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¡ --- འི་མཐིམས་ 


འ ཨོས ཀྲ གོའོ་བོོ་བོོའོརོང་ འོ་སོ ༤=༤༤༤༤༤ངརརྣམ 
ར་ཝིར་བཞིན མཐུའྭ་དཱལ་དྱབིདས་ཐུགས་ཇེའྲི་ལིན་ཚོགས་དཀིགས་པ་ལ ངོ | 
ས་རིག ང་ར 
སྭ ང་ བངྨ་རོ ཛ་ 
ངར འི 



























སུམརྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཟུགས། ། | 























000003 

















འཇི ས་གདོང་ཝས་བཏེགས་པའི་གསེདྱི རྭ་ཧཱི་བྲི་ལ་མངའ་གསོལ་བའི་ 


ག་ལོ 
་གན ས་ གྲུབ་དབང་ སྱཧིརྱལ་ ལ་པོ་གང་གི་ཡངྲསིད་རིན་ང པོ 


ཅོ 
ཡད 
པོ ཁཛིགས་ 


༨ 


སབས་འདྲར། རྩོལ་བ་སས་ ་དང་བཅས་ གདང པ 


༄ 





ཚུར་མཐོང་གདུལབའི་སྣང་ངོར་བསམ བཞིན་དྲིད་པ་བཟུང་བའི་མཆོགགི་སྦྲལ་པའི་སྐུརྣམས 








དང་། ཁམ་བསླང་པ་གསུམ་དང་སུང་ ཛེ་ལྡོད་་ 








000008 








£ 21 ་ཿ ཟོ 
ཅིཿོརབསམངོན་ ནོ་པརུ་མཐོ་བའིམི་ འདུ ཡ་མའི་སྡེ་ནམས་དད་ [ གཅོག བལོ་མྩོ༔ི 
ལྱ་ཅིརེས་སུཐང་ན། ངི་སྐད་དུ། ངིར ཐོ ་ ཡངས་པའྱིརལྦ་བོནྷོད་མའི་ཚོགིས དད ཆོསོ་ 
= ཞེས་པ བཅོདཔསདདསཏི། ་ ༤ ་ད་བ་ས་ཆུར། རོནོ་རས་མཁས་པའྱ་མེབྷེརས་ཅིཞུད 
དྒི 'དབང་དུ་བྱས་ན། མས་གཏམ་འངིག ཉེ རར རྣམ་གཞག ྔཁས་གདྲལཡད་བཤད་པརྩ ཡི་དངས་པོསསང་པ་ གོངམ་ཡྱ་ཕག་བུ་ཞིང་བྲསགས་པ་བཅོདཔ་དང། 
དམ་བྱ་༧ཆོསྱའི་དབང་དབསན། གངུལ་པྱའི་ ཐིར ས་ཏ 5 ་ དསྲ་པ་ཨ ྣ དེལགཀྱི་མེའི་ 
། གཏུས་བྱེད་རྟོན་པའིབྱནཚུལ། རར ལས་ཆོད ཅོ 

བན་འཛིན་དགེ་འདུན་ཅི་བཞུ ཤུག 















000000 





གཏན་དང་པོའི་ལཱ་གནས། ཆད་རེད། ནས་བཟུད། 





༦:43 ཆོ 


[ཟིཞ་ཀྱ སུར་ཡང་ཞིང་ཁམས་ 'འདིའི་གཱ དལ་བ 


“ཤེ དྱ ་སྐལ་བཟང་རྣམ ་འདྲེན་བ་ཞི་ང་འ 
སྱི་དོན་དུ་དང་པོ་ཐུགས བཅད་པ ་དང། 





ཁ་ཤ) ཀྲ 


འོབ འོད།མནྦྷཾ་བི་པརྒྱ་པཾ་ ཅུག ༤1༨ 


མེད།བམས་ྱི་ལྷ་གནསརྣམས་ཡོད། དེ་ པདྱའི་འརིག་ཉེྒམམ་ས་ནས་པ། 
ནཱ (ཡརཆགས 
=; མམས གས་ཞོམས།བོད། འེར སིན དྲ 


ཤགྲོ་པ་རྣམས་བྱུང་སྩེ་བཅུདཀྱི་སེམས་ཙན་ཡསན་ སླ  ེ་ རྩམས་གདུ། ལྱ འི་ཞི་ དཁམས་ཀྱིཝགས ཚུལ་ཅེསུ བ། 





ཞ༽ ༥རགས་དྱར་བྱདད་དང་། ནམས ^ ༥༩༩འཐའཡས༔ > ཉཨཆེདཞས། གཅུག 
” དིནས་སིདཔའྱིཅེ་མ་ནས་རིམ ་པའྭ་སྙེམ་འ ལྱུབ།་དྲང་བྲསར་ གཏན ཧྱི 













(༨ 





ཞྭ་ཧི་བརྱ་ཧཱི་སེམསཅནྷ་ན ཡསྭ་དང་། དུ་ནས་ལས་ སཱ་སྣ་ཚྫོགས་པའེྫན་བྱི ཧགྱེས། གླིང་བཞི རིའི །དང་ངྒན་སེང་གི་ 
དེནས་ གདུཡྱེ བྲེ ཤང *འཕཞཚཱལ་ 
ཉིད་ངེས ཅར ཝཾ དུབལྐལ ་བ་དཔག་ཏུ་མད་ ་པའི་སརོལ ནས རྣས་མངོན་པརྡ་རེགས་ ་པར་ས༨༥ རྒྱས་ 


བྱརྣམས 






བརྡ་དྲུ་གངསམེདགསུམ་དུ་ དོགས 


'གཉས་བས་གས པ ༨། ཐྲ 





0000070 








གམར་མོད་བར་ཛོགས་པར་སངས་རུས་པའྱི་ཆུལ་བྟཅན་པ་ཡིནཏེ། ཡབྲ་སས་མཇལ་བའི་མོདོལས། ` ་ 
= །ཀིབ་ཕྲུག་བརྒྱརརྒུ་བཉི ཉིད། །སངསྫརྫས་ཉིད་དུ་བསནའུ་རྦཧང་། །དྲ་དུང་དུ་ཡང་འདུན་བྱ་ཁུདོ། །སུངསརྱས་མང་པོངཧྭནཱ་ 
སོ ༥ དོཔ་བྱཅགརས་སབསངས་པུལ་བདུན་པདི། ྱད་བླམ་ལས། ང་པ །ཧཱ 

བ་མངོན་པར་ཧྩེབ་དང་། ྫ་ །ལྩུམས་ས་འུ ཅུ མདཧུང་ ལུ པོ་འདི 
བརོང་རི་ དང། །་ལམན།ངད་དང་། །ཤྱང་ཆུབ་ སྙིང་བོ་རག་ཤེ ས་པ་དད། །བཏུད་ཝྡ་ ཅོམ་དངར་ ཚགས་པར་དེ། ། 
དཱ ད། །རནབདཁབ་ཉིརམབད མས། །ཡོདས་སུམ་དག་ཞིང་ནམས་སུ། ྲིཔཇིདགནསབར་ཧད། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར། 




















1000{0 









གྲོ ཤོ 


༦ ཤཿ ཤྭཐཱང་ནས་ནབཟའ་ངུང་ ར་ཧཱིག་གྱིརལ་མཆནབཞེ་ ཤེས་ཏེ། 
¡£ རུ ་གམ་པབམའབརམགཏན་འབནནསབམ་། པའི་ཉིད་ང་འེན་ཅིས་སདལ་བཅུདབྱཏུལ་དགུདམཏམ་པརབཞགནས་མངོན་པརཞེས་པ་ལྔ་མངོནདུ་ ་ 










ནས་དཟིགས་པ་དོམ་པ་ལའྲི་པོ་ནས་གང་ཆེནཐལ་། 
།ཙོངམརི་བནྟོམི་ཡ མྱམྱ་པཱ་འྲཕཱལ་མ་ཆེན་ 





དཾ ར་མཆེབྲ་དུག་བའྡི་རྣམ་བརབྱྱསརྷ་ནས་ལེ་ལཛམ་བུའི་བླིང་ ར་ད ཐུས་སདྱ་བཱུརུ་ཡེད་མཱའིག ཱི 
མེའི་ཁུམསཾ་སུ་ཁུགས། དྲ་ དུག ལལ་གཔ་པལ་ལའིབཀིདསར ཿ ་ལུ་པྲ་ནིའི་ཚལ ཡྱོད་གླེ།ཀ། 





(འཁྲུངས དཔུ སང་ལེ་ཏར་དྭགའིབར་ཁ ཁྲབྭཏཱ་བཅུགས་ཏོ། ། ཤར དྲང་། ལ་སེགས་ལ་ལྕང་པའི་ལོ་ཚོལ། ་སད་ནས། རིགས་ ་དུངྱ་མཱ་རྔ་ལྭ་ཁྲི་དགས།" 
༤༨ ༨ 
རྭ བའྱ་མེུབོ་ནཱམ༔ ༥ཆོང་བཅད། བྲགས་འཛེན་མ་ལ་སགས པའ འི་ཚ རྱ་ཅིས་བཅོས་བརརལ་བཞྲིན ནྩོཧལྲ་སིད་ཆས་ ཤྱ་བྱཆངས། གསི མེད་པར་ 
རཱ 


ནི་རཛཾ་ནང་ལདྲུགཏུ་དཀའབ་སྤྱད། དགམམ་གྱི ངྱ་བོབསའིཤིད་དང་དུ་གཤིགསནསརུ་ཤ་ཤའི་ 


༣༧༦༦།༧.2-.། 


0001) 



















2 


དྲུག་བཅོམ་པ་དྷ༔ གོས་ཉིས་བྱང་སཏེ། དྡནྱོ་ཧལ་བོཉིདོ་ 


བེ སའ་གཏད་ར བདད གས།་ དུདེ། སངསྦུ་ཆཱས་ད་ དང་ དང་འདྲབའེ་ 


ཧཿ །མེ་ཏོག་བགས་པའི་ཁུ་ ཀོན་ དགའ་ར་བའ། སྲོ 
ཆེ གོས་བི་ཡ་སམྷ་བཱའ རྩར 


ས་བླ ཅུལ་ཆབ་འོད འོདྲུས་དཆན་པ་དང། འཕུགས་པ་གྲུན་དགའ་བོ་ 





བསཿཅནང་བདན་དགསདས་བྱ བྱད་དཔེའེ་པ ་པར་ པར་དར། | ཐུཾགེནྱ་ངྷཆུབ་སལས་དཔའི་སེ ཙེ་ཕཱད དྲ མསནི། ཐུལ་པོའི་ཁབ་ ལལ ོུ 
ལས་སུ དགྲ ཅྭ ས་གུནྡཛེས་མྙདོརེ། བཱངས་པས་ཞུ་ལ་བ། འདུ་ག་ ཨྱིས་མདོན་པའི་དྣ ངནམ བ་བཅས གི དྲ ། 
རར ་ ་ ་ ཅྱུཾས་ཐེད་ཆེན་དང་བའི་ཡགོ་རོརམ་པ་ནས། བུར་ུག་སཁས་དབའ་ུམཔ་ད དུང་། རུལ་བ གུ དྱ །པརདྲི།ནིོའཔའྱི་སརད། 
ཛམ གེང་མཛ 


ཉིཟཱ་ལཱའ་ གགས་པའི་སླང་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་མཚོག་ཀླ་སྦྲུབ་དང་། ཛགས་མེད་སུ་མཆེད་སོགས། ཛེས་པའྱི་རྣ མཆོགགཉིས། 












800016 


















མས སས་འདིདའཛུགས། ་བ 'པྱན་ཕས་གཟེགས་བྱེ་གཏུལ་ཏི ཤངང་ལུངབཉན་པ་ཧྲ་རྲང་ཕགས་པ་ །པའི་སྨལ་པ་མྲཾལ་ ལ་སྲོཡྱ་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ ཇོཡ་ཝལ་མ འི་སྦུལ་བ་དྲག་ཊ ཡིན 

དུས་པའིརེགས་ལ ལད ཆད་བའི། བདྱ་ཀུ་མིའུ ཿགའོང་ཇྲུག ངོ ་གགས་པའི་ ཡེ རྣམས་འིམ་ ཡྱིས་མཆེད་ལྕི་མི་ལི། ཀི་དུ་ཛྷུར་ཤད། ཤི ངངའྲག་ནཱ༩ སཾ ཅི ཧཱི 
འེམ སྩྱུར་གདྦཱཧའི་རིགས་། ་ལས། ཚུལ་པྱོ་སེབསེངའི་བུ་ རུཔ་ཉི་དཔངཤི་ཆོགས་དང་འཆས་པ་ཁ་བ་ཅན་དུ་ 
དོ།་བཞི་ར་བབས་པ་ ་པ་ནྲ། འདེ་གནམ་ནས་ཿ འོང་པ བཙནཔོ་ཞིག་ཁུཊ། ་པས་བདག་ཅགྲ་ནམས་ རྩི་ས ཕོརཁས་ ་ 
གུམ་བཙན་པོ ་དང་། བུ ཅུ་དེ་གུདྱ་ཱལ་ཏེ། ད་ཧ 


སེགས་ཚིག་ལ་བཙན་ཝ་ཧྤིར རལ་རབ་ཉི་བྷཱ་གྱཾད་ 


1 





2# 





ཊཱ 
ཏོ 








་མུབྲེ ཅ་པོ་སེགས་གནམ་པ་ཁྲི་བཅན། པི 
'ཿ ཀྱར ཏིརེ་ལེང ང་བ 
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མརོ་༡༩༨-༢༤༧༧༠༡༨༡༩-༠  -› 


ྭཾ ལུང་བསྟན 
ཧུན 






ཀེ 


སླ འི བ་ཆ 


ཅུན 


གུས་པའི་ལྭ་ཙག་འཛལ། ༩ 
པའི , 


རྩན་དགུ་དང་མིང་གི། མདོན དོན་བ སྔོགས་ཕུལ་དཱ་ 
ས། ཐུདས་ཇེཆེན་པའི་མདྱོཧད་ ས་ཅིག བར་ཏེ 





ཧྱ་ཧསྭསཱདལྱ མཆོད་ཏེན། མདོ་དེ་བམ་ཏོག་བཀད་པ་དད། ྲ་དཀོད་ཧུག་བྱས་པསོདསི་ཿ སི ས་ས 
ཆཱེུས། ཛིག ས་བབཏགས་ཏིགཔ ཆ། ལ་བཞག 
©ང་། དའི་ག །ཉེན་པོགསང་བ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་དང་འདོད འདོད་པའི་ (དོན་འ. འགུབ་པོ་ཞེས་ཞལ ཆེམས་པོད་འབདས་ལཀགད། ྲ་ 


ན་པ་། ཅར 


ངེ 


ཅཾོན་པའི་མངོད་པ་ཡུལ 


འབུས་ཝ་པ་འཕགས་པྱ་སཱཧ་རཾས་ཊ གཟིགས། ལ་པོའྱི་ཁུལ་ དུ་བན་བཆོསྦྱརཅལ་སང་བཅུ ་སཾལ་པོའི་དཔ་ལ། 
8 


པད་བླ་མངསདོད རར 


གམ་བཅིཆསྤ་འྲིསོལ་བཏོད། ད། 









ཧོ གི་སྟེང་དུ་ 


བེད་ཁ་བཅན་ 





ད་ཁམསཆོསལ་ 










ཡ 
པྱོ 


༣ ༣༣ 
ཟུ 
སང་འ. 
འགོཁ 


སད 


འཿ 
སདཔ་ལ 


སད་འབ་ 
བ 


རྨ 
སྐར་ 


༨༣ 
དྲ 


ཅོ 


བཅས་ཏི། 
ཁི་མ་ས་ཁས་འ་ 


༨ཁྲམས་ 





000073 




















༄ །རུ་བྱས་དུ་བཀའ་གདམས། 

ལ་བ་བ རག ་ 
།འ་གདམས་ལ།ཆོས་བཅུན་ལནསི་རིང་པགས་འཛེན་པས 
ཅནནས་པཊ་ཆེན་ནརོཔ་བགིས། ས་ལ་བཏེད་ནས། བ 
རྗེས་སུ་བཟུང་། ཁུད་པར་ཇུ་རྗེད་ོན་བཞུད་ང་ཇོརྗའི་ཇུག 
_།ཕགམོ་བུབ་ པ་སོགས་ལས་དེམ་པར་རཆེད་དེ་དྲག གས་པ་བཀ 


་ ར་ཆ དགི 
ཤྱིསྱ་ཧེར་མེལ་ཏེ་ 
ཆེ ཡར་ལ འའ བའྲི ལོམ་འླ་ལ་ཡརཔ པ་ཆོསྟ་ཁྱིབྲོ་པས། ཅ་གད་ 
་ངག་དང་བཅུས་ པ་གསྐནནས་བེ བོད་དགེབས། ེདམ་ཀཆིན་བཞི་ སགས 
ར་ དེ གས་སས་ཀམཔ་ད་ དུས་བ ཡ་གྲ་མ་མཁེན་པ་དང་། བདེ བདེགཤྲེག 

འྲཾ་ཉག་ཚལ་གསུམ་སོགས་སྡེབཅཅདྱའི་བསྟན་ པའེན་པ 






༦ 






- 


, 





ཌོ 


000077 





༅ །ཆོས་ཇེབྲགིས་དཔལ་ལྡན་ཡིས་འླབས་ཝུངས་བཏབ། བྱམས་ཆེན་ཚོས་རེ་བྱག་ཡེ་ཤེས་ཀིས་སེ་ར་ཐེགཅེནྭ་གིད་བཏབ། ་པཏ་ཆེན་དགེ་འདུན་གུབ་པས། 







གཙོད་ཛུ་བྲག་ཤིས་ལུན་པ་བཏུག་པ་སེགས་པོད་དངྱ་རནག་གྱི་ཡུལ་བུཚུནཆད་ཆོས་བཞིག་གཙུག་ལག།བངདང་། བརྐད་ཕྱུབ་ཁི་ཝེས་ཁྱབ་པར་མཛོད་པ་འདི་བཞིན་ལགས། །དུ་། 


ཤཱུཾ། ཏེར་ཧལ་པའི་བསྟན་པ་རྙིན་པ་ཆེ་འཐུགས་པོད་གཉིས་སུ་ངི་ལྟར་དངའུལ་རགས་རིམ་ཙམ་ཤུས་ནས། འདིར་སྐབས་སུ་བབས་པ་མདོ་ཁམས་ཚོགས་ཆན་པའི་གདན་ས་འདིེའིད་ནི་ 
'དབད་ཝ་པ་ཆེན་པོས། ཆོསཉིད་མངོན་སུལ་བམཐར་ཕྱིན་པ་དེང། །དཀྲོན་ན་གོང་འབེལ་སྣང་བ་ཡོངས་ཤར་གུང་། །ཕཱ་འཕྱུར་ནགསླ་ཀུད་སྟུག་པ་འཁྲིགས་པའི་དྭུག་ས། ། 

ཕངས་འདའི་ཕོན་པ་ལོད་དུངེས། །ཅེས་བསགས་བཛོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོདཾབ། གུབ་པར་དབད་ཕྱུག་པྨད་རིག་འཛན་ཅེས་ཡོངས་སྲ་ཕགས་པ་དེནི། མཉམ་མད་ཐུབ་ 
|པའི་དབང་པོས་བབ་ལ་ཆེན་གངས་མེད་གསུམ་དུཚོགས་དསགས་པའི་ཚུལ་བསསན་པན། བདས་མེད་དད་པོད་སདསྦྱ་ཆས་བྱདུན་ཁྲི་ཝ་སྟེདལ་བྷཏེན་བ་ཀུད་མཛད་པའི་ཐ་མདྦ་པོན་ 





000032 























སླེབཚོགསྦྱ་ཧ་ཨཆོའི་ཏྲ་བའི་ནདན་ས་མཆགྱ་རྒྱ་གད་པ་ནི། 





ཁུའ་འདགསལ། བརནཱ་པའི་ཆུ་ལག་འདུལ་འཛིན་སད་མི་ཡི་བདན་རི 


༤ 


བར 


ཐུགས་སས་ཅི་བུཆེན་གསུམ་ཡིན་ལ། དེ་དགུ་སོ་སེའི་སོད་དྱཧདཱ་ལས་རིམ་པད་འཕེལ་བསུ། ཞོང 
པའྲི་ཤོགས་སུ་ 


ད་ཧ 


ྲུ ལྐེན་མེ་ཡད་དར་རྲནས་འགཐུལནལ་ཁྱའདཆི་དབངྱ་ཕུག་དཔེན་ 
ཾ རཿ པ་འཛིན་ས་ ནཱ ་ནད་ཚན་མཁོན་གུ་དབད་སྲུད་གྲེ་ནམ་འྭུལ་ཟབ་མོ་གཏེ་དགི་བཀའ་བདསའིག་ལིདན་ཉི་མ་གགས་པ། 
བདེ་གཞེགས་སུ་དན་མེད་བྲ རུ་ཨཐོད་གཏུལ་བུའེ་སོས་ངར་དུན་སླིག་འཛིན་པའི་གན་གིས་རོལ་བ་ཕང་རིག་སྨྲ་བའེ་དབད་པོ་ཞེ་ཆེནྲ་དང་འབྱམས་པ་དམྟན་པའི་རྒྱལ་མཛན་ཉེ་*” 

སིདོད་དད་པས།རམ་པད་འཕེལ་བུས། འོད་།་ཇོགས་པཅནདོའིརེང་ཕུགས་འརིནཔསྣ་བོས་ཐལས་རད་ 
ངུ་ཁབ་པནྱ་གུརཾ། གྲུབ་པའི་དདདྱ་བུག་ཆེན་པ་དེ་ཉིད་སིས་ཡད་སྲིད་གཉིས་དྲ་བདྲ་ཕོགས་སོག་པའྲི་ 





སླེབ་ཞས'' 


ཐྲ །ག་པའྲི་ཤུགས་སཱ་ལཐཐུངས་པ་འྱབ་ན་མེད་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན་མྭབ་སྟོབས' 
| །བང་པྱོ་ཕོགས་ལས་ནམ་པརྱ་ཅལ་པའི་སྟ་ཁིར་བེབས་ནས། བཞད་སླབ་བཀོད་ལོ་གསུམ་ཁྱི་མཛད་པས་དྭསནྱ་ན་སར་ལསྦྱ་ཆཆེར་དད་ཞིདྱ་ཏས་པད་མཛད། ལུ་འབས 
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ཤཱ ”ཁ།དུས་བྱ་ཁུབ་བདག་འཁོར་ལའི་མགན་པོ་མཚོན་བོད་པར་དཀའ་བ་འ འཇིགསུ་མད་མྱ་བེན་བཅེའི་དབང་པག་ 
ཤ ` ྲ+ ༨པའི་བསྟན་པ་ཆེས་ཆེར་གསལ་ཅིང་། ° 











༄། །གསུམ་པྱ་བདྡར་ཀུང་སྔེན་མོའི་འགྲུམ་ཧ་པའི་སེ་པར་གླ་འཁུདས་པ། །ཨ་ཏི་བྷ་ཏ་པའྱི་ཧལ་མཚན་ཁྲི ཕབས་པ་འ་ར་བཀ 
པོའྱིཧན་གསརད་འཛོ་ ཛུགས་པ་སོགསྣ་དམ་ཐར་བཟད་པོའི་ ྲཕིན་ལསྭ་ཚིས་རང་གཞིནྱབི་ཚོས་བྱད་གུན་ལ བཀའ་དྲིན 





དི བུ་བ་འ་ཚུད 
དཆེ་བད་མཛད། གྐ་རབས་འགི་པ་འདན་ཚོསའཁོར་ ¡ 
ཁ་ཏ ་ཐབ་གསང་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལྕབ ཅན་མ 

ྲེབ་པའྱཧ འྱིཧལ་མཆན་སེད་བ། བཏྟིན་པ་ཛུ་གང་ 
1 ་ པ་གི ་ དུ་། ངར ཏུན་སཱཿལབ་ལ གོས་པའི་མཛད་པ་དའེ་ལས་ 


ད་། ཚད་མདཔའེ་ཐགསྔ་ེ་ཆེན་པ་དུས་ལས་ཡོལ་བ་མི་ 


ཀླར་ང་ 


་དེ་ 
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མངཿ་བའེ་དཔང་གེས་ངེང་ཤྲི་ངག་ས་སརལང་མལ་རརོ་བའོར་ འ. -~ 
་ སྭ་དེད་གི་དུས་སུ་མད་ཡད་སྱུའ་པའིཏ་གཤོན་གསར་ངུ་འཆང་བ་འདི་ཉིད། ཨཾ་གྒྱནྒ་དུས་ག 
དསཞི་བྟཏན་པའི་ཡཐའ་བཞུ་འཇམ་དྲབ་ས་ཁྱའརྲིད་བྱཅའི་དཀད་པོི་འལ་ཆུནསདུ། གཞུན་འརྲ་དབ་ཆེ 
4༧ དམ་པ་ནམས་ཧིས་བཏྣག་ལཱངྱ་པོགས་གཏེག་ཱ་མཐཱ ་པ་བཞིན། ཆབ་མདོ་རིབོ་ཚའྱི་ཕོགས་སུ་ག 
ཤཾ།འཕགས་པ་ལཱའི་ཊུ ེ 


@།༨ང 
# ¡སླད་ 


= 


ངི 


གས་རེ་དང་ཐིན་ལུས་ཁི་མྱབ་ལ་བཏེན་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཏེད་ུ་ཕེབས་ཏེ། འཇིགས་མེད་ཆོས 


བྱཾ་བྲུག་ཏ་ 
སེ 









སུམ་ཨཁྱེན་པ 
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རེ 


ཐྲ 
གས་་་གད་འྱུ་ ༥ ང་ ད་ོག་ཇུབ་ 'པྱད་ 
དགད དག་ག ར་ །་ས་གཏདའཱ་ ཁྱ་ཁི་ལ་མངའ་གསོལ་པའེ་དབས་འའི 
སད ཏོནཔ་གནསདངའབོ་ ཚགིས་ཚོ། །དུག་དང་མདྲ་བུགས་ལན་ཤུས། །ཅེས་པ་ཏར། གནས་བུན་དམ་ཚོགས་པ། བདོཚནརོའི་ལོ་ 
ར་པ འབྲི་ཚ་ཐལ་མོའི་སད་གིས་ཡེ་ཐིག་ལ། ལྷ་ཡི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པ་དྡོ་རེ་གཡུད་དངྱ་ལྱ་གིས་བླ་སུང་བའི་སྦ་བོཐ 

དུད སྲུང་ 


འི་སྩ་ཐོགས 





ྨ 


བོདཆེན་པོའི་ལྗངང 








ཨདྨ་ར་ེཁྲི་བ།དྲསསའི་ལརང་འྱསྐྱན། 
།ཤེས་ཁི་སྱན་ིས་དུས་གསུམ་ས་ལེར་གཟེ 







༡༨ 


ཐུག་འྱགར་མེད་ི་གདངས་རི་བརྟན་ 


000:135 










ཅ་བ གལ ས་རེ - ¬ 5 

ཡོ །ཆས་སྦྱ་རལ་བོ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་འདྲ་བའམངུན། མདའ་དཙན་མོ་ཐག་ཛཱ་བྷཾལ་བ་འྲང་བའེ་པང་\ བན་ནི་སེང་མར་ཁུའི་ཆ་ མཐོ 
ཅུ 

 རུའབའླི་གུང་ཆེན་དེས་ལ་ཉལ་བ་ཁྲུང་པའེ་ར་བལ་ཁུང་། རད ་་ ཐུབ་བསསན་ཡོདས་འདུའི་དགའ་ཚལ་གྱི་ད་ 






# ཐབ་གསངྦཐ་ནཱ་མིད་པའིཚོས་ཀི་འུའ ༨༥ ར་བ དོར་དའེ་ང །ནས་ཨི་འཇིགས་གདོ དོང་ལུས་བཏྟེ པ། སེ ཇི་བི་འ། ཧྟོན་བ་ཛུན་ སུར་ཆེགས་པ་ བདེ་༧ ི 
4 གཤེགས་རིན་ཆེན་གུཙུག་ཏོར་ཅན་མིའི་ཐོཿ ལ་ཧ་བསྟན་པ་གྲུབ་པའི་ དཔདྱ་ཐཱག་ཆེན་པོ་མདོཁམས་ཇོགྲས་ཆེན་པ་པྲད་རག་འཛུའ་ཞེས་ཆ ཱོབ་བུད་པམ་ཚོགས་པ། བད 

འ་ཨཐོ་བ་དེ་ཉིད་ཅི་དགུ་ཆེན་ལི་ ཡྱེ་ལའི་ཕྲེང་པ་ ཝྔ་པ་དོན་ཅི་སླད་དུ་ཝ ཚཛྡནས་ ཊས་ཏེ། ༤“ ཞེས་བྱའི་བའི་ཞབས་འསྣབའཤིས་པསར་ཧི་འཁར་ལས་མཚན་པ་ 
ཉེ་བར་ངཀོད་པ་འདི་ཉིད་ཡིནལ། བཁོར་པུན་ཀཱམ་ཚོགས་པྱ་ཅུལ་བའི་ཡེ་ཤསྦ་ཧི་ དོལ་གར་གང་འདུལ་ པྱུལ་པའི་རྣམ་རོལ་དུ་བསྟན་པ་ ཡེན་སླེབ་ཏྤ སྲུལ་བའེུ་" 
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[1 གག རོ་རོ་ དས་ས་ས་་་ེོིཾཾ་ིོོོ་་་ རོར་རོ། ང་འ སགསསསས། ༤༡༤༠ ༤༤༠༤ འརོསོ་ རའ་ ཅན ཉོ 
ནམས་དད་ཡེཤེསྱ་འི་ཚོགས་ལེན་པནྨ་བེད་པའི་ཟབྲས་ཡིན་པས་སྟིད་པ་ཡན་པ་ཅྭསྱ་བ། དབེན། གང་ལ་འབུལ་བའྲི་ཡུལ་པསོད་ནམས་བྱི་ཞིད་སྒྲུབ་པའིམརླམ"" 
ཤཱ།དད་། གུད་ཤིག་འཐུལ་གམཆོད་པའི་མཐུལ་གཉིས་པ་ཡོད་པལུས། མཆོད་ཡུལ་ལཱའི་མཆུལ་ཙི་དབང་དྲུ་བས་ནྲ། གནས་ནང་དྲིངས་དེན་ཡི འོག་མིན་མཐའ་ 
,།དབུས་དད་བྲལ་དའི་ཞིད་ན། སུན་པུ་ཚོས་ཀྱི་བླུ་དཔྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་ འབལ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ལ། འཕོར་ཕེ་སྦྱར་སཛའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ། 
ས་བཞི་མཉས་པ་ཉིད་བསམ་ཆིས་མྤི་ཏྲབ་པ། ཆོས་ཡེགེས་ཁོད་གསལ་བའི་དགོངས་པ་ལ་མཉམ་པའ་བཞག་པ། ཆོས ཀྱི་སླའི་དིལ་ལུབོད་དང་། གྲནས་ལུན་ 


༨༩ 














ངྲ 






༠ 













གྲུབ་ཧུག་པོ་བཀོད་པ་ཡཤེས་འང་སྣང་གི་ཞི་ད་ཁམས་བཀོད་པ་ཚད་མེད་པས་བྱཧན་པན། ཧཱན་པ་ལོངས་ཕྱོད་ཛོགས་སླ་རིགས་ཁྭ་གདས་ཆེན་མཚོ། འཁོར་ས 
བྱསལིགེས་དཔའ་རགཚའི་ཚིགས་ི་དྭངས་ ་ཆོས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དུས་ཏག་པྱ་ཧན་ཧི་ལྭ་ོལོད་བ་གེན་བ། ཁོངདས་སྤོད་ཛྫོགས་སླའི་དྱིལ་འཐོར་དད་། 
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ཤློ 
3 


2ཆིཔ༦༦ལོལི་ 


རྫ ་ 


£ 


ཧདདུ། 








ད་ལས 


མུ་ཡང་དག་བཙོན། །ད་མཉེས་པས་ 
ཉིད་རྒྱལ་ ཡུན་འདུས་པའི་བདས །ཉིད་ཁྱབ་ 
ཤཱ ་ པའ མདུན་དུ། 
ཾརྐྱ་ཞུ་ 


སཧ་ 


ལ་ ་འཆདཆེན་པའི་ང་འར་བཟུགས་པྲ་ གས 
ཚདལས་མི་ཆུད་བ། དེ་ཉིད་ འྲག་བའིཅུད 
ཇི་སྐད་དུ། བྱལའདདམས་ཧདཔ་ཉེ། །ཅདཔྱབས་བྱ་ཚུལ་ཐོམས་ཡིན 





།བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཇར་མི་ 
གསཏུན་ཧི། །ཡེཤེས་ མཆོགནི་ཐོབ་པའ་འགར། 


ཞི །བྲ་མཚོ་ ད་པའི་མཛལ་ནི། 
བུརྲ་ཧྲད་མ་ བམས་ཅད་དངྲབལ། བའྱི 


ཡེ་ཡོད། །ཅེས་དད། འི ས་ཡོངས་སྲདུས་ནས། །བ་མུ་མཆོད་ 


9 





དྷི གསུདས་ པའི མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སླ་དིད་ པོ་ཆེ” 


ས ་པརྱ་པས་ཏེ། ཙྭ་ རེ གླུ པྲས ར་ས ནྣམ་” 
གི ཡ་ ཅེ་ལསྤྲ་བུ 


བ་ ཏྲ དབྱིབས ཟླ་བའི་དྱིལ་ འཁོར་ལྟན་ཟླས་ ་པ། 
འདད སཾ་ལོང་བཞིན ད་དག་ཅིད་གཅད་དྲང་བྱ་ཅོས་དའི་ 
ཆགས་བསུལ་པ་ རི ཧཱ །བརྩོན་འཕྲས བྱད་བྱེད་ལ་ 
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བལས་མེ་ཏོག་ 
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༼ བཛ (པས་བྲང་རེཁ 


ཙི 


སྣཆོགསུ་པས ་པས།བེབས་ 
ིརའི་རབ་སེ། 























རི ག་་་་་ ་ 


སཱ་བར་དྲ། དེ་ཡི 
ུཁ་གིཁ་དངདླར་ཡ 
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རསས །དདྲ་ད་ ཧིབསཆེནྭ་གང་པཆྲེལ་ལོངས་སྱོདཔ། རྱད་སླ་མི་སྙན་དཔྱིབས་གླུང། མ་ར 
ཁ་དག་སེརབོགསུརྱ་ཁིརང་པའན་ཅ། དཔག་བས་མྱི་ཤིངའ། ཤིངོས་སློདཔ། རིདང་ཅིནབཟོ་པ་ངའི་བགདེ་རབ་ལྱ་ཕོགས ཤིང་མཏུན་ལང་བསནས་ཡོད་པའི་ 
ཤཱཾ།དཡསགའོནནས་ངེམ་པད་དེངྲ་ནྲ་ནམས་འགོད་དེ། གརྦེང་གི་གཡས་བོ་ཡོནདུ་ལུས་དངལུས་༩གསྦ་གཉིས། ཁྷོ་གིང་གེགཡས་གཡོན་དུ་ར་ཕབ་དང་། ར་་ 
།ཡབ་གཞུན། ཅུབྲ་འིང་གིག་ཡུསགཡྐོན་དུགལོ་ལན་དདུལམམ་ཆོག་འྲགོ། དུངྲ་དང་གི་གཡུས་གསོན་ངུ་སྨུ་མི་སྐུན་དད། ཇེ་ལི་ཉཱི་ཧིརཱནམས ིགིད་སུན་བླ་དཔོ 
ཚྣམསགྱེ་དབྱིབས་དང་། ཁ་དོག་རང་རང་གླི་བེད་ཆེནྲ་ནམས་དང་འདྲ་ལ། ཛཱཛཱདྱ་གཱཾང་ཆེན་ནམས་ལསྦྱཔཾདྩདྷ་ཧཾསྤྱཱདྲ་བྲ་ལབར། དྷནས་ཤད་དིན་པོ་ཆེའི་ར་པོ། ་ 
བསེར་དད། གཱ་ཕུ་དང་། བེརྫུནུ་དང་། ཞོརུ་མཐོན་ཀ་ཆེན 





པསགས་ཁིརིདོ་འོད་འབརབ། ཌེར་དཔག་བསམ་ཅི་ཤིད་། རིན་ངོཆེ་མ་བཅུད་ལསྭ་བུབ་པའི་ཡལ་ 





0:000 56 








བྭའུགསནས་ཐབྱ་ཧས་ཆོ་སྦྱའི་ལཐར་ལྱ་གུ་ཁྱ་བན་མིྲི་ཆད་པར་བསྣན་ སང་ཁ ཡོ = 
བྲ [མངནོང།་ ༥ ཧཾ ཡི ར་གསུ་ངུ་ འ་ ཨམྲ ཛའ ཌེ ཀ་འ སྒུ = ° \.. 2,„ 
། མདུནཔར་མཚོད་པའི་མལ་བཟད་ཞིངྲས་རྡོལ་པ་ཤུལ་བའད་དུག་གི་བ ཧུ་དགེ་པའི་གཏམ་གྱིས་སྣ་དྲད་ཏེ། རྱལ་གུན་འཇུས་པའི་མྱི་གཟུགས་བླ་ས་རྡོར་འ 
གུ ཟུ 
ཌོ 






















དེ ་། མོ་་་ > ༤ ཊཾ ཙཾ 

ཁའ ར་ར།རར་འའ།པ་ ༥ རག བསོདནམས་ཁྱིམཐུ་ཆེན་པོ་ལ་བ རྔ སྭལ་དང་བཅས་པའི་འབོ་བ་ཅ »གྲཆིང་ ༼ 
རིར ནྲ སང་༡འ"ང་༤འ)་ང་།་ ༡ ༨ ¢ ༨ ༨ ཨར དབ།ཿ 

ཙ ུནས་ཀུན་མེནཅུལ་པྲ་ཤྷ་སངེའི་ལུངཐོས་བུབུང་ རི ྫྫ་ སྱབས་མགན་མཆོ། རཱ 

: $ པ་གཅོས་པའི་གསར་རང་རིས་མེདྲ་ི་བྟན་འདོན་དགེབའི་ ༽ས་ཀུན་ད་ཁཱདྱ་ཡཔཡཔ་།་ ¦ 

༢ཞལ་ཝདས་ག གསརྟ་ཏད་རས་ཡ་དྲ་ ཏུན་འདོན་དགེབའི་བཤེས་གཉིན་ཐམས་ཙུདྱ་ཁྱསྱ་ཧུལ་བཏན་དེན་པོ་ཆེ་འཛིན་རྒུང་ཡེལ་པའི་ དཱ 


ནྲ་བྲ་མས་ཏད། “མངང་། ཀླས ༨ ན་ང།ེེ་༡ ༨༨༤༥ 124 4 £ ༤ 32རིཿ བྲུགས་ྱི་བའེ | 
དེན་ཐམས་ཅད་འབད་མེདྷ་ལྱའིསྤ་བུབ་སྟེ་བགལ་པྱ་ཧཱ་ཡཛ་འེ་བརྡ་དུ་ཞབས་པང་བརྟན་པ་དང་། རིག་དང་གོལ་པའེ་ཡོན་ཏན་དང་ལན་པའི་དགེ་འདུ་ རྡེམ 
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གྲུབ་པའི་དབང་བྱག་རྫོགས 


ཆེན་པ་པ 








།བསྟན་པའི་དཔལྱ་གཱ་རསགས། པུ དགེལོ། - །།ུྱཾལ་ལོ།། 


༤ ༠༨. = དེ. དེ་འ ® ༤. དདོད་ཆོཿ 
ངྨ་རེག་འཛིནཅེས་མཚན་ཧི་བོཆེ་ཕོགས་ཅ ོར་ལར་ཡོངས་སྲ་གགས་པ་གང་གི་ཡེ་ཞེས 


ལའམ „ས-་ ༡ ཡོ 
ཅུད་དོན་གཉིས་ལྷུནྭ་གུབ་ཛོགས་པའི་སངསྦ་ཆུས་ཁྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུངོབ་སྟེ། གནས་སྐབས་དང་མཐརཐུགཐམས་ཅད་དུ་དགེ་ལེགས་དང་བྲཀ་ཤིས་སྣང་བ་ཆྲེད་ 
: པོས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱར་ཏོག། | ངང 
€ ༠ དང་མིའིདཔལ་འབོར་མཚོང་བ་ཡེད་པ 
མཆོག་ཆོས་ྱི་ཙལ་པོ་མཚུངས་བཱ་པལ་པའི་སྭ་རིན་པོ་ཆེའི་དུང་དུཞབས་པད་བཀལ་བྱ་ཅམཚོར་བཏད་ཅིང་བུགས་བར་གསོལ་བ་ 
བགྱིའོར། ར་གཞི་སོས་སོགས། །མཛལྱ་གི་རྣམ་པརབཤད་པ་བྷེ་རླུ་པའི་ནྲོ་ཧྲན་ཅེས་པ་འདེ་ཡང་། ༧ སཱ་འྱབུར་བྱསཿ 


་འདེ་ཉིད་ཁུབ་བདག་དཔལ་གདོད་མའི་མགོ དུ་བྱེཅལ་བཛོཚེ་འཆང་འེད་པོ་དང་གི་ ེླ 


















00005?7 


༩༣ མཞོམ༡མམས་ཡསེ།སོན༩༦༧༡༢པ༤༧པརསལས་འེའ་༤༢༤༧༤ འོ་ཚ ོང 


- གོགབས་སུུ་ཉིབར་མཁོ་བའྲི་སདདུ་མཁན་ཟུརཔ་པླད་བཛྲདུ་འབོད་པས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིངབྲ།ཤིས་པརྩ་ཐུར་ཅིག། །།དགེའོ། 
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900. 
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༄༅། །དངཇེས་ཨུ་མཐཔའི་གནས་ཨཱ་ལོོད་ནབས་ཚོགས་དདས་ཏེ། རྟེན་མཆོད་ཆུལ་བཞིནཔྐ་མཨ་པའི་རུན་དཱ་ཏྷ་བདེ་བ ལ་པཁོདོནས་ངི་སྟརྨ་སུབ་པ 
ཤགྲོ་ད་འསོ་གཞི། ་རེ་ ཅིད ཅོ །དོ པོ་འ ད་པང་བནི། རྡང་སི་སྲི་འི་རེ་གྱི་འོ ཧྱིན།: =: ྱིཿ ནསྭ་ནད། བརཿ བཤི 
འོ་དངོས་གཞི། ཇེས་ཅིདིན་བའོ། །དངབོ་བྲདགལསྤྱཧདྱ་པཱངབནི། རང་གི་ཧིང་གའྲེ་ཙཱཾ་གི་འོད་བེདྱ་ཧྲིས་དད་བཞིནྱི་གནསདཏ། བླས་དང་གཏེ་ 
དཔའའ་རྱོགས་བཏུ་དུསབ་ཞེའི་སྱབས་ཡུལ་མཚང་བསེད་པས་བརྐོར་བཐྲམསཿཅད་མདུད་ི་དགབ།ཁད་བྲངས་མ་ཛསྔམ་དུཔངྱ་བས་པ། 














ཅནརྣལས། །ྡོརྡེ་སློད་དཔོན་སདསརྱ་སདཔའ། །དུས་གསུམ་དཐུགསའ་ཐག་འཚལ་ལོ། །མཆོག་གསུམསྟན་པའི་ཀིང་གྱར་ལ། 
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ཅི །དངོཐོར་འིད་ཧིསྨརམྷསལ་པའི། །དགཔ་འི་མཆོད་པ་བཞིས་ཕུགསོལ། །དངོསྤྱ་བྱཅུ་དོགཅོད་དའི་གེགཝ། །ཏེསཧསམོཡཱགབགས་པརའ་ཅི། ༈ 
བའཞིད། །མཆགས་ཕྱོད་འ་ས་ཡེརང་། །དག་བའིམཐའ་བཞི་ ་ །ཁོགས་བའྲི་བདྱ་ཧབསེམསྷ་ཧདདོ། །བདེགཞེགསྱ་བདྡཆུབསེམས་དཔའ་ལ། དཿ 
འབུལལོ། གུགབའི་ལསདཔང།ུཧུ། །བ བླསསྭཏྱེ་བདྱདུབཆེན་ བྲམ །ཤེས་པན་ བསོགས་ང་བད། མགའ གས་སོགས ཡ་་ 


གང་གི སར་མས མསདངས་སི དེརིགསས་དཔའ་གསསཔས། །ཞེཤ་ོགསརཀངྨས། །ཊ བ་པས གོ། ཁས 





བསྔོ། ། 
གཏིས་པ་མཚམས་བཅད་པ་ ཞེས་བརྗོད་པས་འདེ་ལྟརགཟུང་ བཟིན བི གི རོ་ཞིང་བདག་མེད་པདན་བབ། མའེ་ངངཔ། བཀད་གཤོག་ ངྒེ 
བརོདཔས། ན་ཆད བཅུག་པས ག་འ མིའྱསའཛནཔའིི་ཞར་བྷ།ོ།ཿ བ་ང ར་སི `" གེས ་ 
| ཤེཀ་བརོད། དེནས་ཡིདཅས་སྐུརདོ 











ཧྩོཾཛྲ། 
ཏེ། [སྒུ 
ཞོབ 


00006056 


| །ྫོསྭ་སྐུདགཔ་ལྲ། །མ་རོག་དབང་དིས་སྦ་དདང་སུདབཏབཏི། །བདེདང་སུག་བྲཕལ་ལྷ་ཆོགསདབོད་སྨདུ། །དེ་རོག་དྒོནཱུ་རཧལ་བའདམ་ནདོས་ཏོ། །བདག་ཅག་པརག་ལུས་དདངག་སེའ་སྱུ 
„ཤུ གག་མེདྙྩལ་གྱིས་དམ་ལས་འགའ་གྱུར་པས། །ཆུལ་བའ།བེད་བཅས་ཤུགས་ད༨ཿའགལ་བ། །བུགསརེ་ཛེཡངའ་ཁྱེད་ལ་བཟོད་པདུ་གསོལ། ཧེསཛོདཔའ་རྡེང་སྒིབ་ཐལསཅད་དབཔདའོར་ནསའཏཔ་ཉིད་ཉི་དོན 
ཤཿ [༣ཐོབཤགོ། །བཞི་བདཝ་བཅའ་བཞྲི། རྡོཌཾིགཿགཔདི་ངཧྱསབཅེདསྟཏྲི་ཞཱགབསྲཔཅི་གཅིགཔས། རས་པད་དུད་བཅའཏི་ཤུ་པའལ། བསྔུན། ཤུནཏ་བཟད་བློབན་མེདཔ་ཡི། (བདྲ་ཧུབ་མཆོགཏུབདག་ཤིས་གེམས་བྱཅསེ་དངེ། །དྷོན་ ་ 
དཱསདང་ནི་ཀུནཇོབབྱདཆྟུབ་སེམས། །དེད་རྒསཚུལབཞིནཡོདས་སུ་བཟུད་པའྲབགྱི། །ཞེག་བཛིདཔས་ཅདཛད་ོ། །ྤཔ་བེནབ་བབནེ། །སེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལེཐམསྟར་དན་ཁའ།ཁབཏགད་པདབུས་འ། ཨོཾ་ 
ཧཱཾ་ཡལལཧཾ། བྱག་ཝནསམ་ཡཧོ། སམ་ཕ་ཏྟཾམ། འབགུག་མཆོགཐུགསཇེའེདུས་ལབབས། །ཆདབརབསནུཔའེ་དུས་པ་བབན། །མཐུ་རལ་དྭགདབའི་དས་ལུ་བབས། །བྱིན་གེས་བ་རབས་ 
ང་འྷིདུས་ལ་བབས། །དབདཿཆོག་བླསདབའི་དུས་ལབབས། །དངོདྲ་གུབ་རོལ་བའེདྲུས་ལ་བབས། །ལབུ་ཚོན་བདུད་འདུལབཅོན་ལདའདས། །བྱིཆེནནོ་འོབཾ་བཅོམ་ཝྡན་འདས། །དབད་ 




















[༦༦༦༦ 
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ཏུ 





(@། 
༄ 






བཟྫུས་པས། ཟུན་ཛཐ ་་བས་ །དངསོགབམཆོགྱསོལ་བཅོམ་ཝྡནའདུས། །བདག་ཅག་ལས་འབྲུས་མཆེས་པར་མ 
རདོཔས། ཙ་ ཧྱི་འཁྲོད་ལོསྦ་བིནྱ་ཡིས་བླདབས་པར་བསམསོ། 
ཨམད། 


འི་ུ་ཚོགས་ཐཝ་སཅདབདགགནས་འྱོ་བདནམས་བཕེམ་ཏེ། སུ་གསུངཐུགས་རི་བད་ 
ཏ། དིས་ཅཨ། སྟོང་བའེ་དང་ལསརང་ཉིད་རོར་སེམས་སུ་གསལ་པའྱི་ཐུགས་ཀའྲེདུལས་ཨ། 


ཡས གྱུར་ཏོ ས་བབས 


མས་བུམས་ཏད་ཁྱབ། ཧསཧར་ན ཤཱ འ 


བྲ 
ཐོག་་ 


ཐམསཅད་བྱསསྐ་ན)མཆོད་ཛསྲརམས་ལ་བམ་པའྱ་ཤུར། ནོསཿསམྦརཱ་ 


ཅབལས། དྡོརཾ་ཞབས་བསིལ་ 












ཞྲེསུ། ཨ་ལོ་ཀེྡཾཿ གདྷེ་གན། བདེ 





དོབདུ་ཅིས་ད་རང་པདགུབཤིན་དད། བཟུད། དེ་ཡཾ་ཊ 





001063 








]། །ོལ་ཡབུམྱགི་སཔོནོཅིས་མཚོན་པྲ་ནམས་འོད་དགུ་ནས་པོངོན།སྤྱ་སརཔ་ལས་རེགས་ལ་ཡུབ་ཡུསོ་ལུརྦསརཏེ་དྡེནསྔོགོས་ཆོགསཏི་ རོབསྭུབ་ལསྱདབའི་ཡེ་ཤེསྭཅི་བདུད་ཙིའྲཾ་ཧ་མཚོད་་་ 
་བ་སུམ རོབ གང ང་ངེ གས རུག རར ༥ ༥ ༥༨ 
དམ་ཚིགགི་བདུ་དྩྩི་དང་གཉིསུ་སེུ ཅ་ཐར་བ་ལས་ཡེ་སྭའི་བཅུད་ཅི་ྦྱར་མཚོ་ཆེན་པོརྒོ་ཐུང་པ་རབ།མསོ། གསོནོཔའི་ཛཕེབསྐནིནོེ་པུན་ཅི་ལ་ཤེ ་སཐཔླད་ཏོ་ བི ཞས་བ 
གོ་ར བས་བཅོ ས་མབད་ད ལ་ཟསབར་་སོ། ལས་ས ཧོངཔའ་དཔས་ཏོགཞངཔདའི་ུདསའ ཤིབ ཚོ གོངས 
2 ཡོན་ཧི་ཊམ་པ་མཚད་བ་མེད་པ་ལ་སྤོལིསམཚན་བརྩ་ཚུར། ཨབ་ལྟིང་ཏེ་ཛཱབ་ལྟིངབ་ལ་བཏེ་གུ་ཧེ་སམ་ཡེ་ཱད། འནྡ་བདུན་བརྡེདབས། གཟུག རེམལ ཞས་ལྷ་ལོ་ན །དབས་འདོད་ 


དཔགཏུ་མེད་པར་སྦྲོ་བའི་བདག་ཉི་ད་དུ་ྱར་པརའམསལ། རཀྟབསངྱད།། སྟོད་བའེ་དང་ལས་དམར་གྱི་དུད་ཆེན་ཡངས་ིང་རྱམེབའི་ནང་དུ་རཀལར་ཡིག་དམར་པས་མཛན་པར་གྱང་། ཨོཾམ 












000067. 













རིག་ག  པོི་་ྫོགས་ ཟ་ 
ན་དིལ། ཁ་སང དད བོས དེས་ག ལེའི གད་དདོང་དའ་འས་སེཡགགྲ་ང་བ། །གྡ་ས་པ་་་ཡིན་མོདོཁད། 
འིདབངཤིས་དཁོརཔ་ལས། །བུདངབ་ཆཆོག སེམས་ད དས་ལསམ ངམ་ཅག །ཐོགས་དའ་སྱབ་ནི་གསད། ། 
སྐེས་དིད་ནས་སྐེ་བཡེད། །ཞེཊ་བཿཊཅིས་ཁདངངལྲ་པོད་མགྲུརསདདརོག་ ཡང་ན་ ་ཨེ་འོ་དོནཚནྡ་དདྱ་ཙི་ཆོས། །ཇོགས་བའིས། 

དཞིན་མེད་ལ་དེ་ཏེདྷསཧད། །སྣདདུསཉིད་ནསདེ་དངོས་སེ 

[བོ་བའདགུར་ཕག། དེ་བཤིདཏིདནི། དངོསརྣམསིད་ནེད་ 


= 






༼ཛས 
7 


ེདུ་ལུག་ཤརས་ དྲ་ཅིབ། 

ད་གས །ཅེ་འགྲག་གགས གས་འྲྲོ་དད་བོད། །རོད 
3 ཀཀ 
དངོསོ་མེད་པ། །ཏོགས་པའི་སླ་བསམ་ཡུའ་བགའདས། དེ་གཞིནཉིདདབྱིངསསེ་ཤེས་ཏེ། །དྱིདདངོས་དོདངོསམེདཔའོ། །འདི་ལུར་སྣང་པེ | 





00007| 


ཏིན །ཉིསཔ། ཉག་ཕྲན དཔོད 
དཔ་གསལ་བལ། ཨི གྲ །སྤནརཔཊ། ས་ཧ་རརཧུཾ། ཤའཕོའྱུའོདདུ། ད་་ 


སཿ །ཆནཔ། ཡི་འ 


༡ ལས པ ཡེ་ཤེསརི་ ར་རི = (ཡའབའགྲ་ 


མདའ་ཡབ་གཏུག་ །ག་དདྲ་ཧུལ་མཚན་པ དྲའི ཆེའི 


༨ 


2 པར ་ 


ོང་འོདྲ་དེ 
ཧཿ 


འེགཤལ་ཡུསྲས་བཞི ོ་ི་དནས་པར དོད 





000073 












དཔོས་དདགཔལ་གདབའ དངཔོན། གཞིའི་ཞཿ་ིག་ལས་ཡི་གེབཞིབྱཅུ་ཿགིསཐོན་ཏིོ་སོའི་གདན་ཉིང་དུ་འཁོདབདི། 
གོ ཁོ་ག གོ་གོ 
དྷ ིའི་ཤདཊཏཾ། ཧོད ནྱ ངདཌོན། ིད་མཆཆནིཤར་ོའི་གདནཔ་ཀ། ཛ་བ ནང་དདགར། བདག་ཚ བུང་ཤར་དུ 
དབུགྲ་སང་ཌ། ཅིགས་བཞིའི་ཤདྙདཊཏཾ། ་ ་ ིའ ེ [་ ཆུཔཏུ་ཨ། ཤར་ལྟོར་གི། རར ཧེར ཨུ་བུདྱཱ་ཨཱ། ཚུ : ལོ ཨང 
ཌཱ ལཱོའི་གྐདན་ལང་ཡ། ལྷོ་ནུབཅུ་ཕ་མྲཾ། ཐུ་བཀྱང་ ༣ ༄ད་གདྲདྱ་ཏ་ལ། ནམཨརརང་ཤི་ལ་འིཁདོགདང་མབུནཔདསོ་སྲ དན་ལའཁོད་བའིན་ཐར། །་ཞེག་དོ དད ་ 
དཾ ར་གལི་རྱས་་ཿ ི་མོར: ས། པྱད་སྐན་ཨ་ཁ། དྡེ འང་ མཆ ཏི ཀེ །ཀྭ་ལ་སོགསར་བཞི་བྱ། ཉིས། །སྒ་ཡིམིངགིཐམས་ཅདབསྡུས།། 
ྲགླླླ། ཡདྨ་སདབའི། །ཀའ བྱ་གཉིས། །ཟ་ཡིཡངགྲེབབས་ཅདབླཝས། 

) རདོོགོསྦྱརལ་པོ་དེ་ཉིད་དེས། །ཨ་པ་ར་བཊ། ཅེས་དཇོོད་བས་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་པས་འོད་ 






༡༠ 
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ལ་ ས་པ ག་དུག་དད། སུད དབདང་། ཧབ ལོ ཌོ ྒོརདབཞི་འདོ། རཿ ཞོ ཡོ 
ཐཾ ཆྨ བ་ཤས་པ ངཱ སལ པེལ་ཞིདཚ 'ལབྟེ ངཱ ོད འ དཱི ོ 
བཞིན་[ །གཉི ཛོད །སེཏོག་བིང གར གྱཧ་ནི།  ་ །བོདཱ ༽ ཀཱ ཞད ༣༢ ཁྱི སི ¡ 

ཾ ཿ སུུལ་ཅེན་པོགནོན་པདང་། །དྲོརྩེར་གུམ་ལྱི་ ཁྱུ་གཤོཔ་པོ་ཊ་ེཿ 
རས གད ཐུ་ྱ་ཅཚོགས་ ༡ བདད གཏ དད ་ ི་ ་ེ 
ཨ། །ཀུན་བབདཿཉམབཞག་ཡེ་གེས་འྲོ། །ཡུམྱཐ་དསཉསརགས་བྲདའི་དིལ། །གཞན་ཡད་གརྒ་སྣ་ཚོགས་ཏེ། : 





















༄། 





ག་ཤེགས་ཉིདདམ། །ཡང་དནྲོརབལ་སོ་ཉིད། །མཐོངགདཀརཔོ་གིརལི་བནན། །ལངྱགསོགས་བྣཛོགས་པའི། །གཉིནཆུག་དྲལ་ཐིམ་གཞོནོབ་ཅོདོ། །གསོལ་ 
(ལྡན། །འོད་ཟེར་འཕོ་བའིཚོགསཆེན་པོ། །འབར་པའྲི་པདབས་འཁྲིགསཔ་སྟེ། །མཐུའ་དབུས་མེད་པརཁྱབ་པ་ཡི། །དཀྱིལའཁོརབསམ་ཡས་རྩན་གྱི་གྲུབ། །ཞེས་བསགསལ་་ 
ཤྲ) །གདབ་པོ། །གཏུམ་པདབདབ་སྐུརབ་དང། བྱི་ནྱམ་བརླབ་པ་གཉིས་ལསདང་པོའྲི། དེ་ལྟརགསལ་བའི་ལྷ་ཚོག ཨསགཀགོར་་ངའྲདབའི་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའརན་དདྱཔགམཚན་མངསཔརེརེའ་ཐུགས་ཀད་སོ་་ 
ཚི སོའྱི་ཤཱག་མཚྱཧི་ལཱེ་བརས་བོནལ་སྔགས་ཕེངགིས་བྐོརབ་མཚན་པའ་བནམ་ལ། སཾ་བྐོད་ལས་འོད་ཟེ་དའཔས་པས་ཡོགས་བྱར་དུས་བཞིའེ་བ། དར 

ཙུག་མཆན་ ཤནལ་སྔགས་པང་གིས་བུ བདམ་ལ། ས་བོན་པས་འད་ཟེདའྲངས་པསྲ གས་བྱརོ་དས་བཞའ་བད་བརོགཤེགས་པ་ཐམསཅདད་པདག་དེར་།སྣ་བཡང 
ཡུཿ་ཙི་རྣམས་པར་བཛྲས་མཱཛཿསསྙཏབང་པར་བསལ། ས་སཏྭཐ་གཏམ་བཱ་ྭཞུརཱགཏ་བྲད་སྭཱ་ཱཝ་ཨླངཱཀོཧཿ ཏེསབཅུལ་བག ་སིིགིགྱོ་བད། གི ་ཡ་ 
'ལཱགམ་ཕྱི་བར་དཏྟེནྐཔ་ཡོངཡསུ་བྱུར་པ་ལས་" 





༤ < 


ཤེས་ལའི་ཆྩ་ཆནམགོ་པོའི་གནས་ལར་བབསཏེ་དབངབསུ་རབས་ཉྟོན་མོདསཔ་ལྔའི་དྲི་མ་སྦྱངས། གུང་པོ་ལྔ་རིགས་ལྔའི་སངསརྩས་སུགནས་བརྩྱར། ཆུ་ལི 
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¦: གའ འཾ་ཆྱད་ཅནེུ་ 


སེ 













ཏཱ དྲ པལ་པའོནའོ། ༨ མབ་ཆ་ཡང་ཐོག ལེ ཁོས རློ རུ་ཏ་ནཱན 
3. ཧཾ། ཕུགརདེ་བསམཛཛུ་ཡོ་ག ིས་དཙམབ་དྲབའབར་བཞུག་ལ། ཨོམ 5 བག་བག་པན་བགཡས་པར། ཡཱོམ་ཏཱསམནཿ .ཐཐེ་པོངབྱཅུང་བ་ག་བར། ཨོམ་དྲ་པྱ་ཏ་བྷེ་ཀྲེནཿ མེ་རི 
མྭ་ཏོཀྱི་ཏནྲུའཿ ཞེས་པས་གྭ་ཕོ་ལབ་ཡུམྱེད་པོ་ཡབ་ཡུམ། ཅུབདུག་དད་བྱར་ལམི་བ་ཀློད་པབདག་པོརྩ་བུར་པའི་རགས་ལྔའི་ཉོད་པནྩི་དབ་བྱསན་པར་ཧུད། དེཿ དེསམཆོདསའི་གཱསདད དའ 
དིགམགངཡེན་ངའྲི་སགས་དངཔར་བཅོདཅིདྱིའ་དབསམུའཇོ།ལ། ༈ གདམས བདྲིརགས་ཆམདའརགསཔདགིིབྱ་ོད་འགཔལ། རྣབ་སྐངགིྫ་དང་། །ཨྭ་དྨདད་པོརརོད་པའི་སྔགསཛདཿ ཆི { 
གིརིག་དེད མམ མདཔ་བཅ་པ། ང་དམ་པ ས་ཡང སངན་ཐས། རིནའྱརནམ ར་བསེལ།བས་སོཆ་ནམས་ད་དང་བཅས་པར། ནརྩུབབདད།་ 
པོན བྱར་པའི། འི། རྤ ཏདང་པོར་བཐོད་འི་ཝགས་འོད་ཝས། སྣངམཐའ་ཕྱནརས་གཟིགསི། གྲུན་བཟངྟཏ་མྲསིནནམས་ཡུམ་དང་བཅསཔ་ལ་སྣང་མཐའ་བདག་པོརབྱརཔའེ། ཀིྱ་དང་པོའ་བརྔོད་པའི་སྔགས་ཆོན་ལྲས། 
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” །པེ་ཤེསིདཅལ་བཀོདནདཔསྲ། བཆོདབབས་གཱ བཤསཱཊོདོདམ་བཅ་དའདད་ཟླག་པའོ། །དང་པོ་འགསུམཏེ། རྟ་ནགདབའ་པ། རྨུནདཔ་བའིག་བའིམེཏོགདོརོནསབྷཉིམ་ཤིངབཏབརྱའ་བིདོ། །དཔོནི། གཙོཔོ་མེ་ཤེས་སེམས་དཔའེ་ 

ཐུགས་ཀརདྭངས་མདེ་སྲོག་ཙྩོཾ་མཐྲེངག་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དང་བཞིན་རྟགཏ་འཆར་བཞིན་པ། དེལྭསྱ་བརབའིའོད་ཟེདྲ་སིསྱ་ཧྲོགས་བྱར་དུས་བཞིའིདེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐལ་བས་ཆོས་སྲུའགྱན་བ། 

མེད་པའིངངལས་གཟུགསསྐུ་བཞྱིར་ཅ་གཉིསྱ་སྭ་དྲཕུལ་ཡེ་ཤེསཀི་མཐོར་ལོའི་ནམ་པ་ཅན་དུསད་པ་རབསམལ། ལྕགས་རྱྱའིཕྱགརྱདངབཅས་བས། ཐོ།་ཨེྱེ་ཧཱི གཞཱནམཧྭ་ཀཱརིཀདྲ་ཤོཿཨམ་ཡཏཱ། ཞེས་ 

པསྭ་སན་གསནཕཐ་ལ། གཉིས་པའི། ཛཱོཾཐུགས་ཇེའྱ་སཱགས་བོའི་ཐུགས་དབྱ་ཧ་དབྱསུལ་ཞིད། །བྱམས་པའི་ཞགས་བས་གནསནས་སྨན་ཡང་འདྲེན། །ལུགས་སྒོགསུ་བཀའ་ཡི་ཕོ་ཏགནས་བསྩོདལ། །བདེ་* 

གཤེདས་གཤུགས་དདྡབ ལསད །ཛིབྱཔུ་བ བའི ཛོས་གསབཆ་ཞབ ས་བབས དག་པའི་འ ་བྱ་བགུགས་བཅ་ི། 
བེ ནཱི 


གསུམ་པི། ཨོཾ་བྲར་སམ་ཡ་སོ། ཨཾབྲངས་ཐཡ་ཨི། ཛྲུ་བརྔཾས་ཐ་ཡདྡུཾ། སྤཱ་བཇྲཾསམ་ཨ་སྭཱ། དཱ་བཛྲཾས་མ་ཡཱ། ཞེཿཊརོདཔས། རངབདིནྱིདྱཅེལ་འཁོརདདཏེངངེ་འཛིནྱསི་དཔལ་བཁོརགཉིསྲཀྱིསཱ་གསུང་” 
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ཛཾ 


ཆོ་སྱི་སུལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ལོངོམ་ ཧོདྡཇགོས་འྱི་མ་ལྱ་བུགའཚོལ་ལོ། [ཅིརཡངཔྱུལ་པའི་སྒུལ་བྱགའཚོལསོ། །ཇིབཅནདོ་ཇེའི་སྐ་ལྷ་པཤ་འཚོལ་ལོ། བོ 
ལ། ་ར་གཞུན་ིགསླ་་ཞྲས། །ཚོགས་གཏེད་རྔོགསཤི ང་སའ་ཏནམ་པརྦ་པིནང། དགོས་པ གབས །ཿཀཏི་བུ་ཧྲོ་བ་ཏི་ཛཧོ། ། ༼ཞྡཔཔ༢ཧཧབྱའོ། །དེ 
ཆདཔ་འབྱན་མས་ལག་ དབངོ་ྲས་མངོ བདི། ལག་ཡགཔ་གོནོིསོར་པོའི་ེཁའུལ། ཉྲའི་དིངབབོདིདྷང་གསལོ་ཡབ་ཡུྷཙི་ དད ་ འདལ 
བསམདོནཚོས་པའི། །བང་དབངྦམཆོག་གྲང། །གསུ་ངབ་དེ་ཉིད་བེས་པ་ཡིས། །ྟིངཔོཕུགྱཧཱ་འདའདཀའ་བོ། ི་གཅ་ ཟླ་བ བྱ 
གཏིས་ཐུངདྲ་པད་པལས། །སཱདབའ བཀ བུང་བ ུ། །གོདངའིཉིེ་སུརཏེ། བྱབ་བྱདབཔལནསི་སདཔ། །རུལ་བསད བདེ་ཆེན ནབ །དི་ 
།ཧི་ཧུལ་བ་ཐར་ཨཅད་བུན། །དྱཾས་བཆེན་པོ་བཅྩོད དཔའི་ཤའེ་། ཁྱཀརའེམཆདཔའན་པོཡིན། །ཨལལ་རྟེ་མཆོད་བད་རོལ། །ཡ་ཕཡ་ །གཉིས་བཏུབཊངནི། ༈ས་ཛྱཾབད་བར་ ་ 
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„ །འཇན་རེགད་བདེ་བདད། །དཱ་ཚོགས་དྲེད་པོཆེའི་གཞེ། །མངོས་པདྲིས་ནིང་སུས་པདད། །ཀུན་འབུང་ེན་ཆེ་ནཐུདཔོད་འབར། །དིདས་ལེགས་ཇིདོུ་མཆོག་གཞིལ། །དིནཆེནཁདཔྒ་ཚོག 
དང །བྱཧན་དདདཔ་གདསས་ཕྫོད་པའིཚལ། །ཟླུ་དབུདསཅིགས་སུ་བཅུད་པའི་སླ། ཟླ་བྱེ་ལ་མཚནོ་ད་བཟའགདུགས། །དོ་གལད་པུངྱ་ཧན་སེ་སོ་དོ། །དབུའ་དད་བཏུད་པའི་སཆོགརམས་ 
དད་། །དང་ལ་ནང་གཱ་པརབྱརནཱ་པ་ཡཾ། །ལྷ་དང་ལྷ་ལོུལུ་སྟེདཀྱེ། ལགགས་བསམ་ཡསྱ་ཀིས། །ཡོགས་བཅུ་ནམ་སཱཁའི་ཁམས་བཀདནས། །དཀིལ་འཁོན་ཏུན་འྒྱ་ཧས་པདའབུལ།། 
འ༥ལའངིཾྲཾག ༼ྣཔྣཔྣཔྣྣྣ༩ྣྣྨྣ་་་ 
ྦོདརཿདནི། གཁའགསདཏིནཔབྦ་ཐཀ། སུམ་ཡཙཱ། སུམ་སཧོ། ཨྭདུ་དགོང། གྱང་དྭག་ས་མེ། ངུ་བ ཧཱ་ཧཱ སཱ་རང་པྲཊུ། སཏྟརྩཱོ། ཨོསྐད་ཏྭ་ཐཱགཏམ་ཏཱ་གནུ་དགཌ་བྲཛ་པཱ་" 
བྷཱ་ལ་ཨཏྱཱ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཏེསཔགདེབཞིནག་ཤེགས་པཟ གས་དང ྱེརམེདབའི་དྩ་བའོ།།ཡཱགཅགཔ་འདོདབའ་པཉསྱཅ་མཛད་བདི། ཨྟོ་ཙཱུ་བཟའ་དད་བཅའ་དད་བཏུདདདབག །པདས་ཅདྲལ་་ 
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༄། །ལྷན་བམས་ཅད་ནི། །དྱཅིལ་འཁོརལ་ཡང་དིལ་འཁོར་ཐིམ། །ཆོས་ཉིདལ་ཡངཆོསིད་རོལ། །འདོད་ཡོནཅྭི་སདབ་ཐམས་ཅད་ཝ་དང་ལ་མོརོདག་པདད་དྱའིལ་འཁོདོའྱི་་ཐམས་ཅད་བདེ་ 

བཤསབབཅགབརབབམང་བ་སསགེས་བོས་འ་ོདོ། × : པེ དཔོ །གཅེབསཁད་ུ | ་ གཱ 
¿1 ཕིསྦསབསྐུལལོ། །ཉུགསུཞཔ་ཀླུ་ཕེེས་ཟིམ་ཏོད་བཞི། ཨཾ་ཧོགས་བྱར་བུས་བཞི་ཚོགས་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་དའི་ལ་འཁོརཐིགལེ་ཆེ། །གསོད་དཔས་ད་བ་འཁཱོར་མུ་ལ་ཚོགས། །སྣང་སྟོད་བྲེག་ལེ་གུནཏ་”"” 
ཚོགོས།' ཧོཿ (ཨོཛྫཾ་རི་བསད་ནམས་ཐིག་ལེཆེ། །དོཛ་ཡེ་ཤེས་དབལ་འཁོར་ལྡན། །དྡོཛྲཾསྲ་ཆེན་མཐའ་ཡས་པ། །ནོརྱིརྱལ་པོ་ཐིག་ལེ་ཆེ། །ཧོཿ ཨྭོ་སཱ་གསུང་ཐུགསི་ཛོགཔཔ་ཆེ། [ཡོན་ཏོན་'" 

ནལས་ཀུན་ོགས། །ཡེ་ནས་ཟུནཛོགས་ཏུནཏ་བཟང་། །འདས་བརོགས་ཆནཔིག་ལོཆེ། །ཧོཿ །ཊོམི་དམེགས་སྒུའཕུལ་མཉམཔའི་དབེངས། །མཐའ་ཡསཀུནནས་སྣ་ཚོགསསྤོ། །མཐའ་” 

_ ཡ་ས་ཊུརནས་ཆུནཡྱིས་ཐེམ། །སྒྲ་ཆོགས་ཀྲུགསུངཐུགསཆེན་པོ། །ཧོཿ ཨོཾཡོགསབཅུའིའཇིགརྟེན་རུལ་སྟེད་ངུ།། །ྱལ་བའི་དོན་རྣམས་རྡལ་ཕྲནརྟེད། །སྤུལ་པནྗུལ་བྲན་བསམ་ཡསིས། །སྐད་ 









030075 








གག །བམསཿདའོད་དངའོད་ཟེདྱྷི་རྣམ་པས་བདག་ལྷ་ཅ་ལ་ཞིངཐམ་བར་དམིགས་པཀབ་རེ་འབོའ ན་བའེང་ མསོའེབ་བའ། 
2: དང་འད་ (བདག་ལྷ་ཅལ་ཞད་ཐམ་པར་དཡེག འདུ་སྟེ་གསལ་བ་གསུམ དནས་བླཐསྱ་བའི་སཱགས་ོ། བྱསིད་ཁུགས་ 

ུཀ། ལུ ཾི་ ཆི སི མ་མ སིགས ཞེ འི འ 
ཤྲ ༈ སེམསདབའནྐ་དངད་ལྔ་པྷ་ཉོད་པེགསུད།བྷ་ནམས་དུས་ཀི་དབང་གེསབ་ བགུར་དེགགདགོས་ཤད་ནོདའཛཧོ་ི་ོཌའབུམ་བག་གཅིགགེས་མཐའ་བཉེནབ་ཡནཆདབྲ། སའསགས་སརའི་བས 
སོལ སེགས མང་ིགསབད་ག་དེ ོ་ ོས་བགཡ་པདག་ཕྲོ བའ 
: སས་ ཅཅ ,99་་ 7 །གསུམ་པརེསྱི་ཅོག་པ། ཚོགསྦི་བཅོད་པ། བནམ་ཕོངབ། ཉེདགདུ་བྱ་བ། གོདགོམས་བསུད། ཕྱོད ཐག ཱ ཐཿ་ ཏོར 
2 །མཆོདལ་སྔལས། དངབོབཤམས་ཤི ིནེསགླ་དས་དེ། གདདཔགགས་མིསྱས་ོབ་་བསྒ་ནང། ཨོམ ཀླ མྱས བྱབ ་ཡས། དང རི 
་ཿ དྨི་ཛུ་ཕཊ། རིམིཌཾ་གས་བེག་གཏོང་་ 
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* རྫོརྒས་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་བཞེསཨུ་གསོལ། །ཞེས་ཉོད། དེས 


།སྐབ་ལྟུརཝ་བུན། སེ ཤིབཛྲརུག་ྣ་པེ༔ 
ཆོད་དདི། རལ་ཟས་ི་ཕུད་རིམ་པདཔ ཡློས་ལ། ུ་ཐབས་དང་ཤེསརབ་༣ྣ 
དྲར 
] བླནམེད་པའི་དཱངོས་གྲུབརྣམས་ཐོབ་པརམཛད་དུ་གསུལ། །ཞེས་འདོད་ཡོནལྔ་ 
ལགས་པས ཤེས སྱསྡི་མསོལ་མར་དབུལ་ཞིང་། ལྟམཉིདསིག་ཐོསཉམ་པའེསསལ། །ལག་ཏོག་མཚན་མའི་སྤྲོས་པ་དང་གིས་ཞི། །དམཆིག་བཞིན་ལསཅ་བདེན་སྱད་ནས་ཀྱང་། །མཉམ་“་ 






དྱཱ། སོགསཀིབཛྡོལདང་། ཨོཾཤྲི་བཛྲ་རཱག་ལ་སྱཱེཾ སླ ཉ་ག 
ཅེ ཅིལསེ་དད་མཆགས་པའི། ལ་དུ རེ །ཙིཤོས་ཆེན་གཏིན ཛོགས རོ 
ཧནཔོ་འུལ་ཀིངཿཆེན། ཧཱ སྲུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་མཉེསཤིང་ཚམནས དམ་ཆོགཉམསཆགསབམས་ཅུ་ཀློང་ 
དལ་གས་པའ་འུགརོསམཚོགསཔ མཆོད བཞི་བ་ཛོགས་ལ་རལ་དདི། ལསནེསའཁོདཔོ་འབསཔའིགཙོ 









དཔྱདའྱི་གྱར་བསྐོད་ཞིད། །ཨ་ལ་ལ་ཧོེས་ལེན། དནསགཞནཔསལ་པངརིས་དར་ཉྟོབ། ྒལ་འྱནོཔནཔས་འི་ེའཛནསས་པ་བསབདཔདདལ་བོད 
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ཝི པིན སྤོདབསོཉོ། རྫོ་ལྕསྤོའདོར་ཉྲིད་བར་དབངབསྐུ་རབྲའ བོཟློ་ལགོ་བོོམོསིསགིོག ལྒོར 

དགཟོག་དབཞིན་མཆོདྨོི དངད . ༢ ༨ ཨྭདྡྡ་བིཏ་དདབངསྱས་རོབ །མཁའ་འབོའི་ཞུག་བབདམ་པེངགང་ཆག །ལྷགམཁཆཅུ་འིདམ་ལ་གཏོགས་པརྣམས། ། 
དམ་ཆོག་ཇི་བཞིན་མཆོད་བིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དྷོཿ མཁའ་འཕོལ་གསངབའྱེ་དངུ་གཏོགས་པའི་མཁའའཕོསུམཉུ་ཅ་གཉིས་ཛནྱའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལས་མི་འདའབརྡ་དུབ་ཛོངསགོགས་ 
> ལ་གུ༦་གས་ཤག །ེ་སཱ་དལི་ཛིཛི་ཛྲཱཔ་ཧོཿ ཊེཀིནཧཱ་དཾཿ ཞེས་དཅའཅིདེ་རུཀའི་དབྱ་ཧུ་དྲབལ་བདབ བསྟནས་ཕྱུགས་པའི་བརྡའ་དངདཅས་བསུ་ཕྱནྟ་དྲཔཔས། མཁའའྲོལསགཉིས་སྤྲིན་གཏེང་པ འེགས་ལའྲི་ཤོ་ 
< འཤ་ཨོྷཱ་ན། དོནྦུབལ་དཱ། །གཞན་གསུམལེ་ལ་ཝདྲའིལ་དིདྲབཞི་གཙ་དཟིགདན་ིཚུལྷང་བུགས་བལུམེ་ཏགའ་སོགས་པསྱི་རུམངོདནས་དབཅི་བ་གཏོངམལྷ་མེངདེད། ཧྲེར་ཀའོདཔའི་འ་མོའྱི་བུདཔབ་ཅས་བས། ཡེ ༥ 


བཛྲཌཾཀིདྲིཔ་ཏླི་མབི་ཏེཛཱ་ཕཊཿ དེབཤྲིད། བླཛ་ཌཀི ཡོཕཊཿ ཨོཾདྷཱང 6ཱ་ཕཊཿ ཡོ་པྷདཱ་ ཤྲཱིཿ ཀར །ཨཱཿཔཊཿ ཅེསཔས་གཏོ་དམ་ཕལ་པ། ཛཱ་མཁའ་འབྲོ་གིང་དང་དབངཔུག་ཅ། 
མབདུན་སཱངབཞཾ་འབདམ་བྱཧོད། །ཕོ་ཉལ་སོགས་ལྷགེ་ཕྱུད་ཚོགས། །དཔལ་གྱི་ཕམ་ཕབས་འདེགསོལལ། །བཅོལ་པའི་ཕིནལས་འགགུབ་པརམངོད། །ཞེས་ཛོདཅིདྱསནདང་དྭགས་པཛོདནས། ཧོ་ 















000.102 















ཧྷོཧིཿཏཱ་པྤ་དཇ་ཕཊ། ཞེས་བརྡོད་ཆིད་ཡབ་ཡུ ཡུམ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་སྣོད་ 
ཁྱ ཧཿ དྲུ ༽ག་༽ 
ཤས་བོད་པས་ ཡུཾ ཐག་ཅདགཞལ་པས་། ༨ 








= 












རྦིམ 
བཅས་བ་ལཐིམ། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཧུན་ཐམས་ ཅད་ཡབྲ་ནྨཾ 
ང སྭངཱ་གཡུ་ལཿ །དེ་ཡབ་ལབིམ། དེ་ཡེ་ཤེས་སེམསདབའལཿ་ དེ་ཉིད + དྭཱ་ལ་ཐིམ། ཌཱཾ་བིན་རོགསཧུདའི་ 
༈པའི་དང་ལ་མཉ་པ་དབ།ག །ཧོལ་བལས་འཇས་པཿ ་ལའྲ་་བནེ། རི་ཁ གཅིག་ཕྱག ཝཾ , བི 
༈༈ །རཞེབགོཆདགཤིརལམ་བསད་དི། བང་ཉིདདོང་སེམས་པ་གསལ་བརྱེསི བ་ཨོ། མཐེདཔར་སཿ ཧོདགར་ཧྱི་ཡིགནམས་ཅིསཝཛོད་བདྱཀར། བཛ | 


རྔ 








000108 















ཤེས་ཤིང ཟྭ་ཉལདཀོདཆགས་སོགས་ཕྨོད་འམཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེསབདབ་དཅྱགིས་ཟིནཔས་དོདཡོད་ ཧ་ར ུ 
།༨ར་དདྱ་ས སསལ དབུས་ཞསྱབུན་ རཅྭྱ་ཐིས་ཟིནཔས་དོན་ཡོད་པདྱ་བའོ། །དེལར་དཔལ་ཝཱདྡ་པཱ་འུལད་བ་ཡི། །བསྟེན་བསྒྲུབ་ལམ་བྱིའི་ ངོ = 5 ཿེ 
1 ུ་ྲ་ ། །རདགཟོའི་ནོངས་པ་ཡཆེ་སྐར་མཁས་ལ་བཤགས། ཀྲག ོིཾོིཾཾ་་་་་་ །ལསྱབད་ྙིངབོའོདོདདིལ་ཉུངདངདོ།། 

རར  }ྣ}ྣ}ྣྣཆྣའཆའཆའཆའཾོཾོ་་་ ང་ཁ་བ 





ཤྲི 





000105 
































7༨༩ ཉེ ང་ཚ དོ 
དི ར་འཕགས སོངི་ས་པི་ོའེགསཁབབྱགསསོ། ཤལ རོ 


000}107 





ད་ཕྲ འོད་ནག ནོདསིམོ་དང་འོང་ལོོ་ཆ༨། ཅོོ ། 


ཚན་འཁོར་ལོ་སྟི་ཅིན་མཚནཔ་ཏེ། ཐབསཅདཊདཚོན་དཀར་པོས་ཁ་བྭཧང་རོ། །བྲི་ཐབ་བེདན། བབ་སྟེབསྲིཚིགཱད་ཀད་བྱེད་ཀྱང་ཅུད་ཞིད་། × གཞེའི་འཁོང་འོ། 


པི་དང ས་གས ི་ོ ཀློ དྷ ་ | 





100¦09 











པོསཔྷ་འོའ་མདཔནཅིདྷ་ཏིདནས་མེ་དོད་དགར་པོདགད། སྟེགས་བུའི་ཞོ 

པྷོ་ཊི་གསུམ་ག་ལ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ ངླའདབ་མ་ངྱྱད་པ་ངེདྲི། ཧཱརམདུད་དཱཿ ཤགས ཚས་རབ་བྲསེསསནིསཔ་བཞ། །རཱཡསཱཧྱོརབ་ར ཤཱ 
2 35 ¦ སྷ་པི་འད་མར་འོ་མཁ་ནྱི་ེ་མོའི་ཆ་ལྱ་བད་བའི་ཕམ་ཤིང་ཁབོ་གང་བེ་གཉིས་ཆ ་ཁུརྱ་ཏག་པ། པད་འདབ་ལྟག་མ་བཏུན་ལ་ཏིལ་དཀར། ཊེ 
:-- ཙནདྷན་དགུར་པོ་ས། ཡདི་དཀར་པོའིརིདས་དད་། ཙམ་པཀ་སོགས་མེ་ཏོག་དཀར་པོའི་རིགས་ཏེ་བབས་ཅད་རང་བཞིད་ད་བཅོས་པས་ད 
ད་སུལ་བའི་ཛས །ཡུདས་ཀརྨ་ནམསཧིན་པོ་ཆེདཀརཔོའི་སྟོད་དུ་དགུས། གཡོན་བྱོགས་མཆོད་སྟེགས་ཅི་དངྦའི་ལྟེབད། མ་དད་པ 
དྲུགས་བསོ་བམྦའིེ་དོ་པའིམུནཱེ་ལའཛིགཏེཤསའདམ་པའི་གཏོར་མདཀརདླུཔ།མཏཊཅ་བད་འདབལདོར་བ་ལ། དེའི་གསསགཡོན་ིབདབམརྦ་པན་པ། །ཀདའདབའགུ་ 


ཅུམདའདད་དམར་དོ་གཟུག [བཀ་མངུནདུ་ཏྟརྒ་དཀད་ཞང་འཇམ་ད་དང་། དེའིགསགའོན་དུཟུད།དབའི་ 











རབ 















000|ཏ༡༡? 













¡ ༣ ༡ །ལེལཅིནཆོདཊ་སར་དབིན་ནར་བཅོས་དས་དཀར་ཐགཡས་ནོདདུ ཤོམ་ཙོིནིད་བག་གྟོ། །ོསརབ་དོབོས་ཟོན་ནསཿོ་སྟནོ། ཟློ་བདསྲོདཆས་གོས་དང་དྙེན་པོའི་བྱིར་དདཀར་པོས '' 
དསད རོར ་ྩཚྱ༄་ྩྱ་ྱེུྱཉ༄ྱུཉེེེུུུ༄ྲེེུུ། ི་ོ 
ཤཱ [ཀཿཧིཀདོདཞིགསེལ་བརའ་དོད་བའེ། ཞེཊན་ཤཤདདཔཔའྲི་ཞོནས་བགྲ་འགསྟན་མསྲ་ཤིདའ་དན་མིཆད་པད་འྲགཔ ུྱསསཆོགའི་ལཕ་ལ་འདགཉེ། ཨོཾིན་དི་ཅེས་བའདཉིན་པརྨ་ཕངམཛདདམརཔོུལག། 
༢ །གཉིས་པའིནམ་པསདཀིལ་འཁོད་སི་ཤརསྤོའི་ཐད་དུ་འཁོད་དེ་སྐིན་ཕྲེག་ི་ལས་རིམ་ལ་འཇུག་པང་མོས་ཀས། དྡོ་ཇིབབས་ཀྱི དགཞེན་ཡེ་ཤིསྣལ་ཡེ་ངོབདད་། ཟིལ་བུ་ཤྭེས་རབྲ་ཆི་རང་བཤྲིན་སྐོད་ཏིད་ཆུགཡི་སྒྲ་" 
དྲུབངས་སྒོགས་པ་གཉིས་ཀའདདོ་ནདམ་པའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་ཀྱིར་བབཤིན་མོས་པ་བརྟནང་ཅཿཔང། སྙོསད་བྲཤས་དཛགསོརཤིངྱདཔཀར་ཆིན། ཨོཾ་བཛྲགཱཧི་༡ཱ པིལྱདཐོལ་ཤིང་ཤུང་གཉིད། 
ཅར་ཏཱགཏ་མངཾ་ཨ་ཊུ་རཱགཌ་བཛཱསྭ་བ་་པཱདཱ་རོ་ཧི། ཤེསབཏཌ་སཏེད་མཿགགཞབ་ཤན་དརབྱོ།ནདོནསི་་དས་དུག་ཟངས་བདབཅིང། སྨན་ཞཏེཙཝས་ཙམཉནནགས་གད། ་ལ། 


-~----¬¬༄-༡༠སང་༡༡༠༣༤༠༠-: 














(0011? 


༨ 


སའརྐོདསྔ་ འུམ་བད་དསོགོས་དི་ཉར་རེགས་བཅུལ་ནས། དྲ པུས 
གི སྭ་སྐུར་སྤལ་བ། །ྡགས་ལྔ་གབབ་བང་སོད་ཚུལ། །ཉོན་མོདས་སྲེག་པཾའི་ཤེས་རབ་འོད། 8 སལ་བ 
ཅས ལ་པར བས། བཔིད་ཇནཅེད་གསཕགས་གསུང་། །བདུད་ཚིའི་བཅུད་ལྡ 
པད་སྙིད། །འཇེག་ཏེ་ན་གནུས་ཁདྱ་མ་ངནཱ་འདས། །ཞིཔ་བརེས་ཀདྲ་ཐུགས་ཇེཆེ། །པབཏདདེ་ག ཁད 
ལསཐམསཅད་བྱེདཔ སེགསུངས་ལྟའི་གལ་དུའ འབུལ་བ་དང མེ་ཉིད་ ཤེསྦའི་མེན་བིན་ཤིས་བླདབསནས་དཔེན་༔ འཁོར་དང་བཅས་པའི་ ནད་གདནྲཐིག བཟང་ས་ཅདཞི་བད་་ : 
ལས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་འདོདདོནགསོལ། དེདགསིན་ལྟ་སྟེའིག གཏེན་བའིམེ་ལྷ་མཆོད་པའི་རོགའོ། །དེནས་སྲེག་ལྷ་ཞེས་བའདས་འའི་ཕེ' ལྷཆོད་པི། མེ ལྷའེ་སྟོབ་ཡངས་ཞིདཧྒཚེ་བའི དྭབས་སྱུ་ངཱ་ཡིག་འཕོ 










































ཆེ 


--- === ར་འ 
།ཁྭ་སུར་བ། གོད འེ འིགབཞིག།སིི རྔ 





གི་ལྷ་ཉེ་བར་མབསྒོར་པ། ཆིང་ལོ་ང 
༢ དའ ་མབམགཆ་དགིག་ ཡེ ཟི ] 


དུས་བཞི་ཇོག པ་པཾ་ཡི། །ཞེབ་སྐས་ཁིད་བཏོདོ་ལ་ཐབ འདབས 
ཱེ བའྲདད་ལས་མཐདཕྱིནནཡ། །དླུགསུངབུགས་ཀྱི་ དྲོས་གྲུབ་ཐོབ་ 


༥ 


000 









ངཿ 
༣7 





པར་མངོད། } ེས་གསོལ་བདཏཔདས་ཅུ་ ཧཱ་ཚོགོ (རྣོམ ཅི 
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- །།ིཧཔ རི་ལ འེ་ 1 དཾ 
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དདིརིའིཾཾ དོར་རོ ཐོ ངང་འོང་འཛ་འེ་འོ་འག་་ས་ ར་ར ར་རང 
༄ །དད་སྩོདས7 ཀིའི་དབངམ་ཚོ་རིང་མཆེད་ཝདབསང་མཆོད་འཐུལ་པར་འ; པོས གདོག་པདོཀིང་གཅོང་མོ་སོ།་ོསླབག་བཞོད་པད། རྱིད་དཀདའོརསོདཀརྲོདམ་མེདབཞི་།དྲད། འབུད།རལ་གཡོ ཐོས 
དཡས་སྐོརོདུ་གཀྲམ་པའིཁར། བསསནིནཆེ་དབབདའམ་གདབེཁད། གསེས གཔ པར། གིངས སི ལོ གསུང་དད་ 
།རྟ་གཟིགསོགས་གཅན་ཟན། ཤཱཧད་ཐབ་སོགསརི་དགས། གཟུམ་ཏདེལ་མཛོ།ཁལ་སོགསགཡད་དགས། བཞི་བཏྭ་པལྦར་དིན་སོགསྱར་གནསམས་ཅིས་གཟུགས་གྷ་བཀོད། དེའ། དང་ཡོད། སྨད་དཱ། བ་སཱ། རིནཆེ་ཚེལ། དཀར་། 
ཡུས ་སཊ་ལུན་པབཞས། མཐའབསྐོར་དུ་དུད་ཆད་ཕུད། འོ་ཕུད། གསེ་གསུ་དརྡརབའི་སྱེལས། གཞན་ཡདྱེ་མད། མདའདད། བས་སྣ་ཤིད་ཏོག་གོགས་ཆོགས་ཚད་བཀོད། མདུད་ངོ་ཡལ། 
།ཡགྱ་བོགས་ཅ་བདབ་བས་དགདླ་མ་ཞིངདགབོཡྲདཤིད་ེབའིཁདགསས་བསྐོརཿཏ་ཉེ་བརར་དངྱིོལའོད་དུས་བའབིས་བཞིར། བདུདརིཅན་ཨི་ཤིང་ཝ་སོགསྲི་བཟང་པོའིཞིང་སྣུམ་བོར་བརྩགསཅིདུང་ཕྱོདཔ་རུཿེ་ཧཱ་ཡོད་ 
 པར་བྱག། རྩབ་པའམ་བརྡབ་བ་ལས་བྱད་བའི་མེ་འན་ རེ་གྷ་སོགས་མ་ཤིནཔད་གཙང་ཞ་འེ་ཁིམནག་བུདབའི་ཡེ་སྐག རང་ཉིད་བྲ་མའེ་སསརྡི ། བསང་སྩདས་བྱིན་ཕྱི་རྦབས་རྣས་འབུལབ་འདི་སྐད་དོ། །ཧྲཱེཿ བད།་དངཿ་ཁའ་ ༥" ། 
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པའི་། །དངོས་འཛོན་འབུག་ོགོ་ཉིས་སྨོན་བྲསིག་གཉོངབྲཀུས། །ཟམསཅད་དངོས་མེད་སོངཔཉིདྲད་སྦྱངས། །སྟོང་བའེངང་ལས་དེན པན། །རསྣ་ནཔསའྲབུ་གསུམ་ནམབ་ 
རླ འད ་ེ་བ་ཆུད་བགོས བྱས །བམ་སཅད་ ཨེ ོང དད་ངས། སོང་འ སེ བས །དསནཡང་བངུ། སཔ 
༥ བཞོན་པ་སོགས། །ཡིད་ལ་གང་འདོད་སེདཞིའི་འབུརབའི་སྤིན། །མི་ཟདནམམཁའ་མཛོད་་ཀི་འཁོར་ལོན་སར། །རི་པཾརི། འཏགཿ། དུཾ ཁགསུམ། ཨོ ་ཡ་བས་ལུགསརུཊ་ 
]རྱག་རུགགྱི་སྱས་ཕེལབྱསཅིད། མཐྲོནས་སའིཡད་དངམཐལ་རོདཔ་མོདཔརཔངས་རྩོ་དགས་རང་དབགི་དབདྱདྱ་བར་བའབསམ་མོ། །ནྲང་སཞས་བསང་མཆོདའབུལ་བདབསནི། ཅིར སློས་བུལ་ཤུངྱ་་བཟང་མོའི་་ 

མཁའ་རོངནས། །འགགས་མེདརང་གར་དཔིདས་ཅི་ཡུམ་ཆེན་ལ། །གནས་ཡུལ་དུད་བོད་གིང་ལོངས་མ།འའཐོའིགཙོ། །སུལ་མུཛ་རིངམཆེད་ཝརབཞེངས་ལ་འབོད། །དེརེདབའ་གི 
དཔལ་རྱི་ཉི་མ་ལ། །རལ་འཕོར་བདག་གིས་མཆོད་པའི་ཝས་བཤམས་ཤི་། །དད་གུས་གདུདབའི་དངས་ཉིས་སྤན་འདྲེནན། །འོག་ཨིན་གིང་དང་རང་བཞིན་ཕྱུལ་བའི་དནས། 


















།བྱད་ཾ་ི 
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དྲ་གསལ་བཀྲ་ཡི་ལ། །ཅོད་པ་ ༤ རེ་གྲེས་གྱི་བདག པོ་པ་སོ་ལེང་བཟའ་མབ་ཡར་རོརའོཡིས་ཇོང། །ར་ལ་དགར་འབོལ་ཟར་ཞངོ་པོའི་པབོ།་སི་ལ། ༢ ཚོར་རིས 
སྣང་གསལ་བཀྲ་ཡི་ཝ། །ཅོད་པཊ་མགིན་བཟད་རིད་ཆེན་གཏིད་བྱི་བདག །ཡི་གཡློ་བད་བཟང་རདཡད་ནོད་ཕྱི་མཛོད། །ཏ་ལ་དཀར་འཕྲོ་བཟང་རྐད་བཞི་ཕྱག་གི་ལྷ། [འཁོར་ཕྱི་ལྷ་མོ་རྣམ་ 




















དདཔ་གཞིར་བཞེདས་གཏོར་མརི་ལར་སྤུདས། །ཐུགས་ལ་བཏེད་རྒྱུའི་འདོད་ཡོན་སྦིན་ལྩར་གཏེབ། །དར་འཕན་ཡཱརྐ་གཟེགསནམ་མཁའི་སྐར་ལྷུར་བཀྲ། ནད 
མོ ལྡེ ༦ ' ༨ ༣༩༤ ྣ་ སེམ ཀོ = 1:26 རེ 
བསྐོགས། །ཡིདའཕཔོག་སྟན་པའི་སྨྲ་དབྱངས་འདྲུག་ལྟད་ཕློགས། །ཞེར་ཕྱོད་འདོད་ཡོན་དཀྲ་ཤིས་རྫསརྟགས་སེགས། །ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ྱྱའྱོར་པ་ནྱྱམཚོའ་ 


% ད་རས 35༧༨ ང་བ་ལྔོང་ཉེ་།༢།༡བ ”་བ༩༤་ '. -ཿ ཐུ ༢། ་ ཐེ རརར 225 1427 - ༩༩ 
རླ བཞཾ་ད་སད་ངོ་ཡཚད། །དབུན་པད་མཆེད་ཐཱ་པོད ུལ་བཏན་སྱོང་མ། །བྱུ་གཉེས་སྦུལ་པ་ཡད་ཕྲུལ་འཁོར་དང་བཅས། །རངྱ་པང་པྱ་རྩར་ལ་པོའི་དཔད་བླསུར་ཤིད། །དམཧརྟོས་དམ་ལྡནྣ 
ཟླ རྒྱདས་བུད་ཞུལ་བཞེས་པའ། །སརྲིང་མཁའའགྲོའི་ཚོགསྣ་དམས་བསུད་ངོ་མཚོད། །གཞུན་ཡང་མཆོད་པརའོས་པའིེ་དམ་ཚགྲ་ཛས། །བདུདྱ་པྷི་སྐཿ་དོང་སྟ་ འེ་ཧཱ་མཚོ་བྱ་ཕྲིལ། ། 
ཤཾ ད་ད ༨" 
4 
བྲ 


པཿ ཅེ ་ྱ་ ༥ 
རྒ ཀས །ྱ་དྱཱཱ་འབུལད་ 
བའི་འཁར་ལོ་མཆོད། །རྣམ་བཞིའི་ཕིན་ལས་སྱུབ་བའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །དེན་ཆེན།ཁང་བཟད་སྐྱེད་ཚལ།ཁྲུས་ཀྱི་རྫེང་། །དཔག་བསམ་ལྡྔོན་བཟང་དད་བྱི་ནབ་ཟའ་དད། །དིན་༧ེན་རྱན་ཕྲེད་" 





000]?5 









[ ཧཱྲོ། 


#༩༡༤། ཱ བི ་ 

] དུང་ཀསགས། །མཐན་འའྲིར། དངའ ཏུན། །མདའ་དངམེ་ལོང་ཤལ་དངཡིགནེདགྲུང། 
-=ཿ མེདཔ་ཀད་ཏིད་འཛིན་གྱི། །ནལ་འྱོརཕ་མཐའ་ཡས་པའི་མཚོད་པའི་སྤིན། །ཀུན་བཟདཡཆོད་པའི་སྤིན་ཧྭ 
ལུ་མཆོད་དམཆོགུ།དདོས་གུབ་སྩེལ། །བདག་ཅག་མི་གེས་རོངས་པའི་གཀན་དབང་གིས། །དམ 


།ཡུལ་འཁོང་ལ་ཏྲོག་འླབ། །ཤྱཱང་མཧེི་འདོད་འདོའི་བསོ་དང་། £ ་ པཔ ར་ ་ 
ལརྱ་ས་ཆེབས། །མ་གཅིག་ཚོ་དཱིང་མཆེད་ལ་འཁེདདང་བཅས། །གསེོལཱ་”་ 





ཚིག་སྡོམ་པཉམསཆགས་ཉེས་ལུད་རིགས། །ཐེག་གསུམ་ལམ་དང་འགལ་བཅི་ 


བགྱིས་པ། །ཡེ་ཤེས་སྨན་ལཱན་ལྷ་ཡོའི་ཚོགས་ལ་བཤགས།  ང་ སུ་་ །གཞུན་ཡདཔབ་།ཞེབ་ཆ་ དང མི་གཙང་བ །རྨེབཤུན་མོལ་རྩོག་"[ 


( མཛོ་ཡུག་དམ་ཉམས་དད། །ཞརཉམས་ཐཱས་ཉམས་ཏམས་དངའདེས་པའྲི་གིབ། །ཟགྲ་ཤིབཀོས་གིབ་གནས་ཁད་དྲད་པའི་གིབ། །འགོབའི་ལ་དང་ཡེ་ཤེས་འཇེགཏེན་ཙི། །ཉནཡས་་ 
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000133 






ཤཱཿ། ༄༅། 
དགསསོ། སདེ་ཡངདེགསུམ་ཉམས་སུ་ལེན་ཙཱལ་ལ་མཐའགཅིག་ཏུ་འྲང་བ་མ་ཡི 
ཟླ ཡང་རང་བཞིན་དང་ལས་ཉིས་བིབ་པ འྩེ༦ལ་པོ་སོགས་གདུལ་བའི་ཁམས་དབང་ནྲི་ཅུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཡུལ་ལྟརྩྱ་ཧུ་ཆེ་ལ། དེའི་པིར་སློབ་མའྱི་ཧད་ལ་ 
¡ཱ པ་ལ་འཕུགས་ལམ་དད་མངེན་ཤེས་ཐོབ་པའི་སོབ་དཔོན་དགོས་པར་གཞུད་མན་དག་ཐམསཅད་ནས་ནན་ཆེར་གསུད་བ་ཡད་གནད་འདེ་ཀུས་ཡིན་ནོ། དྷེ་ཉརགདུལ་བའི་ཐུད་པདྱ་ཙི་ལམ་ 





ཛཿ པ་ལྭ་པོ་སོབསཆེ་ཆུད་གིས་ཐོདནལྱ་ཅུད་འཕྲིང་ཆེན་པོའི་ནམ་བཞག་དང། སྤོབ་ཚུལ་ཅྱི་གོ་ནས་མོས་སྲོབ་དང་སྨིན་སློབ་གཉིས། ས་མཚམས་ཅི་གྒོ་ནས་ཟག་བཅས་དང་བག་མེ 












།བྲག་ལས་ཕ་མ་གཉིས་མེད་ཙྱི་ཅུདྲ་སི་གསུམ་པོ་གང་རུང་ཞིག་ལ་ཞུགས་ཏེབ་སྐྱིད་ཚོགས་རོགས་ཆེནགསུམ་ཧི་ལམ་གནད་ཆོང་ལ་སའྭཀུལ་བརཏམས་སྱལལེན་ཤེས་ 
ཅིན རི ་ ོ་དསད བའི ུལེའ་གེད། 


༢༨ ༣ དག 
གས་པ་སྩེ་དེས་གྱི་གདམས་ངག་འདྲེབ 
༢ ཀེ ༢༡ རོ" ¬ = ྲ ༩ ཆར རར £ རེ ཿ | རེ 
བྲོདྷ་ཙུལ་ཀྱང་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་དྲེ། མཐདྷ་སིས་འཛུག་པ་དང་པོད་ནལ་པ་གཉིས། མཐད་ཙིས་པ་ལྕ་རུརྲ་བུལ་ཅི་སྐོནས་རིམ་ཅིས་པ་དང་། གཅིག་ཆར་བ་གཉིས། ཅུ་་ 
སྨ 2་ 













000.135 













༄། །གསལ་བོས་ཕུལ་དངྲ་བལབ་ཡི་ནྱ་ཁད་དེའྱི་ཉད་ཐོས་བསམ་ི་ཤེས་རབ་དངྡ་གོགསྐཏི་དངེ་འཛིན་དག་བྡསས་པ་ཡིནནོ། །དེེ་ཝེརན་ཐབས་ལམ་ནི་ལམ་སྱིར་འུ་་ 
ཉེན་དདུ་གོལ་ལམ་ནི་འབུགས་བུར། ད་བ་ཡིན་ནོ། །ྲ།ཾཾླིི་ ནོ །དེམརདབབས་ཡམ་དུམ་ྱི་དཔ་་ 
རྨུ བས་ཡན་གགངའབུའ་སྱུ་འདྱུ་ནལ། གྲོལ་ལམ་རིམ་ཆིས་པ་ནི་ཐབས་ལམ་རིམ་ཨིས་པ་ལས་ཧང་དུལ་བ་ཡིནཏི། ཀོསྭུ་བ་དང་། མྭའི་ཀའིདཔེ་བཞིན་ནོ། ༥༠༤ 
པལ སྤདིལ་ན་སྔགསླ་བ་ཞེད་ི་ལམ་ཐམདཅད་བྱསེད་ཛོགསྣ་ཚོགས་ཆེན་གསུམ་དུའད། གསུམ་ཀ་དབང་བཞི་ཡོདས་ཛགས་གཅིགའི་ལམ་དུ་འདུ། དེ་ཡད་ཐབས་ཛུལ་ཙིལམ་་ 
ཇ་འ སུ་འདུ། འཕགས་ལམ་ལ་ལམ་ཅྱི་རམ་བཞག་ཐ་དད་པ་མེད། དབད་གསུམ་པའི་ལམམ་བརྟེན་པར་སགས་བ་མེད་ཁི་མཐོང་ལམ་དང་མཐད། ག་གི་འབྲས་ཕུ་ཡ་སྱྱོར་ཡི 

དབང་གསུམ་པའི་ལམ་ཡིན་ན་ཤེས་དབམ་རབཏྟེན་དགོས་པས།ཁབ་ཐད་། ཤེས་དམ་མ་ཡིནན་ལས་ཙི་ བི ནོས་བཟ་གཅ། དརྐན་གོལ་ལམ་བདང་། བྱེ་བྲག 
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=÷ རི = རི 
ཤོ་ོསོ། །ད་ས་ཡྲིྱལང་དེའི་ནངནས་ཁདགཙོ་ཆེགོས་ལུ་བདད་ཏིད་འཇིན་གཉིས་ཡེན། ཨཱ་བི་ལུག་བའི་བདེན་དདབེན་མེད་ཐོས་སྫོད་ཕུལ་དངྲ་བལྲ་བདེ་ཡོན་བད། 
དེ་འཕུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་པའིཡུལ་ཡྲིནཕིདསྭོ་སེསླ་པ ཇི་དཞིན་པར་གཏན་ལ་འབེབས་ཡི་ནུས། དེས་ནའཁོད་བདངྱ་པང་འདས་སུ་བཏགས་པའི་འེད་སྣྲང་འདི་ཉིད་ལམ་ཐུནྡ 
གཏནན་ཚོགྲ་ནསསྭ་ཅི་གཞལ་བསྡ་རེེས་དཔག་གི་ཚུདམས་གའྱིཧད་ཙི་དོནྱ་ཙཾམ་དེས་པ་དེ་ལུ་བར་བཞག་ནསཏིདངེའཛིན་ཐོས་དགོས། ཏིངེ་འཛེན་དེ་ནིགཉེས་ཏེ། བྱསེད་པའིརེམ 
ཚོགས་པའིརིམ་པའོ། །དད་པོ་བྱཅེ་དཔའི་རིམ་པདེ་ཡད། ནུལ་འ ྲ་ལའི་ཆེང་གིས་དཅིད་པ་དད། བེནབླ་སབ་ཡན་ལག་བཞིའི་ིང་གིས་བཅིང་བགང་ལྟར་ཡདའདའོ། །བསྐེད 
ི་ད་ག་༦༦ཚཀ་ ་འཕྲུལ་ད་བའི་ཉིད་ངེའཛིནདྲ་སུབ་པ་ཅམལས་ཡིགསལ་ཡུད། བད་རུད་དང་སྒུབ་ཐབས་སོགས་ཁྱི་དགོངས་པས། བདས 
ཀྱིཆ་ རཱ 
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| བི 
[ཿ གཤནསྲབ་ཊིཆ་དདང་། མདོ་ནབྱང་ལྔ་བཕྱིད། རྡ་རྔེའི་ཚིག་གསུམ་བསྱེད་སོགསགད་ལྟར་བྱས་ཅང་འགལ་པ་མེད་པའོ། །རགས་དིམ་དེཐོལ་ལམབཕྱེད་དེམ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ལྔའི་” 


རྩི 
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ཆིད་གིས་བཅདུ་པ་དང། ཐབས་ལམ་སྟེང་འོག་ཞྲི་ཤོཐུན་སོད་བྭ་སུད་དགུའ་ འིཅིདསྣ་སབཉེད་བདད། ཐཱནསོངོས་མ་ཡིན་པ་འཁོརལ་བཏིར་མན་དག་བཞིའི ཇོགསདིམ་སྡོམ་ཙུལ་བྲི་ 
མ་ལའེ་ གསུང་ཐིག་ནས་ད ང་བྷ་ཝཱར་བྲཱཾ་པའི འརིམ་པྲ་ནམས་ས། ཕྲེལ་ཡམརྣ ལ་འྱཧདྲ་ལའིཆིདགིས་བཅང་བྱ་ཐར་པའི་བཤད་ པལ་ཝཱསྱ་པད་བི ཧི་ལམ་ཡྱི་རོ་ཕོའི དྲོ 
སྱ ཚང་ཐ མཆོག་འབྲེལདུ་གྲསང ཅེ ཕི ཕྱོགས་” 
༈ རདཔྲ་ཆེཊ་པའིདཀན་མཆག་འབེལད་གསད་བནེ་ངོགས་ཆེན་ལིག་ཆོད་ཅི་གདམས་པ་དད་ལགས་མཚུངས་པའོ། །བྱ་བེད་རིམ་ནས་ོག་པརམ་ལ་འུགུཔ། ཐལ་" 
ལམ་དཅིག་ཅར་ད་བྱཡིད་ཛོགས་ཆི དཱ་སོད་ནུས་ལམ་དདོ༥། །འཔགས་ལམ་ཟུང་འ འཇུག་གིད་པརྒྱས་པའོ། རོ །གོལ་ལམངིམ་ཅིས་པ་དད། ཐབས་ལམ་ངྲ་རུམས ནིབ་ཡུད་ཚོགས་རིམ་ 
ཅན་དུ་སྐང་དགོས་ཡ། དེ་ཡང་བསྐྱེད་རིམ་ཧྱགངྱ་སྤོ སྲོས་བཅསྔ་་ རྡོགསནས་རྡོགས་ངེམ་གསང་དབང་གི་ལཡནས་དིས་བཞིན་འཇུག་པ་དང་། ཅུགྱ་ཆགཅག་བོས་ཡ་ རེན་ལ་གསང་ བདྲ་ལམ་་ 
སྦྱང་ན་སྒྱ་ལུས་དང་འདགསལ་མངོནདུ་ ཤཱག། ཏི་ཚོགས་དྡ ལྱུབ་ཤེར་དབའ ད་ལྔ་པ་ ཧྱཉདས་རླུད་སེབས་ལསྦ་ཐུབཔའྱི་མུ་ལུས་ ཀིལ་ལྙ་དོན་འོད་ དེ་གསལ་དབླསས་ནས་ཐུང་འཇུག་གི་ལ་བུ 
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༡༤༤༠༨པ༢༨༢༢༢༠༤༢༠༢ར)༡།༤༤༢༢མ༥༤༠༢༠༨༠༢༦༢༢ 





2 ཟཤཱ་དུངོ། དོ་ོོས་འོ་གོ ཞུས་ཏེ གགསོ་ི་ས་ོར་མདོད་ོདས་དཔེའོདོགསུར་བོ 
ཏོར ། ལདབདུང། ཉིད་མོ་།ད་རེན་ལ་ཁྱབ་གོཞུས ༣ མི་གིས རེིྲ་ གསུབ 
' ཕརོགསཅིམ་གྱི་སྟོང་ཆེན། སྟེངརྗེ་སྩྱམའིའཕེན་པའ ྱ་གྱུར་གཅག་ོས་ིརལའྱོརབ་ནོསཔ་ ད་འབེལ་བའདཔེ་ེདགལ་ལ་རས་ངྗེ་མུམའ་འཕདསྒ ས་ཆུ 
རོལ ༥ དེའི་འ་འཕོར་རུལ་དྲེ་ར་བསེདཛོགས་ཟུད་འཇུགབལམ་ཤྱིར རལམ་ཚེས་མྭ་ཅོགགི་བར་བཤོད་ནསྟརྣ།དེ་ལ་ཚགས་སྒྲུབ་ ད་ 
2 ཏྱགཿགཅྲཱཱཾསྭ་སཱ་ཧཱང་བདིདུད། ངའྲིནལ་འདོོལ་དྲིས་དབྱ་དུ གཡང པར་ག ཅར (¥༅ྤྩྫིྫ+ོྣཿཙྩ ནས 
ལྭ་སོར་བརབཤད་པ་སོགས་བཤད་སྲོལ་དུམ་ཡོད། གད་ཏྟར་རུདཔུགྱུརགཅིག་ཕོ མས་པའི་འ མང་ཅེགསྟརེད་ཚོ་དད དད་ཐེལནས། 
གས་དབང་གིལལ་རུང་གླིའ་ཁཧརདངཤེར་དབུ་ གི པ་ལ་གུདམཔ། ཉིད་ད ས་ཁྲ ལབ ཡོར་བ་ལྭ་སོས་བཅས ས་མེདཀི་སོད་པདུས་ཚོད་དང་འབྲེལ་ 
ཤི།།ཁྱད་པརཙམ་ཡས་ལ་མཚྱི་མངོནརོག་སྦྱརལམ་བཞི་དང་དོནགཅིག་པ་ཕྱེ། དེནས་ཡསངྱ་དངོས་ལ་བརེན་ནས་མཐོད་ལམ་ལ་བྱོནབ་ལ་པྤ སཱི 
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ད་མ །དམཆོ 
| [ [ཤོའི] ] 
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གགཉིསྭ་ིས་བསུས་པབྱི་བྷུབ་སེམས་སྡོན ོ་བའི་རིམོབ་འདིརམའདྲས་པམེདཅོང། དྲེ་སྒོམ་པའྱི་རུལ་ཡད་ 
བྲ ལ་ བུ 
ལོ་གཅོད་ཀྱི་གདམས སའདིནབངིགངས་སོམ་འོ་བབཉིདདཅེ། དངོ 
















[ལྔ སསྦ་ལེ་བའི་གང་ཕྲི ཧཿ 
ལེ པཛཾནཔ་ པའ ¦ གསུམ་སོགསྦ་བིས་དངོས་བྷར་ནྱ་ེ། བཅེ 
| ི ལྡ ཙྭ དུང ཉི་སྙོང་ཏོད་བབཨོའི་དོན་གད་ཞིགབླ་མསབརྡའ་ཐབ 
ཱེ ་ ད་དུ་ཡོཿ ཛི དངགས་བདཡ་རིཐབ ཅྱིསྭའྱད་པར་ནདྷཱ་ཧཱས་ང ནངགརྡཾ་ཛའཐེག་པ་ཉི ! དལ་ཡང་ཝགསིན རྐང་ག ཉིསལསའདིའད་ 
ངོ ཙྩུདབྱངདཛོདསཾ བིང པ་  ཛོགས་བ་ལའང་། ཡཚོན་བཅསཿ མཚོ ཚོགསབཅྱིང་དྲེབསའསའདི་ནིགསང་བླ་་དཆོསའ ས་པཆནད་ 





སཔ་ཡིནཔས། ཕྱིཿ ཕྱིརམདོ་པ་ག །སགཉིསཀ་དང་སྒོ་ ས་བྱ ནས་བཤད་པས་ཆོག་སྟེ། ཤེན་ཕྱིན་ལྟར་བཀྲལན། མ་ཀཅིཀ་ཧི་ཞལནས། ཅི་ཡང་ཡིདལམྱ་བསན ན། །བརཆདིའྱ ངས 
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ཌུ །ལས༈ དེ་ཡེ་ཆན་བདུད་ནྲེ་བུག་རྡུ་ ་ད་འྱ,རད ཨ་མ ལལ དོར ---÷- = རང ཟླ 
༢ འཇིགས་བབྱསན་ཡིནྱ་ཡོགསྣ་རམས་ཕེགིངསར་མད ནྭུགྲརྡ་ཕན་པར་འགུར། །ཆུངད་ཧམ་ཐག་སྡུག་བསྔལ་ཡིད་མེ་བདེ་ཉམ་ཆུང་། །ཇི་ཝཱན་བུདཅུབསེམས་དཔའའདི་ཡིད་དུད་འགྱུར་ཞེས 

འབུ པུ བབྭསནྱ ཡོག གཱ རྣམངཾ་པྲེགེང་སྐར་མདའ་གཏོད་། །གངེཛ་མཁས་པདེ་དག་བསམ་པ་དབྲ་ལན་ཞིང་། བག. ཧུངཅུབ་སམས་དཔའ་འད་པདདུད་འགུར་ཞས། 

འགྲོཔལྟརཧྱུ། །ན་ཀཔོའི་རྩ་ལགརྣམསྱྱིསཟླགསརྟེདག་ལ་འབྱར། །ཞེསསོ། །ཡུས་སྦྱིརྦབའང་དེཏི ཏཾ 





འདྩོན། 


ཉིན་མཆནཤེས་དབ་ཐ་རོལ་ད་པ་མཆོགདན་ལྟ། །དེ་ཆོལུས་སེ་མས་དགནི་མཐ། 
རྒེ བཞྲི་པ ཁྒྲ དེཉེད་ལས། མགོདང་ནང་ལག་གཉོང་ཞིངཞའྲུཔས་པའི་སེམསྱ་༡ང་མེད། །བདོག་པཟམས་ཅད་ 
གཏང གྱུ་གནཔ་མད།།ཇས་ནམས་རང་དགན་འཛག་མདསམ་ བདགེསནས།།ང གི་ཤ་ཡངགཏང་ྟཞལཔའགམས་མདུད། །དཿརོམ་དངོགཔ་གཉོང་སྤསསར་དགོ ཅིས 
རྒྱས་བདགྱདྲསསོ། །ཐུགས་ཅི་གབསསུའདགཉསན་ིན་ནསབྱ་ལཞུགས་ི་སོད་པྱ་ཧྱ་བ་འདི་ཉིད་མོདལམ་ཁུགྱུ་རཆེནཔོམཿོགགི་དཔོས་གབལ་རྩོ་རབའི་ཉེ 
༧ བཟྲས་སྤྲོས་མདྱ་སྱོད་བ་ཞེསྲ་གགས་ཏེ། ཡི་ཟདཔའིགཏེ་མངོདམན་ངག་ཀླིག་ལས། རེས་འག རབའི་ཉ་ 


སྨོསཅི་དགོདོ། །ཅེསསོཧཱ་ 


མཐོདལམ་ུགྱུརཆེནཔོས་ཌོག། དངོས་དབལ་ཅོབའི་ཉུའད་བ། མགོནཔ་དུདར 
།ོད་ཞུགས་ནསྤ་པོན་མདག་ལོད། རར ༦ 2༣ རར 


2 
རྣལ། ། 


གས་གནས 
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བྲ བོའོ འ་བོབལ་འཤོའ་དྲ་མངའིང་། སེངལ་ཿ། ༨8 ད 
རཱ རྫོགས་ལམ་ཐོབ་པནེཤོཏུམདཞིང་། སྩྱོངལམ་ཐེབ་པ་སྟོང་དང་ཉིས་བཅྩ་དྲགཏུ་ྔ་གསུམ། དང་པེའིས་ཐེབབཅུདང་ཞེདུག་བགེསགྲུབ་ཐོབ་ཕེ་མེབསམ་བྱིས་སི་ཁབ་བརྱོནབ་ཡིན་ཅད། དེའིནང་” 





ཤཀ ༄༅། །དེནས་བསྟན་པགནུབས་ལ་བབས་ཏེ། གནུབསཆེན་སདསྦྱཆས་ཕེ་ཤེས་ལ་སོབ འོོ ནཿ རར .ུ 
ྭཾ ནས་བྷ་སྲན་པ་གཞུབས་ལ་བབས་ཏི། གནུབསཆན་སངསྦངས་པ་ཤས་ལྔ་འབམཐུགསྲསསཐུཆེན་བོ། པཱས་དམ་པགཿ བྲོ་སྐོརོ། ཟིནསོབློ། 
རེ = 2 ཤཱུ ན་ ༩ རྱདད་ ་ཡིན་པདང་། མིས་དམ་པི་ མྔརོདའ བབ དྲེ་འ་དའ་ར། ལི ཱ 
ཀཀ 
སྲས་ཐོད་སྤནྣ་བསམ་འགྲུབ་སེགས་འང་དང་མཉན་པའི་ཐུགས་སྲསབརུ་དྲུག །འབེསྡརའོ་གསརོརདང་། ཟབཟའར་ཐོན་གགོསཔ།ས་པའི་བྱསདགཞནལའབབའ 
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འི་ཤུཿ 


ཧ་གྲུ་གཟིའལྭགས་ལམཧུ་སྱུནྲབ། །ཡོཔ་འཇིནབཤེས་གཉིན་མཁས་པའིམཉནཔ་ལ་དག་པས། །མཞོརལམ་སྟེ འིག །འབྲས་བཞིནབ་ཉྟེནམ ཅ་ །གཏན་འཇུ་ འདུ་ཡད་ རྱདཱ་རྩབ་གྒུ ཨྤུབ་པའི་ ཊའི 
ལམ་དུ་ཞུགས་ཚ། །འགལ ཤོན་ཡུལ་ཅི་འཚེབ་ཏི་ཇུལ་ལསམ་དབས། །སྤང་དང་གཉེན་པེའི་འམ་བྱི ཉས་གདུལ་བསནི་མིལད། །ཧཱེན་ངན་ལམ་སློང་གདམས: པའི་སང་བོདདབཅིག། ། །འགའ་ཅིན་ ཟི 
ཐབསཅུགརབ་དི བརྩོད །རྷ ས་གིས་ཡུལ་གི་བརཆད་དངོསྡབ་འའ ཤགས་གིང་། །ལྟས་དན་གཡང་ དངའ ཿལ་བའི་ཊགས་མཚོན་འི་ ཤིག་ཤུར་ཆེ། །འ དུད་བཞིའི་གཡདསཿ 
ཆོདདུ་འབྲོའོ། །སྡེ༔ མཱ་མཛོན་འཇིགས་ལྟའི་བྲག་རི་རྩེ་གུལ་ལ་བརྟེན་པའི། །ཆོས་བ པོག 'བུད་པཿ གས། །གཅིགཇརབདག་མེད་ཙོགས་པའི་གནམྱ་ལུགས། 
འིགསམེདྨརོགཔའིཕྭས་ཆེས་སཆེམས་སརོགུས་ཤིག །འབོརབཾའེ་གཡུལ པའི་རིག་རལྱཅུ་ ལྷ་ང སྟོངཉིད་བདེ་བའི་དཔལ་ཡོ་དང་འབྲོགས་ཤིད། 

བཞིའི་ཞབས་བྲོ་འུར་ལུ་ ར་དུ་བརྡུང་སྟེ། །ཉམས་རྟོགས་རིགཔའི་རྱངསཀླུ་ལྷང་ལྟང་་ ་དུབེངོས་ཤིག །དེ་ནད་ཟབ་ཡོའི་ །དམས་པའི་བརུད། །སུནཔའི་དབྱངསསུ་བླངས་པ་འདིས། །ཡ 
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ཟླ 
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༄། 


།ད དེས་པའི་དགའ་ཉོནདུ། 


རར 


།ཆོསམེད་པང་པཔ ཅྩན་པསབླུངཊ ཡ། །དུངལྟརདཀའརབའི་དགེབ་དེས། 
= 


ིགཞིདབྱིངསསུ། །འབད་པ་མེདབརཝོལྱངར་ཅག། །ཅེསྤ་རངབའཔྲ་དབཛོཔསབཀོ། །དདེའ། །། 





།མཁའ་མཉམས་འབྲོ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །མཁའལྟརདག་། 
| 
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ར་ད ཟླ ྱོགོས་ཙོས་ཡིན་བབ་བསྟན་འཛིནམའིཆོན། །བཤུད་མུབྱཅུལ་ཐབས་གཅིགགིས་ོངས་མཛོད་པའི། །ཟུགས་པདྲོད་རདངག དབང་པ ངོད། །ཀུན་གའེདསཆོས་། § 
་ ཧྱ་ལ་པ་དེསྭ་སོངས་ཤེག །གངལ་འཇེམེད་སྒྲུབ་པའི་བྲབས་ཁྱི་གནད། །རྒྱཝ་བའི་དགོངས་བངི་བཞིན་མ་རོགས་པའི། །ཐུན་གྙཾམ་བཟད་བརྔུ སྱུབརྒྱ་དཀྲོལ་པའིྱིཆ། །དགོསདབངདོག 
རི ལ་ཡི་འདབ་མའྱིད། །རྣམ་དཔདྲ་མཛས་མའིའགྲམ་།། | 
འ་ཞ འའའ སྤེ 


༦ ར་ས 
དྷེ འེ་དགོངསགཞོའ། དེང་སང་གི རཱ 
པོ་ཐལ་ཆེར་ཤེས་རབ་དངབཅོན་འགུས་ཞན་པའིདབང་གིས་རྡོར་ཐེག་བའི་ལམྱི་གཡུང་ངི་ལ་བ་བཞིན་བཉེགས་པརམྦ་རུས་ནུས་གསང་ཝྔག་ 
















སྤྲོས། '།དགོས་དོན་དོགས་པ་སེལ་བའིཉིནྱབེདཤིག །ལུང་རིག་ལྦཱ་ལ་བགྲོདལ་གཟོད་བཅོན་ཡང་། 
ཏྱ ྱི་ཆོ་གཙཔ་ལགཏུ་བླངས་པའིར 


ཅདཁྐནས་དབྱེ། དེལ་འདི་རྒྱ་ཧལྲ་པས་ཐམས་ཅདམྱའེན་བའི་ཞལ་སནསཚྭསབ་ཧི་དམིགས་གནད་ལ་དོགས༔ ངའགའ་ེ 
པ་འཛིན་པཅེན་བོར་དྱཧལ་བ་དག་གིསལས་རབ་འབུམས་ལྱ་མེརབ་ཕལ་ཆེ་བཞིག །པྱོརཔཀུན་སློང་། དངོས་གཞི་ཏིང་འཛིན། རྗེས་ལས་སྩོརགྱིས་པན་གནད་ངེ་ལྟར་འགྲུབ་པའ་གན་ 





100165 









གོ་གི འི་གོ གསོང དོང་ིག་ོ ག་དོག དོག་ད ཏ ོོ་ ། 
| བརབ་།ག་དང་། ཁྱདཔརཆྲོ་སྲུབ་རུ་བུ་ལ་མཛོནན། སྒྱིར རོས ། ིས་ས། བ་ས 
ཙཾ བུལ་ཡན་ལྕོབ་དེཙམ་ལྭ་དབ་པ་འི་བལདུ་ཞུགསཆོའང་མཆོག་དངོསྤྲོ་མབཔའི་ལམྱ་གི་གཙོ་པ་དྲིས་གཉིསཀྱི་ཏིང་དེའཛེན་ལརའ་སྦྱོངབ་བཞག་ནས། ཆེ་ འདེའི་བསམ་མྩོར་སྙིངཁོངས་སུ་བཏུད 


 བའམདོ་ཏགསས།རསུབདང། ནོརྷ་མུག འདེ་འཇུསལ་དམིགཔ། པའྲཔག་བཏེ། 






ྒ སྒུ ཕེན། དཀོརྡ་དོརབསུགས་སུངགིཅེདདྷ་སུང་དའི་གསོལ་མཆོདསོགསལ་བཅོོན་པསྣ་དུས་འདའ་བསཐོང་ 
„ ོས་སུ་ཛུར་པའི་སྐབས་འེདེདུ། ལརལེ་བེདགུད་ཅ་ བཅདདྲ་གས་གིང་པ་གི་ འུ་ཏུ། སགའངུས་ཅིན་ཆོ། དཔོགས མཁར་ད ངའ གོ་ལ 
༢4 སུ་བཏགས་བངདྲོན་རལ་པའིདགོངས་པབཞིནདུམྱ་གུརཔས། དངོས་ལ་བནབ་སེམས་དང་གནདསེམསསོགས་ི་བགཆགས་བརན་པརྱ་པེདཔ་ལས་འདས་ཤོད། དེ་ཏ་རྩྱརདོདཔོཏེ 
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ིའྲཔསྲ་བུ་ཨྱཿདཆི། འྲཕལ་དོན་ཙཡ་པང་ལཱ་འབུབ་པདམ་ཟད། བཔ་སེནས་ཅ་འྲབསྲབ་ཡེད་ལ་རེབཡ་འབུབཅང་སནདང་འ འབྲསངུགོ་ལྡོགཏུའྱཇང་ལྟ་བྲུསཧོུན 
ནུཉེ་ལོགཏའབྱུངྲབཔའྱརུ་བས། ཛ ཙུལུདག་ལདགད དསས དས་ུནས་བྲམས།ནཅམའལ་བདརའབྱ་རའུཔང་བདབ།ད་དད། །དུ་པརི་ཏྟ་ ་ 
རྡབ སྱིར དི ོི ཤོས། དཔང་པོ ཉིནུ་ མང་འང་ ད་པའི་གང་ཟག་གིས། དེགསཔ་འཁར་འདུསི་ཚད་ཡོད་ 
དག ག་བ བ་མདོན་རོལ དྲང་བཅས་པར་ཡུང་ཡུང་སྐོམ་པའ འྲི་པད་སོཾའྡི་དོ་རཾ ཞུ ུ་འེུཡདགསང། བ ནུབསེམས་ལ་མེ་དགེ་བསྦ་ཁབ་མྲིན གྱི་དོགས་པ། ང་གཞན ¬ 

གནོད་གཉིས་ཀ་ཡོདསེདྱ་ཏི་དོགས་པ། དགྩོ་་་སཁཔིདོ་པར། ལ རངགི་ འག ཤྱ ཚལ་གནད དཔཨེདན། རེག ས་དལིགསཔ་གཅིག་ལ་ ད་་{ 
=: གམཉུངས་མིནྱ་རགསཔ་སྟེདགོས་པྲ་ཝ་གོདབར་མཛདད། །གཉིས་པ་ལྟདན་དོན་གཉིས་ བྱས་པའི་བསོད དནམ་ སཚེབྲའི་དབ་དདོཚསདལགས་ལས་དཔགས་པ་འྲེ་འགས། 










བའྲབས།་ 
རྩལྨ་འ 












རཿ 





000†158 






















ཐོགོསཔདང་། ཧྱིམགཉིསྭ་སི་གབསྭསདེཐམསཅདྱ་ཙུངགསོདཉིང་གིཚོ་སབ་ཚོདལནནགས་མུདི་རིགོས་པརབཤད་འདུག་པའྱི་ཡུརའགལ་མེདདའཆད་གིས་པའི་གནདའིགའིཡོ 
ཤཱ པཞེས་གསུངས་པྡནམས་ཅིཙུལ་ལས་དཔགན། མཱོདབ་སལས་བྱསདཡིགནད་ལ་མཁས་བས་དངའ་དོདཔི ོ་¢#ྒནྒ ོི༽ དཔ་གཡེ 
4 །གནདལ་མཁས་པས་མདོལས་བད་པདད་འཕགསཅི་ངདདོསྲ་གད་བདྱེུརདུ་འགུབ་པདད་། ཇེས་སུལས་སྩོརྦ་སིགནད་ལ་མཁས་པས་གཞནལ་ཡི་གནོད་བརརང་ལུ་ཕན་པ་འྲབུབ་པརེ 
¿¡ རྒོནས་ཤེས་དགོག་པར་བསྟན་ཏེ། དེ དྱི་ུ་བས་ཡན་ག་ང་ཆོགཞད་དོནས ས་དང ངམའ བབཏདནསཔགནགཞནགརསཅིདོནངོ་ བྲང་ཏི 
+ འཛནྡླཾགབྟེནམ་བཞིའི་ནལསཅིསོས་ངསྱརསཙི་གཛད་པ་མུབ་བརའདོདཔ་ལེནལ། དཉིད་གཞིར་བཞུགདགགདས་སབསས་ལས་འབུབཔ་ལཔ་པའི་ཉོངསསམསད་ 
ཚོབྱརདཔི་མུས་འས་བདགགི་དབཅེབའི་སེམས་བདེཉིད་ཡིནཏེ། རྒྱ་དལས། དྭ་སབསདགའབསཆགས་པསདད་ །ཞསཔས་ཀལི་རབཊ་བཅནས། །ཅིས་བདད་བབཞིནནོ། 
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000175 











- == = 
ཟླ དི རོ་ཝོ་རོ ོོོའ་ཡོ་་ལོ་ ཅུས་བཞུགསསོ། \[ | དོ། 
































༡༥༤༧. 
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$ ཤོག་བདེནན། གུན འབྱངགིས བས་པསྭ་ཕུང་པྲོ་ཝཾ་དདྲབལ་བའི་ཟག་མེདྱ དྱའིརཱསའཐུ དུསམྱ་བསབ་ཡྲིན་ཏེ། དྲེ འིམཚནེ ཏིད ཞེབ དྲི འགོགཔ། ཅ་ ཤྲ 
པད དབ་བ པ་ད གཡིས ཕུག དྲཔ་གག་བཅས མགས ཆོས་ཐན་སཅར་ཅིབ་དགིངསདཔའོ། ཊོ །གཉིཧཿ £ མི་ཕྱེད 
ོ ན་བབས ཐས་ཏེཌགཏཱ་མི་ཉམས་ཤིད་ མེཧིོས་དབྲལདབས་མདོ ཞིས་བུའོ། །ྱ་ནོམ་བཞི་སྱོན་ སྩར 
 |གའང་ གིག་ལ་ཟེད། འགོག ༢ གག་པ་མ བླལ ་ ཡི མེསྲེད་པས་ལསཔ་རའ དྱཆུངབ་གིས འས ༈།འགོན་པ། ཐཾ ཟངཔ། རྣམ་པར ལད། ཅང 
ནསསཏོའ་ལ་གུཏིག་གོ། །དེ་ཤེས་པ གོ དེའིབན་ཡོན་ནམ སོཏེ་དམིདནས་ཐརབ་ དོདགཉེར་འྲེཔོསེའོ། །དེ་ལ་དགཁོ་དབྱ་མགབདེན་ཅིཉེས་དཔེག། 
དང་༼ བརབ་འཤོགབདེན་ཅི་བྷན་ཡོན་གེསནས། འཁོར་འདས་ལླ་བད་ རེདཔར་དདཔའིགང་བག་གིཉམསསྭ་གདརྱ་བབནིལམ་གདེནཡིནདོ། །དེལལམ་བདེནནི་གང་་ 






རྦ 















རི་འ །ཟགགི་བདག་ཡེདྷ་ནམ་པར་མིཏོག་པའི་ཡེ་གེས་འཁོརདདབརོན་དྲན་པཏིང་འདན་གེས་རབསོགས་དངབཅས་པ་ཡིནགོ། །དོའིམཆོནཉོདནི། ལམ་རིགས་བ 
སྒྲུབ་པ། ངེས་བརའབྱེན་པ་བཞིའོ། སསགིས་ས་ྲགགིིག གོ དེའི་ཚ ཤེ ལ་རེག་ས། 
དེགས་པསྐན་རིགསཔ་ཞེསྱ་བའོ། །དེས་ནི་འངགི་སེམས་ཕྱིནཅི་མ་ལོག་པར་ཡང་དྲག་པའིལཡདུ་སླབ་པས་ན་སྦྲབ་པ་ཞེས་བྱ། ལམདྡེ་ཏུམས་སླུ་བང་ད་འཁོ་རཔའེ་འདམས་ལས་གདོན་་ 
མི་ཟ་བརངེས་པར་དབུང་བའམའྱབིན་བསན་༥༡༠༠༥༥༠༥༥༥༢༠༢༠ེས་བརྡ་འབྱིན་པ་ཞེསྱ་པའོ། །དེངྟི་ལདཉམསསུ་ལེན་པའི་ཚུལ་དི། འཁོརབ་མཐའ་དག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ངང་ ་ 
གིནོགིསོག་། དོ ས་འདོོ་་གི་་་ཡ་ི་ི། ཨི་་ོ་ི་ི་ ་་་ག་་། དེལགདཔ་ 


ཚྭཾ དགའུས་ནས། ཚུལ་ཁྲིམསནམ་པརདག་པཆིགགི་འབུསབ་བཞིན་སྲུང་ཤིང་། དབེནབའི་གནས་སུམཚོནབཅས་༥༥མཚན་མེད་ལིགི་གནས་ལ་སེམས་ཅེ་གཅིག་གནས་པའིགནསཆ་ 
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བུས་བིནན་ལས་ཧུདལ་མདདེནདུ་འབོ་འའོ། །གནའ་འུདྲད་འཕོ་ཚུལ་ནི། བདང 
ཐརབམཐའ་མེད་དུའཕེནཔས་ཤུན་འྱབུངགི་བདེན་བརའགོབ་ཡིནདོ། །དེ་ 
གཏྲདའགོག་པདོདད ཤསནས། བཏའོ ངལམ་དདེནདིརངས་པས་འཁོར་དའྱིར 
ཧྱིརྩོགས་པཡདོནདུ་འབྱར་རོ། །དེ་ལ་ར་གསན། སོརྱབངྲ་མགསསསུམ་པོལམདེན་ 








བྲ་མངས་ནས། ཐཱག་བདེད་འཁོརབའི་སྣང་ཤེན་དགྲ་ལྟེ། འགོག་བདེན་ཡཐ་འབུག་མངོན་ 


` 


ཙནདཔོསགཞི་ལྷ་ཝུགས་ཏིངའོངྟོདིཧིདཔས་ཐམལཙིསྣདཀེནདག་མངདའཆརབ། ཇེསྭས་ཛོགས་གཉིསཇོགས་བའི་ཉེ་ལམ་དུ་སོངབནིཐབསཏེ། བབས༈ེསད་པརཿན་དྷེལ''] 





ནས་བསམ་སྩེ་རགཉེས་ཀབ་མལ་རངྱ་དྲ་དུ་ཤོརོད་ལ་ས་བསགསནས་༠ 
ར་ག ི་ 
ལྟད་བཞིན་གེསནསྟ་ཏོགས་གོམས་ཅི་གདེང་དུང་ཝནན། རཱག་བདེན་བཱི་རང་ 
ཅ་འྲབསྲས་འྱསད་ཏེ། མངསྱ་བགཉིད་པརྨ་སོདདསའབོར་འདས་ད་བར་མད་ 
ས་མཱང་ ཡལམྦད་བད་པའི་རྣམ་པཡི་འདབ། མལས། དོནལ་ལས་ཉོན་དང་མཚོན་ 
དད ར་ རྩོ ` "སཿ ༨2 2074 =: 32 རེ འཁ 
དུ་བྱད་པ་ལ་གནད་གཅིག་པ་ཡེན་ནོ། །དེའྱིཕིར་ཝྕགས་ལམ་ཡང་བདྲེན་བཞིའེ་ལམ་ལས་མི་ 
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¿ ༢༅། །དཔལ་སེང་ེ་རི་ཐུབ་བསྟནཉིན་བད་བིདགྱིསན་ངའེབཅའ་ཡིད་བཞུདས། ། ། ། | 
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༄། ----- །དང་། རྒྱན་རལ་གསར་དྲ་ཁུགས་ཆོ། ཕསམནལ་སྟན་སྨོནཞུས་ཕོག །དགེ་འདུནལ་མངང་དང་། མཁན་ཆོས་ལ་མངལ་དངཕུལནས 
ཅུནངལབྲུད་ནག་ཐད་པདའ་དྲང ས་དར ར་གྲད་ུ་དཚ ལག ¬ སིི 
།སུམ།། ཡིད་བཞིན་མངོད་བཅས་འཛིནྲ་གཔཞི་འི་ར་བླ་བཟག་ནས་ཚོགསྱ་ཅགའབུལ་དགོསྐར་དང་། དེནས་འདུལ་མངོན་ཤེ་རཡིན་ སགསདང་། གསང་སྱིད་ ཅུད་བཤད་ལ་འཇ་ 
པྡནམསནས་ཐོག་མདར་བྲ་པོ་བོགོནསྦྱ་ཅཱག་སྲོདནས་སློབ་དགོས། རྒྱན་ཚོདོས་ལ་སངའདོན་པ་འི་དྲབ་མཚུགས་གོངཙཱན་དང་། མང་འཚོགས་ལ་དང་ག ཡུམ་པ་མ་ཚེགསདཅན་ལབམས་ 
ཅད་འཚོགསྤ་ཐུབ་པ་དགེས་ཤིང་། དེའསཁི་བུདཧྱལགབྱར་སབ་པ་ཅི་ཆད་པྲ་གབས་དངྱ་བོར། ཛོགས་ལ་ཡདབསབ་བལ་ཆེགོ་རིཡ་ཏ་ར་ལས་རང་དབང་གིས་སོདམི་ཚོག ཆོགསམ་་། 
ཧཾ དག་བཅདམིཅད་པྱ་པདཚ་ུ་བྱརསགསིརཔྱ་པོར། དུམ་ཆུན་གིང་ནངདུག་ཐནག་མས་ིདཔའ་ཁྲོ་བ་དང་། བོ་ུར་འི་དཔན་ོན་འབོད་གདེནཔ་དང། ཤིནང་གི་འབུལ་འཕྲལ་ 
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དཱ རྫ་ རོ ཟ་བ 


༥གྱིཏམསཏྲདཡེ གས་དེ 


པྱར ་ ཅཅ 
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དགོས་པ་ལགས་སོ། །།དགེལེ 


ཡི ཧེ ་ 'བྲ་ཀིད་གོའ། 


སཔ་འདིའས།ཅལྲམས་གཞན་ ཕྲནཡཐའ་ཡས་ ཁྱིས 
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ཌི །གཡས་སུ་ཙལ་བཅུནི་ཡབ། །རྒྱལ་སྲས་གདོནནུའི་ཚུལ་འཛིནཔ། སསླ་བའི་སྒྲེད་འཇུམ་དཔལ་དཔངས། །དམརསེ་དྲགུརགུམ་གསལ་པའིམདངས། །རལ་པའི་] 

ཅཅངས་ཤ་་་ © ་ྱ་ །འགྲོ་བོའིམི་ཤཾསྦདབ་གཅོད། །གཡོད་པས་ཨུཛཱལ་གྲེགས་བམབསཡས། །ཤེས་རའི་ཆོས་ཉུན་ཐུགས་སུཆུད། །སེམས་དཔའི་ ༈ 
སིམ་མོགུངགི་བཙུགས། །གཡོནད་ཅལ་བྲ་ཀུན་ཅི་སུམ། །ཅམཚོའིབུམོ་དབངས་ཅནཱ། །ཏཱདོག་གགོད་ནུའི་ལ་དཚོ་ཅན། །དདག་དུ་མ་ད་སྲ་འི་བརབ་དུང་། །ཅིན་འྭབུགྲན་འབུར་ཐེག་།། 
པའི་ཉམས། །ཕུག་གཉིས་དིན་ཆེན་པི་ཝ་བསེང། །ཆོས་ཨུནམ་འདེས་གསལ་བར་སྟོན། །ཞབསྦ་ཟངཙོག་པཱའི་སྟབས་ཧིས་བཞུགས། །གཉིས་གའངདུརྩའི་ཆས་གོས་དང་། །རཱམ་མངའེད་ 
རྐདསིསས། །བྷ་དས་མིདོང་ཡཆད་དཔེརྐུ་མད། །དུ་ཆོགས་འོད་ཅིདིང་ བདོར་ཤངོས། །།་བའིདཅལ་འཁོརྩོར་མང་པ། །འཆོགས་ཅིས་བཏོད་པགིའ། །བའ་གོར་ 
དསྦྱརསྱ་བངསེ་མས་དང་། །དབའ་བོ་མཁའ་འགོཆོས་ཕྱུང་ཚོགས། །བསམ་རྱིས་སི་ཁབཛུལ་འབྲིག་བཞིན། །གནས་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་ཅིས་མཛོད། །དོཇིགསུམ་ཙིངོ་བོ་ཐུབ། །རྣམ 
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།དཔལ་ཉི། །མཆན་ཡངདག་པརབཇོདཔའྱི་ད། །གསམ་བདུནཏོརགཅིགལ་སོགས་པ། །གསལ་དྲག་ཏནབའེད། 


ལལ ས་བརྔོད། །དེཙད་ ལམའུ། །རིག་བ་དྭཔས་ཤིང་ཉིངེདང་། ! 

ཤིས་རཝ་ཐོབས་བའི་གཏེར་ཁདོལ། །བཏྭབཅོས་སྤ་ཚོགས་བློལ་འཆར། །རུ་གཡང་ཊུགཔ་ཙིཉད'ནྣམས་མཐོང་། །ཏིཟླ་དདགུས་བེདཔ། །དོས་དཀར་ཅོནདཏགངམ་དིད་འཇདས། །དེ་སོགས་རྟགས་མཆོད་བསམ་པས་འདས། ། 
ཌཱ དོགས་རོམ་ེ་མུས་སངབནྱ་བ། །ཡན་མ་ཐརདྱ་བངས་གསལ་ཡི་གསྱུར་དད། །ཉེན་བབེལ་སྙིང་པོ་གཡུམ་གསུམ་དུ་ ། །བཕྲས་བས་བརྟན་ྱས་ཆད་ལྤགསྐོང་། །དེནསརེསཙི་རེམ་བརྡེ། །མཆོད་བསྟོད་བཏུན་བཤུགས་ཉེརབསྡུཀྱ། །རང་་། 
ཛ་ །རིགསེམས་ཁྱིདྱིལ་འཁོར་དུ། །ལ་ཚོགས་གསལ་སྟོང་ཆེན་པོར་ཤར། །ནམ་མཱཁར་འཇའ་ཛོནཡལབལྟར། །མྱེམེདཆོས་ཁྱིདབྱེངས་སུ་བཞག །ཨ་ཨཿ ཇེཿཕོབ་འཇམདཔལ་དབའ་བོའི་ཆུ་། 
, །གསལ་ཡ་འཛེནམེད་ཅུ་ཟླ་བཞིན། །མ་ཡེང་ཙམ་ཇུ་གྟས་བལས། །ཀུནཏོ་བའང་པོའི་ཕྱོད་བྱད། ། ཁོས་ར་བཅོ་དྡ་ཧྱིཿ བཛོ་བྭ་ཡོན་ལབཤིས་བ་བཅོད། །འཇམདཔལ་དཔའ་པོའི་དང་། དུས་གསུམགཤེགས་པའི་ 


4 །རོགས། དགེབ་འདིཡིས་ཤེས་རབ་ཉའི། །གོའཕངརརདུཐོབྱ་གར་ནས། །འགྲོ་བགཅིག་ཁངོ་མ་ལུས་པ། །དེཡི་སལ་འགོད་པར་ཤོག །གངཚེབྟྟ་བར་འདོད་པའམ། །ཅུངབདའདེ 
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= ¦! `, 
༄ །དུས་གསུའཀུནཏ་མི་འཐཿ །གཤིས། །བསམ་བཟ མཾ 
རང་བབ་ གཱགམའི་ཿ ངང་ནས་ཕྱགྤ་བུཊ ་བགྱཾའོ། །དེ་ལ་འདིར་པྩེབས་མགོན་མཆོག་པ ཤི་དག་ པྱང ༤༤ 


མམདཔ་དག་ཞགསང་གདིའད ངགསལ་ སལ་གོ་བདོར་བཤད་པ་ལ། མདའ 


6 


།ླ པར་ཅཧ་གྱི་ལམ། རྗེས ་ཀྱི་བསྔོ་བདང་ རཧན་གྱི་རཾ་ རྣལ་འཕྲོར་ངེ་ལྟར་བྱ་བ་བཅས་གསུམ 
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་ེའོཨརའའོར་ཚ༡འཐམ་ག་ཁརའའབམམིལཨར 
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ལྲལོ་འ2ོ 
ཊཾ | 


སེས་རྗརར་ལྱི་འ 


ཡུ །གང་ལ་ངོམེཚརན། དངོས 
དྭ རྩ ་ 


༥ 


ཇའི ཅོདྲ་ཡཱསྱ་བྭ་མཱལྷ་བ་སྟེ་དུ་ རླ 
£ [པརཔ ངད 


ལྟབྱུ་ཡོ 
ཏྲི 


་གཞིའི་ ཙོས་བདབརཅནྱཧ ་ལ་སྐེ་ ་བའི་གེགས་སྱུསར་ང ་བའི་ ཉམས་ཆགས་ཉེས་ཉུ ཅུད་ཐམས་ཅད་འཕྲལ་དུ་-་ 
ཡོད་དོ་ཞེསྭ་ཟ སྒོ་བྱའི་དོན་ལ་ངེ་མཚུར་བའོ། །དེ་ཇི་ལུ་ཐུ་ཞེན། རངལུས་ཐམལཔ་ཡི་སོགསིས་བསྟན་པཱའི་ 
བྱ་ཆུ་ས་བ་ ར་གླནས་ང པའི་མི བོའི་གཙག་གི་ ིཆྱཾག་བོཿ ཐོག་ན མེད་བ ་བར་མཐོ་ བོ་གདྱཾམ་གི་ནན་མཁརྱ་རྱ་ཐུང་གི་ 


ལྟར 


བས་པས དོངབྷ་བརྙིང་དུ ཏྣ ཏྣའིགདྒན་ཤྱི ི་ྟེ་བ་ཨཱཾ་ཡྱིག་དགྱར་པོ་ག ་ཙེནདུ་འགྲེངབ་ 
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ངུའོ པས ་སབ་ཁ་འ་ འའོར་ར་ར་འ་ཁོ་གར་སོཁས བ་ག་འ་བའོའོ་འོ་སོ་གདད་ཤོང།འོགོད་གད་ངང་ངོད་།ོ་རོ། གྲོགང་འོད་ར་འདོལགའོར། ྲ 
བསམ། དེལས་རོད་ཐིརམཐབ་ཕས་པད་སྤོས་པས་ཙོགས་བྱཅའི་སངསྐྱ་རས་སྲས་དང་བཅས་པའིི་བུགས་དམ་བསསལཤིང་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླུབས་བསྟས། ཕེམས་ཆད་ཐཿ 
ཤྲ ྲིབཔ་མྱངཔཏེ་རྣན་གཉིསུ་ཕྱས་འོད་ཟེར་ཙུནའདྡས་ཧྲཾ་ལ་ཐེམ། དེ་འོད་ དྒདྲ་ནས་ལོངསཨུ་ཐུར་བ་ལསབཱ་ཝ རྣོ་རྩེ་སྤེམས་དངའ་སྐྱ་མདོག ཀར་པོ་སྔརོ་ཀཱའི 
4: པའི་མངྨདྡ་དཛ་ལྡན་པ། དྲི་མམེད་པས་གསལ་ག། ༩ ཁོད་ཟེང་འབར་བསའ་ཆོར་བ། མཆན་དང་དང༽ ཅུད་ས་བབདོ་པ། དོ་ཐུག་། ངེ བ་སཧུད་ 
འ ་ཀན ས་ཧི་ཉུམས་བཀི། ཕུག་ཞབསཁྱི་སོར་ལོ་རྣོམས་གྱོང་བེདྲ་ མེད་པས་མཉེནཔ། ཡུན ལག: རྣམསྱོན་ཡངས་ཤིང་ཟཱ ཅཱ བྱིན་གྱིས 
་པོར ཁྱུར་པས་འཁེལ་བག་ཚགས་པ། ཆགསདུད་ནམ སྲ་པ་ཞིངྒུ ུ་བཔལ་བྲ་ཁ་སིད་བདའ སཱ 
།ལ།$ྱེ ཀྱའི་ཉཔྱསདགྱ་ད་ངྔ་ཝཱན་པ། དང་དཀར་པོ་སྭོད དཾགཡོགས། ཚིག་གུའི་ སླད་དཀྲེས། 










རེ 







སྲཱུ ཟེབ སྤས 
སཔངགའི་ཟྲིའིར། སྣ་ཚོགས་པའི་” 














ྔ་ གངཙི་ཐུ་དུང་སྙེ་ད་ 


ལཱོ སུའཐོདོ། སེ་སོ་དོ། 
སྲི སྙུ རྒ 


འར ་ ¿ ༤ ༅ྱི་ཌྫོངི་ང བཾ 
ནྭརྩཾས་ག་གཱསྤ་ ཙྱཐྒ་ཧྭྱས་གཡེར་ཇྱི་ངྱོངངྨཔས་ཀྲར་བོ 
༦ ' 7 འདིབས སོ ད་ག 
སྲས་ ཡྱབ་སརང་གིོལ་སྱོངཕྱིར ཆེ་བརི་རབ་ཅ་མནསྱརུ་ ད་ད 
༈གསུང་བརླེཾས་པའེ: རྣལ་འབྱཾར་ནྡི། དེའླི་ཐུགས་ཀར་པྨད་དཀྲར་པོ་དངྱ་བྱ་བའི་དྲགིལ་ཁོརྱི་ 


བྱ་བའི སྩགས་འཕྲེང་གེས་བསྐོར་བཤེལ་དཀྲར་བྱེ་ཕྲེང་བྱ བསླག་པ འ་བྱའི་ནམ་པ་དེ་ལས་འོད་ ར 
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༦ ཚེ 
ཏི 





ཌ་ ༩ 
37! 
ཿ ¦ རཱ 





8༠༡2 














༄། བྲ ཅེ ངྲ་2ཱཿ ར་ད ཅ་བ 
པངས ཉྲིྫྣྨི་ ོིན་རདཔམནས་དེར་མདླསཔརཔསམ་ ཱགས་བདོ་བྲསས་ལཇ་ 
སུ དྲ མ་ སང ནགིལམལ་བརྡུའདོན་རྟགྣཾསུན་ལཱས། དང་པོར ངེ དྲར ་ 
ཌེ ཉཱ 'ཅན་དང་ཆ་ལ་གས། ས་པ་ཡི 7> ད་ 
ཏོད་ནས་བཞ ་པཱ་འདིའ་ གའོ 'རྒྱན་དང་ཆཉ་གསུཛགས་དྲ་ཡ་ཤས རྷེའི་རང་མདཱདཔ་ཤིཿ རྱི་ལོ་སྙི་སྤྱ་ལམ་འཕྲོབ་ཞི 
| ད་ས ཡ་ག ེ སིག་འྱགདའོད་པའིདོད་པེ་ཤོས ང་བའོ །བརདར་ཡིནའོ། །ཧཏིས་པ་ཚཚོནབྱ་དྲོན་ཛྱཾ་རྡ དྲྲི ལོ ཡ་ད 
བ་ གྱི་ཁྲུ་ག་ ཧཱགླེད་ཚེན་དྲང་པྲང། གིཚུལཏེ་བཅུགས་སྟངས་གསུམ་དདལྡན་པད། མུལྱཧི་གདདདབནའའཔིནཝཔེཧི་དཱབ་ཧིུ རྣདཱལ་བརྟཾདཱ་ན 
ཌི གི་བྲུ་གང་ཙམབྱིསར་ཁའ་ལ། རྒྱངགནད་འང་བབས་དལ་བའ་བཞག །སྒོའི་གནད་ཅ དི འདད མཆུང འྤིནཔྲལ་བྱི་དུག་ཡུཉི་མ་ཤར་པའི་ཚེཏི་མའའོད་དང་གཡབ་ད ༥ 
།ག །སྒོའི་གནད་ུཀླུ་སེ་མིག་ཟིམ་བུས་བྱེན་དུ་ལྟ་བ། ཐད་གཧཛུརདུ་ལྟ་བ། པབབ་ཏིཐུརདུ་བལྟ་བ་བཱ བྲུག 
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ཀང་ངོ རར་རོ ལསའལལལ༨པ༨ཁ_ོང་རབོོ་སརརསསཔསཔསོ་་་རོ་ 
༢ཐ། རིཾགས་ཝཱརཾྡ་དང་རིནུལོ་ཆེ་སོགས་དང་། དགས་ལཱགང་ཇུང་གྱི་སྤུ་ཧང་ནཱ་ང་བཅུན་ཆ ཅདཉམསགཾ 







དི ཉེ་བནཚོསཉིད་བདངའི་ལྣའ་བཞིས། 
མམས" པམ བྱར་ཡྱིན་ནཡ་རིག་པུཀ་ད་ | 
པརསང་ྤྱརསན་ས་ནམ་མཁ་ ༨ འཁར་བཟེསིད་པངད་ཅོལ་ཏོད། 


གོང་འ ལ་དང་། དན ཨ།རཾགསཿ 'རྨ་“བ་ཡུམ་བུད་འབྲེལལའེགསཆུ་ 
དཔའ་དའ་བཅས་པ། ཧེ ཅུ་ཀའིགས་ཝ་ཡབཡུམ་གནས་ཡུ ཡུལ སོ མ་དབང ཕྱག་མའེ་ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ ཏེ འི་སྐླ་ཨྤོགས །ྱི་སྣ་པང་ ཆུང དངཌེ་བའིཚད་ྣཡ འགུར་ཆ་ལུཿ 
རྩོགས་སྭུ་དྣ སུ་ཧྩཏྱ་བྷས དབང་པོའི་སྣད་ཡུལ་ཐམས་ཅདདྲ་ཁབ ཿཔར་ཤར་ནསྭ་ཐིག་གིརགནས་པ་ཚུན་ཚད་རེགཔ་ ཚད་ བགས་དང་། བྒེ་ལྟར་སྦ་ རྨ་སངབ་ལ་ དངོད། པོད་འཇྭོད་ང་འི འི 


བྱའོ། །དེ་ལྟར་ནང་རི 





= 


ནང་དུ་ཡདདྱད་བད། ཡིརྙ་སང་བ་ཟད། པུ དམབཅས་བད། 
བྲད དབྱ་བེགསརོདདད། དགགདུས་འོད་གསུལ་ལྱུན་གུ 'ཱ 
ིདབིན་མྱུ་གྱུངའཁོར་འདསཀི་སྒངབ་གཞི་ལ་དགྟེ་ནང་དྱིངསག 









'2@༡༡༤༦༧-༠༠༦༦༦༠༩༠༠༠/༦༨༤ ༤༨---༨༨༤- 


ཿ 
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ལནཆད་དངོན་གའིའོ། །གསུམ་བརེས་ཧི་ཁིདལ 
དདཔལ་དུན་ཊུ་བ ད་པོའི་ན་ཁ་འདྲེན་པ་ ་་ 


༣ 


ཉིན་ལསདང་པོ་འཛྫོད་ནི། དེ་ལུར་ཡད་བདྲ་ནདྱ་དུ་ཛུར་བའི་ལར་བསྒོམ་པའེདགདླ་རིས་གཞུན་དོན་དྲ་མཐའ་ཁུབི་རེ་མསྔནྡཛུར་ཨྭཧཱདད 
ཏུ རང་དན་དུདྷདྭགྱཾ་དཱད དྲརྦཾཉིམསྭཱ ངྱའགཞིའབྲག་དབྱེརྱྩེདདུ་མའོ་གཅིཀ་གི་ངོ་བོར་སདཀྱརས་དདྲ་ཉགཅ་སང་འ། |ཧཏས་ང་རན་གྲ་ནཿ ཟྭ་༡ལ་འཔའདྲག་ 
ཤྩོད་ལ་ཐརཅད་དྭཱ་ཙོལརགིདང་བཤེག་པའི་དག་རིག་དདཔྤོབ་བསེ་འཁྱུལ་སྣད་གདག་ཐུམསུཅད་རང་ཤད་ཆུང་ྫོལ་དུང་ཏདནཱག། ཐཾ་འྱདཨྔཅིའིགཔྲ་རེནཔྲ་དྲེི་བུང་ད་ྲིད་ 
ནཚུན་ཁད་མེད་མྭཉརཇེས་རོགཉྷཾཏཱའདིསཱཱའི་ཧཱ་མམེདཆུཔོའྱི་ུནགླི་ནོལ་འཛུར་ལྷ་གོགཅིགཅེས་དའོ། །གཞུན་ཡང་དགྱིར་འདྲི ཐེས་སོགས་ནིགྲོ་མའོ། །མཛདྱ་བུདྱ་ཨྫོན་ཙ་ ་ 
ག་དམཱང་སོགབ་གདྭས་པྟེདོན་ག་སྤིའི། །གླསཔ། ད་ མར ལ་ཀ 





ིའ རྟོ ཨེདཔའི་ཟིན་ ནོ་ལསྦྱརོ་མི་འཆད་པརུ་འཇུག་བརྐ་ཀྱིག།ཅེས་པ་ནི་མཐརྡ་བུགགིའྲབས་བྱུ་བཞ་མིདཔའོ། །དེ་ 








[སྒསབ། ད་ལྟདརྒྱད་རུངམན་ངག་གི །གནསབཐྲུས་འོད་གསལ་སྙིངཔོའི་ལ 
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༢༤ རོ 


ཅུདའགུགི་ལནཞུཀ་ཐོལ། །ཉེཝཔཅི་ནཚི་ཐཱན་དང་། ལུ་དདན།ཁའ་འ་བགས་པ་བ 


༥ 


རཿ: 
! རྤ. 
: རད 





དན། །ལྩགཱ་དད་བཀྲལན་སྨྲས་ང་འ། 


[དཔའ 


ཤགས། ོད དོད་མའ་གི་ྲ་ནོལདོགོད། རྨུ ། 
གར་ལ ེ,ེིེ::་སལས་ ¥+ ་ྗྨ&ི་ྗྨྩྩྨྩྨྩགྨ དྲོ 

} 

། 


བོ 2ཀགམགས་གཞསཤམསས༤༡༤༧༩༩རཛགསས་ཀས། ༡ ཞས མཁམ་ས་མསསསཔ།༡༡༠༡༡༢༡༤༨༧༦༧༧༧༧༨༧༧༥༠༠༤༢༠༢༠༧༨༥༥༡༩ན་བསམ་པ།་ཤམསམམརམས་ས།༤༤༤ར༤ ༦༤ 
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ཌ===་བྐ༤--====-=====--=====¬-----~=--༡-༡༨: 


པིལི་ ཟོས 








0077? 


3; 
ཐ་ 
ླ། 
2 
2 
༧ 


ཤྲ 


འི 


།བྲ་མལ་པུག་འཆོལ་ལོ། །བཅེ་ཆེནརུང་གིགེདྷ་ངས་ཉེརྡ་དངས་བའི། །མཁེན་རབཉིན་མོདྱ་བེདཔའི་འོད་ཟེར་གིས། །སྭ་གསུམ་འགྲོ་བའྱི་རོངས་་ ] 


ཁུན་ལྷགམེདདུ། །བཅོམ་མཛདྱ་ཧཱཁྲསས་ཆོསི་ཉི་མར་འདད། ཐུབ་མཆོག་ཤཱཧ་གྒེདེའེ་རིང་ལུགས་ཅི། །འཁྲུལ་མེད་བསྙན་པའི་ལམ་བཟང་སྡེ་སྣོད་”་ 
ངཿ །གད་བག་གཅིག་གི་ལམ་ཙི་ཆ་ཧེན་དུ། ནཆས་འདབམའས་བྲའསྲོལ་ །དྱསིར་ | ཇོ 


བམཆོགགི་བསམ་གཏནལ། །བཉེནནས་ཟགམེད་ཤེས་རབའཕགསཔའིལམ། །མདོནདྱ་བེད་ 


དྲ མ་དགྲའིམས་ཅིས་གཞི་བཟུདནས། རྩེ་གཅིག 
པའི་ཚུལ་ལས་ཅུང་ཟདགཱེང་། །དེ་ལའདིར་སྟིནཾས་ཐརཔ་ 








000223 








༦ ༽ཿ དོན་དུ་གཉེརབའི་གང་རགབོ་དང་ལྡན་པརྣམས་ཀྱི་ལཔ གས་བཞིན དོ དེལ་ཇི་རའཛྲུས་ 
པའི་ཆུལནི། ལམ་ཉོད་མཁས་པ་དགེའའི་བཤེས་གཏེན་ཁད་པར་ཉནལ་བསྟེནནས། དེ དེའིགདམས་ངགགཡུང་པྡེ་སྣོད་གསུམ མ་ལ་ཐས་བསང་ཅིས་ 


ངི 
ཆོད་པརྱ་བུསནཱས། མངོན་ཏོགས་བླམབས་པགརུར་པོ་ །རདགྱི་ཆུ དཐོགཏུ་བཀལ་ཏེཉམས་སུ་ལེན་བ་འདི་ཡིན། དེསཐོབའིམ་ཡད། སོབ་དཔེན་དྲིག་ | 
གཉེན་གིས། ཚུལ་གྲནས་ཐོས་དང་བསམ་ལནཔས། །སྲོམཔ་ལནི་རབཏུ་མྱོར། །ཞས་གསུངས་པ་ལར་ཐགོམ་པསོན་ཏན་གནཅིགའིཉེན་དྲ་བརཔ་ངས་པར་ 








{00:27 





༢ གཏུན་ཡོང སཿ 
(ལྷག་མཐོང་ཟུངད་འཇུག་པའི་ལམིས་སིད་པའྱི་ཚ་མཚོལས་སྲོལ་ཞིངཤིཔའི་ལམལ་སྩྱོནནུས་པ་ཡིནལ། དེའི་ 


ར་ ། 
སགསུངས་པ་བཀྲིན། ཐག་མར་ཤི་གན 


ནསའབྱཏ་ཝན་པའེ་ལྟག་མཐེད་གས། །ཉྭོན་མོདསརྣམ་བའའདོམ་པ་ཤེསྤྱ་བསནས། །ཐོག་མརཞི་གནས་བཅལ་བ་ 
ས་ལ་བརྟན་བ་ཡ་ཐོབན། ལྷགམཐོང་གི་ཡེ་ཤེསྦྩཅདལམི་སྐེ་བས 


ཡེ .འང་༦༡༥༡༩༡༤༩༠༤༩༤༤༤༨༡༤༤༤༤༡རར༢༠༤༠༠༡༡-------- ¬= -------~=---~ 
འུངབའྱི་རུལྤ ཡསྤནམ་པར་དྭགུ་པསྦྱཧད་བྲསུམས་ཏེ། དནས་གཤིགཉལསས་བུདཔདྱ་བཔའ་ལམིརིམ་བྲ་ནམས་ལུཔ་ས་པས 
ཐམ་པརྱ་བཱབ་ལིདནོ། །ལམ་དངོས་གཞི་དེ་ཡུང་གངཞེན། དཔལ་མགོན་གུའི་དབངཔེ་ལིཞལ་ནས། བསམ་གཏན་མེ 
ཐར འ་འ །རུམཚོགནགཇེས་ལྟ་ཧུར་ཞུ་ཆོལ་བརྲཔ་སི། །ཞེས་གསུངས་པ 
ཅུམཚོན་དངའཇུཿ 


ཡཡུངནི། །འདིགཉེན་ཆ 








ཤིག 


༡ ༨ 
ཞགཞས་བ་དམ 


` ཏི 

ད་པརཡང་དེ་ཤཾས༢བཡད། །ཤེཔའ་ 
རྟེར། བསམ་གཏན་དང་ཤས་འབབ 
།ྲི་ཕེབ་རི་མ་ཡང་། རྒྱལ” 


གས་པམེད་ལ 


] དེལ་དང་ 


། 

























༄ 


།གིསསེམས་གནས་སུལི སེརབ་དེངོས་བཅུདནས་དེའི་གཉེན་པོ་རིམ་པ་བཞིན། མི་སུག་པ་དད། བྱམས་པ་དང་། ཝིདྦའེ་དང་། ཁམས་ཅི་རབཏུདྱབེ་བ་ ཐུ 





ཝའ རྟེན་ཅིདའབྲེལ་བརའྱབུད་བའྱི་ཙུལ་དང་། ཆུབ་འྱབང་འཇུག་སོགས་ །བསམ་པའི་ཚུལ་ཙིས་སེམསལས སུརུང་བརྱ་ཧས་ཏེ་དམིགས་པ་ལ་འཇ པུག་དུ་གུབ་པྲན་དེན་པ་ཞི་གནས་ 


$: །དངོས་བསྒོམ་པ་ལ་འཇུག་ པ་ཡན༢། །དེ་ཡང་གཞུང་དང་མན་དགུ་གི་ལུགས་ཀྱིས་བསྒོམ་ ་པའི་ཐབསྤ་ཚུལ་བ སམ་ྱི་ས་མིཀྱབ ་བཡོདྱ་ཅང་། འདྲེདདེ་ཤིགགཞུང་གྲི་རེས འབུང ངཱ 


ནས་ཐོག་མརསེམས་གནས་བའི་ཐབས་དྭགུས་འདོད་སེམསཅེ་གཅིག་པ་བྲསབས་བའི་ཆུལ་སྨེན 





ལཤོང་བའི་ཕྱིར། ོ་ས་པོ །རྣམ་གཡེང་ཉེས་པ་མཐོངནས། 






རུག་དུ་དཿ 


དེ་ཡུངམདོོ་སྩེ་ཧྨན་ལས། དམིགསཔ་ལའི་སེམ ཐས་གཏདན་ དེརྒྱན་ ཁཾ 


སཿ 
ནྣམ་པརགཡེང །རྣམ་གཡེདུུཿ རྐད་ཏོགསྱབ་སནས། དེ་ལྭ་སར་ཡདབྱ་བན ཞཔརབཱ། སས དེམ་པམ་དོ་ྱིཅན་ལས། དུ །སེམསནི་ནང་དུ་ །དྷེནས་ཡོནཏད་་ པས 
ལྷེ ི ནི། །དེ་ལཡི་དགའ་ཤི་བད་ གེ 


།བབསེམས་ཡིདམི་པདེ་ལ་སོས། །ཡངསཔ་ད་ ༠ 
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བརབ 
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ཧོབའི་ 
ཆིའི 


བཞྲིན་ཞི་བརླབ། །དེནས་པོཡོ་བྱ་ཅོན་ཧོ ཅེན 


རོ 


ཡུ རའ ལམ་ ཙོ ་གནས་པས་ཚོག་པར་ཡི་བེ༔ 











སྟན་པསྱྱ་ཧནབྱསངས་ཏེ་བའ གཔ་དང་། ] རྣམ་གཡེད་ 





༦༽༦ོ 





པོ ཉིསནི། །ེམས་ལ་མདོན་པར་འདྱུ་ངེདབྱཛས 
༈དཡིགས་པ་གང་ཡུང་རུང་བ་ཞིག་ལ་སེམསྣ་ཅེ་གཅི གདུག ད་དེ། དཕི་རྣམ་པ ཡི་དངངས་ལེརའཆ་བལ་ ཡས་མས པེ 


པརྡ་དམ་བ མ་གཡེང་ཕུ་ཡོཅམ་ཡངཿི་འྩཿང་བརྩ་བཱསཏེ་མེ་གཅུང 
འིསེམསྱབུངྐན། ཧཿ ཙུགས © ༦ ་ཡོན་ཏན་ཧྱི་ དྱ་བྲེ་བགམངོན་ཤེས་དངྡ་ཕུ་འཕུལ་སོགས་ལྷ་སྟར སྦ་སི་ཡྐོར་ཏྲན་ཡཾའ 

= 7༢༠༥ ་༽ £ 
སེ་ཡཾས་གནས་པའི་ཡི་མཐུན་ཕྱོགས་འདུཿ འསེགས་པ་དགའ་བརྩ་ཕོགས་ལོ། འཁོརབའི་ཕུག ་ ཤནྟཉ་ཨཱས་ཧ། 


ཕུརགས་ཅྱི་བུང་ཕྲད་དེམ གིསིད་མེརབཅར་བས་སམསཤི 


།རགཱི་དུང་ གིས་འྱ་ང་ ད་བ་འདོབ། །ད 


གཔལ་བྡར་སྟར་བཞག་པ་དང་ 


:ཧྱིཀྤོད 


༡ ངའི ཏཾ 


༈དམགསཔ་ 
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ཐོས་དང པའི་བར ཉདའོ་ིམབ་པབདབ་ིམས་དང་འིད་མ་བདབདང། དཔད 
རུགསུ་དང་། གནོད་སེམས་དང་། འདོད་པ་ལ་འདུད་པ་དད། ཐེ་ཚོམ་ལ་སོགས་པའི་ཏོག་པ་གདལངསནས་བུང་ཡད་། དེ་དང་དེའི་གཉེན་པོ་བེན་བའྲི་དོན 
- རབ འ་རརརད་ང་བའི་ངང་ རར་རོ འེ ར་འོང ༨ ༢ ༽ >= ༨༨ 
ཞིབནྱམ། ཚུལ་དེ་ཏཱ་བུའི་སནསྤྱ་ཙན་བྲསིངས་ཏེ་སོམ་པས་དྲི་སིད་ཅུང་ནོད་ཅུ་བའི་ཧོགས་པ་དད་བཅས་ཏེ་གཉེན་པོའི་སེམས་ལ་འབདཚོལ་བཉེནདགོས་པའིརིགས། 
གནས་བྱ་རད་པ་ཞེསྱ་། སྲདས་གཉེནལ་རེ་དོགས་ཅི་འདྱུ་བེད་མི་དགས་པར་རི་ོམ་འདོད་པར་ལྷུན་གྱིསྲ་གུབ་པར་གནས་པའི་ཚོ་སེམས་གནས་དགུ་པ་འདོད་སེམས་ཅེ་གཅིག་ 
ཡཾ 


གནས་མཚོན་ཉིདཔ་ཡིན་ཁུད། དུཔཔས་སེམས་ཤིན་སངས་ི་བདེ་བམ་ཐོབ་བུརྡ་དུ་བསམ་གཏན་ཅི་ཉེར་ལོག་དངོས་ཐོབ་པ་མིན་ཅིང་། ཤིན་མུཌས་ཐོབ་བནས་ཉེར་འོག་ལིའུགུ་"་ 
མེད་ཆེསྱ་བབ་ལག་མཐོང་གི་ཕེས་ཕྱེ་བའི་རྟེན་དུ་འགྱར། དེནས་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་སྦྲབ་པ་ལ་ཡིདབྱེད་བརུནལས། དང་པོ་ནྒིངམས་གསུམ་རྱི་སྨོན་ཡོན་དང་དེ་དག་གི་རྒྱུཿ་ 
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༨༽ས་བ་སས་བ་ པཱསྱཾ་སི་ཉིན་མངྲས་དུང་། ༤ ༈བརྲ་བསྲུ་དས། དྲི་ལ་ 
ཆར པ་ནིདེ་ལརབྱསལ་པསའོག་སའི་ཧོནལ་དོརྱབདད་། གེད གོད་སའི་ཡོན་ འོ ་ལ་ཐཾབྱ་པར་ཡིདཆེས་པདྲི། ཨོས་པ་ཡིད ལྱ་བེདཔ་དང་། དེནསའོག་ རེ 
པར་ཨཱངསྱ་པའི་ཏོ གྲ ་ 
པནིདཿ དགའབ་སུདཔའི་ཡིད་ལ་བེདཔ་དང་། | རང་སའི་སེམས་ལྕྭ་ཅན་དུ་ག །དས་ཤིདའོག་སའི་ཉོན་མོངས་༢ ཨྱི་སྟམྱའེད་པ །འོ་ལ་ལ་ཆེ དངུལ འེ 
ཙཾ དིད ཡོད་པའི ཡར ཅར ཡེད སྲ བེད་པ་དང གོ་འབའི་ 

༣ ༅བའ་ཡིདྱའནང་དད། དེནའདོསི ངས་པར སལ ཞིནམ་ད ཡད་པའ དཔད འོལ 
༡ བྷ་དར་ོ་ངའ་ སྟ་གྭཾ ཉ་པབྷ་སྐནའ ཤད པའྲ་ནམྲ་སལྩ་ ཐཐ ཡནི་སྩོར་བའི་ཡཐྦའི་འབྲ བྲསྲབ། ཡུའི་ཡིད་ལྱ་བེད་ རའ སི་དང དངོས་གཀིའི་སེམས་གྲུབ་པ་ཡིནེ 
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ཟིལ ཤགུར་ཞིང་། སཱི 


དའིགསས་ོད་བདིགསཞོས་པརྱབའ་ཁནའོ། །འདི་དམྭས་པ་ 


སེ་ར 


འཐབས ཧུལྕ་ཉང་གསལ་ཁད། །སླྲུབ ཅོོ བང 
ཤླ་ལར་ 


སྭ ། པའམ ས་དག་ལ དེ། །རང་གཞན་དོན་གཉི་ 


"༦ 


བ་བ ༽ི 


་འཕགས་པའེལམལ་སྩ དབའིལམ་བོཅ་ལིའུནོ། །གཞན་ཡད་མཆཱ་ངག་བབའེ 


བོ་གང 
སུ །ཧྲཱ་འཾ 
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༄༅། །ཀྭའགདམསནད་དགུགིསོར་ངེས་ལེགས་བརབའི་ཕབ་སྟོན 
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དྲི །ཕྲིད་ལཐ་ཆགས་མད་ཐོས་སྒུབ་ལ་ །ཞོལ། |ཤེལཡིགནས་གཞན་ཕན་བསྡ་དདོས་བཞིའ། །མཐའ་ཡས 
འསག །བྲུམའིརྣ ཟིབ བུ གྲིབ གོ དང་ 


ཐའ 
དྲེད་ཆོསརྱསྭཧཱ་ཧི་བ་ཕོངས། །ཆོས་དང་མབུད་པའབཀའ་མཆེད་ཏུདཟདགཅིག །ཕུལ་འདིད དགསན་ཁཁ་གང་ལགས་ད་ (དེ ཿ 
ཏཐསདཀའདེད་པའི་བོང། །བ ིུམའིཀོངཔ་ཡད་ཅད། གས་ར ཡུརམོཁྲི་གིད་བཤིདྐད།  - 
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ཌ ཉ༠༨༧༤ དོད ཛོར འདི་འཕལ་ུདགའདགའ་ ཀ། །སྣད་ཡད་འབྲསབུ་སྡུག་བསྔལ། ི་ཙཔ་འོར་ལང་ 
།ང་སིད་དའི་ དའཿ འི་ཐད ཀའ ་ ;་ | 7 ་ བུ 
ཆི་པའི་རོག དཱ ལནམེད་གནོད་པའེ་གོ གཅུགས ད་བ སྟོབས: སྔོབས་དཔལ་འཁོའ་ལོསྱ་སུརཔདདམཧོ་ ༣པའ། 
རེ ཁེལ་ག་ད་པསྱགགསཏ། །ཡ་འནལ་ཛརྐ 
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རེ་བ 


དསང རིས་སྟོད་འབའཤིག། །ཤར་ཚོརྭཉམས །འྲདོས་ཅོས་བཏགསྲཀངངུད། །དཔ་དད 
པའམ གྱཾ་བོག་འདོནདུ། །འཕོད་འའྭདུགནྲ་སུདྱ་ཧདའགལ་བའེད། །ཕ་ །མཱ་ཤཱོགེསར་ཡང་ཅེ་ 
བོའ [དབག་པེདྭ་འདུའ། „ །ཛུལ་འདི་ད་རུད ནིམའིདགོངས་པ་དད། །བླབའེ་མནྐདགའ་ 
སྲིཀླལ་ རྤ །གཾལ་ཏིདེལ་ག །ཧུནབ་མཐོའྲ་ཤུད་ ད 
༡།^༣ ༥༣ / འཾཿ འེལ ནཾ རཔཔེཏེ །འལཿ 
ཚིགཡིགེའིལ མྱ་སེལ་བ། འདི། དཔྱོད་པ ཉནནབུབ་༨ 
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འུ སོ་ྦབཔའི་ཐབས་བདབ་སམསདཔའི་ཉོདཔའི་ཞྫོཿམཚོནས་ཧུང་ལུསདགགི་ཙུལབབོདོས་བསྐཔ་དདཔརྦ་མུབ་བྐལ་ཙོས་བོ། ནངབྱའདགོས་ཆུ 
ཏིང་ངེ་འདིན་ཕོས་བཅས་དང་སྫོས་མེད་ཙྱི་མྤ་དྲ་ འད་རེ་རེས་སྐད་ཅེགཱདེ་ལ་ཡད་བངྐ་ལ་བདུ་མའི་ཚོདས་འཇུམ་པརྱ་པེད་པས་ཟབང་དངྱ་ར་ཆེ་བོའི་ཐབསྐྱ་མནལ་མངབའི་ཁད་པར་་ 


དང་། འྭུག་སོ་ཡངས་ཤིང་དཀའ་ཐུབཀིས་ཡེ་གྱང་བད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏུད་ལུ་ལཇི་བདར་ཡཱོད་པས་འྭགབ་པུས་དཀའབ་མེདཔའིེ་བུད་པ་དང་། ཆེདདྱུ་བ་ 


བཾ 






།སོན་ཤེས་རབ་ཤུསུསྦྱ་ཅིས་ཁྱད་པརླདྲུ་བས་པའི་གང་ཟུག་དབྲང་ནོན་ཆོགཅིགགི་སཿསྤྱརསདོ་དེ་འཆང་ ན་པོའི་གོ་འཕད་སབ་པའི་ལམ་ཡིན་པས་སྐལ་ལཱན་གུལ་ྱཿ 
བུའ་དང་ཝུན་པའིགསངབ་སགས ཐིག་པུ་ཡིན། དྷཏ་བའི་ཁུད་པར་ཅན་ཅི་ལམ་འདེལ་འཇུག་བརྲད་པལ། སོདའྲགདང་། དཔུན་གཞེ། སྡ་དན་བགྲུ་ལས། 
ཐོག་མད་སྡོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་ནེ། གངས་རིའི་ཁདཀྱི་བསྟན་པའིཤིང་རྟ་པ་ཆེན་བརྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀྲོད་ཆེན་དབ་འབྱམས་བས། དདགོ་སྤོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་བསྟན་པ། །མི་ 
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།དོ་ཤུན་མོངོ་སིཡྭཾ་སོདོ་འྲགོ་ལེགས། དྲེ་ནགྦ་བྱེ་བུག་ཐེག་ཆེན་ལམྱ་ཡི་སོནོ་འགྲོའ། ནམནཁའི་མཐས་ཁབ་པའིསམས་ཅནྲ་བམསཅད་ཆོ་རབསཔོག་མེད་ཅི་ཕ་མར་མྱ་ཐུརཔ་མེད་ལ། 
ཤི ཤཧི་དང་་དགས། དས་ི་བགཔག་བེད་བམ་འོང། ལའི ིི་ོས་མི་ཤེས་པ། ེ་ིི་ཡིགངཔོ་གེ་བར་ ༧ ཱ 
4ཱཾཿ ལས་ལ་ནན་ཡྱིས་འཇུག་པའི་ལས་དན་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་འདི་ཐམསཅད་ཕསྔུག་བསྔལ་འཁོར་བཱའརྒྱ་འབྲས་ཐྲམས་ཅད་དང་བྲལ་རྣཅི་མཆུང་ཤུམས་པའི་སིང་རྗེའི་བསམ་པཤུགས་་ 

༼ དྭག་པོས་ཡིདྲ་དངས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ནམ་པ་ཟམསཅད་མཉིན་པཛོགས་པའི་སབསྦྱརས་ཀྱི་གོ་འབད་རིན་པོ་ཆེ་མུར་བ་ཉིདདུ་ཐོབ་པརབ། དེའི་ཆེད་དྲ་ཅི་ 
ཝཾ ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱོད་པརྒྱ་མཚོདང་། །བྱད་པར་དུ་གསང་ཆེན་ནྡ་རྡེའི་ཐེག་པའི་སྨིནགྲོལགྱི་ལམ་ལཚུལ་བཞེན་དུ་བསླྲབ་པར་བཤིའོ་ལྷསེ་དུ་བྱངྱ་ཅུབ་གི་སེམས་རིན་པ་ཆེ་བྱསིད་པ་དེ། | 

[ཤྲེག་པ་ཆེ་ཆུང་སེམ༥་བཀྐེད་ཁུད། །ཅེས་པ་ལྟར། ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་རྩ་བ་ཡིན། དེ་ནས་རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་ཡམ་ཡྱིསྔནོ་འགྲོ་ཕུན་མོངས་ཡིནཔ་ནི། ཤུནསཌིནཆེན་པོས། དེ་རྗེས་ ¦ ་ 
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ཿ༦། ཁད་པརྨམཆོག་གྷི་སོདོབསོནི། །དབང་ོགས་ཐོབྲ་ནས་བྱ་སིདབའིརམགྷཉཾསྟཀོ། །རངལས་ལྷ་དང་སོདབྱ་ཅདྷ་ཉདགསལ་བས། །ཐ་མལ་འཛི་ན་་ 
པཤཾབ་ནོག་པདབེད། །ལརཔབླ་བམའ པའ རབྱནསཔ་ལེས། བདོན ས་དང །ནམ་གཉིས་བབོ།། 
.2/ དྱཕིན་དྡེརཱསསོནཱའྲག་ནམ་གཉིས་བྲསོམ། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། དབང་ལེགས་བར་ཐོབ་ནས་དམ་ཆིག་ནམ་པརདྲག་བྲས། བྷཝཏཾབྱས་རོགསབསོས་བུ་ལ་དང་བོར་ 

གད རཇེཕེག་པའི་ཡུགས་ཏི་ཚོགས་ལམྱརངྱངཱནྷ་ཆཱད་ནས་ཐརཔའི་ལམ་སྣེ་ཟི ན་བར་འདོདཔས་ལམ་གྱི་གཞི་དབང་ཡིན་ལ། ཐོག་མར་དབང་ཤོབ་པ་གལ་ཆེ། 
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བདདེ་ཡང། སྩངཔྱ་སོགསུམཆམཉམ་ཡྱིསྲིབ་པ་བཞི་སྩོངས་ཤིང། སྩོད་པ་བྐེད་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་སམ་བ་ལ་དབང། སྩྱངས་འབྲས་གནས་སྐབས་རྲིག་འཛྲན་་༥ 
སྒ དེ རབ་གོགསུས་ཅསཉམ་ི བ་པ་བ ས་ཤུང། ཤུམ་བ་གསངབ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆིག་དབངབཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ཕོབ་པ་ཞིག་དགོས། 















ཐེབས་བརྩ་བ་དགོས། དྷལ་དདབད་ཐོབཅད་དམཆིག་ལ་གནས་བའིགངཟག་དེས། མཆོག་དདྲ་བུན་མོང་གི་དཔོསྤ་གུབ་བསབ་པལ། བམ་དབང་གིལམ་བྱསིད་གཞི་ཉིང་འཛིན་་་ 
གྲམྱིབགོདཔ། པའ དཆོསཏེནདང་བཉིན་པའ་བཅས་པའི་དངེལའཁོའྱའཁོར བཞས མདཾཱཾའཆིདདགུམདང། ཆེགནག་བཞིའེབག་ཆག སྱོདགིངག་མྲང་ 
£‹།ཧྱེནཔ་དང་། € ༦ བ་ཆིབས་བུང། ལངས་སྦྱོདྲ་ཛོགས་པའི་དིལ་འཐོར་སྤྲལ་ནས་བླནམེད་བའྱིརྱདྤ་སྡེ་རྣམས་དང་། དེལསའཕྲོས་པ་ལམ་སྟེགས་ཀྱི་ཐེག་པ 
ངདབཅས་བཅི་ལྟར་གསུང་བའྲིའ ལུམདྲ་བེད་པའི་སྣོནས་འྲབས་བུརོོདཧད་ལཇོགས་པདྨ་བེད་པ་དང་། ལུམ་གོདོན་ཇོགས་རིམ་ཧི་གོ་བོ། རྒྱ་ཡུསླ། འོད་གསུལ་ཟུང་འཇུག་གསུས་] 
ཏིཾ་ྨན་བྱེད་དུ་འགཱོ་བའི་དག་རྫགས་སྨིནགསུམ་ཚང་བའི་བསྙེད་རིམ་ལ ོ་སྦོད་བ་དང་། གསང་དབང་གི་ལམ དུང་དང་ཤེན་དབང་གི་ལུམ་གཏམ་མོའི་ནལ་འཕོར་ལ་བྟཅོ ་ 


ངུ དཱ འཱཾ ནཱ 
བདགྱ་པིན་སིསྣ་རླེབ་པ་དང་། དཀིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་ལམལ་ངེས་པ་ཇི་ལོར་རིགས་པྷ་རེད་བརྩབས་ཏེ། དབང་བཞི་པའིལམ་ཕགྱཧ་ཆེནཔ་མཆོག་གིནངོསྤྲ་གུབ་མངོན་དྲང་ཐ 
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ལལ བྱཅད་པའླིབ་ཝ་ཡི་དམམཁའའཕྲོ་ཚོསསུང་གི་ཚིགས་ཅིས་བ བསོརོནས་བྲཞགས་པརཔོབ་པ ཿའི་དུང་དྭ། 
ཙུ གདང གད་ཡེདབལེསསཆ་ཉུམ་པབཞ།པ་ིན་དབཏངནས་གོདཆོན། དཔོས་ལ་འཇུག་དགེས་པལ 
ཆོ་ཐཤིཡེད། དད །ཐུརལམ་མཆོག་བིན་གནས་ལུགསྐརུ་དདྱ་སི། ༈་ 
ཡོནཏན་ཆད་མད་ལཱན། དེ་ཡིས ཤིནཏགཅེས། །ཞེས་གསུངས་པཧ ར། ཛས 
ཁའ མསདྲི་སཱབ་པ་ཆེན་ པའོ མེདྲ་ མརུངཔ་ཡིནནོ། །དེནས་དངུས། །ཤི་སྨྲབ་པ་ཆོན་ 

གྱཾས་གསངབ་འི་ཞལ་ནེས། སྨ ཀྱི་བསྟེན་པྲུབ་ནྲི། །བཞི་དང་གཞུངགིསཚེོགས་པར་འགྱར། །བུན་སུ 
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པང་ལའབག་ པའྱ་བཱ ལྒད 
སུམ་ཚོགས་པ་ཝ་གདལ། །བྱ་ 






000750 








རོ 


ཉངས་ཏབས་སགས་གརའ་ཆར 


བཟུའབཏུང་གསང་བསོགས། །སྙུབ་པའི་ཡོ་པྱད་ཝཱ་རྣམས་ 






༢ [གདང། དབབུང་ཅི་ངརོ། འབུག་ལྟར་བབུཔའྲི་སྲ་ཕོགས་དད། །རྡུརེ་སིནཔོའིདུར་སུ་དད་། །འབུར་བ་དྭབགས་ཙི་ནུ་འཛུན་ 


ཆོངས་པདྱབ་ 


ང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོ་བད་མཆོད་པའི་ཛས། །དྭོས་གུབརན་དང་བར་ཆད་བཟློག །ཅེསགསུདས་པ་ལར། ར་བ 
ཤཱ ྷུ་ིཁོའིབཱད་པརལས། གག་བི་གེས་དད་གདགསསྦར་ནྱ་ྱོང་ན། ཆི་བའྱི་དན་ཆཾས་བྱཅུ་གསུམ་དང་། ཁྲེབོའ་ཆ་བྡ་༡མས་ད ས་དང་། བཟའ་བཟས་དད་བཏུད་པ་སྐོའེ་གི། 
།ཡྱོབད། ཤུལ་བདུད་ཅི་ལ་དང་། བཱ་ལ་དང་། མུ་དཱན་སོགས་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་རིགས་དད་། བྲོ་གརའདུ་འཕྲོའི་ཕོ་བྱད། ཡག་པས་གྭད་དང་ཕྱག་ཧུ། རྐདཔསྤ་པོ་དང་་ 
[ལེ མདད་ ུཚིགས་མ་ཡི་ལྩོ་བད། ཀུ དེན་ཏང་དུའ། །ཤཏྟཔ་གརྟོབ། ཅ་ཀདེ་དང་པད་། 





ཅུ། རླབ དང་པཱ་དངདང་ངེབ། །ཞེས་པ་། རད་་ི 


རའ བའི་སྒ་འཕྱིཿ དང་། ་ 


ད། ༈ 
བྱངསྱི་འདྲེན་ དད་། རྡོརྭ་ཁོ་བའི་བཞད་སྦས་སོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཇུག་ སེ། བ་ཅི བབྱར་ཉིས་པསྟ་ཞནས། ལེང ༢ ལ་སྙན་གསན་དབབས་” 







$ 002 ¿0 










ཱ བནིནཉམསྭ་སྟུ་བུངས་བསྱ་ཉི་རྐབགསར་བའི་དོད་ཏགས་ཐོན་པ་ཞིག་དགོས་པན་འདུག །འཁོར་ནི། སྟེ་ནོབ་མཆོད་བཅོནྷ་ཙོགས་པ་གསལ། །དམ་ཆོག་མགས་དངྱ་ཀྱོར་རལས 

, ཌྷཾམཏུམས་ཤེས་ཤིང་ཕྱོབདྲ་ཛཱཧ༔ འུབ་འགྱུར་མི་ལྡན་དུད་མེདབརག །ཅེས་བ་ཉུར་ཡོནཏནྡཐགུ་དངུ་ཕུནཔ་སེ། རབཟོ་དད་ིལ་འཛད་བཚོད་འའོསལ་ 
_ ༧¦།ངཱྡ་དཱགཏ་བཙོནནུས་བ། ཉ་བའི་སྦོ་འདོགས་ཆོད་པསྟ་རོགས་པ་གསལབ། ཅུ་བ་དངལན་ལགགིདམ་ཚིགལ་ཉུམས་པའི་སེལ་མུགས་པ། གསང་སྟགསྦ་ཀི་བླབས་པྱ་ནུན་མི་ ་ 
17 བཅད་བ། སུ་ཧྱགུུ་ཆེནཔོའི་རལ་འབོར་དང་ལི་འབྲལ་ཞིངལ་གགྲི་པགྱར་འཆིང་འགྲོལ་ལམཁས་བ་སྟེ། དམཆིག་ཏིབའཛན་ཤེས་རབ་དང་། །བྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དང་སིངརེ་ཏེ། ། 
ལྷགཔའི་ཕྱ་པདྲ་ཝཇོགས་བ། །ཞེསཔ ལིརྨ་ཝུག་བའི་ཡོ་བད་ཝའམ། སྒྲབབའི་ལྱོ་བདད་ཝ་དངྲལན་པའོ། །ལཱ་བྱ་སབ་པའི་ཐབས་ཛུནཅུ་མ་ཚོགས་བནི། སྒུབཐུབས་ཡན་ ་ 
ལཾག་བཞི་སྤྱརོབ། །གནས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཅི་བདེདང་། །མཉམས་བློ་ནི་རབལྔ་ནཔས། །དངེ་པོརདམ་མནོས་བཞིན་དུཧྱ། །དམབ་ཅའལྡན་བས་འདུསཏེ་སླབ། །ཅེས་བ་ལྟར། 









འོབ 





00.0.2644 







ཚོ 






དབྲ་ཐུལསཅད་སྒུ། སྦུ་གྲགས་བྲམསཿད་གསུང། དུན་ཾག་ཐམས་ཅདྲ་བུགས་ཏེ། 


།སུདས་པའི་དོན། རང་ཅག་དཀིལ་འཁོན་གཅི་ 
སོ་ཀིད། ཐེས་བསས་གོས་གསུམ ླ་བྱཡང། ཝན སྒོནཾ་ལུམརྣམ་པར་དགུཔསུ་མཚོམ 
རྙིན་པོ་ཆེ་དདམངལ། ཁུད་པརགསད་རེནོ་དྡོརེ་ཐེག་པའི་ རིངོས་དང་འཕྲདད། ཆེ 











་ ིཧན་རོབ་དས་ཚགས་གཞིས་འདད་་ 
སྭ་སྩར་བ་ལ་བརྟན་ནཱས། དརེས་དལ་ ཅིསྱི་ལུས་ཐྭོཔ། སཱིརསངསྦྱཧྲས་ཤི་བྟལ་པ་་ 
ཚྭགཅིགས་སྦྱརས་སྦྲབ་པའི་དད་དབང་ཡོད་པའི་སྐ བྲས་འདིར། ལེ་ལོ་དང་བག་མེདྱ་ཧིདབངངམ་་ 
སོང་བར་ རྭ་སྦྲབ་པ་ལསྟེང་རུས་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ། ཀུན་མཁེནརོས་རྗེས། འཁོར་བའི་འཁྲུལ་སྣངའངེགས་པའེ་ལམ་འཕྲང་འདྲ། །འདེལས་བརྲ་པབས་དགོས་སོ་སེམས་ལཛུང་།། 


འདེར་ཚོགས་ མྲི་པས་ཉེད། 


གསུས་དིལ་འཁོདགསུམ་ ངོབདངམོ་འ །བའི་ངང་ནས་ཐྱུར་སྤིརི་རེའདོབ་༥ 
དས་ཉིན་མཚ ཚནྲ་ཐུན་བཞིདྦྱ་ཧཱན་མི་འཆད་པ་དམངད་དགོས་པ་ལགང ས་ཏེ། ཟི ིི་ གི་འ ཡི ། ། 
ཅ་ཆོགས་ པའི་སྨན འདུསཔ་ །ངལ་འདིམག ཆད་བ་ུལ་པདུ 






༤༨༨ 








0007265 











ལོ ད་རིསོའྲ་ཁུལ་ནོགཏདའཁུལ་བརའཿམས། །དོདམདཛོན་ས་བྱེདཅིག་སྲིང་ལ་ཞོག །ཉོདམོངསར་མཚོབདག་འདིདབནལ་དཀའིམརོ། །དལ་་ 


བྲབ པྲི རེ་སྤྲབ།་ 
འཕོརྦ་ུ་བོས་ད་རས་བནལུ་བདྱ་བུ། །ཐར་ལསྱ་ ངྱ་རུབ་བྱར་ལམ་རེས་འགའ་ཤིག །བསོདནཕསདབང་གིས་སྣངབའིགནས་སྐབས་འདེར། ༦ 
པརྩོ་བ། །ཅེས་དང་། དྲི་མེདྱ་ཧཔ་ཕོ་བཤགས་པའྱི་ད་ལས། འདྲི་ཉུ་པའིབཀའ་བབ་པོ་འདི་ནི་བསལ་པདཔགུ་ཡེད་པའི་གོང་རོལནུས་ཅུང་ཅུདུས་པའི་ལས་བྲཔོ་དང་། ར་བ 
ཚོ བརྡ་ཝུན་པ་འགའ་དང་འགུའི་ཅུད་ཡུལ་ཡིན་ཙིས། གད་ཆུང་དུང་གུན་ཅི་ཐད་ཡོངདིམ་ཡིད་དོ། གསུངས བངོ། འའའ 
ང་ ` ༡༢༣ རྨ རཆ 2:22 × ༤ ཀང ོ་གསྲ་དད ཤའལ་དྱ་ཀའ།འཁོ ཁྱཾར་ དགགསུ་སྐམ་ད 
„ །གཾཧུངས་པའི་དོན་ཡང་། གསང་སགསྨ་བ་ན་མེདཔའ་དིལ་འཁོར་ཡི་དལྱ་ཕེས། མྭ་བུགཿགཏགསཱནས། ཧཱ་གསུམ་དངུ་ལ་འ།༨ གཟོའ་ཡ། ས་པད་ལ་ 
“ཤཾ ཀྱུ་གསུད་ཐུགས་སུསྲོལ་བར་བྱེད་པའིཐབས་སྣང་སྲེད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལྷ་ཡི་དབིལ་འཁོད་དྲ་པངས་པའི་སབས་འདེར། མི་ཚེབསྐལ་པ་མངའོའི་མྱངས་བྲ་ཐོད་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་པདལ 


2 ལ་བ 
3 སྐུག 















དང 
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ཞོགོ །ཆོ་གཅིག་ག་སྦངས་ཙོལ་ཙོམ་ཡང་མི་དགོས་པད། ཁག་བདྲད་དང་། ཟླ་བ་གཅིག་ལ་སེགོས་པ། དབད་པོའི་དེས་པས་མངོག་བུན་གྱ་དངོསྤྲོ་ཐབ་ལ་སྱོདོ་བར་བཤད་པའི་སླབ་པ་བྲབ་ 
ཤི ིགཾི༽ིཀ༽ཀཉེཾ་།{།་ིེ་ེིེིེ།||(|(|(|(|{]ཀ]༧ོ་ོ་ 
4 ཀུན་མཁེནླབ་མས། སྙིངནས་སྙིང་པོའི་དོད་ལ་མ་འབདན། །དལ་ཁོམ་དེས་འགའི་ཆོས་ཅྲིས་ཕུན་མི་ཐཾགས། །དེབས་མི་ཏག་སྩོགས་ཆེད་བྔྩོད་དེ། སྒད་ཅེ་ ལྡེབ་བ་ལོ 
ཌྷ བཅོན་འཕུས་བྱསྱེད། །ཅེས་གསུངས། བརཆད་བདུདནཿ ཤེས་དབ་བསྩེད། །ཅེས་པའི་དོན་ནེ། ལམ་ཐབམོ་སྙུབ་པ་ལ་བར་ཆདྱ་བུད་པའི་བདུད་ྱི་རལ་པ་དགའ་དཔེ་དབད་ ་ 
= བྱུགརྱག་བརྙེནདང་བཅུས་པདྲི། ཕམ་དང་དྲག་གཉེན་སྣུ་ཆོགས་པའིཚུལྱཐིག་འོངས་ཤིདབད་བའིའམ་ལས་ལོག་པེདྲ་བེད་པ་དདུ། དོངོསྦྲ་བུབ་བབ་པན་བད་ཆད་སྱི་ཉེན་ཡུད་ཟབ་་ 

སི༔ སྙུད་པ་ལས། རིན་ཆེན་ཆོས་གྱདདཀོན་ལརྟགཏུ་འཚེ་བའད་མད་། །ཅེས་གསུངས་བ་ལེར་ཡིནཔས། ལེ་ལོའི་གཏེན་ཡོདབཅོན་འྱགས་ཁེདྲ་པང་བྱཡེད། དྲ །གསུལ་ཀི་དབད་ 
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བཀའ་ཡིན་པས་གུས་བསྐ་ཉོན་ལ་དང་དུ་ལོདས་གོག ས་ག བ་མི་ཐོབ་ཅིད་། ཕྱི་མད་དན་སོད་གི་གནས་སུ་དང་གིས་རང་བྲ་དག་པ་ཡིནཔས། བླད་] 
དྲ་ཧི་གནས་ལག་མི་བདའ་བད་དད་དང་གི་ཉིད་ལ་དམ་བཅའ་ཅིས་ལྲ་གོ་བོད་ཅིག །དེ་ལྟདྱ་བས་ན་ཙཾ་འདེད་བསམ་པ་འགྲུབ་ཅིད། སྱིན་དག་པའི་ཞིད་ཁམས་ཁུདཔདཅནནཔས་སུ་་ 
¦ ཆོམ་བུ་ གཙསདྦྱརུབ་ལེ་ཅོམ་ཡིདཔྱ་ཅལ་དབང་མཛྫོ་ཐེས་དེའིབཀའ་ པན་འདུག་བས་གུན་གྱི་བུགས་ལ་འདོག་པར་ཞུ། རྱལ་བྲ་ཀུནྱསི་གསང་ཆེན་མཛོད་སོགས་ས དདྱ་ཆས་ 
4 གོག། །།ྱདའངེདབས། ཨོཾ་ཨཱཿ སྱབསགནས་མ་ལུས་སོགསསཐར། སྣད་གགས་རིགགསུམ་གོས་ཅིཀ་ཐོལ་ལོ། །ཆོགས་གཏམ་ཅེདགོས་གབས་དང་ཅུན། འགའ་ཡད་དེྱ་ལསྩཔ་མདའ་དགའ། ཏི 






( ཐཱ ± ༨༠༨ ། ༽༼ོ། > ¦ 
_2 །པཤསགསྒོ།གོདས་དེའྲདབའི་ན།ཁསྲ་གུད་གཉིས་ཕྡན་འཇམ་བུའྲི་ིད་ན་དཀོན། དེས་ཅདཆོས་དང་ལུགས་ཀྱི་བ་བུགསབསས་བཞིད་བྱབ་དན། དི་བེད། དདདོདོ་དམ་པའི་ཉཆོས་རེ་ཨེ་འྲཐབ་དང་། གངྱཐད་དེས་ཅོག །གུ་ཡདྲོ་དདེ 
༢ ཡོར་བགམས་བསསནཅིབ་ོདམིས། །འདི་གའེ་ཆོག་པད་མཛོད་སྐུཚ་དེད། ༈ ‹ །།ཅེག་ད་འདྱི་སབས་རྗེཅལ་བའིསས་པོ་གཆོག་གི་།ང་སིད་སྤུལ་པའི་མུ་བུམ་སྦུབ་ཆེནསོའ 
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༄། །ཡ་འདིརའཕགས་མཆོད་མུག་བལ་རངོལ་ཅིཅ་བའིདིལ་ལོརད་དབང་བཞི་ལེགས་བརཐོབ་ཅིང་དམ་ཚོག་དང་ལྡནཔའིནལ་ཁྱོར་ 


བས་བསྟེན་སྦུབངི་ལྟར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལ། གསུམ་ཏྟེ། མོསྤ་སོཾབྱ་ཏི་དབངད་བས་ཏེ་བྭསེན་པྱ་ཅ་པ་གཏོདྱརོལ་དང་། བྷསྟེནྷ་སྦུབ་སྦགས་མའིརྩལ་ཇུའི་ལྟར་བྱཐའེ་” 


༨ 


ཙུལ་དད། ཡིན་སླབི་དབངདུ་བས་པའིབཏྟནྭཱཔི་སྟརབུབའིཚུལ་ཡོ། །དངཔོལ་ཕྱར་བདང་། དངོས་གཞི་དང རྔེས་ཙིའིམོ་པགསུམལས། ྒུཿབཞི། རྨུབ 
ཐབས་ཅབལས། འདིཉིད་སྒུབ་པའི་གནསམཆོག་ནིཿ འཇམཤིདཔོད་སྙོམས།བ་དོག་དཀརཿ དཀ་ཕོགས་དགེ་བསྟེན་གནས་པའིསཿ དྲག་འདྲེས་དབངད་མྱཔས་་ 
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༄༅ །ནཱསའཕྲིན་ལས་བཅོལ། 
རཱས་ཞལ་སྨོདདུ་འོད་བར་བྱས་ཏེ་རསབྲེ་ས་དང་ལུགས་སྐུ་སོགས་ཡོད་ནབཤམས། དེ་མདུན 
རཀརད་ཐོ་བསྟན་མའི་གཏོར་སྦ་ན་བཞག་བཅས་བཤམས། གཏོར་མར་གྲ་པརས་འཇུག་འཇོག་པར་སྤོན་། ཧྭ 
 ༣ཅུདབ་བསྟནམའག རྱ་ུནབཞུག་བཅས་བཤུམས། གཏདམངགཟངསའདགའཇག་པར་དོན། སུཿ་།གའ་ང་བབ་དོད་མང་ལྔ་དག་གང་དུངགས་ ཡཿ ཏྲོ་བུ་བཿདང་ གྲུ་དག་སམས་ཚུ། 
བཞེའྲ་ཝསཱགས། ཉོ་མཐོན་དགས་བ། ས་པའེ་མ་ཆགས་འཁེར་དང་བཅས་བས་བདག་ལ་མཆག་དང་བད་མང༽་དངསྲ་གུབྱ་ར། 
བར་མཛཾདདགསོལ། །ཅེས་པའི་འཕོད། ཡྱེ་དར་ཚརགཙི་གྲབས་ཏེ་དབུན་ 


| 


གོ་མདུ་ཧཉིས་ཛོན་དུ་འགོ་བའིཉེར་སྱོད་རྣགས་སྲེད་ཚ་ར་དུ་བཤམས། བ 


འ༨ 


།ཞིའྲི་སྲགས་བཅ་ 


༈ དྲེ་ནས་གནས་ཁད་དུ་དོགི་གདད་འོགཏོ་རོ་ཀཱ་ཤའི་གདན་དང་འབུ་དཀརྱཾས་གཡུད་ཟུང་གཡསྟ་ནོདདྲ་བིས་བའི་ཁར་མལ་བཤུམས། རུང་དིཐད། 






ཀདམ་དགཏོརམའིརེ་ཟིག་ལས་བཤམ་བུ་ལྟ་དྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེནཱ་པོ་རིརྩ་གཏོར་པྤན་ 
མི་ བྷ་བྡིཿདད་ཡིགྲ་དུག་སེམས་པ་་ 


ལྭ་ད་བཟངདད་མཚོལྭ་སག་གང་དུད་གིས་ཡོ་་མེ་ཏྣ་ཐྷ་བཾཿདད་ཡི 





སཅྱི་གཤམ་བུ་ནམ་སཁའམདོདྲའི་སྔགས་བྲི། །འཕག 
སཱ སྔབིལ་ཏེམགོ་མཇུགམ་ལུག་པར་དང་ད་ །རྩ་ཡེསྲ་དེལ་ནས་ཏ་བྭ་མུབས་སམ་ཟདས་མུཔས་སུ་བཅུག་ཏེ་འཛོད། སྟེགས 


སྟེན་སྦུབ་ཅེ་སྐབས་འདིད་དེ་མལསགཞན་དཅིལའཁད་སོགས་མེདགོས་ཏེ། །ཙ་བར། ཡདན་མྨ་ནདཀ་གཏོར་མར 
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ལྟཾརའོ། །དྲེནས་འོད་ཁབ་དོ་ལྟསནཏོགྲོགངས་ངི་ལུར་རིགས་པརྦོད། སྐེ་ལེ། བདཔ་འལན་ཕྱིཚ་བ་སེན་པས་དེསྦབྱ་བུད་ 
སྔསྭབལོག་གི་ཆཱས་བཞི་དད། ཐེགཆེད་ལམ9ེ་སེག་ཤིད་ཡིན་པསྭ་བྲངཧུབོ་སེམ་འརིན པ་ྱིསེ་བའིཐབསསུཚདམེདབཞིསྦློ་བོ་བྣམསྦྱ་ད་ལའ 
བསཕྲགོ་སེམསབསྐེད། ཡརྐ་ལག་བདུན་བརྣམས་དད། ཁྱད་པརྱི་ལམ་རྡོརཾེག་པ་དང འབྲེལ་བའི་མྔོན འགྲོ་སླིབ་པམོདུབརྡོརྗེསེམས་དཔའ་སྤོམ་བ 
ཤི་རུབས་འཇུག་པྲ་བམའྨ་ནལ་འྱོརྡ་མསས་ལགནདད་བསྡུན་པདཧ། དེདུགགི་ཚོགསཞིང་སྦྲབཔ་ཡད། རང་གེ་ིད་གཡོ་ཙུ་གིའོདཟེད་སིསླ་བ་མ་ད 
་དས།་གཟིགས་དབདྲ་བུག། ཕྱོགས་བྱཅ་དུས་བཞིའྱི་སབས་ཡུལམ་ཚུད་བམེདུ་པས་བཏྐོར་བ་མདུན ཙནོས་མཁུར་བ སྦཔ་ཡ་ཛཿ ༤་བརྗོད་པསཆོགསཊེ 
འྭེ་བྲམ་ཡི་དམམཁའ་འགོ་ཆོས་རྱོང་རྣམས་སྤྲིན་ཁྲན་འཁྲེགས་པ་ལྟར་གྭསལ་དདབ་ལ 


[༨༨ གཟིགས་བཞུགས་པ་ཡེ རྱས་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་གཡུ་མདངབརྱན་པའི 
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འེ 


2327? 


2༢༡ 


བྱ། བླམ 





ལ 


༄༽ 


གེགས་ཉིགཏོརོམ་བཤམས་ཏེ། ཚིག་བདྡུད་གསོལ་འདེབས། བླ་པརྒྱད་གསོལ་འདེབས། ཟེ 





་ བྱརད་པའི་བཤར་འདེབས་ཅི་མཐར་དབང་བཞི་ལེན་པ་དངཐུགས་ཡིདབྲསེ་པ་སྲོགས་པ 


(ལཉིནདད་པོའི་ཐོངཐུནལ་ལྡོ དྷེ 
དེབས། ཚོགལ་ཞིདྱསནའྲན། གསོལ་འདེབས་ཞལ་འཐོངམ། ཕུབས་སེམས་གནལ་ 





རས ཅུངྱི་ནངའི་ཇུཿ 
ནའགྲོ་ནོམས་མཐར་ཆགས་སུ་ཚོགས་པརྩབས་ནས། ཛ་ཐུན་ 






ཛཱ །པབཱ་སོགས་དངང་ ཧོཿ ཕམ་དིགས་དུག་སོགས་དངཌ་ པོཿ དུས་གསུམ་བཞུགས་པའི་སོགསྱ་བའོ། [དེནས་ྡོད་སེམས་བྲཞོམ་བླཊས་ལུད་། ཨཿ 
|  །ཐམལ་སྩེབོཅུ། སོགས་སྔོནའབོ་བཞིན་བུ། བཱ་མའི་དལ་འོར་ཛྔོན་འབྲོ་བཞིན་བ་བའམ། ཡང་དླབསྱ་པནརས་གཟིགས་ཀི་རཱོམ་པངགསལ་གདབ་ནག། གསོལ༩་དེབས་ 
:4 ཡཱས་ཐུགསདཔྱུད་བཀྒུལ་ཏེ། ཡིགཇུགགསོལ་འདེབས་ཅྩི་ུལ་དུ་བྲགདས་ཤིད་ ཝེ གུས 
ཚྭ་ཐུགསཆེཆེནཔོའྲིི་སུགྱཏ་ཡདའྱར་པས་ཤྲིརཏུ་ལེགས། གད་ལྟར་ཡདུདེ་ཡཆད་ཐོནདུ་འོབའིཆོས་སོ། །དེནས་དངོས་གཞིནང་མཚམསབཅད་པནས་བཅུངྱ ནང 
རྣམ་གཡེདྣ་མྲས་ལེགས་པ་དབསྡམས་ཏོཁུནབཞི་ཁཱིགས་ཆགས་མུགཉོད་བཡིན། དེལཉི 


འཐུང་བ 





པ། སྲ 









00270 


ཊུ 








མས་སྔོན་གཏོད་བསྔོ། དོནས་ ཡ་ཙ 


།ར་བསམ་ལ། བཱཱིཿ 





















གཐུབ་མཐར། དཀདགཏོར་དངགསེར་སེམསྦིནྱ་ཡིས་བླ་ནབསཏཾ་མ་ྱོསདབཅོད་པདང། རིགས འདའོ 
ཛོ ~ 52 ༨ ཀར་མ ཿ ། ལི .,,༤\` 
ཧ་ཡུང་ུུ་ཧུཾ་ཕཊཿ ་བདགཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཏམཆོག་ཧེརུ་ཀ་ཁྲོཾ་གཏམ་བསོད་པ་དད་།འབ་གབྱི་པིན་བམལ་པའིསེ་ལྟ་རའབད་པའི 





1 





7 - =. ༢2 ༢ ས་ར སཾ རི = ༢ 

ཧ,།སོགས་ཁྱིས་བགེགས་སྤྲོད་ཅིད་བསུང་འཊོརབྱ་གོཞ། དནས་བིན་དབབ་པྲནས་བཅུ་མཆོག་དྱས་བཤིན་གཏོང་བརྩ་བུ་ི་བྱསེད་རིས་སི་དནནལས་དཀའའགེལ་དབུར་ིན་གསང་ནྷུར་བཱེུལ་ 
ཤྩ ༡, པརྱ་བ་དགོས་སོ། །བསྟོད་པའི་མངུགཏུ་སླེབཔ་དད་། སྔགས་ཀྱི་གངས་འདྲེནཔ།ཁོ་ཧམི་བཱ་བད། ཐོགསར་ཝཱའི་གསལ་སྣང་དངུ་དགྲདད་ངྒྱ་རལ་གསུམ་ལ་སེམས་འཛིནཔ་གལུ་ཆེ་ ཉ། རིག་ 
£ འཛིན་བསྟེན་ཡིག་ཞལགསུདསད། མདོརྐན་སྣ་དྲགགསརིགགསུམ་བསལ་དུ་སོད་བའི་བསྟེན་པསས་ལེཆོད་པས། སྣཔཏེན་ལྷ་སྨུའིཕགརྒྱར་ཛྲོགསཿ སྒྲ་གྲགས་བདེ་ཆེན་སྔགསུ་ུ་ 





མུ སཱི 





དགཿ ངན་ཏོག་འོདགསལ་ཆོས་སུར་སྤིན༔ ཞེགའང་ལུགས་ཀྱི་དག་རྔོགས་ཡྲེན་གསུམ་འདི་བསྙེན་པའི་མདོ་ཛིད་ཆེན་པོ་ཡིན། ཞེསགསུངས་པ་ལྟར། ཐོག་མར་གཙོ་གོབོན་པ་སེརྤ་ 


[། 





5800780 












[ །ྟརགོསོབ་དེ་ཕད་དངོས་པོདད་པཅོན་ཉོན་དུ་བདོད་པར་མི་ཞིན་བར། དོན་ད དཡོ་ཤིསྭ་ཅིདྲཀིལ་འཁོདལ་ཐལྱ་ཡནམདོག་དྲ་ཐིབསསོགས ི་སྦྲོས་བམི་མདའ་ཡང་།, སདསྦྱ་ཧོས་རད་ 
ཤྭ ་ོུགདོབས་གསས་ུགོཆ་ད་ཅསདད། ཀལ བདགིགེས། རྟགསྭ་ཡྱི་ལྲགྱ་ཧཱར་ཤད་བཡིན་ཏེ། ཞལགཅིག་དྱ་བུད་གི་ཡེཤེསྱ་ག་བཞི་ཚད་མེད་བཤི་དང་བསྡུ་། 
4 བའེ་དདསཔ་བཞེ། ཞབས་གཉིས་ཐབས་དང་ཤེསརབ་བམྱརལ།ཁྲིམས་དད་ཏིད་འཛིན། དྱ་གི་ཆས་གོས་ལྔ་ཟགཞེདི་ཡུང་པོ། རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧན་བདུད་བུདྱ་ཏུབྲ་ཀཱེ་ཡན་ལག་བདུན། སྣེ་ 


= 22 བ་ར ༢ བར ཏུ ་ 2 ླ 2 ར་འ ༡༥): 2 ༡:56 0 ཐྲ 
/།མདོག་དཀརབ་སྤིབགཉེས་9ྱི་དྲེམ་སྤབསབ། ཚེགཾས་པའེ་སདསྱས་9ི །དབུ་བརུན་བདོནགིས་སདསྱ་ཧུས་ཡིན་པ་ཐབས་བཞེདས་སྟབསཀྱིས་བཞུགས་པའགྲོ་བའེ་དོནལགཡེལ་བམེད་པ་ 


- སོགས་ཤི་བརྡར་བསྟན་པཡིན་བར་ཤེསརྐས་གཟུགས་སྐྱའུ་སྣད་ཡང་ཚོས་སྐུའེསད་བཞེན་ལས་མའདས་པར་དཱད་སྟོད་རྱ་མའིརོལ་བན་ཙ་ལ་སྦྱོད་པ་པརྣ་མད་ཀདྲན་པ་ཞེསབྱ། མྱད་གཞི་སྷེ་་] 
འཅི་བརདོགོསུམདང། ཕྲ་བའི་ཡུསདག་ཡིད་གསུམ་ཉེད། སྦྱང་འབྲསྦྱལ་བའི་སྐུ་གསུམ་དད་རྡོ་རྡེ་གསུམ་ྱརང་བཞིན་དུ་ཡེནས་གནསདད་ཐག་བཅད་ནས། བློཐུར་གྱི་སླེབ་བ་སྦྱད་ྱྱིར་ 




























རི སྒྲུབ་བའི་ཕནལག་བཞི་ཡོད་པཱའི་འདེར་བཤུད་པའི་བསྟེན་སྒྲུབ་ཕན་ལགབཞིཔོ ངཱ 
དའི་ཏེ་བཉེན། སིན འྲི་སྲུབ་པ། དཉྟེན་པའི་སླུབ་ཆེན་དཞི་ཡིནཔར་ཤེས་པར་བུའོ། ེ་ཏུགེསཚ་ིནབ ཁོག་པལ་ོིཔོལབྷོ་ ཡན་པས་གོངའདམིགས་ཅནཔ་འད་ 
ཤཾརོ། །དེ་ཡྭ འལ ༡རྣསྣང་གསུལ་ད། དེཿ དེནས་སྔགསྲ་ཕེང་གསལ་བ། དེནས་འོ་འདྱུང་བསོགས་སམ་ཝམ་ནམསལ་གསལ་སྣང་གི་བ ནཔ་མཿ ཤོབ་བརྱ་ཕི་ནྩ་ཕིནྡ་རྩོརཱ་སྭྱི་བ་བར་གནད་ 

མོ དྡེ དེན།ཐུན་ ས་བ ཨསྟིན་བའི་ཉགཆད་པ་སྐོདྱ་ཧིད། དྭབདས་གསལ་ཡིག་བྱང། ཡྲེ་ཧ་བཅསལན་གསུམ་རེ་དྲ་གུས་མཐདན། ད་བསོད་དདོན༔ བླ་དོང་བགཊྲགོས་བདུཆས 
མེས ཉོ་ ཉེརབསྡུའི་ཚིག་གིས་གསལ་བཏབ་སྟེདིལ་འཛོན་དད་རེས་གཞིག་གདངུང་གིས་ལྙར་སྣད་འོད་གནལ་དུ་བརྟག་སྟེ་ཇིགནས་སུ་བཞག་པཞིའི་སིད་ཆེས་ནུད་པྱྱོང་པའི་ཏཔྦ་ཡེན་ 
སིགནད་ཡིནསའདེད་དུམི་ཅུད། དེནསདེལསྲ་ཝདགནིགྲ་དགཚར་གཅིག་བཅོད་དའྱི་རནཆིསརེཛོབྱོ་མམའི་ཉ་མུ་སུན་ས་གགསའ་སམིའྡམདར་དད་ཉི་གནས་དཅུརིདོ་ 


རྒུབ བདུས་ཅིབྭཱ་སྡེན་པའི་བྷ་སེདོཔ། ཧྭ བསྟེན་ 
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ཌཱ 





། དཿ 


ཤན 









ཆོས་བྱཅུབ། གབ ལུས་བསྔད། སུངབའི་འཁོར་ལོ་གསལ་གདབ་པརམས་བུས་ཏེ། { པེ ཨྔོ་སྨོན་བྲལ་ཤིས་ཅི་བརདྷུ་ང བྱའཾ། །དེནས་ཐུན་མཛོམག་ཀྱི་བྱང 
གིཚོ་ ཁཡད་། ཇོབྱསན་རས་བཟེགས་ཅིདྱ་ཧུལ་དངམ་པལ་བའི་ ཡོནས། ཞིད་ཡྱོང་བ་དང་། འདོད་ ༢ ུ་ སེམས་ཅན་ཧ 
ལས་ ༈གསུམ་ཐ་མལ་དུ་མཿ ར་བུརྩབ་དགོས། དེཿ ནས་ཕྱི་ཐུན་བྱེ གི་ཆོཡང་ཝྲར་བཞིན་ཚ་ ས་ཞིདྱ་པ་དངས་ཤིང་། ༢ ལ་འདེབས་སྱབས་སེཿ 

ོ ༧ དགུས་བཞིན་ལས་བགེགས་སྲོད་༅ྱིཚེིག ་འགསས། འདོད་ལོན་གཏོར་མའདྱ་ཁོར་ལྔ ྷིིའིངཔ་གཅུག་དོར་བཅ ཅམ་ཁྱད་པར་རོ། ། 

ཤོས བཤེགས་སྒོད་བྲསདང ཁོརགས་དར་ནག། མཆོད་བཟིན་དབསནས་འཇུགང ་པ་དང་། ཐུན་མཐར་བསུ་རིམ་མི་ཕེད་པའམ། ཁད་པར བརད སེ 
རེ ཆི ཆིབད་དོགསུམ་སྱོང་བའིགདཝས ས་བཅཚད་ལྔ་ཕེ་གོང་བའ་ཤོར་དང་། ཐུནའཚོ་སས་ྭཾ 





༤༦ 


ཤ3ཟཤྲ 





ལློ 





2 








་ལྟརབྱསན་ལེགས་ཏེ་རྩམཛན་བསྙེན་པའི་སྐ།བསའདིར་བཅྱེདརིམ་གྱི་ཚོགས་ཇྱེ་འཆེབད་ 
ཧུསན་ལགས་ཏྱི་རུ་མནབྱ་སེན་པའི་ཀེབསའདིད་བྱསེད་དམ་ཙི་ཆོགས་ལ་འཆོབར 














ཾ ས་མ་་ ཁབ མད མང་མཁརཔ་ར་རངའ།ཁུང་འགའའཔྡ་ དད ༢༠ ད་འ > ཡེར་ ར་འཁོར ༣༩ ས་པ 
ཤྲ ~  །དང་། བརོཆོདྭདསུང་བསོགསྱ་ཡིདགོས་པ་ཡོད་པའྱ རང །དེནས་སདྲདོན་ལ་ཡོངགདོན་པ་མངོ་ཊཱ་བབཤིན་ལསཚོགས་སྐང་དང་གཏོརཿཇོརྙཱས་བསས། 
རྔརསས་པ་འརེབ་ སངསྲི་ས་སང་བོམལ་ར་བརབཀོའོ་ར༤ རྭ །པ།་བདེབ་ཕོབོསྱའི་སཤི་བོའི་བུད་ལ་བསྱཀང་འབལ་བཞེད་ད 
མཚེམས་པརེ་གཏོད། མྱིར་ཅོགས དགྙིདཔ་གནད་གདདང་ཆན་ཡོའརས་འའའིད་བྲ་ཉོད བས ཧྱ དདགསལི་དིནད་པ་ཧརཿ གལ་བོལདཔེ། [པང 


ཙོ 


བཱེལ་ཁངརུང་ཏེ་ཉལ་བའྲི་དལ་འབོ:འིདཉལ། དྲིདས་ཐེརབུན་ལ་བབས་ངེནས་མཁའནསདཔའ་བློན་ལའ ཅར ་ 
གཟུགས་སུརབཞེངས་ཤོག་པའྱ་བུསངསུལ་ཏེསདཔན་བསུས་ལྔ་རེས་ཐོབ་གྱི་ཁྭ་སཱ་རལངས་ནས། ཝེན་འཕློབ་མྱཧྔངའབོད་ནག་བརུམ་སྟི་བཱམའིནལ་འཱརདབདབའི་བངས་ང་འམ་ཐར་ུ་ 


༤༦. ༤༨ .=3 


=¬ 


བགིན་དགཉོད། རུན་དུ་གཞིབགེགསཀི་གཏོར་མབྱསྦརྦཾ་ཡོདན་མྔ་བུནྲ་ཧིའགོརྱ་པ། མེད༅ངཇད་སྩོནད་ཡི་འབུར། དེ་ཡནངདཅིས་ཏིནད་ང 


འཐོརོ་མ་ནམས་ཅིསཌམ་ཧུ་དངདིལ་གཡེར་གྱི་པཱ་དབབཅས་ཏེ་འོད་བསུལལས་་ 


བྲ 

| 

དཱ ("༨:54 ༡5༨ གསིར ལས ༨ : ༨, ཅིད འཛམ 

པེ ལྟུར་ཡང་སྲོད་ཐུནཡྱི་མཐུར་རྗེས་ཐྭོཔ ཨྱི་ལྷ་ཧྨུ འཕྲུགས་སྲག་ལ་སེམས་བཟུ་དབའམ། ༨ མེལམ་འོདགསལའཛིན་པའིགདམས་དྭ་ཙད་པར་ད་དང 


>± ཁཾ ༤. བའ རི གི ཙཱ 
།གི་བརྲབས་ེས་ཐོར་ཇུན་དུས གད 





ཏེ 








000.290: 











དགཔར ། །ཏེས་བརྗོད་པཙམ།ཁྱད་པར་ངོ། །དེཏྟ་བུའི་ ༢ེ་བསྟེད་པའི་བྱཅ་ཆའྲི་གངས རྫངས་སྲགྭས ཧྱིས་ཉྱིནྒསྲེ 
དེན སག ག་གས འེ སཇིརིགས་སུ་ཐུད་ལ་ཆགས་ཅ ཡོགས་བས་གསོལསགས་གཏངརགཔྱིའུ་ལུདྲང་ | 

ལྡདགོ་བཀོ་ཡུས་སྲུད་བཅས་གྲུབ་མུཐད། ཛཱ སོ་མེམས་སྤུ་ཕེན་ཏྱེ་ཧུལ་ ཐོའི་མདུན་དུ་དཀར་གཏོརགསྲེར་ཏེ ཧུར 
བྲད བྲུཔདབླ་གབམེད་སུར་བསང་མཆོད་བརྒྱགས བརྡ སཾས་གནསགཤི ཞིའེང་དྲག་པ་སྱི་ ིབེ་པཱགལ་མཆོད་ཕྱེན 
དེ་ཡནཱཇད་ཅེས་བཉེནྷ་ཆུངཇི་ལུརགཏོང་ །འིརུལ་བཤད་པ་དྲེ་གུབ་པོཿ ཐི དནགཉིས་པ་བཉེན་སྡུ །ག་བསྒྲ་གོད། 
ར། དཅིལ་ལརམདའ་གངེའཀོད་ལེགས་ཅདཿ སྱབས་བྲཁིདཔ་ཤནདུ་བཀོདཿ ཅེས་དང། སྒུབརྫས་བླདོ་སྲོགའཁོད 















རྡོད་ཞཾ གའ་འཁྲུལདྱུསུར་པ་ཐམསཿདྱ་བང་ཞི 
ཧོས་འབདད་འ་།རབང་མཛོས་སོང་པའ། 
-.[ བྲོ སག ི་ཚོས་བོད་ད་འབད་ཅོ་བམཆོསགར་ར་ 
འ ་ ྣླྣ༼ི་ 
' དང་ངྲནྷ་སོངལ་ཧཱིན་པ་སོགས་ཀྱིསམཆོན་ཆོག་སྟར་རི་ཏྟ ༡ར་འོས་ 
ནའི་ཚལ་ངེ་པརྱ་པ་མདོད་ དབྱམས་ཏེ་བྟས་པ་ནཾམུབཔབས་བ 














300291 










འག དང་ཿ དམིགས་གནདདམརྦ་དད་གནད་ཡིག་ལུསཿ ཏོགོན་པདྩ་ བཏྲོནའོཿ ཞེས་པ་ལྟདྲབ།ཁིདདམརྩ་བདོན་བཞིནྱབ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལཇི་ཉདན། དེལས། 
འདལྱསི་དོནལ་ཡིནཏེ །ཾ ས་དག གདམགས དམབ ཡིར བདབས ས་བཅད་གསུམ་པདྱིལཆོག་ཀི་གབསས། སྭ་ཡིཆོག་་ 
ནས་བཟུད་སྟེཿ རྒུབ་པ་ཆེནཔོའིཁོག་དབུབ་བམ: ཞེས་པའི་དོན། དཔལ་ཆེན་ཱ་སྒྲབ་པགེའགད་བབདིན་པོ་ཆེའི་ཟམ་ཏོགི་ལ་བབའཱནྱབ་བུ་ལས། ཞིབའི་མབས་སུ། གསད་མཚོམམཉཊ་བྲསལ་ 
བསཱགས་དདོདབ་དང་། གལཏེ་གསང་སྨུབརཱ་མཟེད་འདུས་བ་ལ་སོང་སབས་ཡིནདོདེ་ཡདྱ་ཡདབརྩ་ཀིང་། གཀནནང་དཛམས་བསྐསྱུའི་སབསབདགཏིདཅུམ་ཆོག་པལ་པའི་ྲ་སྟྨ་བབ་དང། 
ཟིགཚོནྱེ་བ་བྲ་པཁེདྷཝརྩཔ་བ་དད། སྒྱུབརས་དབད་ཛས་སོགས་ཆུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་དགོས་ཚནས་འགོད་གེས་པད་༤འོ། །དེདས་དངོག་གཞེར་བསྟེད་སྱབ་ལས་བྱོརགཡུས་བྱི། དང་པོདབླ་བེ 
ལས ལས་གཞུངགུདབསདདེ་ཡང་ནེ། རྩ་བརྟེནབྱེ་བན་ཐོན་པརཿ བདག་དད་དཅིའ་འཁོར་སྒུབ་ཉེན་གསུམཿ དབྱེརཔེདཅིགཏུ་གསལ་བཏབས་༡ེཿགྲོམེས་པས་རྤུབ་པའི་དྲོད་རྟགས་རྒྱརཿཞེས་ 
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ཟླ 







རེ 
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་ ཏུ དོ །དྡེནས་ བ་པ་འྲིརྗེསྱ་འི་ ྭ 
ཧཾ @ །ཁོནའོ། །ད་ཡན་ཆདཅིས་བཉེནབླདབྲ་ཐགསའྱིརུལ་དིུཉུདཧ་བ་མདོངབྱབསཏིབནབའོ། དོ་གྱ རསསསའང་པོདངད་་རྗར བད་ངོ་བད་པ།སདབར་ 
༢ བཉེན་ཡིག་གལ་གསུངམར། མདོལི རར འབེ ་ མབ. རི་ཤི། ཐམལྱལུསལ་ཡེ་ཤེས་ཁི༩ སཚོད་རིག་འཛིན་བརཱེས་ 
ྲགཀགགྲྣསྣསག། ༩༩ 


¬ = :: = ¬ ཁྲ 3 ཏུ ར་ར རལ རར ཚགས་པར 
ཞེས་བནསཿ ལོངས་་སུ་ཆེན་པོའིེ་སཱངབ་འཆརཿ སལ་ཡྔ་ ཞེས་བའིབ་དྲསི་བསྟན་དྲོད་ལར། དྡོརྲེསབ་དཔོན་ལ་བསེན་ན་སདབང་ཛོགས་བརནོད་ 
པའིཉུལཿ ཅུད་དང་ཇེས་མཐུན་ཁད་པར་གནདཿ ཞེས་བནསཿ ལོངས་རྱ་ཆེན་པོའི་སྣངབ་འཆརཿ ས་པ་ལ ཞེསབའེབ་ར་སི་བསནདོན་ཏར། དེར ༥ 
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ཀྲུ 8 





པོ་གསལ ཟེ མཇ ོད་འོང་ ས་ལོ དངབརང་ ༡ ོོ་འ་རམོརོ་ར་ོ་རོ་རརལ་ི་མརང་ོལ་རོ ཡང 
ཕཤེས་བོཅོམསྭ་ཙྣོ་གལོ་ཐོབ་གོོསརྟརདོམཐདྱཧཧཧོམོས་ཝའི་འྲོས་ཅིརིམ་པོཐོགིདབརདརནའིབླབས་པོདངབཅས་པས། ས་བདྷ་པོ་དང་སོདབྱརོད་རདྒའི་པངཏོད་མངོད་དྲབོདོ། 


1 ¶ྷ བའེརྟེན་འབྲེལ་བསྲེགསཏེ། རང་སྣང་ལརྷ་སླུའི་སྣ་དགེན་ཁཁོར་ཡུགཏུའུབུངབསརྣམ་ཡྲེནའིག་འཛིནགྱིགྐདིངས་ཙོད་རྟེད་པརཱཔྱས། དེ་ནས། དེ་པྙ་ས་ཡི་ལྷག་ཡརྣ་མསཿ ན་དཅུང་པདབདིད ¡ཱ 
བྷྱ £ བུ་ཡིཿ མ་ཕྱུད་ཨནའི་ལམ་མཆོག་ལཿ བཏེརྐནས་བགྲོད་པ་ལམ་འདིའི་ལུགསཿ ཞེས་གསུངསཔ་བ 

ཿ ཉརཕཏའི་ཨལྱཕི་པསནས། ཆུང་སེསསསྭསཆུང་བའྲིདོད་ཆད་ཆེདཔྲ་རཔན། རོས་བཚོགསདབ་པའི་གནས་དྲསྲགགས་དངངས་ཁིཿཅང 
ར།རྨར་བཤད་པ་ལྟར་བསྟེན་སྒྲབ་སྤགསམའིཚུལ་གིསཏེརའི་སྱོད་པ་མྱོང་བ་ཡིནལ། དེའེ་ནུབ་ཐམ་ལ་ཐབ་དབང་གི་སྩོརབས་སྦྲགས་ཡིན་ཐོང་ལམ་ལ་ད་ 





དབང་བའེརེག་འཛིན་བརེས། མདོ་ལུག 


༼ 







ཞིནྷསནྱཧཱུཾ་ཤོག་དྲེལ་ལྟ་རགཏམ་མོའིགདམསབ་དང། ཐབསལམ་པྡ 
བ་པི་གསྲགཤོསདང་སཆི་ཅད་ོ་ཤིག ཛས སྟེ 

ཤ་སུ་པྱར་བ་ རེས 
སྔ་ཤིས་བྱརད་པ་མི་གཡོབ་དང་ཀལཔམཉམས་པ་ཡིནན། །དེནས་ཇོགས་བཆེན་པོ་འབེདྱ་ཅེལ་དངྲཔལ་བའེལམིས། རགཆེན་རིག་འཛྐོརམིམ ་ 








ནོ་གསལ་པ་” ཀཱ | 


000295 











ཟེ །པཔྡས་པའིས་ལྷག་མགཏིསརྫོགས་པརབྱསཏེ། ཁུནིསྦབུབ་པའེ་རིགཿ རྙིར་ཆེན་པོའི་ད་ཝཱ་ལཱདྲ་གུབརིན་པོ་ཆེའི་ སྲུབསསུམངོན་པར་ཚོགས་པར་སསྒར། བར་ 

ཅུདཔ་ལེ། དེ་དག་གྱིུ་ ཅལ་ཞིབ་པེདི་དལ་ལས་དེས་པདྲུབ་བ་ཁོ་དའ འ། །དེ་ཉ་རྐན་ཐུག སྤརི་དྙན་འག་བ། སྔའ་རངཝོལལ་བཌ ཏེན་པའི་བྷཏི ཧེན་སྒྲདྱིརེམཔ་མདོ་ཙམ་དྨ སྨེསཇིནཏོ། །སྤྲས་པ། རྡོརྗ 

མ་པར གསང་དབང ཉི ཞིད ག་ད འགོལ བོའ དོག 

བ་ ཞཾན། ལཱ ཐབསྭ་ ༥ད་ལག་དང་བཅས་པར། དབྱང་དེ་གཏ ས་བའི འདེ། བ་ལ འཛེནདགོངས་པའི འྱེརན་དུ་འྱུརབརནོམ། །གང་འདིདམཉ སད 

རྐུང །བ‹ ཤུད་ཉེས་པ། །འཤགས་ལཆོླབ་མ་སུངམའི་ཚོགས་ལ་བཤགས། །གེ་བས་བྲོཀུ ཀུན་པྱན་ང ནགཟིགསདབང་ི །། །ཧོཿ དངའ །ཅེས་པ་འདྲིད་ཕྲས་པའིརྣལ་”་ 
ན། མ 


འཧོརཔ་ཨུ་པ་སིཀ་ལེགསའོངདམ་ཤྱའི་དགེ་སློད་ཆུལི་མསགོ་ཆསབསལ་ བའི་ངོད། །འདག་དགི་ཐ་ཤལ་པ པདྨ་བརྡེ་པས་གྲུབ་ དགྲོན་ཡང་དཔེན་བསམ་གཏད 









༄༅། 












ན་ 


8002796 








དགའཆཚོལ་དྲུབས་པདཔ་ལེགསའའེལ། 


སྐས་ཤུབྩོས།། 





[བཀྲ་ཤིས 
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2༡? [༤༤༤ 











-ཚཾ ཁུར་བ རར འ་བ ལོ 





༢༤༤༤༤༤༤ཁྷརོརང་ར་ར་ལ་ལ་ར་ང་ 


000303 





༢༨༢༢ ོ་ིི་ 


།དགེའོ། 





800000 


000305 








ཤཿ 
ཟར 


།ཀྲཀྣཀ༼ར 
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0.00306 














ཡར་ 





ཏས་འནཅེ་བདྲེར། །དེ་པ 








ངཱ རྒྱལ་གུནཊུགསརྔེའི་དདགཟུགས་འཕགས་ན་ཆོག་དྒྱ་ནྒ་རས་གཟིགསལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །དམུང་ལསྔ་ཛུལ་དུལ་ཡོ 
ཐུན །དོ་ཨངམཐབ་།ས་ཡེཤེས་མུམའད། །གསུངཀགི་དབད་ཕུག་སྙིད་རྗེའི་གཏེརཆེནལ། །གུས་པས་འདུད་དོ་གླུབ་གཉིས་ཆརད་བསྙིལ། 
དབིལ་འཁོརྱུ་དང་དབེརེད་པའི། 


7 


༈ །གུབངའྲི་མེབ་དཔེནོམཚྲོ་སྱེསཐུགས་ཅི་བཅད། །ཟབཆོས་ཡངས་སྙིང་འདུག་པའི་བསྙེན་སྒྲ་བེི། དམའ 


འེ་བསམ་པཔ་ད་དྲད་ངསི་ཏེ། མཁའ་ཁྱབ་གེ་ 











ཟག་ཁརསགསུམརྱ་ི་འཁོན་བལ་སངེས་པད་འབུ་ངང་ 

























00.02¦5 


བོ་ཐོགཏིངཙོག་དདྱར། དེ་ལྟད་ཐྱོ་ཉདས་དང་འབེའ་བརླ་སབས་འགྲོ་སྱིདངྱྲི་བག་མྱོདནྱ་སིནམ་མཁརླ་བ་མདང་གཉིས་ཨུམོད་པའི་འབགསམ་ཆོག་སྱེན་དས་གཟིགས་ཡངས་སྟིདའདྲོས་པལ་། ༈ 
སྱཐྲས་གནས་དཀོནམཆོགགསུམ་བུྩདདའི་བླ་མ་ན།འའགྲོ་ཆོག་སུངས་དད་བཅས་ད་ཐམསཅདྲ་ཀིས་བསརནས་བ ཞགས་པརརོས་བའྲི་དདདུ་བདག་གཞྲན་སེམསཅནབསསཅདྲ་སབས་སུའྲོ་་ 
ཞི་འདུན་པསྐདམྱོ་བརྨརུབ་ཉི་དཔལ་མཆིས་སོགས་ཀྱི་ཡབས་འཕྲོ་དད། སེམསཿནྲབམས་ཙཱདྱའི་དོན་ངཱ་སདསྦརས་ཐོབ་པརྦ་་བའྲི་པིརྦ་སྨྱན་དས་གཟིགས་ཉི་སྒོམ་བཟས་ལ་འཇུག་པྲད་ ་་་ 
གགྱིའོ་སྟམས་པས་བདག་གི་སྒོགསུམ་འབད་རྱོཡགྱིས་སྲོགས་ཀྱིས་སེམས་བསྐེད། ཛད་ཡེད་བཞི་གསལ་བཏབ་ནས་ཡིདལ་་གཅོག། གོམོཞིངསེམས་ནབམས་ཅུད་བདེབསོགས་ིས་་་ 
ཿསློལ་མ་གདབ་བ་ནམས་བྱས་སོདའིའཐུམ་སོགོསླབོས་གད་ལོགས་བ། དེནོ་ནྫཌལ་སོ་བཏུནམ་སོགས་དི་ལུ་རདག་ད་གདའ་བུབ་དད། ཆོགས་དེང་སར་ྟུརགསུལ་བའི་ཕདནད། ཆོགས་ ༥ 
བསགས་ཡྲནལག་བདྭུན་པ། ཛཱིཿ བམ་ཡི་དམ་མཐའ་འགོ་སོགས་དང་འབྲེལ་བད་དམིགས་འདྲནརནགཅིག་པདྱ༧ྲ་ཀང་བྱ་ཧྷ་ཏོ་དྲ་བེ་འཐུམ་གད་འགུབ་དད། ཡན་ལག་དཏུད་པའྡཇེས་སུ་ 














༤༧༩ 


༼༽ 
༤ 


- ༤) 


། 


སགདབ་པད་འོ། །དེདགགིས་དི། གསེ 
རངཉཾད་སྤྱནའ རྭས་གཟིགས་སུམ་ཐཟལག གཡོས 


དདག་དངོས་གཏིའི་ལམྱསི་ཡོན་ ནཏནཧཱལ 
གཞའིཕྲའགྲོ་རོགས་མཚམས་ནས་བར་ཚའ 
བྲ དགྱེ ཉེད་མཆོདགཏོདྨ་སྭ ནར 


པས 





ཧོ 
༩ ནད་ཆ 





ཤ༈༄༅། 
དྭ་ཆལ་ལགནས་པས་སྔོན ྲི་་ 

ཁིན བལ ནེཾྫྲྫྲེྲྱྲ་ ནོ ེག་དུ་་ འམྭ་མགསྦ དྲགིགཔ་ཤེད་ཅི་ཕྱངས ཤེས་ལྱུ་ཧྲལ་ཆེནླབཱན་གཡོད་བཅས་པྱ་ཆ ནྲ་དངས་བྱཅམ། 
དུད་ནསམཔ་བཅནབཅུའི་གའམ། ། དྙིཀར་དི།པར་ཐོ་དཀར་ལྕར་ ནབཞིའི་ཕུའས་སྡགསྱདབྲེསཔ་ཤིདཅི་བཅས་བྱགས་ལྱུ་རྤལ་ཆེནབུན་གཡོག་བཅ་བྱ་སྨན་ ་ 
དདྲཔིནལས་བ་ འབ་གོས་ཉས་ཏེ དདྲམཔ་མབབཡིན་བརྐན་གཞུགས། སཔར་བསམ་ ༨༥ སྨ (བཿ ས་བ 

༈ །དེ་ནཾས་བམས་སྟེ་ཕྱོང་ད་བཏངསྲལ ཉད བ་ི་བགའའྲཔ་བོད ནང་གི མགུལ་བཅས་གཏན་ད་ཡྱིང། བྲ་ན་ཡིག་འ འབྲུལ་དངཆོད་པས་གསདཔ ོས་ལེ ཕེན་དགོསྱ་བང་ནའང་། 





གསཅི་སོད་ཐུན་ལསགོའཛོན་པདགསུཔསཔ་དེཏ་དདས། དཀ་ཡུཐ ཛོས ་ ཅུ 
རོས་དཀརདམདགཉིས་བསཔ་ བས་ནས་གཞི་བགེགས སོ་སོར་བྲསགཏེ་འདོདགས ལ་དང་བཤེགས་དྲ་སདྱ་པ། ཧིཿ 


བྲར ོམ་པའི་ རེས་གུ་མྲར ན་མེད་བོ་འེདས་རེ་དོག་བལ་བའི འི་དལ་བཞགནས་ཤད་མཛོལསབཅུད། དྲེང་ 

























།པའི་ནམུ་རོལ་བསམ་ཅིས་ཡི་ཅྲབ་པརའཕྱེད་པ། དེའི་ཡིརོལྒོད་པྷདའི་གདནྱི་ནངགི་དིམཔ་བཞི་ཐོརྦདཱ་ཡོདཔ་ལྷ་དས་གསུམིབ 











༧ བླཱ་མདིག་འིངེནདཔའ་བོ་ནཁའ་འགྲོ་དམཅན་ཆོསྤ་སུད 
ཤེས་དང་བཅས་ངེནམ་འྱཐརགི་དདྲལོཅགས་དཔའ་བརིད་ི 
གསལ་བའིདན་ཆིག་བ་ནནསྱའི་གནས་གསུམ་དྲུ་བུབ་བྲ་ པཉི་མའི་གདན་སེ་གད་ཡོདཀད་གཿདཔད་ཛུ་མཐིངགསུས་གསལ་བས་སདསྦྱ་རས་བསས་ཅ་ 








ས་པའིབ་སལ་པ་བྲབ 


དསོོའི་་ 






ཤེ 
ཊཾ 

ཤླ སྔངསྱ་ རང་ཀཉིག་འགྲོ་བ་སྔ་རོ་བདར།་འརྔ་ འ་ར་ས་མཚོབོ་བིའ་།ལའ་རེང་འའ་པ་འ་དེར་ངརམའར་ལང་མགྲིརབ།འ་ ཀཀག་་་་ང་་བང་འ་ར ཌཱ ཀཀ 

_ ཨྦརས་ོངདངངགཏིསམོབོ་ུ་ཚོགས་པའལྱ འིནླཱ་དགགཅིགཏོསརས་དང་དཀར་སར་དཔར་མུདམཐེདག་ལ་སེགས་པ་མཚན་དང་དཔེབདའབདབ་མུལཔའི་རུ་ཆགསྲ་བལ་༡ 

ཌཤླཾ དཔའི་ཆྭ་ལུ་གས་སུ་བཞུགས་པ། ད་དཱ་རྟ་ཏསྲ་སིན་རེགས་བཞི་ལས་བཞིའིེ་མདོག་ཅན་དག་པོའིརྩ་བད་ཅན་དང། གཞན་ཡད་གཞལ་ཡསཁད་གི་བརྡ་ཁམས་དདྱ་ རིརལ་གུནཏ 

།ཚོགས་དད་བཅས་པྲབན་སཅད་སྩུ་སྣང་སྟོདའོདཀྱི་ནངབཞིནགསུད་གགས་སྟོད་ལྔགས་ཧཱིདད་སྒྲ་སྤོགས་བཐུགསམཁེནབཅེནུསུ་པའེ་ཡེ་ 

ཡྱི་ཉམས་བརྒྱན་འཆདབུ་སྤིན་དཔུང་གིད་པ། འབཞུགས་པདབསམ་པྲནས་སྔ་ཚོག་དོནའདིལ་ཚགས་པདགསའ་གདབ་པོ། །དེཏྟ་ 
ད་བྲིདརིགསུ་ྱི་རང་གཞིན་དྲུ་ཆས་གདབ། 





༤༩༨- ` 5 






0003158. 



















ཟླ བཆེན་དའེ་ཡེ་ས་ཡའཁུར་ལ་དམ་ས། སྤྱནདྲངསཏེ་དམ། དུ་བརནཔརསནས་བཞུགས་ུགསོའ་བདང་། ཙགའཚལ་བདང་ 
༼ བདའ་དནྲནབས་ཆེབཔིཞནཏནཔ་བསོདཔའིབ་དགསདྲསཞིགཅ། དདེནམཡིདདགཅི་དངས་གའི འདབ་བ 
སལ་ས སང་དང ་གག་ར་ །དྲནས་བསེད་དེས་སི་དངོས་གཞི་ལ་འིནམ་པ་གསལ་བགལ་ཆེ་བས་ཕྲུས་དྲད་པོར་བྲསངལ། 

| གཔར། སེམས་ལྷའི་ཧྱུ་ལ་དྲནཔད་མངོདྲད་བཞག་ལེ། བོགར་དབྱུ་རནི་དོར་བུའི་ཅེ་ཡོདས་དབས་ཅི་པད་གདན་ཡུན་ཅི་རམ་པ་མི་ལེ་སེམས་ 
ག་གི ང་འ རེ་བ་ལགོཚ། ' བཱ དྲད་བཞག་ཏ། ར་དབྱུ་ཧནི་དོར་བུའེ་ཅེ་ཡོདཾས་དྲབསྤ་ཅི་པད་གདན་ཡུན་གྱི་རས་པ་མྱི་ལེ་སེམས་དཟྲུང་དེ་དག 
| རྱུངདགྱས་འདོནལནསི་བདྡཔ།རན་དཀརན །གང་ླ་དག། གཡིད ངམས དབ ༽ཟིགས་ཅིས་མཉིན། དཔའ་བའི་དེས། དཔ གའབརྒ། 
| དེདོབའི་ཕོར་ཚུག །རུ་གཞབས་ཆིའི་ཐོ། སྟོད་སྨད་ྱི་འཕེལཁ། སྲུ་སྐེད་ྱིཕ་ལྡེམ། སྒེགས་ཉམས་ཙིའགྱིད་ཚུལ། ཡབ་ཡུམ་འཁྲེལ་སྟབས། ཡན་ཤགེ་གཉེན་རུགས། ནོརབུའྱེ་ཧན་ཆ 
ཅམ ་་ ཡི 











ཕུ 


༡ 














བླཟླས་པ་སྔགསཧཏྣོཡའཕྱོནནི་ལྟ་དངཏེ་བ་ 


རུ ིགབཙང་གོད་འྱབས། གཡངདདེནོ་ཡིང་ཐས་པ།  གནས་ལུགེས་བོན་འ 
ངད རཿ ཟླས་བའི་གཞི་དམིགསཔའཐེ འགོད་བཞི། ཧྲཱིཿ ཚ་ནད་གས་བའསོགསྦའི་བཅུན་པ་ལུད། „ གཙོ་བེདངཐུགསཀའི་སྤོར་གསལ་བའེརྟམགྲིན་མྱི་ཐ 

ཌྷ ཐུགསཁྱི་ཉྭ་གསུམ་སོསོའི་ཐུགས་ཀར་ ་གུ་བའི་པའི ཅིལ་འཁོའྱ་གྱིསེངྒ ཙཛིཿལེག་དཀར་དམད་མཐིད་བ 

ོ བགཡུ་བཀོ་ྐོད་བཀོདདེ། རིམ་པབཞིནདུད་བད་སྲ 

ཞེས་སོགསཿི་མཐར་ཡིགདུ་ གིབླགས་བྱཅིགལཇིཙ་བླགཅུའིབཞི་་ཙ ཙམ་བླབས། ཇི་གཙུག་སྣང་མ་བའིཿ 


ཁི 


སྦེ་བསྡུ་ཀྱ་། གསུདྲ་བཱསྦ་བེ་ད ཨྭགྲུབ་བསྒྱུད་ད། སྒོག 











ཧྲིན་གྤི་བོྲིཿ 


གྱ་སྦིབ་བ་སྦྱངས་བའི་དམིགསཔ་དང་བཅ་སཏེ། ་ 
ཞེས་སོགསི་མཐར་དེ་ཙོམ་དང་། 'དང་། ཏོ་མགྲིན་ཐུགས་ཀའེ་ རྡ་ཐུག 





འབསྐིནཅིད་དདོསྦ་གུབ་སྒྲབ་པའི་བ་ ཕྱིན་ཐུགས་རྒྱ ཆྱོད་བསྐུལབོད་བེདཔ་སྙིད་པོ་སྫོགསི་གཟིན་སྟེ། འདི་ལ་གྱིབ འདིལྱ་པིབསུགས་ །་སྱདས་དངོས་གྲུབ་ཕྱུདཱ་བའིབླསྲ། ' ནད 


འདོདསིབླབས་པད་ དབཞི་ལ ཡ། དངཔོ། བཿ ཝམལ་དགྡ་ ཤེན་སོགསནས། ཨོཌ། ཤོམཏི་པྲདྡཱེཿ ཞས་པའི་ད་ 


རཅར་གི་གོ་ ་ 


ི་བོའི་འོད་དབགམེད་དེ་སྲུགསྲུང་ ` 
ཡོནངའོད་མད་མེའྲི་ཆེམལར་འབྲའ་བའི་མཐའ་ཡེགེ །དྲགམདཀརདམུདཡ 





སུམྱཧ་ཝེད 














།མཐར་ཕང་དེ་ཙོར་སི་དེབསུ་ཟྱབུནགཅིགགི་བཞྱི་ར་ཆོ་མདུ་བླཟཾ། དེནས་རགས་པཚར་གཅོདོ ་བླགས་བཞིཅ་བའི་རྟ་གསུམི་ཐཱགས་ཀའི་སྔགས་སྲེད་གིབོད་ཟིདལས་སྦྲུལ' 
གག མེད་བ བྱརྩ་བྲདྷ་སེ་ཞལ་་ཧྲི་སོདད་ཞངས །ྱིརླུང་སྔོན། བ་མུའིབུ་ཧནམཾསནསཌཾ ཉར་རོ ཛོནཏེ་ལེའི་ར་ོ་ཏ་པ ཁུགས་བས་སྟོདེ་ .„ 
སྭ་ཧདབང་ཏེབདདདདདག་བ་གདས་པ་མསངདཁར་བཅད་བནད ཀོ་ངརབས་པ་པ། བདག་འ ༡དྭཧཱ་གསུམཐུགསར གོགསུྱྱི་མ: །ཛར་ཡེ་ཤེབ་ བྱར་གཅིག་བྲང་ དྲག་པོ་ 
00 །གསུམ་བགསདབ་དོན་€ གྱི་བཟླ་སཾ་པརྒེ་ རྐ རུདདིའི་བླགས་པ་ཧེ། དེ་ཉེར ་ྟར་སྐུགསུམ་རཱའོགསུ་སོགོསུན་ཐདྲ་དག་བླས་སྦུདས་ཏོརླུང་ན 
ཿཡའྱི་ས་གདངས་ཙིས་བྱདག་དར་བསྲུམ། ཁོདདུ་གནས་པ ཅིབ དད མིདིན པའིཚེ་མྱེ་རྫདཿ དེས་བའི་སྒྲ་ག །དངེསྲཀིས་སོད་ 
ཉེན ཅི་ག་སོག །སྭ་ཤདཿ ལྩོག་དུ་བཟླ། ` བཤི་པག 'གནས་ཕུགས་བོག་བབྱེརྣ་གྱི་བ བྱས་པནི། རེ སྣད་བུགསརྡེ་ཟེན་ཕོའི་ཀ། སོགསུཀྱི་མཐྦཿ རྟ 
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༡ 


སྲུང 


ཤེས་ཀྱི་འཊོརོཨོ་གསལ་བལ་ཕོགཔསའོདདྷུ་ཝེམྱ་གིས་ཞུས་ཏེ་གཞུལ་ཡསཁདའཐིམ། དེདམྱགིས་འཁོའོདད། འཁོའོགཙོ་ཐོ་ལོ། གཙོ་བྲོའོགསྤ་སོགྤོའི་ཿལ། དི་ཡིའདཏཏོལའ་ཏཧལཏིགི་ 
ཌཱ ཐུ་ལ། གིཧཱ་ཱདཿབྱར་ཏེ་ཡི་དམིགས 

༈ 3 གདུངས་གྱི་རེན་ལས་ཡབྱཏདདམ་ 
ཱ ཌུ གཡོགཔད་བསམ་ཞིད་གོ་བགོ་བདང། བ 


'པན་བསམ་ལ་འདོགསལ་སྤོས་པ་དང་བྲ ཉཱཿ ^ 
ཉན་སེསཀིསྐུ་འཇའཚོན་ལྟ་བུད་ལངལ་གནསགསུམའབུགསུམ་རྱིས་སྲུང་བ་དད། ཇྱི་བོར་ཟླ་བལ་ཏིབཀོད་པའོད་དྲུཅུ་ནས་ཁྲས་ལརྡོརྗའི་པོཆས་ཊ 





ལ་བའི་དད་དུཅི་ཙམ་གནསཀྱི་བརྡདུ་མཉུག་པརབཞག་ལདེའི་དངལས་ཝངབ་ན། ཨོམ ཞེས་པའྲི་ཕ་ ཿ 





ནྣ་པད་ 

ཆྨུད་དང་གཏུམ་མོ་སོགས་བསྲོམ་པད་འདོད དེས་ 

ངེ ` ༽༽ 
ནོ ། སྙེནཔའེ་ཚད་བྱདབྲདས་ 












རྱི ཤ་ཡུགས་སུ་' ] 
བགྲ་བདད། བྲསུལས་བའི་ཨུར་ཁདགསལ་གདབཔའི་དད་ལས་པུན་མཚམས་ཊྱིབ་དབ་གྲོས་ུས་དངའགོའཆགཉལ་བསོོགས་ཀདདངད་གིས་རལ་འབོརྩལསའ 
འཛུག་གོ། །དེ་ལྟཐུན་བཀིའི་ེས་པའིགསཆགས་སླུབ་སནས་སྲོད་བུནནམ་དགོདས་ཐུན་གངབདེ་ར་ཚོགས་དང་གཏོདབ་སྡོགགསབ། རྔོགས་དེམ་རྡུད་དང་ག ཐོ 
ཐོབྱ་ཏྷ་ལྭ་སུ་ཡབཡུམ་ལྷན་སྒེས་སྣང་སོོང་སྙུམ་ཏྟ་བུའི་སྐུའི་ནང་དུ་རགསུམ་འཁོད་ལེ་བཤི་གནལ་བཏནས་དང་དང་གི་མནངག་ལྟརམས་སུ་ལེན་པངབྱ་བ་འ 


0003?7 











༤ -- །པབའཚོགསྦའི ཉྱི་འཁོརལོས་མཆོད་དེབསད་བའི་མཐྲ ཙུགཔདབཏང་། ཇི སིཀ 
རཆེནཔོ་ཡབ་ཡུན༢ སོགས་ིསྱིནདདབལ་དབོསྦ་བུབ་འབེབས་" 


ོ་མབས་ཁདཀྱ་བོ། ཡེསྤ་མུམའོགཔགའགའ རག་བ ཟི 
ལེསནག་ས ི་ོ ས། ཧྲིཿ ནྭབ་མཁའ་མཐའ་དང་སོགས་ཧིས་མཐརགཏོརམ་། 


7 


ཕགས་ཅི་རིགས་བླ་གས། དངོསྤ་ཐུབ ཅིས་རྭསྭཀཱཔཱ་ལའབདུད་ཝྲི་བོད་གྲཱནདས་ཆོད་དང་པ 
ཏེགས་ཏེ་གནས་གསུར་དུ་བཞག །ཅིང་། ཀཱ་ཡསངྷཾ་ཨཿ ལྐ ཀཾ་སིངྱི་ཨཱཿ ཙིསྟིངྡཾུཿ ཞེསདརྫོད་དས་པ། རྙུའ་གནས་གས་འོདདེད་དཀརདམད་ནཐིད་གུ །མ་དད་གི་གནསགསུན། 
བམ་པསྟ་ཧྐཱ་བུམཔ་ད གསུད་གསང་ བངཐུགསཤེདདབདགནམངོབ་པེར་ཐོད། སྷོ་གསུམྱི་ 'སྒབབ་སྱང་ སྨུགསདྱ་ཐཱགས་ཾ སྒ ཡད སྲ་གུབ་ །པད་བསན། སཱར་ཉྱི་བོད་བཞུགནས་སྐར་སྙི་ངུབ་ 
ཛད ཞེང་བཛོདཔས་གཏོངམའི་ང ཝ་ཚོགས་ཐམས་ཅདའོད འོདྐདྷ་ཝེས་ཤིས་ཞུ་ནས་རང། དྩལ་དགསལ་བའཔོམབས་དབད་གགི་ཐོབ། ཤེད སྙིབཔ་སྙང་། རང་ཀྲི་ཐོགསུ་ ཡུད་ཐུགསརེརི 
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བྱེཿཔིབྱེད་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་གུན་ཏགྱགརྒྱཆེ ་ོངོཆོག་གི་དངོསྦ་ཐུབ་ཐོབ་པར་བསར་འ། བཏོ 
འབོ དྲ རི ར་་སརིརི་ །དེནས་སྔ ི་ཐུགམའཁྱོལ དར 










་༽༽།༣་ 

འདགས ' སྒུངས་མའེ་གཏོརཆོག །ཆདཔདོ། བ་སྟནཱ་མྦོངས། གཏོར་བྲོ་བཅསྱ། ནིང་པ་འདིང་ 

ནདྱ་མགཏོརརྭཱ། དད ྒྤྒྷ+-ི འི 
རོན 


ཧུལ་དང་མཚ མསྭ་ུ་ཏིདང་འཛན་མ་གསལ་བ་དང་། སྔགསམདག་པདད། ཆོག་ཆད་ེེགགྱུརཿ 
ས་ལྟངབྱ་སྟེགུང་ས་རྟི་བཉྙིན་ ཉིནདའི་བཅྡ་ཧའམ། སྤྱི་འཐུམ་ཐུག་ཙམ་མོ། །དེནས་ནོདས། ཱོ 





































ཤཱཾ ཧག །ཅིགྭ་ཉ་ལདགོ་བགྲོ་ལུསབསྲད་དགི་རརོགསྱབང་དྲ་བ། སྲོ་བབྲག་ཤིས་སན་ལུམ་སོགས་ཡཐདྱངསསུ་བ་སྟེདྡེ་ནོལས་གགྲ་བངས་ (ལྔའཡ་བཏྙནསོགས་སྐབས་དདབསྟན། 
རྔ དངས ་ ཏི་ཧེ་བཅདདང་ཡུལ་ལྷ་ྱི་ལབཏད་ག། ངི གསེར་པྷ ཡྱེམས་ཅང །ཡུཕྱརཔངེན་པནའདེན་པཆོད་པ་སྐོགས་སྡར་ཏད་འུདོདདན་གསོལལ་ ཡཾ 








ཧཱ གཤེགས་གསོལ ཤིས་པབདྲས་ནང་མཆོམས་པའ། གག་གས་གྲས པའ ངས་ག་་རོ་ནུམཁ་བརཆོགསར་བོདགསགའབརམ་བབྱ་སོན་བདང་གད་སརིགོས། 
དངའྲཔདཔ་སོགྲས་ཤིས་རིམ་བཞིན་བག་ཡངངོས ནཾཾིལཱཚམུས་ཤྲོལ་ཏེ་ཅ་བདེནུ ཁོ། །ཧསཱ་པ། རབ་འ འྱབམསྱང་ལུ་བའི་ཡེ་ཤེར་མཆེ༣ ་ །གཅིག་བྔས་གངས་ལྡོངས་འབྲོབའེ 
བཆིག་པ། ཧིད འེདབད་ གསྩན་དཊགཟེགས་དབང་གིས། །ཧྤྱབ་ བགྲ་ཤེབ་སྟོངི་སྙིང་པོའི འབཙུད། འ་ འའ །འདི། །སྤལེ་བཟུང་སྤུབ་པ་དོན་༡” 


, ཤཉེདགད་བགགི་ །ཆེདདུདམི་གསཏ རང་བོར་གང་ཤར་བྲིས། །ཉེསའགལ་ཅེ་མཆེསའཕགས་པར་བཟོད་པརདཔ་ཛོད་ །དྱྱ་ཏད་དིདསརྡ་རེ་གཞིའེ་ས་དོཿ གྲོན། །ཉྤིནྱ་ཤེདཆོ་གས་བཞག་གང་་ 
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ངྫོ ༄༅། ` = ༩ 
༢ འདིད་ཐུང་འཇུགག་འཕད་འབུབ་པད་མཛོད། །རད་དོན་དེག་འཛྲིན་ 
༈གརཱ་པངྨོའི་རྣམ་ཐར་སྙོངབརམངོད། །དེ་ 
བའི་མེདཚལ་མངོསྦྱ་སར་ཧིག །ཅེས་ཐུགསརེ 
ལོ ལེགས་འཕེལ།། 


3 











ཅཿ་མོའྫོ་ཁོ་ལངོ་འངོཆོ 


།༨་གརསསྐ་ན། །ཇོགོས་ནིལདོཇེའི་ཡུས་ལ་གདདབྱས་ནནས། །རུངསེམས་ཅུ་ཏིདདྲག་པའིཏེདའབེལ་ལས། །དཔེ་དང་དོན་ུ་ཡེ་ཤེས་ 
ཨཆོག་གི་གྲནས་ཐེབ་ཏེ། །གཞནདོནོ་ནམ་བ་ འྲཕྲིར་ལས་དབདའྱ དབས །མཁའ་འདི་དི་སྲིད་ 
གྲདྷ་ཐཱགབསམདགུཔ་སརོསཔཀིནད། །སླས་པའིདགེབ་ཟབ་ཏུདདཀརབས། །བདལམ་དང 
ཐཧི་འདྭས་པའི་དྷན་ཤིགགུབ་གཉིསོར་ུའི་གནམ་འོཅེསྦབ་བ་དདེ་པད་དུས་མཐའི་ཆོས་གཟུགས་པྨ་དབྲད་དུ་འབོདཔ༥ 


ཆྗེརྡེདཾ་གོ་ཡཾཛ་ 
དཀད" ༥༦༦ 
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000338, 








ཆཆ།།། 














ངས་ཐུབ་ཀུན་འྱབུང་ཅེས་བ་བའདེལ་སྦྱོར་དངོས་ཇེས་། ད 


དང་། ཆོག་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། དབེན་པ 





ཊོ འེགནས་ | དཾ 








097335 

















།སུ་སླེ་གསུང ཐུགསི་ཏྙིན་བྲཀམ་པའི་མདུ ནད་ཉེར་སྱོད་སད་དྲགགརོམ། ཙོ ཆའོ 
བཏི བདེབའྱི་ འབགཔ ཇོ ཆོགདཔོསལ། ལུའཔབའབས་བྱ་ད་ཚོག ༨༣༣ མར པཆ་ $ ཆོང 
བླ་དཔ་། །རྣམ་བདུ་གཱདི་ཛྲནཱ་འགོའི་ འགྲོའི་ཆོས། །ཞེས་བ་ལྟར་དུགལས། དང་པོ་ནི། མུད བླམརིན་པོཆེལཅཙ་གསུམ་་༥ 
མར་འབབ བཞགས་པམོས་པ་་བདག་བམམལསསི་ ས་ཡང་མ་༣ རང་༣ ངྱརབྱ་ཊི་སེམས་སངས་། 








000380: 


།རྩོན་གོས་དམརསེར། རང་སེམས 
ཅའ ཕོའི་རསྐ་ནམས་ཚོགས་པ། དབུ 
3:༨༨ 22 

# གསེརྱིནྡཾརྲ་ཝ་ཐུགས་ཀ་ འཇེ 
ཇཾ །བཀྲ་བ་ཕྱི་རོལ་ཇུ་གསོལ་བ་དྨ 


མེད་པ། སྡར་སྙཾང་དགྱེར་མེད་སྤིཿ དོ 
༤\ ༣ =. ༨ རེ 

༤ རླལ་རི་ལོང་ཁམྱིད་འཡབོར་བའི་འྔལ་ལ་ལར་སེལ་པ། ང་ལར་བྲའ་ 
།འྱེ་ལུའེའོ ཀྱིས་འཕོར་བའེའཁུལ་ཡུན་སེལ་བ། དྷ་ལར་བྲས 


སྟ ཟབ་བེར་མཐིང་ཁའཉུད་མཅན་སོགས་བ་ཧོརྒ་རཱལ་ | 


གཡསཔས་ཚོས་ཉིདཡི་ྱགར་བའི་བནའ་རྟགས་ 


(2 15 


༨དམ་ 





000382 






[ཟ་བ 


པའོ།།ཝཔ་བསོདཔ 





ཤེས་གྱི་རུང་ཝ་མཆོན་པའིའོད་ཝའིང་དུ་དམལེ་དབེ ཐྱན་མེད་དུ་བཟུགས་པལ། ཞི ཞྟིདདདབཔཡ་པ་ 
མཆོད ༈ རབྱཏུདམེས་པདམཆོད། ཊ ཅེས་སོ། །བཞི་པ་མཆོད་བནི། ཛཱཾ་ཤེས་བཇོདདེ། རབ་ད 
བཱ ཟགམེདགདེ་ བེདཔའིབདད་ཅིའི་དངབཞིནྱར་རགཔས་མདང་ཡ་མའམངོདཕེ 
སྲགས།དནྡོན། འོ་ཤེས་ལམ་པ 


ཞི ཛཿ 








མཆོནཔའིི་གེསྣསྲ་དངསཏེ། རྡོརའམཆོད་ཡྐོར། ལ་ཏོ །བླདག་ཇཱ། 


ས་ག་དེ སྣད ཐུ ཐུགསཿ །བཅོས་སྤྲེས་དདབྲུལ་བའིག སྤྲབས 
སྐུ། ཌྷ རའ འུབའོ་མཆནྷ་གྱིཧའི་ ར་པད་ཝོངལསའྭཁུངས་པ '་སྤུལ་བའི་སྐྟེ། དགས་དྱ་བེདཔའི་ཡན་རབཆ 





པྒོ རར 


འླ། ལོ་གཾ་སུ དྲག པའེལས་འ.ཇ 


ས་ མཆེ་མེ། པ་ དྲཧབ། 





མསཅསཙདམེད་འབབདདའྱལ་མགའག། གཟུགས 


ཐུགས་བཅེ་བ བ 












000386 







མག་མདགས་ བཆ །སྱུང་གིདམཆག་བྷ་སང་ང། །སེམསཉོཾད་དངྩ་ཐང་གི་ོཤེས་ཡིད་དོདོ་ཁྱི་ལུབས་ལསྦ་གོལ་ཏེརདགསལ་ཆོན་པར་མོདོནོད་བད་ཝཌ 
ིིད་ཅོག་བགངོ། ངི དྱ་ཀི་བར་དོར་ཡེ་ཤེས་བཞི་སྤྱོརེགྱི་སྣངབར་རྒྱལ་བའི་སྐུ་རུ་སྲོལ་བྱེད། ཁྱབ་འྲིགའོད་ཝའི་སྣངབ་སྣང་བའེའོདགསལ་ཏེ་ཆུཧབུབ་འདག། 
། /གསུ་རྨ། ༨ ང་བའཾལྟ མྭ་པྱད་ ངཿ ༣།སཿ རབ་་ར་་ རར་ དཱ ༄༽༽ ཡས ཁེ 
ལམ་ཅད་ྐགད། ༡ བབས་པ གགསས་ པན པ་ ལོང 
རྱལས་ངན་ཙི་ཝིག་སྲིབ་དག། །འབྲས་བུ་ཁམས་གསུམ་ཚིའཁོར་བུ་ཏོད་ནས་ཐུགས་ིདམ་ངིག་ཐམས་ཅད་བ་སད་བརྩ་བུནནས། 


པ དབད་དང་དངོསྣ་གུབ་ཐར་སཅད་བྱ་ལྭདུ་ སྐོལ། ཅེབ་པའོ་ བཞི་པ་བཤགས། ® ར་འ ཡ་ 
¦¡ ང་ཤགས་སོ། །ལ་པ་ཚོགས་བསལ་ནི། ཨེ་ཞེས་གངང་བྲ་སལ་བའི་གནངྒ་དམ་བར་གོགསུམ་ིབདག་ཉིདསེམས་ཏདྱ་སེ་བམེདཔའི་ཏོལ་ཁུང་དུ། གང་ 






















000387 











22 །༽32 ཆྭ 

ཁཱ །མཆུདབརགངལ་གངའདལ་བྲི་ཕིནལས་ནམ་བ་བཞིའྲི་སྐོནསཇེ་ལ་འའཚམས་པ་བཤིནགདྲུལ་བདམང་ དྲུ་གསོལ། བཟླ འཛིན་གྱི་རྩོམ་པད། གྲཔ་ཐཿ 

དགྩེམེད་ ཅིདབྱེངསསུཆལལ པྲ ཕྱང སམས པས་ད སོ་ས ངེ རྒུ སའ 

 ¡ འགསམདབའ །དྲད་ཤདྲགོལ་བ ཡེད་དུ་དག དྭག་པའྲེཕིདལས་དུཅོལ་བའོ། །པྱོ་ཛྫོཾ་ཤྲེས་གནད་ན་སབསླལ། བབཟོག་འཇུལ་བགཞི། ཡ་བླཟླུག །འཁོར་བྱ ཡུང་འདཔ་ 
རུམཉོག་ཆོསཉེདད་སོད། ཅེས་པའོ། །གཉེས་བཆདམདྲོདི དྒོན ཧཾའོགམི ¦ ཡོ བྲབས་པའིགིདཁམསཔ། གལ་བ རེ ཀུནབཟད་པས། རང་སྣང་ཤིའཁོར་ ཁོརརྕགས་ལཾ་ 

གོའྱ་ཝ་ཚོགས་པ། དགོདས་བྱ་རད་དོནྱཧིཆོར སའཁར་བཚག་རངམཚོཿ ལསའདཔདཞརབའིཿ་ེནིས་ཅིད་ས་སལས་རབའདཔའ་ ་ིག་་བ་བོ། 


|“ པ་བཞི ཨོརྱ་ི་རྗེས་འཇུགདཔོནམབླནམས་དངབནཔའྱིསིནབདག དཔལདྱཔཾརབསམངོན་པར་མཐོ་བནམསངེམོ་ངེམཐོངདྲགུཔལ་རེགཔ་དང་། དམའདམའ་ནམས་ཨམསཔལ་་༥། 














30253 
















; ;; ཟུ ཆི ༤ ༢༤ 
=ཿ ༄༅ སྒྱ ཉོད་པའི་དབང་ངོ། །དེ་ལ་གོན་ས་པསརེ་ཞིགན སྤང་དུ་མེད་པརཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིནངུ་ 
ཤེཧ་ཅེས་པ་ཡོད་པའི་དབང་ངོ། ། དཔསར་ཞགན། དུག་ལྔ་པྲ་ འརི 
འེ ཡྐིརྒ་པས་སྱོད་པ་སྣད་བཞིའེ་དབང་ ཨ་པྱ་ དྲ་པའ་དབང་ ། །དལ་གར། ¬ པཔ ` - འྲབྲ་ག་ཤུའར་གཉཅོའ།་ 
རང །པའིདཔ་ཡང་ཡིད་པས་སྱོདོ་པ ཟླུད ཡཱ + ཆར དེའི་དང་ལསདན་གཉིས་ི་ དགོ འདོདའ བྭས་བུར 
ཌོ ་ནསནསཏོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་བལ། རྟོག་པའི་དྲི་མ་མེད་པའི་ཤེས་སླིབ་ད་བྱིངས་སུ་ ཌེ ཱེ དངོག པ་འ ཆའ 
3 £ 








་ 

ས་ས་ས སཿ 

༠ ༥བ།ང་ཚོབོ།སྲ་སི་ཡྔོར་ཏནམའྲར་ཡིན་ཿ །ེ་ཆེན་དུཡགསུམྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས དདུང་དགོང༥ ཱུ 

® མར རེའི 10 ས་པ་ཝི་ལརཾ ༣༧ ཡཱང་རྟོགོས་ི་ཡོན་ཏནམཐརྱིན་པ། ཤེ དར་གོས དྲ་ཁྱི་ཀྲ་རུགའཕོས་པས་ 

` ླྱུ }]དདངདངངདང་་ །དེས་ 

(པ་བ ་་ད་ཐོ། ཅུ་གཟསས་ བ་བཞེ་བའི་རའོ་ཡང་ལིནཔས། ད་ཅི །དབླདབཔརཀོགས་་སབི་ ཨོ །དདུག་ 

འཕོ་ཆེནའཇང་ལུག་རྡ་ཇེའི་སུ་བརྟེས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེནིའྲབས་བུའང་ ལ་ད ་་་་ཁ་ལ་ཡང་ 
གཞན་བནི་ཕིནལ་སི་མཛང་པའི། ཀ་དགག་དོང པའི་གནས་ཡུགས་་ོག འད 
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།ཅདདདྲབལ་བའི་དོན་ལ་འཇུག་པརའྱས་དཏེ། དནི་ཡ་པརིཏོག་པའེསེ་ཤེས་སོསོ་རང་ཤིསརིག་པའིབདག་ཉིད་ལུསཅན་ནམས་ཀ་ཉིད་ལགདོད་ནསགནས་པའི་ཕེ་ཤེསསྤེས་ 
འྭསོངགསལནམམཁའལཱབུའི་མཚནཉིདཿན་ཐིབགཉིསའིའ ཤིངཟ་བནྱ་པེད་པ་ལ་ཡེ་བ། ཀྲིད་འབུརབའི་ཞེས་རབདངཡེ་ཤེས་མིའོད༔ པ་མངབཅནནོ། །དེའིངང་ལྟརོགཔས་བསྒོམདུམེད་ 
ང་མཚནམའེགཡེང་བསབྱ་པེདྲདུའི་ཡང་ཡེདདེ། རངགསལ་ཧོས་ཉིདྱ་སི་དགོངས་པ་ལས་མི་ག་པོབརངི་ལྟ་རའདོད་པའིབ་དྭདགནས་པརྨ་བའོ། །དེལསལཝངབན་དོནྩོགི་སངསྐ་རྩས་སྣང་སྟེང ཐུང་། ` ¦ 
ཇཱགརཱཐཱ་ལྟཐུའི་སུུརུལུས་ཞས་ཕྱོད་ལམ་ལའཇཤཔུ་སོགས་བུའྲོ། །ྔ་བ་བསྔོཔནེ། ཧོ། ཞེས་ཧོས་ཅི་དབྱིདག་ལ་ངོམཚ་རབའི་ཅུལ་ཅིས། ཚུ་རེམགཉིས་བི་དགེཛོགས་དདའབསབཟུངའབུགགེག་༥ ་ 

༢ ལའ ལ༨༥ ཀཀ གཉེན་པཾས་གྲོལབ་དང་། སྔར་ཡོད་གྱི་སྙོནབྲེབ་དད། 


ཟི སྟ་ཉིད་ིབད་དུ་དན་རིག་གྱི་ས་དདྲེབ་བཞིདམིགམེདི་བོ་བདམ་བའོ། །དུག་། 
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'ཱ སྲརམེད་ཡོན་ཏནགངབགཔ་ཡང་མེདདེ། ཀུནས་དག་པའིཿོས་ཉེདྲ་ཁབ་གདལདུ་ཡེནསགནས་བའྱི་ཕིརད། །དེ་ལྟ་བུ 
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ིསབརདྒོན། འདྷེ་ལརྨསངབའི་ངོས་ཀུནཉེནའབྲེལ་བ་ ོྲྨརོོའགོགཔྱ་གདོྱགདཔའའོསོལ། དདདམབད་ འེག ངསྲོས་ར་ལ་དང་ངོང་བརླས་རབསའམརབདས་ ང་ 
གགས་བཙོན་དུབད་དོ། སཔའེ་ཆོནཏླུག་པས་རྭདྷ་ཧྐདགཱལ་ཞིང་ཐུགས་ཇེསག ནྭཅུདྲ་གོལ་བརའྱསརབས་འབྲེལ་ཚད་ རར མ་སཅདད་ 
ཐཱེ ི་ོ ྤཚ|0- ཚུན བུ སྒྲ་ཐབས་འདིའིགཞུདྭདོན། སསུམགས་པཡིནནོ། །མངཾ ྱབུདདགོ་ཁའོ། ། 
ཛཾ ཡང་ཟབཛོགས་བཅེན་པོཡི། དྲིན མིན་ལའོརི། ཡའ མ་བཤུདདོམཚར་ སྣང་བ་འདེ། །མཆོག་འདོད་སྐ སྐུལ་བབང་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ ལྲོས། །མཆོག 
ནམས བཀའྦི ལཱས། ། བད བའ་བབམ་འི་གནས་ནམསལ། གི ག་སོངས་བཅཝ་གསལསན། གནདྱད་འགོར འདས་ལ ལག་ 
ཚོན་བྱེད་པའི་གཟིས། །པྲོ་མཁའིཿ ངས་མུན་དབ་རབ་བས་ལནས། །ཆོས ཆོསད་ དྲཡིསན་ལམཁའེད་ཅིལ་འཁོརམཐའ་བས་པར། །མདོན་སུམ་ འོད་གསལ་སྣངབས་འགེད་བར་ཤོག །བླཞིསའཛིག 
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། །ཉེནགསུམཙྱི་ཧན་ཙུརཔ། །མཆོག་གསུཿ 

བྲཀཤིསམཁའ་ཏར་ཅབ། ཀྲི 
རིས་དང 
དང [།ིཿདབབའིམ་ཕཤ་དེ། །འགྲདན་ཞྦ་ཀ། 
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ྱང། གཅཙཾབོརྲེ། དབངབསུན། ཆུད་བཤད། མནཱངག་བ། 
གྲ 7 དབར་དྲུ་བས་པལྨོད འགོར་དྲི་བསྣ་སོ་གསུམ ཉམ་གྱི་བདག་ཉིད་༦ནཱ 


དུ་འོརབྱརཾ བབའདིདགོ། །རྔལ་འ བསོམ་པ་འརིམ་པ་ད་ 


༢ 


པི ཡཿ །བའི་འོག པད དད གོ་ཡུ དཾ །ཡངབའིའ ག་སིན། གནས་ཀྱི་འོག། 
ྣགཔ་པཀོདོང པད དང 













༢3 ༄༅། 


༤༨ 


དེརབགོད་པ་རྱ་བེདཔའི་བབསཟབལོ་ཏདརངདངྱ་རའི་ཐེག་ཆེན་པྲ་ནམསུས་སྦོད་ཡུལ་དྲུམ་བྱརཔའིགསངབའིལམ།ཁྱདཔར་ཉན་ཡིན་པསན་ཡཚན་དེ་གད་ཅེསྦཔའོ། །མཚོ་ཤེ་དྒོན་ལ་ས་དགོས 


“9 འབེལ་ཅིཡན་ལགབའི་པོའང་ཤིས་པདྱ་ སེ། 


།ཤེསགསུངས་པའི་འོག་མིན: མས 


$༽ 


\ 


བུཡ་སྐུགསུམརྱི་བདགཉིད་ཅ་ནདུ་ཤེས་པའི་གིཞསཆོགས་བསགསཅིང་དཔང་ 


འ་འ འོག་ིནནི་གཟུགས།བམས་ཅི་ནངཆོནགཙོང་རིས་ལའིལྱགལྱི་འོག་ཡིནམ་ཡིནཔལཚལྨ་མུ་འྲབུལ་དྲོརལས། དངོངམའི་གུསདག་སྤངས་ 

བ་ཡི། །འོགམིནཱཆེན་པོའིགནས་མཆོགན། །རིག་བདགྱཕགྱ་་བ་ཨུ། །གཅེག་དདདུཁ་ནེཐ་པངས་བ། ཆརིིེཾེིྲར 

1 སླེ་བ་བ་མཐའ་སྲངས་གདུལ་བྱལ། །སཱདཿིགགཉིག་གིས་སྣངབདྲམཛད། །འེས་སོ། །དེ་ཡངགང་དུ་གཉིསསྣ་དམཐའདག་དབྱིཔསམུ་ དུ་པའིས་སཆུམ་འཕགས་པའིནཕ་མེནཱིཕལ་ཁོ 
ནྭསྟེ། ཆོས་དབིངསབསོད་པར། དབང་ཕག་ཆེན་པོའིགནསམཆོག་དང་། །འོག་ཡིན་དེཉིད་ནམ་མཛེས་པ། །ཤེསཔགསུམ་པ་གཅིག་ཉིད་ད། །འདྲེས་པ་རྩ་ལར་ལ་བདག་སའོ། །ཞེས་སོ། 








ངས་ཏེ་ཐུགས་ཡིད་བསྲེང་ལརྣཡྱོར་དུ་ྱིད་པ་ནིབ་ཇོད་བྱ། 


བ99368 


(ཅྱུ་ཀཾཾཾ ཾྣྣྣ ངྣངངཙང༼ངྫངྫྫང་་་་ 
དེས་ཞུགས་ལུས་ཚོགསགཉིས་འབད་མེད་དུ གས་གིངཔྱཔདཛོགས་ྱི་ལྔ་གནདམངོན་དུབྱར་རབ་བདིའེ་དགོས་པརཐུབ་པའང་ལེགསཔ་ཏོདསཞུས་པ་ཡིདདོ། །ཕངོད་པརབངདཔདི། བྲ། 
མལྱ་ཤུག་བཆུལ་ལོ། །ཞེསཔ་ཧེ། གཞུངཅོམཔདརངདག་རམ་ཡིནཔར་དིལ་གཁོང་ཅིདབདྱ་ཡུགྲབརདོྗེ་འབ་དབེན་ཅིགབས་ཅི་བདོལ་ཅསོསགཏུག་པའི་ཞུས་འདུད་ལུ་རཕེན་བར་མཛོད་པས 
གཞན་དགགྱིས་སྱེས་བུ་དམ་པར་ཤེསཔ་དང་། དེའིངདག་ཅང་ཡེ་དཆེས་ཀིང་དང་འ 



















དྭ རེ ༦ ནསའདུགཔ་དང་། བརྩམ་པའྱི་བ་བམཐོརྱ་ཕིན་པའི་དགོས་པ་དང་བཅུས་པ་ཡིན་འོ། ཏསུཔ་ 
གཞུང་དོབམའི་ནྣལ་འབྱོརདངོསའཆད་པལ། གོབའིདོན་མྱིརབདབ་དང། ཆིག་གི་དོནབྲེ་བགཏུ་བཤད་པའོ། །དངཔོ་ལ། གཔལྨ་ནལ་འབོརདྭ་ངུཐ་འོསཔའྱི་བསདྡོརྡེབ་དཔན་རི་ ་ 
རང་བཞིན་དད། དེ་ལརི་ལྟར་རྣལ་འཕྱེ་དདུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། རལ་འོརདུ་བྱམ་པའི་བན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་གསུམཡ ༥ དང་པོནི་མདྩོཧུ་དནསབཤད་པའི་མཆོན་ཉིད་མཐའདགགམ་ཕལ་ཆེར 
















པནྩསི་མཚན་་་། 
ས་པག་ ལ་བཙོརོ་དྲ་ངས་པནིདོན་དང་ལནིས། གཞན་དྲ་དྲོརགློབ་ད་ ྡ་ 
ལ་བོརྷད་བས་པནི་དོན་དང་ལྡན་ཤིས། གཞན་དང འཕང་ཐབ་ང 
སྟེནཅིངམཉེས་པགསུས་ངེབ་པའི་ཧོ་ནས་འ པི ེ་འབོརཔ་མོལ་དངོཁགག་ ་ི་ 
གསུམ་བྱེས་བ འུ ཚོསབཅཿ ཀྱི་དུ་བས་དུས་འ པར རྣམས་ལབསྟེནྦ་ཤས་བསྡེན་ གུར ཡསགསས་ཚུ་ 
(དུང་ཝན་པ་ཞིག་ལ་དདཔགསུམ་ཅི གཡེང་གི་ངངནས་ཚོས་བྱད་ ཨོངས་པའིམགོབོ་སྐེར་བ་རྣམ ལུ ིསསིདབརདངམོ་སས དྱ 
° [༠ ༤. དང་ཐཱ བཅུང་རྟེ། འདུ་འཛེ་དང་ནམ་གཡེ གེ ཚན་སྙན་གྱི་བྲིང་བྲུས་རྨོངས ཏྱ གའལ་ལ་བྲ་པཾ། ཡོན་ཏྟནངེནཔོ་ ང་ 
ཏེ ཡང་མི་ལྡན་བཀན་དྲ་གོས་བཅུང་ཉེ ཐོབ་དང་། ཁི་བསོགསཀྱི་མ ཡ་བདོན་པེ་དཅེདའྲབས་བྲ་ལེགཔ ཅེ ཧངའེལམ་སྟོན་དང་། ། ཨདང་ས་ 
ཉད་གངདང་ ཛན ཅེ ཡལ་དང། སྲུབཔཔ་དྲ་། ་ལྭ་བང། ངལ་བ་དྲད་པད་ ` ༈ །དག་རངཐག་ལྟ་དའ་འ ིས་དང། །ཐོས་པཊུ ཞི 
དྨུམསྦ་ཤེས་ཁེངསྐའས། བྷཔ་གཅིག་ཀྱང་ཡི་འྱབད་བར་མ་ཟད། །ཨིནྡ་ཱས་ལ་བུགས། གདུག ལྩ་པུའེ་བཤེས་གཉེན་དང་། ། 
± ཤུངཱམ་འཕྱུད་ འ་དང ༦ །བོན་བའི་ལག་འབྲོ་ལྟ་པུའེ་བཤེས་གཉེནད་ 
ྲག ོཾ གས་པའི་ཛིངཐྭུརཾ། བས འས སེད 
ཅེ བའས། [བགན སྒུས དེ 
འགལ་ཡང། །ཟུན་བསོད་དམས་བཅོལ་གནས་ལ་སྱར། ༈ 

















༥ རོ འོར་ འོ ཆྡིམ་སལ་སྤ་སྐིག་པ་འཕེལ་ ཀིས་དང་། རླདལས། རང་ 
ཝོག་འཆོལ། རུད དདམའ་ལཨུད་ བགགས །བྱམསདང་སྟང: རླག. ུད། པ་འཕེལ། །ཀསདང། སདལས། རད་ 
གིམིཤེས་གཀནཱའ་སློབ། །དདཅུད་མ་སྲིནགཞནཱསྦྲིནའདོད། །རུད་ལུང་མད་ངག་དོནམ་དིག །བུ་ དྲིས །  །༽ྣི།༽།ྲཾཾེྲེྲི་ 
རོལ་མ པོག རཾ །སློབ་དཔོན་མ་བཏགས་སྲོབམའི་བདུད། །ཞེས་གསུངསཔས། ལྟར་སྣད་དང་གྲགས་པའེདེས་སུུ་མིའབྲང་འདྲ་གཞུང་ཁཱགསཆེན 
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༡༠༩-༡༧༡ཅངནསཔ༠༠-༨༩༤༡༡ ༡༡༡ 
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དྭ དུ ཟིང ད་དང་བ 


མོརམས་ནས་བཤད་པའེམཚན་ཉིདདག་དང་ལྡན་སེ་ལྡན་ལེགས་པར་དངུཿ དེལག་པའིབཤེསགཏེ 
ཐིབ དེ་དང ཞིན ཉ་པ མད 
ཕྱུག །དེ་ཉིད་ར་བཏུ་རྟོགསབ་སྦ་མཁས་ལྲན། །བཅེ་བའེབདག་ཉིད་པྱོ་བོ་སྤངསའ་བརེན། 


ན། ཧིརཐེག་པཆེན་ 


ངས་ནས། ཡངདགཔའི་བྲཤེས་གཏུནདམ་པལུང་རིག་གིསྤ་བུབང་གིག་ལབསྟེའ་༥༥ 
ར་ལས བགེས་གཉིནདུམཔའིབཏེ སས རག 
།ཞེས་བྱཿ་ལན་ད་གསུངབ་དང་། ཁདཔརགསང་ཕུགས་སྟོན་པའྲི་བསནིདོར་ཉིང་བྱཅན་ཙྱིཧད་ 





0313607 





།ལས་གསུང་བའི་དེཉིད་ཉིདདང་། ཅུ་འཕུལ་ལས་གྱོསངས་བའིརངབཞིནོ་བྱརདོ་དདྲའོ་ རྩིཉིས་ གོསོ་ལ། མོདོརྐན་ཉུན་མཊེནཆོས་ཇེས། དེ་ཡངཐབའ རུ 
ཅ་གའེདཅིད། །མུདོ མདོད དབཞིནམངོདམངའ་འྲག་བའེན། །ཧྱོན་བུལ་ཡོན་ཏནོང ཐོགས་པའྲི་བཡའི། །༈ ཧི སྣ་མའིདུསུ་སངས་རུམ་དངོསདདམཚུངས། །དད་དད་སྲེ་བུ་བུ རད 
ཟ་བསྟེན། ཀ་འ་ཆུ་ཚུ བླམནི། །རིགས་བཟད་ངོ་ཆོཁེལ་ཡོད་དབད་པོ་ཚོད། །ཕྱམས་དང་ ༢༨༨ ` །མང་ཐོས་སློ་གཅུམ་ཧཱལཞིང་བུཐོད་་ 
ལོ །གསྭངད་ཞེད་ དདེས་ལྱ་ཁྱབ་མེད་པ་སྟེ། །ཡི་དུ་གཞིའའཆི་དུདབྱའིགྲྭ གགིས་པསན། །སིད་ལསྨ་ནམ་སོལ་རབ་མཆོགྲ་བསའི། །ཡུལ་དངྱ་རང་བྲསི ངཔི་ཚོསྤྱ་ཅབྱཏུ་བོད། ༈ གམ 
ྲ ཙེ །ྒྱའབྲུས་ཡིད་ཆེ ས་དགེ་སི ཝིགླབང་དོད་བེད། །ཆོའབོས་ཐོང་ཡུན་ཧི་དོནཆེན་འགུབ། །ཐེག་ཆེན་དོན་ལྡན་འཕྲོ་དོན་ཐྲབསམཁས་ཕྦྱོད། དོ། །བརྟགཾ 
ཊྲ འིདངོམཐའདབལྔ་གཆོསྦརྲིད། ་མའིདྱགོ་བཡེད་བ་ང། །འའ་བྱཆེ་གའ་བབ།ལནི། །རེད་གདས་ཅནནའདངིས་འཁིརངས། །བ་བམ་ རྒྱཆེ་། 






ཛཾ པས 

















000368 








ཊོ 









ཀལྟ་སྱོདཝུལ་བྱདགངིས་སྨད་དུ་མེད། །ཅུང་བགདུ་ལན་རངབློནུཨམ་ལེད། །གཏུལྱའིབྦ་རཾསཔྟ་གཾསཿ ཆོས་ོར་ཞོད། དྲ་ཆུབ་ལྔ་མའྲང་ 

ཤི སུས ་།དན་སས། རཱ བོདོ་དྭགས་པས་བསན། །རིམ་བྱདྱ་པིན་རཱབས་ཝན་པངྱི་བ་མནི།། ོད སན་སཆོས །(ཨའངད་འནབས །ྭ 

,' བརྒྱདགདམས་པརཝྦན། །སུབ་ལ་བཅོན་པས་དངོསྤ་གུབ་པྲིན ཚོདསབཅེས། .།གཞན་སྡང་བརྒྱན་ནུས། དུས་བརབའི་ མབ མཱུ དབཀའབབས་དམ་ཆིགདུ་། །དེའའི་ 

< མཁསྦྲ་གུབ་དབལ་མགོན་སྤྱི་ངེ བབསྟེན། །ཐུགསརྗེས་ལམ་སྣ་འདྲེནཔའི་བ་མནི། བདག་གྲིས བའ ནྔོནབསཁུགས་པས་གཞྭན་སྣདཱ་ 
སྒེམ་རྱོད་འབྲསཉམསྱ དྲུ་ (དགྲུབརྟགས་ལྡན། །ནུས་མཐུ་རབ་ཝཞཱགདོན་བགེགས་པར་ཆདསེལ། །ཐབསལུཁས་ཐརལམ་འཐྲོ་བའ། 


བ། ༈ལྟ་་ 
འི་མཆོག | ་་ དཞུ། 
ན །མཐདག་ཉངོདོློམནི།།འཐེལཟདནམཟོལ་བཟལའ་མ་ཁྱྩར། །ལམབབ་ཉིང་བསརདགསཆོས་ུབོད།།བོག་འདོདབམོས་ཏམ་།ཏགས་ད 


ད 
ྣད 


0037 









།བསྩར་ཀླུངའདྲ། ། མགཡེངམི་བྱསྲོདགངས་རེའི་དཔལ་འདྲཞིད་། །མཆོགཡིགཔོ་རྩི་ཆུལ་ལྒུན་པོའདད། དས་བི་ོསོའོདམྱོ་སིསོཔོད་འྲོདངོ། །ཞོགོལྱགོསོསོཡོསོཧོམོསོ་་ 
༣ ཕྔུག་ཕ་མའདྲ། །མནཏུནམཐའ་ཡཔ་ས།ཆེན་གཏེར་ྲབིང། ཡ་བ བས་ས ག་བ 
༧ ཀུན་དདམཏམཱས། །མཐོང་ཐོསདྲན་རེག་འཁོརབྱྱིརབཉིལ་ཅིང་། །རུབསཆེན་པིནལས།བུརཅེན་དབག་ཏུ་མེད། །སཆེནའགྲོ་བ་གུནཿ་ཏེནུ་བཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཚོག་ནམས་དལ་ཞིད་ 


] £ །ཱན་པའི་གགི་སྒོཿ 
རུ རོགས་པརམོས་པད་མ་ཡིནཏེ། ཕལ་པོཆེ་ལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་གི་ཡོནཏནདང་བསགསཔ་བཇོ་ 
དགེ་བའིབ་ཞེས་གཉེནལ་བསྟན་པརྩརའོ། །ཞེསསོ། །གཉིས་པ་བཀའ་དྲིནརེས་སུ་དྲན་ཚོལནི། དེལ 


ོནསམ་སོགསཅི་སངསབའབོན་པར་ོ། དེཆདྲེ་མདགསུངས་བནམས་ཁང་ད་པའ་བཤེསགཏེན་ 
དཔ་ནི། ཅུཿ 


ན་ཏནྱ་ཧི་ཆའམྱ་ཕྲོགས་ཅམ་མཚོན་པ་ལསཐམས་ཅད་་་་ 
།ལ་པར་བོདྱ་བང་བདཡི་ཤེས་པ་དང་ལནཔ་དེའྱི་ཡིརྟ་ཅགྷ་ཏུ་། 


ལ གིའོ འབབ་ཞིབི་གེས་ཏ་ནོན་ཞི། བད་འོང་བབས་ 













ནྲོརིདབངབྱ་སུརབའྱི་ཏདལས། གསངབ་པའིབདག་པོ་ཕིབ་དཔོན་ལྭ་མེབམས་ངལརབྟལཝ་བརྩ་བ་ཤེན། སབསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ྙི་ཝ་དེབ་ ཡ་སྤེམསྐདི་དེ་ལན། །རྟགྱཏཾ་ 
།དགེབ་རྐྱེ་བརའབྱར། ཏན་ལ པཔའབུང་ེསཆས་འཇུར། ཀའ ར་ར བསུང དྲོད གྲི 
པརྨབུཉིད་ཡེནསས་དས་ས་དཔས་ཡིནཔའྱི་རམཆནལ་ཡུང་གགིས་ངེས་ཤསྟ་རདསོའིཁཐགཆོདབཀིག་ངེས་པརདགོས་ཅི། གཞུནདཚིགཙ་ཅིས་དེས་དགོསཔ་ྲགབང་མ་ལིཊོ། 
; བས་ད ཆས་དང ཆམ་ ླམས་བད་གེསབདབ། དསོཙ་འི་གདོངས། ཙུ་གར་བིདོང གང་། །འཅགས་མའདོའོའགོ། ། དོ 
.± ཌའིདུས་ཅིཚ། །དགེབའི་བཤེ་གཉེནཉིད་མལ་ནས། །ཅོདལསོགས་པའི་དནི་ིདབྱསར། །ཞེས་དང། ཅད་ལས། སངསྦར་སྒནམས་དངདེ་ཕྲིམས། །གང་ཤས་གུབ་བང་ཉིདལ། དེ 


༄༤ ༨༨ 


དདམཐུནཔའིགཟུགས་སྟོནཏེ། །ཞེས་སོ། བླེམ་སངསརྒྱམ་དངམཉམགིང་དཀོནམཆོགགསུམ་འཇུས་ཅི་ངབའམདཀོན་མཆོག་བཞི་བར་ཡང་གསུཔསཏེ། དེརྔེམེ་ཡོལས། རྡོརྔསེམས་*་ 












འཤོ་བགཔལ། ལམསྟོནྭིར། །སུངས པ་ཉིད་ལཔ་མངོགཏ་འཕགས། །ཉེས་སོགས་གསུངས་པའདོན་ ཌེ 
བྱེད་པ ནི་སྐབས་འདེའིགནད དགལ་པོེ་ ལནཞོ། །གཉིས་བ རབས་ངི་ལརཔསྟེནྷཧུལི དེ། མཉེས་པ ྲུ 
༧ དང་རིམསོ་དང། །སྱུཔ་པའི་སྒོ་ནྣས་བཤེང ཡགཉེདབ ཀྟིན་པར ཡྱ། །ཞྲེས་པ་རྟར་ཡིན་ལ། དེའི 

ཱ ཧུལལྭ་སོད་ཡོན་ཏན་ཛེད། རེ །བཞེསགཉེར ཏོ པ་ །ཞས་དང་། རྩེསར་ 
༨། །དཔན་ན་གས་བག་ཡོདདཔྡཝན ཡེདགསུང་ ཨིར 


འདེར་འྲིབརའོ ཨམ ཡོད་ང་སོདོན་ཇིགས་བསཅམ་ཅུསལ་མདོརཡན། ཐ། གླར 







ཱ ཌི 













པནའྱཐརའ། །དགེ་བའིབཤེསགཉེན་ཅི་ ཅིཆག་དདི་འ འགལ བརགནས་པའྱི་བྲ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བཉེ་བརའྱག་ གྱར་རོ། རདེ་ 

ལ་དགེབའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ཉེ་བརྡའ འགྱདར། །གབནབ་ཞིཉེནཡིྱདཔ་དཔམ་བལ་པ་དོན་བས་་ཅ མ་ནད རའོ། ར་ །ཞེས་དང་། གསུང་ 

༈ །དོལས། ཧྱདྲ་ཧཱབ་སེམས་དཔསྲ་བམ་ལ་བེ་ ནྭ་ཏེ་ཡྒོན་ཏན་ ཧྱི་ཚོགསཐ བསས་ཅད་ཇོགས་པར་བའོ། ལཾ །ཞེས་དད་། སྩསའབལས། དམ་བྲ་ནཝསདྭཾ་སུཾ ཨུས་ཀྱངཨི་བསྲི 
།ཉེན་བཀ་པདྱཱ། །དེ་དངཧྭཱེེ དེཡེ་ཡོནཏ ནདུལ། །ཆེ་ ནཱམ་བགོས་པར་ཡ །རའྱགུར། །ཞེས་དང་། འཁོརལྷོ་ཆུབ་པར་རོལ་པའྱ་ཅུདལ་ འེ 
འེ ཀལ ༨ ༈¬་ ཏཾ ཀར 

སུནབསུམ་བྱས་པད། །མགོན་པ་ཀིུདབད་བུག་ཆ། །བྲམ་དྲནཔ་མཆོགརྟུ་བཤད། ། 
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-ཤཊ 


དཱ 
ཤུ 
ས་ 





= 





འཁལ ་མཚ 


= 





སས བཱམ་རྡོྗལྲའདཔོནཱ་ཧི་དདབའིནདང་། དེའི་ཡོརཏོན། བ ༈འྲདྲིཞལ་ 
འཆུལ། སངསྦྱ་ཧཱག་ཉིད་པིནཔའྱི་རམཚན། ། ཏེ ས་བསཕན་ཡོན་རི་ལཱ་རའབོབ་བྲ་དམས་ལ་ལེགསཔར་ པབསམ་ནས། འདགྱི་ཅུད་མོས་གུས་དད་དདཔའི་ཤུགས་དགབོསད དངངམ 


2: 


༤༣4 ཤྲ ཇ་ 



























ཧོཿ པཱ 





སོར་བ 
།གསུངད་པ 
འ་འ 








:ཌྷཾ རྨེ བའིག་ ཡོན ནམཐའ་དག་ལའི །བྟཏ་བསམནས། དེཉི ཿ ནཱ ཐི 
ཐི །ཆེའི་མཛོད་ལས། དཔལ་ལྡ་དབམའི་ནམ་པར་སྒུཔ་པ་ཡང་། །སྙུགསུད་ཐུགས 


དོནདུ། །བོབ་བས་གོ་པྱིརོལལདགཏོན ། །ཞེསགསུངས་པ་བཞིནལ གླ བྲང 
།དོནལ་འཇུག་པར་ཏུ་སྟེ། ཧུ །རྐཏ་བཟད་པ་ཆེབ་དང་ལ་གནས་བའྱེ་ཉད་ལས། རྔོགས་པཆེནཔོ་ཨཏི་ལས། ྱཿ | 
།གཅུགཏྭསུས་བསྒོམཔ། །སངསྦྱརས་སྟོང་གི་ཡོན་ཏན ལད་། །གྭདབག་དལས། ་འདོན་པར་འགྱར། །ཞེས་དང། ཡིདཔ མཆག བུདའཔ། གད 


ཿ = 







ཁྱིལ་ལམ་ལ 
ངཿ གྲ་མ = 








9. 


ཇཾ ། 


068 






„ །ཞེས་གསུངས་པས་བསྟནཏེ། དིལ་དགུགགཧོཧ་ གིཏདཱད་འབིལ་བརའཱབབསབཅུས་པའི་རོས་ཐལས་ནུདྱི་སེངནདགུགྱབ་གཅུདའནདོ་པདདབདྲེ་ བྱིས་བདེན་པརྨ་པུབཔ་གྲང་ 
ཌཾ ཨག་ེདྷགདུངའཐྲས་བུདདདོབ་བདྲ་དཔའི་དོས། འསྦ་འཕེགས་པ་ཟབའདུགགིས་བཀགཔནཏནབྱབ་བགི་ཆཾས་བམས་ཿདདང་འཞི རྣམ་ངོ་བཿ ཉིད་ཤིལ་ཏུང་ཞིངབ་ཏུདབིསབཏགསཔ་ཿ 


༼ དུ་བ་མཏེ་ང་ུརདདད། ད་དྷངུབུའི་མཚན་ཉིད་ཅནདུའཆརབརའྱབ་དངོ་། དདྷལརྟ་ཏེནའྱང་མཐའ་བལ་དུ་སྟོན་པ་དབུ་མའི་ལམ་ལ་པུདདིག་གིངེས་པ་རྟེད་ 


སའ ིསཆི་ཐལསཉ མ་བཞིན ི་ོ ཞས་གཱལ་པབླསདེན འི འིདོདདཏིད། 
ཝཾ ཏལ་བསམ་པཅམྤྱ་ས་དགཔ་ུནས་ད ལར་གཅག་ཏུ་མ། ཏཿ་པར་འཛོག་པ་ཡིན་ ངད ཧྭ ། གཧཱ་ཁྤཤུ སཱ 
ཧི །ཞཾས་པ་རདབེ ཞིད པའིདོག་ཉིད་ རོ ་ །ཞས་པ་ྟེསྟོང གས་གིས ས་ཕ གཡཧག་ 

















:‰ 




















== 











+ „ །དབྱྣ་དང་ཅོ་དང།5༩ནཱཿ ཆའོ །ཡོགས།དང་སེད་ཧཡོགས་ཿན། །ཞེས་གསུདས་སོ། །འདེ་ནེ་བླམ་ལོངས་སྐུའི་རྣལའབྱོར་སྟེ། སངསརྒྱས་གསད་བསུ། བཟད་པོ་དེ་ངུ་ག 
། ༼ ཞེ་བདཊཀནམབགསོ། ། པར་འ ད་ཆ ་པ་་ [རྣདབཏུནཌཱ་ཏྟེདཱ་བཞཱཾ །མེལོདཡུག་ནྣ་གརྣས་པ་བཞིན། །ཞེས་པས་ལོདོས་སྦྱོད: རྔོགས་བའི་སྲུ ེརད་བཤིན་དུབ་ 
ཧཱ ཀུས་གསུངས་བསུསོ །འདིད་དམ་ང་གི་གདན་བྱི་ཟུ་བདདཔྱད་ དག་ཆེདདམཉུན་དུ་དོགས་བརརི་བ་སྟེ། འཐེལ་པདེའས། གཞིགཉིས་པཞོ་ཡད་དག་བད་ཛིགས་པའི་སངས་ 
རཾ 7 ལོད་གེ་དའི ལ་འཁོར་དེ་ཉེད་ ཏེདལི་ནདན་པདའི་ཆུལ་བོལ བཅུགས པ་ལ་བ ༩ེཏེདཾངེའ འདོན་ལྷ་སོམ་པར་ཞུགས་བཞེས་པ་དང་། རྒྱདལསཙད་། གཞི་དང་པོ་བདག་ཉིདྷརར་བྱུསར་ 
ལྐ གརླ་ཐུ་བའི་དིལ་འཌིརབྲ་གོམ་པར་བསྟན་པའིཇེ ས། དངུ་པདྨ་བསམ་པན། ཞདབམ་བརུད་པ་ཟེ་བད་བཅས། །ཅེསསྲཾགསགསུ སུདབས་ཤེས་སོ། །དེའི་ཐུགས་ཀརཏེ་འཛིན་སེ 





དཔའི་དོ་བྲོ་སྲོགགི་ཡི་གེ་ནྷི་ཟྲ་པའི་དིལ་འཁོནྡ་དམ་པད་དག་པ་ལགནས་པའི་ཨ་ཡིག་དཀར་བོདངལརུ་ལར་འཆེར་བད་གསྒོམ་དར་བྱའོ། །དེའེ་མཐ་དའོགནསབྱབུངབའི་བླཟྲ་པའི་༔ 


0008, 











ཁྭི་ 


ནལའོ། །དེ་ཡདམཧུན་བེནུས་པ པའི་ཡོནཏོན་དངྲ་ཝོནོ་བསའཁོརབ་ལསྭ་སོབོདའི་མ་ཡོད་པར་མཐོདན སཿཊཿོསཱཝིནཔདྷ་ཧ ཧིདྲ་ཐག་བཞསྱགསབསམགོན་གྱོཁོདོ་ཀྱི་ལུབས་སུ་བདག་མོཆོ་ 
1 3 བལགསན། དེའྱི ཤེར་བདག་གི ཡུས་དང་ཡངོས་མྱོད་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མགོན་པོཉེ ཉེདྲ་ཅིསྤའབདས་དང་ལོོ་བད་ ིདངསབརེ་བདགགིར་བཞེས་བདལང་ད་དགའ་ལོ། ལཱོནཆད་“་ 
རཱ གཤང འིདུས་ནས་བགུ་མེདཔའིགཞནདབད་ཕར་ཏེ་སི སྡིག་པམི་དགེ་བའི་ འེ་ལསགསས་སིབབབི་ཡུངགོ ཧེ །ད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་བམས་ཧདཀུན། དེའིང་མགོན་པོ དྲ | 
1 སིང་ནུས་འགོད་པདགཔོས་མིའུཆབ་པར་བཤུགསཔདབྱའི་ཞིངྒ་མདནསསོག་ལ་བབས་ཅད་ བདེ་ཉྱ་བའི་ལས་དུག་ི་བྱསི གྱིད་དོ། མགད་བྱ་ཁདྱདང་པོ་དུགསབྱསེདཔ་ནས་ བརྩམ་སྙད་ 
ལྟ་མ་དོན་པདྲ་རྫོག ས་ངར་སདསྦྱརསྐདས་འཁོར་བདི་སིདཀབ དྭབིད་བསྦྱར་ནམེབཆད་དྲནགཉེས་ཕུནྱ སྲ་གབབ་མཛད་པའབརདཔ་དེ་ ག་ལ་བདུག་གཅིག་ཏུ་དགའ་བ་དད་ཆོས 
ཕདང་ཤིནྱ་ཚིམ་པའི་སེམས་ིསྔརེསྦས། ་ཡིང་བའ་ ཁྱུར་བས། དྲ་བུའ་ཡདྟར པརྱཧུནམེའ་ཆད་པད་གདུལ་བ་སོ་སོའི འེབསམ་པ་བཞིན་དུ་ དུ་ཆོསྦ་ཡི་འཁོར་འ བོརབནགཏུགསཔར་ 
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] དུན་མི་འུདའགད་དཤུགས་པརྡ་ ཡོལ་བུ་འདེབས་པས་ དབྲགངྒན་ཡན་ལགབྱར་པན་ཡངའྱབར་ཏེ་འདྡེནམས་ཙརྡ་རྨམ་པར་ན་དམཛདམངོན་པདྩ་པརྱ་རུབཔ དེའླི 
ཟླ །སྱཧིདགོངས་པངེ བཤིན་ཡིནནོ།། ༈ །གསུམཔདདཔའ རྱུཾི་ ་ ་ འིག་ ཅཱ 
7! ཞེས་པ་ལྟེ། དེཡངཡ ཁག་བགེ་དང་ལྡན་པའི་བཟླས་བརོད་དེ་ ། བླ་མ་སྦལ་སླའི་རཱམ་བཅན་དུ་བ ྒོམ་པཞྲིགགིའི་ཡནལབདངཔ། དེ བགས་ཀདན་པའ། ད་ན་བྱའགས་པ 
ཌཱ རྣམ་སྒ་ངནི་གཞིའི་ཡན་ལག་གཉེས་བ དེའི་ཐུ འྲི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་བའི་དཀིལ་ ་ ཅྱིབྱརསྲེལས་ཅེཡན་ལག །དེལ་ཝགས་བདབཀདཔ། གྲནྲི་པེ་འེ་ཡན་ལག་ཡྲིནཏ དྷ་ས 
¿ ནྐིདསིག་གི་དདལན་པའི་དས་ གོལ་བསྡུམས་པའི་སོཿབས་མགས་ེ ྲ  ཱུྣོ་་ 
ལྲ་བུངས་བསྙེནའ འབུམ་ཕུག་གསུམ་དང་། དུས་བརྟེནྨ་ཟབགསུཔ་དང་། སཛན་མའིབཅཧན་བརགསམམཐོངྱའིབརྡྲུ་བབར་ཡྱྱད་དེཉི ད་ལས་གསུངས 
















༦༦20 










བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེག་པའི་བདག་ཕོར པབ་རམས་དང་། དཔལ་གསངབ་འདུས་པོའིདིལ་འ།ཇོར་དྲ་བང་འངག་ཡི་ག་བླརོད་པ་ཨྲིནོ་བཏྲིརྐེད་པོ་གྒོགོདྲརོར་ བོད 

ྲྲོིིསིིཾགྣ༽ྣ༽ྣསཔ་་ྩོིར རར ཁས ཆིའགེག་པ།དག་དན་ 
འ།ཡ་ངར་པའི་པརེལ་པང་གྲབ་ལྲོབ་འརོང་སི་སར་ར།་པ་ཕང་ -. ཆི གངམ ངཱ པུལདད་ གངོས་༦ད་་ཝ་ད་སལ་སག 
ས་ག གདོང པཔ སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའིཕོ་ཙཱ་བ་དུ་མུ་དང་བརུས་པའི་ཟློསག ི་ོ ཆར ཆེ་ལ 
བདེལ་གསོལ་བ་འདེབསསཏེསྭ་ཕོས་པའོ། །ནངབ་ད་ བརྩིར ིས་གུནཏ ཐང་པདོད། དྲོར་འཇ། ནཕཔར་ཐུང་མཛད། ཏ་པ་བཅོས་ལུན་འདས་ཧྱིགེང་གིས་པོད་ 
ཅགསུཔའོོ་པདེདླུ་རདག་གཔདང་དའའོ། །གཟིམཔ སྐམ་ཏྭོཊ་ཞེས་པ་བད་ཡངདགཔ་སྟེ་བོད་ཅེས་བསནལ་རཤེས་གནས་གཞིའི་དོད་ཅན་ལེནཔས་བོད་ཅི་ཡུལ་དུ 
[རྨོདས་པའིམུན་པ་བས ལནས་ཡང་དག་བའེལམ་འབས་བུ་དད་བཅས་པྷ་ནམ་པར་སྣངབ་སྟེགསལ་བརེད་པའི་སྣང་བཅེནཔོའི་མཛོད། | དམ་པའི་ཆོས་ཧྱི་ལུགསྲ་སོལ་བཟངཔོའིགསལ་ 
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ཤདཔ་དང། ཞང་གི་འདལ་བྱ་བད་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའི་བླམབ་པའི་གནས་པའི 


གསེ 
པྱ་སོདཔནི་ཝག་པ ཧཱ ད་ད་པའ་ནས འེདོཕ་བལདེ་པང་ཐེག གྲ ¡ 
་པ་རོལ་དྲུ་ཕྲིར་ 










ཆོོ 
ཤིསྦྱར་མཛོ་ 









རུག་ལསང 


ཤ བཤདཔའི་འྡལ་བྱ་ཅམ་ཚོམལུས་པ་ཀུན། མྱིའི་སྡེ་སྣེ སྣོདའདུལ་བ་ཡུང་ལྡེབཞིའི་བུས་པ་དད་། ནང་གི་སྡེ་སྣོད་ 


ཤསི་ལབབཀཱརངཉིད་ིསོ ཛཿ རྩོ ངོ 
ཆེརིནཔོ་ཆེཉི་ 
བ་ག 


འདུལ་བ་ས་སརབ་རྲབ་ 





ལཿ །ཤཔ་དང་། གསབའིའདུལ་བའིགས་འདི་ ༩༩༠༩ 


ཤེརྱན་འབུམ་པ་དད། ཕལ 





3 
རེ 





་ལསོགས་པ་ཟབཔ་དདྱ་ཧུཆེ་བའི་མདོ་པེནམས་དང་། གསང་བའི་སྡེསྙོད་ ཨྱད་ 
་ གསུལ་ ` ་ གཡུན། བསྩ ད་གསང་པའི་ཕྱོད་ དཔམཐའདགལ་ཉེས་ 
ཡོནྲཔ་སོཿ དངལ །གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཞྲེས་ཧུས་པའོ། །གཉིས་པ་བཉོམ་པནི་ལག་པའི་སྤེལ་ཧི་བྱསབ་པའི་་ 
¦ ཉན་ ཙིས འེརེམ་པ་དང་། ཐུན་མོངཡ་ཡིན་བྱ་ངྭདཧཱབ དེ་འསརི་དོམ་པའིའརེཡཔ་དང་། ཁཏྱད་ར་ ས་པའེའ་མཅིའ ལ་པཱའི་ ཀླ 
རིམཔསྤ་ཡགཔ་ནརེའ་པ་ རང་དོད་ཡུན་ ནྲ་མཆོགསཔ ད། གཞན འདོད་ད ལ་ཚོགས་པདང་། དྲེ ཡུན ངི །འི་གོ་འབདས་འདཉིད་འ་འ 
ཤིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ཡིན་པའི ིག་ས་་སས་ཅིསམི སིཅབཔ་ 


ཊྲ རཾ ལ་འཐོབ་པའ་ངེདཔའི་ཐྲབ 
བཔའེག ཡིན་བརརིག་ནས། ལས་དྲགསཡཔ་རར་བདིནད་ ཡང་ཐབས་དཔ་ཤསའབྱ་བུ་ ང་དུའྲ་བལ་བརམདད། 



















འིའུ་བོིའིི་ རརིརི་སི  `{ ིིི་སསཔསཔ་་་ 
དགོསན། དེལ་ལྟོསགཏི་ཆོསཉེ ད་བདེདཔ་ མཁི་དངོ་ གུབ་པ་མེང 355 བབ་པ ཛརི་  ཀགཀི 3 





ཕཾ་དྷད་དམ་དདེན་པ་མེད་དགེས་དང། ༥ ཀུན 


ཱ པའི་ཡུལ་ལསའདུས་པར་ཉོགས་པའི་ཤེ ས་རང 
ཀུན་ཉེ་བརི་བའིཆོས་ཞེ་དི་བ བསྔཆེསྱྱ་བ་བྒནི 
གཞན་དུ་ཡུལ་ཡུ་ལཅན་ྱི་དང་ 


བྱ་རུན་པར་ཡོད་དོ་ཞེས་པའ་ལོཿ ད་མིད་ཅིདམིགས་པ་གི ཀཨིདཔརབདེན་གཉེས་ི་རང་བཀྲེནྲ་སཏོགགྲི་བོས་བསམ་པདུང་བ ཆོད་་ 
; པར་དག་པ་དང་ཝན་ ན་བ་དེ་ལ་གསལ་བ་འདེབས་སོ། །གསུམ་པི། དམ་པའི་དོན་ དུན་ཉེ ཉེ་ཡང་དག་པརན་སྤེས་པའི་རྣམཔར་ཏོགཔ་” 
ཐོ །མདདབམམེདཔ་ཏྟེ་ཱ་ག ཅུམགྱི་འཛིན་རྟ རོགམཐའ་དག་དབྲབ་བའིསོ་སངང་གརིགཔའི་ལེཤེསྱ་གུདཉིད ཉིད་ཡིན [དེ་ལས 
རས་པོརྦགུབ་པྒནྱིརུད་ཐད་ཅང་མེདཔས། བྱི་བས་དང་ལགེས་བེརམེད་པའི་ངབོརཉིནའྱལྱཡི་འགག་དདྲབལ་བར་ ཉཱན་ ན་པའཟབ་མོདབ་མའེལམ་ 






















0001278 






ཅོས་མཐོནོསམཐོག 


འོ ཙོ རོའ 
།ས་པའི་ིརམཐར་འཛོན་ལྟ་བའི་གོལ་སྲ་དམིག 


\ བཅུད་གསུམ་པོ་འདེས་གཞན་ལུགས་ཁྲི་གུབ་མཐའ་འགའ་ཞིག་འཇེག་པར་མངོན་ ༣ ར་བ 

༡ པའི་ཕྐོར་ཏན་མད་དྭ་བུང་བ་ད་ལྡན་པའི༥ ཐའ་འགའཀིག་འཇེག་པར་མངོན་ཡང་ཡུང་རིགགི་སྦྲུཾས་པ་བཀོདན་ཧ་ཅད་མང་བར་དོགསརཱས་དེ་ཙམ་ངུ་བྱ ནབདེལྭ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །ཚོག་ 

འི་པད དད ང་་འདཞུལཅད་པར ལགས དདན་ཧཅདམང་བར་དོགསནས་དེམ་དུ་བསའ། །དེ་ལྟ བ། 
ངག་ལྱ་བིན་ཡིས་རོབས་ཤིག 
དཔུལ་ལྡན་བླས་དང-- ཅིད་ཁྱིས་བདག་ 


352 ར་ ༨ ༄༽ 
།ཅ་ཡི་གེའི་དའིལ་འཁོར་འདི་ཉིདནས་གསང་པའི་དབད་ སྤ་སྲིན་པ་ད་མ།ཛོདཿ 


་འདབ་ཐོསོཿོདོདོ་པརྦཡར་བའ་ཤོསརབོ་ འོ 
།ཡའི་དྲྭབ་ཐམསཿདཆེད་པ དྲ་ཡར་བའེ་ཤེསརབྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཡྐོན་ཏ དང་ལྡན་ 





རུའི ལ་བ་འདེབས་པའི་ངག་གིས་བོས་ནས ཤྲ ུའྟ་མཱ་ལོཡྱརུད་་ 
མཿ རི་འ འདབས་པའིངག་གིས་བསནས། དབལ་ལྡན་བམ་དམ་པ་ཁིད་ཁཾས་བདག་གི། བ་ན 
ཡི ་་ཛོད་ཞང་འས་བེའ པའི་སརའབུབ་པའབི།། མདོས་ེད་ཊིམབདག་གྱི་ཡུས་ལྱ ལུརློབས་ཤིག། 
ངི ར་མ འོ ༢5 འཿལྡ བླམ་དཡཿ། པ་བདག་གིས 
གི་ཡིད་བྱེན་གྱིསཆློབསཿ ེ ལལ ནས་ཁྲབས་བུ་ལོངས་སྒོད་ཚོགས་པའེ་། མད་པ ཡ་མ དུ 
གི་ཡིད་བྱེན་ཁྱཾསརློབས་ཤཾག །ཁམས་བདུདཅི་འི་དིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་གསངབ་ཤེསརག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ པྲག 
ས་པ་ཡང ་  ཁ་ྡ༦༥ ཀྡྲ༢༩༥་་ཀྡྲ་ཀ 














= རྒན་གྲཾནལ་འོརིལ་བླམབཔ་དངབས་བསོ།དོནམས་ཆོཚོགོས་དང་ོངབས་བཤོསོཿགས་ཆིནཔོ་ལོངོས་བུཚོགོསཔ་ 
༩ཿ།ཛགས་ཏེ་ཅཱནཛུགསཀུན་ཏབཟད་པོའི་སལབགོདཔ་ཉེ་ཟའི་འཕགོས་ལས་ཁདྱ་སར་བཞྡི་ཛོ་རེ་ཐེག་པའི་ལམ་ཡཁད་ཆོས་སོ། །གསུམ་པ་མཛུག་གི་དོནནི། ཅེས་པའད་མཆོག་ག 
ས་བ ང་པ་ལ་བོིག་ ་ བ་ག ར་ར 
ཧྲ རས་དད་བཅས་བཀའ་བེབས་གནདབ་ལྡོག་སཞུས་པར་བཙུན་པགཞ 

བའི། ལེགས་བཤད་ཆ་ཏས་རྫོགས་པའིརི་ཕོང་འཛེན། །ཤེ 





ཇེ 





ལམངོས་སུརུ་བན། །དབྱོད་ལནྲོ་ཡི་ཀླུནཅེསསི་དགོད། །དེང་དུས་འཇད་རོད་ཅོ་པཔ 





རྒ ད་མ་འ ། 


ཟླ ལྭ འའ ཨེལ སྟེ པ་རེ་པོ་སམངོ། ར་སཔ མ་ངོས་ཤར་རིའྲི་ཕག་པྔནས་འོང་་ 
ག་ཚ ཝེལུབ་དགེགིས།ཏེགོ་མུའོ། །ཟུཔ། ལུལ །དྱེཿ 


དཔོ 


! རུང འེ 3217 རེ ཐ་ཟ༦ ༣ 3༣༨... 
ཉལ་འགྲོ་འདུག་སོགས་ཙི་གྱིད་ལར་ཐམསཅད་དུ་ཐུད་འཇུགགིརྣལ་འབྱོར་དང་མབྲལཔར་ཕྱད་པསགང་སྦང་ལྷ་དང་གང་ཤར་ཡེ་ཤེསཙི་རོལ་བརྩ་ཙརྙནས་ཚོགས་གཉིས་འབད་མེད་དུ་ 


དགོས་ཤུས་ 







ཏ005?0 





ྐཱོོོསབ་་ཡོང་ཡོད་ལདོ། །ཆུལ་གསུངྱུད་ཝེའགཞུང་དང་ལེགས་འབེལ་དའི། །ལེགསབཤོད་པོ་བོའོནམོཚིདོབ་མོཅོམོ། །གོདདི་མཆོནོ་པའྱིརོ་གོཏིརལས་ཁོཛདོང་ 
¿] ཚེག་བནིད་དྒོན་བབརི་དངད་ཝུནཔ་ལི། །ཕྱོགས་ཁུན་མཛོང་བའེ་བློ་མིག་དྭད་བྲལ་བས། །ཚུལ་འདིའཆད་ལ་ལྐུ་བའིམ་ཁུ་ཐན་ཡང་། །རྗེ་དའེ་གསུངྲལས་ཕྱེས་པའི་ཚོགས་ཀུན་༦ི 












:དབུསནརྱུ་སཱར་ཁྲོད་ཅི་ཟླ་རྒྱས་བཞིན། །བསླབ་གསུམ་ལོན་ཏནདཔལགྱིས་མདོན་མཐོབ། །ཐུབ་བསསནྱ་ཧལ་མཚན་བཟང་པོའི་ཞལ་སཱནས། །དི་པལྷ་ཧྭ་ཛཱ་སཾ་བཟང་པའི་ བླ 
.-ཌཱཾ།བཅས། །འདི་ལྟ་ར་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་བའེ་བཀའ་ཡི་ལྱང་། །ཡང་ཡང་སྱི་ཕོན་ཕེབས་པ་ལྔོག་དཀའ་བས། [པདག་གིསརྣ་མ་པར་བཤྲད་པའདི་ང་ས་སོ། 

ཏི ། | ×= བར ཧཾ ལབ །ད༈འཱ་བས། (བདག་གཔསུནྣ་ 3 8༨25 =¬ ངི 

£ ནམསགད་ཡོད་པ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ཀུན་སྲིད་པའི་རྩ་མཆོལས། །བསྒལ་ཕྱིར་ཤུན་མཁྱེནགྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཡེ། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེདཔ་ཕེདྫིར་བསྔོ།  །ཅེས་པ་འད་པངགྲུབ་་" 


དབང་ཛོགསཆེན་པ་ཡབ་སྲས་ཅི་བཀའ་འབདས་ལངས་ཅི་ཐ་གལ་ཧྱུ་ཐཱར་པ་པྱདབྲང་དུ་འབོད་པས་ལེགས་བཤད་གཏམ་ཅི་འྱབདགནསདཔལ་སིང་གེའི་འིའི་དཔེནཁངང་སཱར་བདགེ་ | 


: 
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ལོ 








རྤེ 


ཤཿ 
) 


།།དཀེའོ། [༨ 


-༡༠༠༩༤༧༧༡༄༠༡༩༡༣ ༡ 


རྩ ཅིན། བ་མོའ 


ཡ་ལ 


¡ 
༤ 


༠043029 
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{6300 


00082། 





སས་སསི་སསཝསོ་སོསསསོམ་ = =~ 


། དྲ [ཆ། ྫགསཆགབམཇོདེན་སའིགལབཀོདགེདསོ 
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གྲུབརྣམ་བ་གཉེསཀྱི་གེར་ཞེས་ ཁྱམ་བཞུགསས། ཀུ 

















ར་རེ 
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= ཟོ ་ 














། །འའདེ་པའདུས་པའི་རིག་པ་འཕྲིན་པའིདགེ་འདུན་བླསབ 


བྱཅད་པའིལྱོ་ཆུས་བཤད། །ཉམས་ལེན་སྲང་དུའཛུད་པའི་བྱིར། ། 


པརགངབའི་ལུངོགས་ཡོནཏནིས་བྱཅན་པའི་ཚོགས་པྱ་རཁཚོ་ལ་བུའྱི་ ལམ་དུ། དམ་པའི་སྩེསབ་སྔཿ ཧུ 

པའི་ལུང ཉོ་གཾས་བྱཧན་ བུ་ས་མྨ་དམསྦ་ཀྲེས་ཞལ་ཿ 

ལུགས་གལ་ཡོད་པས། སཅད་མཉམ་སཙམཱཉང་བབས་ཞག་ཞུའའེདཔའདྲ་བསན། ངིན དད། ཡའཅིས་ངས་བྱནཔའི་ཅར། །ཡོགམ 
ངས་ཐུན་སིང་པོརྡ་དལ་ཏེབ་ཤད། །བསྟེན་སྦྲབ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པའི་ཕྱིར། ། 


བྷ 


ནཔཆ་རམ་པ་གསུམ་དང་རིམ་པ་གཉེས་ཀྱི་རྣལ་འཕྱོར་གྱིས་ཐུ 


སྒྱརདལེགས། 
ཀཾ ཟི ག་ཆ 



























༠༤༤༤ 


5300832 













ཉེན་ཙི་ཁམསཅེསྱ་ཱ་ཧི་སཱཔསྦརཱ་ཨམཆོཊགི་མཱལ་པའི་གྲ་ཐབ་པཆེན་ང་གཅིགགིས་གདུལ་གིང་དྲུནད། དེར་འདུས་བེད་སཱལ་པའི་སཱའི་སྣདཙུལ་ཡང། ཇི་སད་ནུ། གཙད་མའི་ 
 གཱནས་དག་སྲདབ་ཡཾ། །འོག་ཡིན་ཅེས་བྱ་ཉམས་དགའབ། །ཡང་དག་སངསྱ་རམདེར་སདསྦྱརས། །སྤྲུལབ་པྲ་ཞིག་འདེར་སངསརྒྱས། །ཅེས་པ་ལྟ་ར། བདག་ཅགཾ་གི་སྟརྡོབ་འདི་ 
ཉིད་འོག་མིན་སུག་བ་བཀེད་པད་དཔལ་རམ་པར་སངམཛད་ཆེན་པོ་མངོན་པདྱ་བརྙུརུད་བའིརེས་སུ་ལོ་འཛམ་བུ་གིངགི་ལེ་བཡུལ་དབུས་རྡོརེགདན་སྟིདཾཕོ༔ དརབཅིཤངགིས་བྱརན་ 
¬ པའི་དྲུངདུ་སླད་ཡང་འཚངཧྱ་བའི་ཚུལ་བྟསན་ནས། ཐོག་མཐའབད་དུ་དགེ་བའིཚོས་ཅིའཁོར་ལ་རིཡ་བགསུམ་དུ་བསྐོར། ཁྱདཔརདསུརཔ་གསད་སྡགས་རྡོཇྲཐྲེག་པརྣམསནིགྱལ"” 
དྭཉིདདངདགོངས་བཟམི་དད་པའི། ཐུགས་ི་སེམསདཔའ་གསང་བའེབདག་པྱོགནནོརེ། གསུངགི་སེམས་དཔའ་སྒྱནངས་གཟིགས། སུའིསེམསདཔའའཕགསཔ་ 
འཇམ་དབལ་དབངས་ལ་སེགས་བྷནམསལ། འོག་མིན་ཙིཤིང། དགའ་ལྡན་ིགནས། རིརབ་ཀྱིཅེ་མོ་བྱར་བིནྱ་ཧི་ལྭ་བང་ཏེ། ལྷ་གནས་གསུམདད། གནས་ཡུལ་དུ་དོདསགོས 
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ཕོསགསཀླུའལེའཁོརལ་གྲསུབས་པས། ཚོམཐུ་བྲག་ཡད་ ང་བཅས་པ་རིག་འཛིན་བིས་ལ་གཤེགས་ཏེ་བསན་པཀླ་ཡུལདུ་ པལགསངབའེ་བདག་པས་རེ་རབ་ཀྱི་བྲདྲ་སོག་ས་༥] 
ལྕུངལོ་ཅན་དུ་གནོད་སྦྱིན་ འཁོརལབསྟན་པས། ཁྲ་ཁྲ ཅིལ་ལགསིགསད་བཏུད གདོད ུལྦ་དབུལ། །དདཔཔ་ལ་ དགཟི་། 
ཡིནི་བྱརདཔ་ཟེར། དེནསམི་ཡུལ་དངི་ལརྩ་བདྱྷརཱལའི། ཐུབ་པའི་དབང་བྱོ་སྱུ་རུ་ཏན་ལས་འདུས་ནས་བྷ་ིགུ་ཙ་བྱརདུཙམནོ། དམཔའ་རིགསཉན་ཟླ་མ་ཝལ་རེབ་མལ་ཡའི་༥ 
རྩེརའདུསནས་གདུང་ཚིགགིས་གསོལ་བ་བཏབ་པར། གག  ་ ག་པོ་ལ་བསྐུ་ལ་བས། གསང་བའི་བདག་པ་ད་ ཨཾསྦ་ོ་ནསྦདམ་ཝ་ 
སགས་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚོགས་ལྔ་དྡོརེཐེག་བའི་ཆོས་ཀིའཁོརལབསོར། དེའྱི་བིནྡ་རུབས་ཀྱིས་སཤོརྦ་བྱི་ཧུལ་པེ་ཁོཿལངོ་མཚར་བའྱི་དིས་ལས་དང་བཅས་ཏྲེ་གེགས་བམ་བྱི་༥ 
ཆ་རབབས། ྱགན་རྡོརེས་དབང་བསྐུར་ནས་དོན་ཀྱི་རྒྱད་བགཏད། རྡོཆེསེམས་དཔའེ་ཞལ་མཐོང་། ཚིག་གིྱརད་པ་ཡི་ཙ་བྲིའི་མེདྲོགགས་པ་ལསགསྟན་དས། ཀུ་ཀུ" 
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བལ་མདྩཱོཌསམས་གསུམེས་ཡོངོས་མྭ་གགས་གིངབསེུདཛཇོགས་ཇོགས་རེད་གུམ་ཅིགཞང་ིད་དངོས་ཡིན་ལ། དེགསམ་ཀའེ་དབང། བཤུདཔ། མན་ངག །ཅུག་བཞེས། 

དྲངབཅས་ གངཟག་གཅིག་ལ་བབསནས་བཤད་སྣ ལས་གསུམ་རྱཾས་བརྩངཔ་ལ་བསྟན་པའིེ་བབྲས་སེརྣམགསུམ་དུགྲགས་པ། དང་པགཉགསཆེན་ཡེ་ཤེས་གཞོནཆུ་ཡློཿ 
དདྱང་པྐནས་བུ། ཅིས པུ 

འའཁབ་ཡགས་དིའ། ཕྱིས་དུས་བརྟན་པཉམས་དམ 


རི རཾ ༢ ཅང ཁམ་ 
འེབཀའ་དྲེན་ལས མུདཱ་ཡདྲབ་པྟུནྣ་པ་ ཞི་གཞེང་། ལུ་མྲེང་ 


གླད 


ལ་ 


ཿཿ 


པ་དང་བཅས་པ 


ངྲ ད་རེ་དངབ་ནི། གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ 


< 





མ་མ དའ 3 
དྲེ་ནས་གནུབས་ཆེན་སངསྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་བརཆུང་བ་དང་བཅས 


ལུ།རབ་གསུམ་པ་ཨ 


་ 





ཧི་བསྟན་པའི་རྱལ་མཚན་ངེས་དོན་བསྟན་ 


རར. ༠: བབ ཡན ནུའི 
།པ། དེནས་ཟུརཆེན་མེས་དབནྲ་དམགསུམ་སྲས་སླབ་བྱཧ་ད་པ་དང་བཅས་པ རྣམས་གུྐ 

ངི ༨ ལྲས ཤྱད་པ 
འིདུས་སུ། གཏེར་ཆེན་ཚོསཀྱི་ཧུལ་བ་རིག་འཛིནཔ་ཉེར་པདགྲ་བིང་པ་སུམཆེད་ཡབ པ་ རྱད་ 
༢༠༠༨ བའ རང་ དག ྒ་ -་པ་ - བབ དད གཔགཔ་་ ་་རི་ 
ཨཛ་དྲ་ པའིའརངལུགས རྣམ པར་དགབ འདི་ཉིད། པེང་སངམ དཁམས་སྨད་ཏི 









༽' 





སགས་འདྲེར་་ 
འཛེན་དབལ་བཟངཔོ་དཉིད་ྱི་ཐུགས་བསྐྱེ ་རྭབས་པྲེ་རའི་ མབ 
༤༨༥ ཧད་རཱ་ །བཆའ་བཀའ་དྲ་་ ཿ 








་ཤ3ྲ མཿ 
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ངམི་ལི་ཐོལ་དུ་བསན་པ། གྲུབ་པའི་དབངྱ་ཕྲག བྲད་རིག་འཛྲན།ེ ཤེས་ཡོངས་སུ་གགས་པདོཉོདྱ་ཉིདགཅེན་ལི་ རིས་འ མར་འ མས་ིམས་་ 
འི ནངེགས་མེདྲ་གུབ་པའི་ཕྡེཞིས་ རང་བཤིན་པརུད་ཝྡནི ཀེརྡརཀླབ་དཔོན དང་། ངོར ཅལ་ཤེབས སློབ་དཔེན བནདང་དགངས་ ཝཱ ལྡིལ་འྭན་ ག 





༨ 


མཉམ་ཕམཆགསྦུལ་རེན་པའུ་ རཿ 

འུ ཆོས་ གྱབེངསའོདགརའ །ལ་དང་། །ཏྱད་པར་ད་རེསྱ་ཀི་གབས་སཱགདུདྱ་ཏདྷ་ལཱ་ལས་བབས་ཅང། ཆོསྐདྱ་གུབ་བ་ོབ་པའ་གང །ང་ཐུཀ །བསོདནམ་སྟཏོ་བསྲ་ “ུ 

དུང་བབཅོ་་དོནམག རསཔ དི ིསྭ་སྐོངམི་ཡེ་དབངཔོ་པ་དགེ་ཆོསཿ ༡ལཆེན་པོའི་ཏཱལ་ནབས་གསེར་བེ༔ པེུངཔ་རིམ་པན་བན་པལས། བདེཆེན་་” 

རཿ ཆེའི ནམསབཤང་པོ་ཡངྲ་སས་ནས་རིམ་པའ་བཅིས་པའྲེབིརབས་བྱཅ་པའེ བླམསངས་རྒྱསབསྟན་པའི་དུས་སུ་གྲུབ་དབུང་པདྲདེག་འཛེན་ཡགསས དམཆད་ཡེན་པུང་ 
བའབཐེལབདཔ་བཅུང་ཧེ 


ཉེ། དྭཏྭཁི་རབས་བཅོབྱ་ཏད་བལསས་མིལི་དབད་བྲོསུམཆེད་གདན་འཛོལ་པའིབ་དུ། བྱརད་བགསེརྱ་ཧིཏག་བགལ རར ་ 






























དཱ ཀིག མངཡིས་འཁོར་ལ། མི་མཐུན་སྤིན་ཙིསམ་སྦིབ་པའིདགེ་མཚུན་མངོད་དུ་བྱར་ཏེ། འདུས་བཅེན་པོའི་དྲིལ་འཁོརྒདང སྲེར་་ 
་འདབཀིན་དང་། གཞན་ཡངཀྲ་མག།དང་ཆེན་སཾགསའཁརཛུན་སུམཆོགས་པདང་། ནས་དྲངས དཔལ་ཆེན་པོ་ཧྭེར་ 
ཧང། 







ྨ །ཤང༈ མུགས 
ཤལ་ལྷན་རྒྱསསུ་བཞུ ས་བའ་པལ་པ་བཟད་ 
ཀསབ་ པབ; ཤས་ཏི་འཁོརལོའིགནས་སྱུ་བིནྱ་བིས་བླདབས་པའིམདཁམས་གངསར་ཉེལ་ ༣འིནང་ཚན། ཡོན་ཏོནགནས་ཀྱིགཙོ་བོ། ཅུདམ་གངས་ཁྱིརབ། རྱུདྲ་སནས'" 
བཤདཔབ་ གནསྱརིམཚན་ཉིདབམསཅད་པོའསྲག བས་པའི བ་ཨྲོ་ཤ་བསལ་གཏུནཆོསྤྲ་གངགིཔ། གཡགཔཆེད་པོ། ིགགི་བབ་ཚགས་བྱ འུ 
གྱིས་བ ད་ད དཔ་ུ་ཛུང ག་རི ོལབའི། ཅིལ བོག ང་འདས་བ དེའི་ཡན་ལག་གིདའིལའཁོོརབསན་བྱང་ས་ཧེད་གནས་བཏོན་མཚོད་པའ་ 


ཆོག་དང་། ཕྱི་ འཇིག་ཏེན་པ་མཆོད་པའིཐབས་གཏོརམཆགསུམ་གི་ཆོག་དང་གཉིས། རྒྱདམཧཱ་ཡོགའཏྟནྣ་ལྡེ་བཅོ་བརྒྱདལས། སྤྱིཧུད་རྱུ་འཕྲུལ་དྲུབཆེིནཔ་དཔལ་ལྡན་་"” 

















།གསངབའི་སིངཕོའྲི་རྭ་བའི་དིལ་འཁོརོ། ཞི་བྱརནྱ སྤྲ་གུབ་བ་དང་། ཁོ་པེཡངོད་པ 

ཐས་ཅདུ་ཉམཔར་སྩོརབམཁའའགྱོ་སམབདེར་ཆག་གྱིས་པའཁརལོས་ཅུཿ 

གཤིན་ཇེ་རོལ་པའྱི་ཧ་དལས། འཇམདཔལ་མརེ ྭེ་དམའཔོའྱི་ཧུད་ལ་ ཌེ་པ། 

ི་ཧུཿ དལ་བཏེནཔ། ཁ་བུནནག་ལོའི་སྦྲབ་དཏཱིལ་གཉིས། ཧྲེང ཀལོལ་པྲཧུའ་ལས། ང་ ཤུག ཐའ 
༣ གབ་དྲ་ལ། པྲིན་ལསཕུར་པརིཡ་པའྱི་ཏད་ལས། ཁོསཔ་མུར་བརྩབའི་རུད་དང་། ཕུར་པ་ཤྲིནཱ་ལུཿ 

ང་ཚོན། མཆེན་རབ་འབོགའ 
















` ལུགས་དང་། རོག་ལུགས་ཀྱི་སྤྲབ་དྱིལ་གཉིས། སྤྱོརཔའི་ཡན་ལགཏུ་འཕོ་བའི འྱིརདྲ་བྲ་ཝ འེ 





༡༢1" 

















ོེནའེལ་བླམ གས ་གོ་ྲི་དོ་བླམབསཅིནབེགིོའི་ོསོ་མདཅིལྱ་སིལཉིསཔའྩ་དཔདད། ི་ོ 
ཧྩིའབའེཏནའྲཔེལ་བླསྒིགསྱེ བདུག་དེདྲོདདངསྡེ་ཐུབ་ལེན་བའེཆོག་དང་། གཤ ཧན ནི་ངྲུ་ཐཱབ་དཔངབྲསརཞིང་ སཱན་ལམིས་མཐའ་བྱར བས་དང 
དི པའི་དངོས་གཞིངང དང་། དེ་ རིགས གྲེ མས་དཔལཀིང་ཕྱོངབས་བ། ནུལརོ་ཧུ་པོར་གཞེགས་ཅིང་། བྲག་ིས་པའིཡྭ་ཏོགསིརར་འབེབས་ཧགོས་དུསྤཀུ ཉུ་དགེ་ངྲྨ་ 
ཧིས།ུབ་བདྲ་པདཔྲ་དམསནོ་བྱདག་དིཚོགཉེ། ཕཱར་དངོས་ཇེསགསུམ་ཚེང་བའི གྲ་ནམ་པརདག་པྱ་པུགལེནད་བསར་ ུའི། དངོས་གཞིའི ཅོ མོསམཞུམཔ་ 
།ལགས། དོན་གྲསཔ་བྱ་ཧཱནིབྲརབྱ་སོདི། འདོརཚོགས་བ་ཐམས་ཅད་སལ་པ། སུམྱྱི་རཱད་བསྔམས་པའི་སུམ་ལྡནྱི་དོར་འཛིན་པ་ཤ་སགཚོགས་པའི་དཔངངྨཱ་སནཱ། 
ཐརྱ་ཅིབཅའཁིམསལཁི་མསྣ་ཡོམཔརདག་པས་གཞི་བཟུང་། ཅི་གསྐནམ་གསུམ་འགས་པརབ་ཞེས་ལ་པབ ་ལེན། འཚོགས སཾ ས་མདོདང་མཐུན་པའ་ི ཊི 
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།རྣམསྲ །ཕྕག་པར་ཡངགལ་ཆེ་གོས་ལགས་པས་ཐུགས་ལ་བཞུག་ནང་ སླ་བང་དོརོ་མཛོད་བའིབཀུའངིནཡི་ཆུངབརཞུ་གེས་གསལ་པའདེབས་པ་ལགས 


ཛམ སྭགུ་བཅིང་། གཤགས ཉེདདགས་གང་ཡོདགསུ །དྲནས་མཇངུགཱ་བསྔས་ཏེ་བཞག་གེ། 


ཤྲ 
ན་མིདཔ་ པདྨ་བཛྲ་པསྲེས་ཏེཕུལ་བའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། །དགེལྟོ། 


པ་འ 


།།ཤིས་བའང་མྱཐས་རེ་དཔོན་སབ་མཆ ༔ 
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།པྷདྲིད་གདོདནསདག་པའིདབྱིལ་ 
ངི རོར རིའི་ ཐོ 


བྱི །ཅོལ་མེད་ ད་རང་བབུང་ དྲ་རོརཤེག་ །པའི་ལན། །རྒྱཿ 
ལིགས་པརབཤདཔ་འདི། །ད ིིཾེཾིེིེི་ 


¡ ལེ 


ཆེན་བརཱ། །དབངབ་ 





༢༣ 


༈དགགས། 
ཏེ་སྤེ། དེལ་བདེདྲལ་འྱྱན་བཀའ་མོའི་སྱབབྲིདི 


མི 


བདཏག་བྱརནྱཾའཁོད་པོདོ། །༥པ༥ 
འིབྱེད་པ་ཡིད། ཨབཛསྭ་མུའྦཾ་པཾ་དནས 
དཾབཟག་བ་ིགད་དཔ་དེད། མདོ་བ 


















ཅངར་ལ་རགརང་ཁ་ལའལའ་ལར་ ོ་འོ་ 
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༄། །དུགཤདས་བཞིརགགུས་པ་འདི་ཉིད་ཅིདགོངས་པ་འཆད་པ་ལ། ཕྱི་དོནོ་དད། ཡྲན་ལགགེདའགཏིསལས། དདཔོ་ལངང་། བིནྨ་ནླག་དཔེད་ 
དང་དངསྤོ་གབྲནམུས་གང་གིས་འབེབས་པའི་བེད་པལོ་དང་། གད་ལ་དབབ་པའི་ཕུལ། གང་ཞིག་དབབྱབའེ་བིན། ནམཞིགདབབ་པའེདུས། ཕེབས་པའི་རྟགས་ཚད། 


° 





རྣཾབབསསའིོ་དྷདགུལས། དང ད་ ཧེད་བོ་ཡོགསབྱདུས་བཞིའི་བདེ་དག་ཤེགསང་ཐུམས་ཅད་དང་ངང་བཞེནདབེ་པྱིབུད་པའི་རགསྡ་ིུཝོའི་ཆུ 
ཚོགས་དད་གསུམ་ཆྱ་བམ་ཡིདཔམཁའ་འགྲོའ།རེདང་བཅས་བ་ནམས་སོ། །བདག་གནས་ཕོ་བེདགསུས་སྟེ། ཚུན་ལས། སྟོནཔ་མཆོད་བཅོདརོགསཔ་གསལ། །ད 











5007 













ཛྷོ 


གི་དམཁཾགམ་ཉལྲས་པར་སྒྲབ་པའའཇུགཿཔྲུགསནོཾས་བྱང་། ད། རོམགཉིས་ཏིཏམསལེ་ ལའབཏ་བཅོདད་བད་པོའ།བཿ ད་ྲྱའེསླཊ་ གསོལོསཉོས་དངོ་ཐོ་གུབ་ཐོབོ་བའི་ 9 
སྒུབྟ་་བྷ་ཏ། བིདབངཔའིདས༡ངང ཏེ ཆརྱིཾིེིཾེཾེིེི སབ ལ་དད་། དུ་ཁ་ཁི་སིསསི་ 
ཧཱ ན་ལ གསལ་བཏྟན་ཤོབ་པ།། སྒྲབབུཆེནབོབ་ཚོ་གལན་ལགམ་ཧུལསང་ལརལབཞེནཏུ་ཞུགས་པན་ཆུལབྲསས་དེརུ་བཅསངསྦུསདང་སྙན་དུ་དགོངས་ཤིང་། ཊ འི་ 
ཆོས་སོངན་མས་ཨིས་གོགས་དང་ཆེདཔོན་ ཙུམཐོང་ནས་ཤ་་སླངོབས་ཉིངདངོས་གུབ་སྟེར་གཡེདས་ཡིན་དོ། །དབངདསས་བིནདབབ་པུ་ཡང་དེམཆནཏེ། རྫབ ངས་དང་རྡན་པས། 
རུལ་བ སྲིག ཤེ  དསད་ཚག་གགགཝཉམའཔའགྲངབཞིན སྒྲབ་པའཚོན་ཟེན་ིལོབས་བའེས་འིནནོ། །པདེེ་གལཆེ་སྟེཚེ་ ག་དོན་ཀྱི་ ྐབས་སུཔང་དུས་འབབས་ 
སོཤེས་འནདུགྱང་གསོལ་བའིདུསདིའདི་ཁོ་ཏེ། གཞནདུལེ་ཤེ་མཔ་བཟེབསཔའྱེར་ཆགས་གངདང་པང་སི་ལ་བཤན་དུདས་འབབས་སོཤས་དངདང་སངྱར་ བསྒུལྱཏ་ལྷདངམ།ཁའའབྲེའིུཀསཉི་སཏྲལ་ 
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དདགྲགྲ་ ཉེ་བའི་ཆོག་དང་པྱངཏེའདོད་དྒོདོའ་བ། དོནོ་བྱམས་ཏེགསོལབ་གདབ་པ་དང་གསུམ་ལས། །དངཔོ་ལཁང་། ཐུགསརེ་སྦྱིརབསྐུལ་བདང་། འདད ཁདཔརཅན་པཤེག 
ཅབ ༢ བབགསམཆོགསོགས་ནང་བགཉིས་ཏེ། དེ་ཡང༔ ྱིརསོསོའི་ཀྱེ་བོའི་འཆིང་བ་ལས་གོལ་བའིའདམཁས་མངོནྷ་གརྒ་ཧིའཕགས་བལ་། རའཐེགཆེན་ཿའཕུགས་བ་་ 

པུའི ཐགཅེན་འཕགསབུ་ལངང དྲ་སོབ་ལམ་སརགནསྱི་བདསེརས་འཕུགས་བདང་། སྤངས། ཀ་མཐངིནྱཧི་སངསྦ་ཆསའཕགས་པ་ ཏེ བཞི་ལས། འདིར་འཔགསབ་མཆོག་གི་་་ 
(སག་དང དེ་ཡང་སྐུ་ལ ལ་ཡ་ཤེསྦངདུག་གིརངབཞིན་ཁ་སྐོར་གེ་ཕན་ལགབདུན་དང་ལྡའུ་པའིབཅོམ་ལྲ འདུསརྡོ་ཇེ་འཆོད་དམཧེརུཀ་སྟེ་དཀྱེལ་འཁོརཕྱིདབང་ཕྱགལ་བྱའོ། 
གཙོ་བོ་བྱསལབས་འཁོད། རྣམས་ཞངལ་བསུལབ་དའབུར་ཏེ་འཁིར་ལོས ལོསབྱཱརྦྱ་ཧཱལ་གང་དཱ་ཕེབས་པ་དེད། དཔུང་ཆོགས་བཞི་ཤུ ཤཱགསྱིས་ལྷགས་པབཞིན་ནོ། ] ཐུགསརེཿ ལདེན། བེ ཟེམ་གྲུསམ་འ ་ལས། 
ཉོ གརྒུན་རང་བཞིནཊ ཡུགས་ ་གསོལ་དང་། །ཡུལ་དང་ཕྲུད་ནས་འུ འབྱངབར་སྣད་ ད། །ཞེས་བ་ལྟར། རྟག་བཅུན་ཊི་ཐུགསརྗེ་དུས་ལས་མི་ལོལ་བཅུ་བོའི་བྱན་ཉྟ་ཐུ། རང་བཞིན་ཤུགས་9ྱི་ཐུགསརྗེ་ སརེ་རོལ་ 









00081/། 









ངོ ་་གརག་་གས་ ལག ེརོ་ང་ཟེས་ ཐ་ས ར་འ སབ ཆེ་སྡེ་ རེས རོང་མ རོར སུལ 

རྔ ་ རྟོགམེད་པར་དད་གིསའབུད་བཉིམའི་འོད་ཟེར་ཉབ། བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བགདཔ་པའི་བགསེ་ཉིདའེ་ཅན་ལ་དབུལཔོགནོད་སྲོང་པ་ལྟ་བུ། གཏུབུའིཡལདངད། 
དེག ཛངས་པས་སྫྱོད་ལོག་བྱེད་པ་མཐོང་བའམ། དཔལ་ཆེན་ཕོས་རུ་ཊ་ལ་ཐུགས་ཇེ་སེས་པ་ཉྭ་བུ་སེ་བཞི་ལས་འདྲེར་བཞིག་སྟེ། གང་བསྐུལ་བར་བབ་སངསྦརྱས་ནམསཏྱིའང་བ 

རཾ སྔ་ནྱཾི་ཁམས་ལ་ཏག་པ་ཧ། ིས་འཛུག་པ་ལ། ,གང་གིསང་སླུའ་བ་པོ་གངུལ་བྱ་དུས་ལ་བབས་པ། རྨི མཆོན་གིས་བཏོལ་འན་བྭ་ལ་བུའི་གད་ཟགཀེས་སིང་ནྭས་ཧྲང་ ཡུགས 

པཔོས་བླསའ།ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་ང་ནྲ་བུགསྔརེཆེན་པོསོ་སྩེ་བའི་དབང་མེད་དེ་་རྒྱཀྐྱེནཚོགས་པའི་འབྲསབུ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡང་གདུའབྱ་དུས་ལམ་བབ་ ་ན་འདུཿབྱདྱ་ི་ཐུགསརྔཾཡེ་འཇུདུངས 

ཧུས་ལ་བབས་པགཙོ་ཆེ་སེ། རྒྱཨཿོཅུ་སྲིནརྣམས་ཏྱིགནས། །དུསལས་ཡོལ་བར་འྱབརྲ་ཀང་སིད། །གཏུལ་བར་བྱ་བའེ་སྲསརྣགསལ། །ཅདསྦངྱསཾ་དཱུས་པས་ཡོལབམེད། །ཅེས་བྭ་ 


5 སྱུང་། དཱ ཅེ 1 
། ་ལདུསི་གོངད་སོསཔ་ར་ྦྲབཔབ་བངགས་མྱེན་པ། དཝ་ཚིག་དག་པ། བརྐེརྔགས་བརྟནཔ། སྱུབཛྫསོང་བ། ཡོ་བདའྱུ་བ། རྒྱབཔའི་ཚོག་ཡནའག་མ༡ངས་པསལེའེ་ཤཉེད་ 


དྤ 














¬ 




















{0 1 /¿ | 


{ 














།དད་བཞི་ལས། དུད་པོ། ལྱབ་ཆེན་བཅུད་ཐུལ་བཅོམ་ཝཱན་འདོས། །དེསྦསོསོ 















ངོ ཆིའོབསོལ་ བྱེན་གྱེས་རླབས་པ། དའང་བབྐུརབ། དངམ ཞིརི་ལྦརྦ་ཡིསྣ་སད་བླར་གང་པའི་སྲིབ་བྲའིའ་ས་ལེར་པཅོམ་འ་ 
རྩམ་དང་སྤྱར ངས་པར་བའྷི་ཏེ། འགལ་ཧིན་བསལ་པ། ཤྱན་ཙསྤར་ ངངརརི་འི་ར་ག་རྲལ་རི་ ་བ་པག་དབང་བཞེའ་ལརྦ་སིས་སྐྱད་བྱའ་གྱར་པའེ་སྒིབ་བ(ེའེ་ས་བོན་བཅོམ། 
རེམ་དངམཾ གཏུ སས་དབ་ལ་རདུ་གཅོདཔའི་བདུད་དངདམ་སྲེ་པའབགསངབྲེའ བཱ་ྭ་བངཱ་ཧྭད སྦྱའ་བུར་ཙ ལེ 















'ལ་ཡུངཤེས་དར་བུའོ། །གཉིས་བདི། ཐིན་ཆེན་བྲིནཔོ་བ་ ་ 



















ཆྤ་འུ་ཡོབསྦ་འྲེན་པོའ་ཅལ་གྲིས་བ ཤྲ ཞི་ཁྲོ་མགྲས 
9 (7 མཇུྟབས་ཁནཔའ་ཅ་ལྱ་ཅྲས་དངསཅུབ་ལ་བདླད་གཅད་པ ཉེ་བའི་ཚིག་གིས་བོས།ཏྲེ་བགས་དམ་གནད་ན འ༤གམགསུལ་ཡ། ཅ་ལྭ ཤིན་ཟབསློལྔརྡ་རྨི 
དསུང་བའེ་བདུད་བཞྲི་ཐུལབར་མཐོད་ཅིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེསཉེབའི་ཚུག 2 ཆན་པོ་དངྡ་ཝནཔ་ཁོད་ཁིས་བདག་གནས་ཕོ་བདར་སཅད་ལ་་པིནྲ་རབས་ཤེཆར་ཆེད 
¿ར་ས གེབས འབམ གས་པོ འོོ གམ ་ 
ཱ ༡ོ༢་ལ། ་ཚེ།།༢།འ་ཀ སལབ། །གསམ་བ ༨ཆན་དབང་བསྐར་བཅུ 2 ° - ཤོ་་ཁ་ར་ར་ ་རེ (འེན།ལ་ས། ཤངངལ་ 
12 ཡོ་ཕོབཾས་ཤིག་བཅོར །ལྡནའདས་ཞེས་པ | །གསུམ་བ། དབང་ཆན་དབང་བསླུ །རཅིག་བཅོམ་ལྡན་འདས། བཞི་བནི། དངོསྤོ་གུབ་མཆོག་སོལ་བཅོམ་ལ་ད་བདས། །ཞེས་བ་སྟེ། མཁའ་ཕྩོད 





ཐེ ཞི་ལམ་འདྲསླ་བའི་དབང་དླ་མའ་བཅྲེན་ལོས་བདག་ལ་དབང་བྱ།། 
ཉད་དུ་གར་བ།ཁྱོད་ཅིམ། གཞི་ལམ་འབྲསཁུའི་དབང་དསྐུར་བཆེནཔོས་བདག་ལ་དབང་བརུུ་ 





༡༠༡8/5 





ཐབ། 


° 


དུ ༧ ༣ 
ཀད་པའྱི་ད་ཉིད་ད་བྱཝུགས་པ་ཉེ། དེ་ལྟ་བུའི 


ཤ ཀྱང་བློ་བུད་ དིསྲ་ལ་སྟོབས་ཀྱིས 


ཡི་པདད་ 


ཤུང །ཞེས་དདྭ། ཆདྱ་བུངྷ་ཙཾལ་པོ་ལཱས། སངསྦརས་སྐུ་དང་ལེ་ཤེསཞིངཁམས་དྭང་། ། པུ། །ཡཤསདཱ་ 
#@, ཉིད་དེ་ལྟར་། ང་བ་ཡྲིན ནནསམ་ཡིན་དེ་ལྟརཌུནགྱིས་གྲབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ་ ་བ་དོན་བྱསསཏེ་གསོལ་བ ནི། བདག་ཅག་ལས་འབྲསམཆེས་པར་མཛོད། །ཅེས་བ་ྙེ། 
ཤཱ པད སྱུབ་དའ། རསག འཤོིསཿཏི ཛ་བ བསྐེན་སྒྲབ་གཉིས་ཤྱི་ལས་གཞུང་་ ་ 


ད་ལས། ངོམཚ་རཅོའཕཱ 


༄ 


ཡེ་ཤེས་ཐོནཏཱནྲཔིན་ལསཇི་སྟེད་པ། །ཕེགསདེ་ 


།བོགསཤུ་མོངགིདངོསྦོགབདང་། མོོགགིདཔསྤོམ་བའ་ུརའི་ྲབབྲབགའྲོད་བཞི་དང་། མཐངྱིན་འབས་མུ་དང་ལེགསྦརའིའི་བདག་ིད་ལུདཇོགསད། 
ཁ་ ཞུབྲ་ཀི་མཆོག་དམ་བ་སིལབར་མཛོད་ཅིག་ཁཅོམ་ཝན་འདས། ཞེས་བའོ། །ལམ་དང་འྲབས་བུའི་བྱམས་པའིདངོས་གུབ་རད་དྲུངུད་བནསས 
རངགནགྱའི་ཡོན་ཏན་མངྒོནགཱརབ་བས་གཞན་བུང་དང་། གསར་ཐོབལ་འཏི། 
སལ་བརྟེན་པའི་ཤེས་་བཉིད། །དེ ཞེ 






[རྨུདའི་ཚོས། །གཞནན་ལོད་འོངཆ་ཡིན་ཏེ།། 
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༦༠༦ 


༄༅། །སོས་སྟི། རྱཾགས་བཅུ་རབ་དབྱམས་རྒྱམ་བསྲས་བཅས་ཅི། །མཁེནབརྩེ་ནུསཔའི་སྤྱི་ྭབུགསརྡོརྗེ་འཇད སྔ་ཆོས་རོལ་གྲངཆིན་མཚོ་ཡིཿ 
དབའྭབ། །དེ་ཡྟཏ་རྷཾས་དབཚོགཙོམ་མིན་པར། །ཐརའ་མ་རུབསདངོས་གུབ་གུན་ཅི་སོ།། །བྲ་མཉིད་ལས་གཀནན་མེད་པའི་ཚུལ། །ི་བཞིེས་བརེགི་ 


ལེ བརར་ཡོར།ཨེ། ༣ ངཿ ངེདསྲའ་ ཡི ༩ < 
།དད་བ་ ཧེ སོརྦ་སྐག་བྱབུད་སེ། །དངཿསྦྱ་ཧཱན་ ངོས་ རཾ © རེ ཿ :- ` 
རྡག བྙ་ ག་ བྱབུད་ རཿ དྲ ༈ རྱས་ད་ སུ་མཐོང་བའི་ཚེ་ སགས་ཙས། །ཟབ་འ་ མྤུ་ཀྲ་མའྱི་ྣཁ་འ ཧྱོམའད་སྟད 


གཞིས། །ངེས་འྱབང་བངྨཆུབ་སེམས་རྱིས་ཀུནབླསངནས། །མི་ 





08081¿07 





རེ །བླགོས་དམར་ཕོའིནབཟའ་གསོའ། ྱག་གཡས་པུས། ད་མཆོག་སྒིྡ་མཛེད། །ཕྱགགཡོན་སྙ་ཡི་སྟེ་ཟུདནས། །དྲུང་བོར་བརྒྱངཔ་ང 
དྲནལ་བཀད། །དེཡི་མཐེབ་མཛུབ་ཅིས་བཟུདདའི། སི དཔོག་པ །མཁེན་པའྲི་ཀོ 

བརྡད[ །གྲེགས་བམ་དདཀེ་རལ་གྲིས་མཚན། །གཡོན་དུ་དྱང་ཟད་འཐ དཉམས་ཀྱིས། །ཞབས་གཉེས་གཡས་བརྒྱད་ྱྱེད་མྱིལ་བཞུགས།,།དེ་ཡི་དབུ་གཙུག་" 
འཇའ་ཟེན་ཀོང་། །ཆོས་སྱི་རལ་པྲ་ཁོང་ཆེན་པ། །ཞི་འཛུམ་པྟརི་ཏ་ཡིཆས། །སེམསཉདངལ་བསོའྱི་པགྱ་རུ་ན། །པད་ཟླ་ཞིགདན་ལ་ཕྱིལ་ཀླང་བ 























60008/77 








མོས་པབཤིནདུ་ཅིར་ཡངའུབང་། ཱ 
ཆྣེ།ཡོས་འངམཛུང་ལ། །ཐགརསབ་གཙུང་ུཿ་ག་ིས་ 
ཀ་དག་གདོད་མའིནང་དཔྱིབས་སུ། །ཚེའདེར་གྲོལ་བརྱིེ 


རང་བཏིན་ཡུལ་པུར་སྤིན། ། 


།ཇདམདྲའི 


གྱུ་གསུམ་ཁམ་སྣང་རྩལ་ཚོ་ 


༨ ༦ 


ེན་ཁྱིལ་རྤོབས། གལ་ཏེ 


ངེ ྲཝ རློ ༤ ཁྲོལ་རམོལ་ རོང་ར་ར རོར རོར་ བརོརོ་རོརརརརོརར་རྱེརིར། བརརར་ལ་རོ་རིང་བར་ 
མཉཝ་ཆེན་པོར་བཞཾསནས་ཁད། །མཆོག་ཐཱད་དངོསྦ་གུབྱ་སལ་དུ་གསོལ། །མོ་སརྦ་པུ་ཛ་ཧོཿ ཧོཿ བྭལྟ་བསལི་དོམ་ཡརན་དཔེའི་པུ་། །ཤང་ལྟར་པཆྟས་པ་དེ་ ར་ད 


(༩༩ 


རྒསནས། །བྱད་ཆུབེཾ 











ཡིདའཕྲོག་ཆངས་པའི་གསུང་། །གདུལ་བྱའྲི་ཡེད་དང་མཐུན་པར་འཇུག །བསམ་ཡིས་མིཁྱབ་ནམ་མུཁའི་ཐུགས། །ཤེས་བྱ་ཏུན་ལ་གཅིད་ཆར་ཁྱང། ༼ོནཏནལི་ཟད་ནར་བུའི་གཏེར། 
ནལས་སྲིདཔའིམཐར། །ཏོ །ཁྱ་ཡུད་ཅས་བུབ་པ་བདབ། །རྡོཆའཆང་ཆེན་བམལ། །གཱསོལ་བ་ཏྲུང་པོད་ཙིལརྡསུའདབས། །ཡེ་ཤེས་་ 
ཿསབྱ་སཱད། སང 


(རླ། །འཆིབ་འོད་གསལཿཆོས་སྙར་དག །ཅཆོས་ཉེད་བརདོ་ལོདས་པྲ་ང་ཚོགས། །བྱེ་ལཱི 
དྲུ །འྲ་ག་དྲགས་བཅའ་སུར་དད། །༤ད དད་ལངས་ཧར་ཛོགས། །ཧ་པ་ 
སུཨ་ཤོག །ཅེ་གཟིག་གགོལ་འདེབསང་བལ་བད། །སོ་ཡཱཿཡུརཱསརྦཛྙཱན་པདྨསཧོ་བཱར་ཛཱུཾ། ཏེ་བརྟེན་ ” 





པ།འཕོས།ནད།་ཅང་། །གཟུངའདོནའཝུལ་པའེ་ཧ་ཧོལ་ཏེ། །རངྱ་བུང་ཡེཤེས་མངོནྩ་ཧར་ནས།། 














བཅི་བས་བདག་ལུ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདགརྒྱད་དབདབ 


ཟདཐལྱརྨཟྭ་ཏབུརྱ་པར། །ཨདེ་ཡི་དངལས་བ་མ་ཡང་། །རང་གི་རིག་པརཐག་ཆོདནས། །བྱར་མེད་དང་ 


༦། །བསྩོ བྭ་བབའྱིདས། ཀ་ཡཔཀསྟི་ྟོན་བཛེཾས་བྷ།ིཉོ། སྟེན་པ་འགམ་བོང་སྦེལཏིཔ། དོན༥དཔང་དངདོསབབྱའད། ཙོ ཁབ་བདག་ཚྡོརཾ་ལོབ་དཔོན་མཆོག ། 

རྲེ ཞབས །ཡོངས་མུ་མིནཔདམཛདཇུ་གསོལ། །ཀེས་པས་གསོལ་བཏབྱ་བཡུ་ལི། །ཅུགས་ཀའིངོདིས་ཚོགས་ཞིང་ ་ 
-£ རྣམས† །བླ་མ་ཉིདྱི་ཐུགས་ཀརབ་ཕྫུས། །སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཙི་གནས་གསུམ་ནས། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཟེར་དུང་བརསའདྲོས། །རང་གིགནས་གསུམ་ཐིམཔ་ཡིསུ། །སྒོགསུམདྲེ་མ་ཕམ་པ་" 
ཅད་བགུས། ཁོཛེགསུམ་ཧྱི་བིནྨ་རབས་ཐུགས། །སུགསུམམཛོན་དུ་ཁྱར་པར་བསམ། །པུར་ཡངྦ་ཐུགས་ཀའི་ལེ་ཤེས་སེམས། [གདོད་མའི་མགོནཔོ་ས་ར་དྲཔ་ལཅི། །ཇགས་པོགི་ཨལས་ལ ༢ 
དཀརཔ། །ཉི་ཤུ་ཅུགཅིག་ཤེའ་དཀར་གྱི། །ཕྲེང་བ་སྣར་ལ་བརྙུས་གཞཾན་ངྱུང་། །རང་གི་སྟིད་དརཐིམ་རིམ་བཀིན། །བགཏུ་ཨབརྗོད་རྟོག་ཚོགས་ཀུན། །འིམ་ཡལ་སྒོགསུམ་དདོས་བཅས་དག 





དུ་ཁོད་པའི་ཚོ། །བླ་མའི་བྣ་ངབ་འོད་བུནས། །རདལ་ཐེ་མིདལང་ཉིད་ཐང་། །མཁའ་ 








ཤྱ 
4 
( 


0900871 









་ །རང་ཨམགྒོནོད་མཛིག་ཤེསམུ་བཞག །བརྗོདབྲལ་ངང་ལས་རེག་པའི་རྔ་ལ། །མཁའ་ལ་འཇའཚོན་ཤརབ་བཤིན 


ན། དྭསིདྱ་བ་ཡའ་ངོ་བོར་ཤར། ¡ཾ 
འདི་ཡིསྱ་པུར་དུཊནག །ནཔལ་ལྤནཌླ་མ་འགྲུབ་བྱར་ནས། །འགྲོབ་གཅིག་ཧད་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡིས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་ད་དཔལའརིའི་ཉོན་ལ་མའ སྲ སྨ ། །ངུས་ 
དངྣནམ་པཐལསཅདྷདཱ། ཕྱོད་ཡམརྣམ་བའེ་ཅུན་ཅིརུས། །བྲམའི་སྣངབའབྲལ་ཕིབྱ། །འབུ།་པའེ་དུས་སུ་ཕྱི་བོརབསྒོམ། ལགཔ གོ།  ད་ རོ སུ 
མཆོད། །ཉལ་བའེ་དུས་སུ་སྙི་ སུ་སྙིངགརབསྒོམ། །དེལ་སེམས་གཏད་འོདང དོགསལ་བཐུང་། [འགྲ་བའི་དུས་སུ་ཕྲག་པརབསྒོལོ། །སྤོདལ་མ་བསྐོར་བརའྱར་བར9། ཾཐབསའེ་དོགས་ཅི་གང་ལད། །བླམའེཐུག ཞུ་དང སེལ 1 
( ཟ་ག་འ་འ་ཏུང་ གསགས ཇག ལགཔ མ་རིག བྲསོལ། །རིགཔྲབ་པའི་ཐུགས་ཀཔ།ཏད། ཾེཾེིཾིྲ་ 

མཔ་རིན། །ཡདོོ་ཉམསལེ་གན་ཅིགནད། །བླཡའིན་འཀོརལས་ལྷག་པའི། །གདམས་བགགེངབཇིད།།དྱིརཉིངལསགཅེས་པར་ཐུངས། །སམ་ཤཿ ལུ །མི་་ 













ཤཱ 


















།ཅིདོ་དོ་ོོ་ས། །བསྩལ་བོདཔབཛོ་མ། །ཡེད་ལགང་ཤོའབཅོའ་མདབེས། །དགེ་བས་བདགནའལ་བོགཔ་། །བ་འོོིམཐོབ་པོ། [།དདེ་དོ། །། 
ཏཱ 





ཀ3/ཏྱ0 


2⁄0056// 


༄༅། །བླམའི་ནལ་འཙོར་བིནྨ་དབས་སྲིན་ཕུང་བཞུགསསོ། ། 
༤ བོ་ཁོང་འོར་ཁོཁོཁཁཁཁལ་ཁེལ་ ཁར ཁཾ པྲ 


ཙ་ 


60.05/70 

















དུསུ པའིདབདྱ་ན་རོགས་ཆེནཔ་ལ་བིནཔའྲིབ་མོའྲི་ནལ་འོའདིདཏུསས་སུ་ལྡེ་ ཡཾ 
ྱིཿ ཞི། ཟ་སྡུབགསངབའདུ སྟད ི་ོ ± ངོ ཧུ 
ཏྱབསཡུསཿཿ མཁའཁབ་འབྲོབ་གུ གུན་དོནདཿ བླ་མྭ་སངསྦྱ་ཆོས་སྒྲབནསཧྲི༔ གདལ་གངའདུལ་ཕྲིན་ལས་ཙི 
འཅོནགསལ་གདབ་པནི། རྲིཿ རངྷཔཱ སངྡ་རམད་དྱུངའོདའི་ིང་། །སྙེང་འོག་ཡོགས་མཚམས་འོད་ལ་འཐིགས་པའྲི ི དཱཧྱ་སིདམཇ་ཁད་སྲེདྲཔེ་པདྨ་བཱ རྙེང་། 
གནས་ཀུན་འཇུས་གུབདཔརཆོས་ཅི་ར། །ུ་མདོག་དུམརྨ་མཱགྱཧ་དབད་བགེས་ཉམས་ཅད། །ཆོས་དོས་གྭསུམ་དང་གསེར་མདག་པཌཞུ་སམཛེས། །གེམསཉེདཔལ་བསྐར་ ྱགཚུ” 
ཡུས་སྩེང་བཀད། །ཞབ་ས་ག ིས་ག་ཡོ་མདཛོརེསིལྲ་མངཔ་ཞུགས། །དེ་ཡི་ཐུགས་དབུས་འོདྱྱི་གུ་པཅིམནང་། ། །འཕོ་ཆེན་འཐའ་ཡུཔ་སུ་ ་བརེསབཱིམལ། །རབ་བྱུ་མཆསཿརྡ་ཏམྤ 
























00 0000 








་ ༧ ྲོན་མནཱལ་ཅུ་པསྣུས་གུད་ཏུགའབུལ། དེནས་གསོལ་འདེབས་དལ་གསུངས་སུ་འདེབདདརའེམཿམས་ར། མརཏ་པཱགས་བྱརཆ་རད་པོལ་འདེབས་ཅྱེངལ་དུ་ཛཱ།། ངུ་ 

ཤ །ཕརཆེ ` ༢ ༠ །ལདམསཁའོ་གལ་བ་འདས། །ཤུགས་ཡིདགཅེགཏུ 'འདྲེས་པརཕིནྲ་ཧི རུ ངུ 
ཏཱ ཙི ཧཿ གུརི་མ་ལམྲིརྟནསྟཱ། གྭ ཨོཾཨྭ ཨུཿཨ།ུརག་གནུས་བྲང་སད བྲ་སྙིངྡ ལ་ཧ དྷེ 'ད་གྲདབེཞུས་སུབསུགང སིབ རྩུབས དྲུ དྲི ཆེན་རུ"” 
འྲི་བཡ་དྲཔོཆེད་མཁེནདོ། ག་གི ད་ན གསོལ། །དབང་བཀིའྱིར་པབསུངད་གསོལ། །ཧིབ་བཀིའི་དིམ་ཕཾདཱདགསོལ། ཁ་འ ཐ་པར་་¡ 
མཛད་དྲ་གསོལ། ཞེསགསོལབ་ཧབབས། བླ་མ ཞིཐུགས་ཀའེ་འོད་ཀི་ །བསྐུལ། །རེགས། དག་འོད་འྲུ་བ་མརི ༈ །བློཿ མ་མ གཡལས། །ཨོཾ་དཀར་དོད་ཟེར དབཅས་ 
པ། །བདགགི་རྩི་ཕོའིགཙགརསཐིམ། །བུམ་དབང་ཐོབནས་ཞུསྲ་མིབ་དག །སྣང་སྙོངབ དརིཨ་བསོམ་ལ་དབང། ། །སྦྱལ་སླུའིགོ°ཏ །འཕདྱ་ཧཱད་ལ་བ དཾ །བླ་མའི་མབྲེན་པའི་སཱཿ 
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ཧཿ རོའོ བད བྱོ ཱ 
ཏོད འདིད་བ དཱ 
ཏོ ཧི ཤཿ 





བླད །ཞཱ། གཡོའ ད་ 

















































པ་བ ྲིཡེདབ་ཞེས་གཏེན་ཉི་གསདུས་ཡི་གཟུགས་སུལུ། །ཀྱོད་ཆེན་རབ་ཧཱབྱམག་དྲིམེད་འོད་ཟྲེར་དད། པྨདརག་འདད ནཱ སེ 
མྱབེན་འཇིག་སེད་གླིང་། „ །སཱི་འགྱརནན་ན།ཁའི་རྡརྡེཿ ལ་སོགས་ལ། །གཏུལབའྱིརུ་བཱདནཱས་སཁའགཟུགས་བཏྟན་བཞིན། གཡའངབ་སོས་དང 
སའ་བ་འདེབས། ཕྱི་པ སྣོད་འབྱད་ལྔ་ཅུན་གྲུབ་དཔལ་དང་ལྡན། [ཡུམ་ཆེན ལ་ཡྱི་ཡི་དབས་ལེགས་ཊུགས་པའ། །བོད་ཡུལ་དབུས་གཙད་རུ་བཞི་ འི 
གནག་བིན་ཆེན། །གཤད་སྒུབ་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སྡེ་རྣམས་དང་། །གཞོག་ཕུ་རིམཆེན་དཔའ འ་བོམཁའ་འགྲོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་༥" 
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ཟོ 
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ཤྲ 


¡1 
་ 





།དགརྒྱད་བྱིན་ྱིང་རྲོང 
མཚན ཙུལ་སྦ་ལ་འཆང་། །ཐོད 
བ་དང་། །བསོད་ནན་སཚོགས་གཉིས་བསགས་ 


བུ ྦ ༈ཿ མའརོན་པའྱི་བདྱཆུབ་སེམད། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་འཕྲོ་དོདོསད་ 

པའིི་སླ་གསུང་ཐུགས། །རྟེན་གསུམ་དབ་གནས་བྱིན་རྤབསཁྱད འཕུགནད་ཅན། །ུསུས་གདོསབཅས་ལུས་འེདྱུ་རལ་བདབསུད། 
¦ བཉིས་བསྒོམ་པའི་བརྡའཛོན་དདོས་མེད་དངུ། །དངེ༽་ཝྣདཚོགས་ཞིད་ནཡས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལནགསོལ་བ་དཏ་པའི་འི་ ་འགའྱ་ཉིན་ཧཾ 
རུས་འཆོང་དང། །འཇེགས་བྱངད་ཤི་འདེའི་རོའྱཔ 





|འཇྟརྐ་སི་ལོག། 









བོས། །ཅུདམ་ཨྩོ་ཅན་བསམ་གཏན་ཚོསྤ་ཤིད་འདེའི། །སྟེ 


ལྡོགཙ། །ཨྩོངནཝེསཆོག་དེ་ཡེ་སས་པ་དགེ། །མདྦའཾ།། །། 


སྭེདནྡྲགུ་གསུམཅགསུན་དིལ་ 


ད དེཿ སུན་དྲ་ཅིལ་འཁོདགསའ། །བད་ན་ཡི་དམ་གི་ཁོའནྫརལ་ལམ། །ད་སྲོདྩོ་ཧོའ་" 
ཧྲུ་ལ་འཆང། །ཐོད་བསས་དྲགོས་གསུན་འཆད་ཅོདཅོན་གསུམ་དད། །སཁགས་བཅཙུན་བཟདགཔུན 


རྫ 
- 


ཨྭ ན་གྲདགསྲ་ཤིས། །འདེད་འགའ་ 
ལ་དངོས་ཡེད་རུག། །ཀུན་ཞི་དགེབ་བྱར་དང་ཆོས་སྤྱོད་བུ། །དཔལ་དད་གོན་ཏརྐ་གོད་ནས་གདའཕེའལ་ཞོག །ནམ་མཁའ་ོ 
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0008.97 


[± །ལརེཡི་དགོས་པ་འདི་ཏྭ་བུར་ཡོདབའི་སྐབསྲ་སུ། དོན་རུང་ཚེ་འ་ 
གསར་ ལ་ ཀས གོངང་པ 


སྣ དོད ངཞིངཆོག་ཤེ 


དདིའྱི་བ་བ་དང་། ལྟར་སྡུང་གིཆོས་ཁྱིས་རང་ཉིད་མི་བསླུ་བརསྲོག་ 
ཞིད། མཆོག མཱན་བརམའི་ཡུལ་གོངལ་ཡང་ ངའབེལ་འདྲེསཀྱི་ནམགཡེངམེདཔའི་སྦ་པོཿ སྭ་རམཡ་ 
ཞིང་དགངྒ་མཔའྲི་མོསམེདྱ་སཱཾདཔ་ལ་བཏེན་དཔ། ལེ་ལོདངྱ་སིདསཱཔས་ཡིདབདྲདྲུ་མོརབ རབད། ཚེགཅིག 

མཐོསརསམངོག་ཅདཔ་ཅོདས ་ཡིདྨ་དགང་ངེབའི་དང་ནས ཉིནམཚོན་འཁོར་ཡུག་ཏུ་ཉམས་སྤུ་བདས་པལ་འབེད་དགོས་ཏེ། གུན་མའེན 





བཞ༔ཿཿ 


= 


༈ 2 





ཏྲྦ་རེེ དུས་འདེད་བདག་འདྲས་དཀད་ཀད་ཞི་ ཏཾ ཅཱར་དག་པའད་་འགརདོ། །དད་དྲོན ཤིབ 
ཆོསྤ་རེས། དེངས ༥དད་བདག་འ དུ རའ ཉ་ གོ ཕནབ་སཾྐན ཕང་། །ཕུག་དོད ུམབ་ཞིག་པའྱིནའྱུར་ཤིད། མགའ 


གམསོམ མ། ཚོ་འདིདྲམ་ཆགས་འདོད་ཞེན་ཅུང་བ དམེད། | 





ནི བའི་ཧཱིང་འདིནཉམསཔའྱིརཱ། །འདི་ །འདི 


ཕན་བོགསོམ། །ནད་གིིནུས་པའིརོསྤ་པིདདགེ་བདེས། དྱིིཕནཔའི་ལམ་ལ་འགོད་བུས་ཏུང། །ུང་བདྱ་རྷེཧྩིས་དྲྭགད་འགགུནྲ་ཕེབའ་གད། །ཡི་ཆད་གན་ 


སད་༼ །དཞི་སྱིདནས་ཡིཚཾད་མཆིམ་ཤོར། །ཕྲོགསཾ བདད་དེབམ་བཤེསཁདེས་འཇིག་ཏེ 


སྭསོམས། །འགའ་ལུས་ཐོས་པ་འགའལ་བྲསགསྐྱགརད། །འགའལ་བང་ཟིངའགའ་ལོསྭཾ་ཡིནདང་། །འཐའ་ལ་དོ། 
སྦྱིན མྱུ ༼སྙིདཔེ་མེད་ལརདདོནྭ་དམྱུ་བའིཛྙུ། །ྱིས་པའི་ཕྱོདཔ་འདུ་ཤིདབཞད་གདགནས། །དོནོ་ཆུངའ་ 












དཱ 
ཏར རག་སི་ངབཅིད་ཞོད་པའི་ཚོགས་རབའཕེལ། །འབུའ་ཡངམིདད 


འཅིའལྲ་གོསྣ་ཆན་འདེབས། །འ༨ ཀའ་ལ་ ས་བ ¡ 
¡ །དེ་བསྩུརར་དུ ཊྲེན་པའིནགས་འདུབ་་ 
ཱ ཡེདཔའི་དནོལ་སོམས། ' 

























ཐ0ཡམབཿ 








ྐན་ ་ ན་དྲུ་དནྭ་ཅུ་འཆི་བཁོན་དད། པོ་གཏོད་སྨྲ་བམ་དཀོན མཆོག་ལས་མེད་པ་ཞིག་ངྱས་ 
་ བཔབ་་ ྲགེིཾེིྫིརོ་ 
ཊཱ འོ བིཆོསྦ་ནམ་དག་ཏནནས་པ་འོང་འདུག་པས། ཐོག་ཁུང་འདིབཞི༽ ཞི་ལ་ངེས་ཤེས་འཁུང་འཁབུང་ 
སོནས་བསམཔ་ཡྲིན་མོདྱ་ཀྲད། དོན་ལྭ་ད་དུ སྱི་ལུསྟ་ཌེཀའ་ ག་གས 
སྲ ོ་ པེམནསཚོའདིའྱི་བཟཞག་སེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བོ་ 
ོརད་དཀའ་བསམ་བྱ་རདལ་ཡེཡེསདེསཤེས། ཚེསྟཏགབ་སྒོམ་བའི་ཙུལ། མི་ སྣོད་འཇིག་ 
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༄ཤ། །།ཤོ་དམསིནམེདལིནོི་གནས་ལྔ་བུཉགི་བརྡ་ཅིཁམས་གསུམ་ཊི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྣགཟསལ་བྱི་སྣདཆུལ་བསམ་རྱིས་མིཁྱབ་ཅིད་། བྱིབྲག་དཔྱལ་” 
འིཚྲགང་། སི་དྭགསཉྱི་བཀྲེས་སྐོམ། དུད་འབྲོའི་བེན་རོངས་དང་བཀོལ་སྩོད། མའྱ་སྭནྭན་འཆ་སགསདད། ཧྷའཕོ་ལྟང་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕྲུག་བསྔལ་རྣམས་དད། ཟམསཿད་ཁང་་] 
༡5 ཕུང་པོ་ལྔ་དད་བཤིའི་རང་བཞིནཅན་ཕྡུག་བསྔལ་གྱིརྒྱ་ལས་བྱེས་པ། སུག་བྲམལ་ིརད བདྲིན་ལསམ་འདབ་པ། སུགཔཐལ་ཉེ་བུར་ལེད་པྱི ་དད་ལྡན་པ་སྟེ། ཕྲུག་བསྡལ་གྱི་སྣོད། 
སྦུག་བསྔལ་གྱི་ཡོ་ལད། མེའི་དོང་དང། སུ་བྲིའི་ཆེལ། དུག་སྦུལ་ཧྙི་གཾཟེབ་བཞིནདུ་མཐོདནས་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པའའབུང་བའི་བོ་བཅིད་ ནུ་ཧུད། མདོ་ དོན་འཁོརབའི་བདེའྱོན་ 
རྣཾཾཡ་ཀྱདྡ་སྡུག་བསྡལ་བྱིངྱའབྲས་སུ་ཤེསརྣས་ཞི་བརྒྱ་དནྒལས་འདས་པའི་གོའཕད་ཉགགཅིག་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལས། འཁོད་ལེས་བྱསརཔའྱིངལ་སིད་ལགཏུ་འོང་ཡུད་དད་དུཡི་ལེནན། ད 


_ཤྫཾ”།ལྟའི་གནས་སྐེ་བས་གྱི་བཅན་ཛྱུགས་འབྱོནགསུམ་ཕྲན་བུ་རེ་ལ་ལྟ་མྨེསོ་ཀྱང་ཅེ་དགོས་ཏེ། དྲེརྣམསལ་ཡིད་སྐོནམིལམཅམདུ་ཡངསིི་པིདབརམ་བད་སྦགས་ནད་ཅན་ཅིས་ཟས་མཐོངཔ་ཏར་ ་ 
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ཤི དང་ཡིད །སོ །ཕྲོད་དད་ནམ་བྱེད་བྲོ་རེདས་སོགས་དམདནྲ་དན་ི་དུས་སྲུ་བད་ཀྲ་བད་ཀད་སྲབསཤིང་། དེ་ཡད་ 
ཅིངྱསིག་པ་བོང་པ་དང། ད བའི་ཅོས་མ་ཊ ྲྣ 
; །རྒཾསེད་པས་གེམ་སྦཀི་ ཧི་ཉེས་དྭ་ར 'དད་པ་དང་ལེ་ལོ་ ེདངསདས་གཡོངགདག་འཛནན་ས་ སྤེངས་ཤཾག །དག་གིགཉེནཔརདད་པ་བཅོན ཐཱ 
¡ པའི་ཤེས་༢ ག་ད འད་ནང ོས་ཡད་ཡིའ་ཏེ། ེདཔགསུག་དངྱརདསབཏིའི་འམྱང་འེང་པ དསྭ་ཀྱར་དམིགས སྣ 
ལས་གཞནསེད་པ་དཤེས་དགོད་ གཏི སོད་ཐཱད་བའི་ཡདོ་ལས། ཕྡིག་པཅི་ཡདཤི་བ་ཁོད་། །དགེ་བསུ ུས་ཚགགཔད་ཕྱད། དདགི་སེམ་གྲ་འི་ 
རྒྱས་གཏུནཔ་ཡིན། ཅག་སོ། །དལྟརབོྔགོིཚོསཞི་གོསོཔའདྲིནྱིསདནཔ་ཉེབརགག་པ་དཀའི་དོཡིའཅིད། དེ་དདཔའ 
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མཐཟའ་དགལ་བཅ་བའྲི་ཐྲུགསྣོདིརོནསོམ་ཉིན་ལན ནོ་གསུམ་མཚོན་ལན་གསུམ་འངིགཏནྱ ཁམ མསུ་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཅག་པར་གཟིགས།ཏེ། སུའི་འཕེལ། ྲིབ། ཟླའི 
ཤྲ །དན་སོད་དུ་གཞོལ། སུ་ཞིགགི་སུགབནས་དངས་ཏེ་ལ་དངལིའིསོ་ འཕོངལནི་བཞག །སུ་ཞིག་ནྡེཊུ རྨི གྲུ ༨ དས 
 པ་དད། རཉིན་དདཔ་དང་ལྔ་ནཅིངྷ་སདོ་དྲུ་གར་ན་སྦྱརས་བཅོམ་ལ་ ་ལྡན་འདྲསྣརམས་ནི་ཀུན་ཏུ་བོགས་པ་མེད པའི་རྫུའཕུལ་དང་ལྟན་པ་ཕྲིན་ཏེ། དྲུས་གད་ཅིག་མ་གེག་ལའ འཇིག་ 
ི་ཁམས་བྱརཔགཔང་པོར་གཤུགས་ཤིའི གགསུད་ཐགུས་སྔཚོགས་བར་ནེན་པའྲི་སོ་འདུལ་བེདེ་ཐབས་ལམའ ས་པ་ཏོགིས་དམས་ཅན ཁམས་བསམ་ བའི ཁྱབ་པ་་། 
ག་ཆད དྲུ་གོལ་བར་བྙད་བའི་ནུས་པ་ཕུན་སུར་ཚོགས་པ་དད་ ནཔ་ཡིན་བསྭ་ཅུབས་ད་འོས་ པའྱི་ཧུ་མཚན་ཤེས་ ས་སྙོན་པ་ཆད་མད་ཡིད་ཆས་པའི་དད་པདད། དེའི་ཐུ །སུརྙུད་། 
པའི་ཉོགས་པ་དམ་པའི་རོས་ནི་ཆགས་སོགསཀུ ནནས་ཉོན་མོངས་པ་མཐའ་དག་གི་གཉེན་པོད་སརཅི་ང་། བྱངཆུབ་མཆོག་ཀིརུའི་ཚོགས་པུ་ཉེ་བར་གནསཔ། གང་ཞིགྱ་ཧུད་ལ་དག་པའི་༥ 











(བར་བུ་དད། 


ཚིས 


-༄ 












/ཇིཿཡ༦། 
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འེ ཟར །ྲ།ོ རོ 








ཉཱ། དྲེན ས ཁོདད་འྭིལགདྲ་ཝལ། །ལས་གདོནཔར་འདོདཔཿ ཞྱེ་ཉིདྲརེཧེནཔོའི་དོ་ འིབོསདོད་སུ། 

གོབདགོན།གམདཔའིདན་ སག འི་ས སངྱས ཉིབདགཏིཿ 
3 རསྱབས།ཿཔྲེ། ད ཞྭ་བད་ཉོདནཐད་ཐུགཔ་བླདུྱ་བད། (ཱཧཾ་གླང་པ' 'འབུས་བུདེ་ བཱ 

མུདཏོགས© ཡས་བཝུས་བའིདག་བའྲི་རུསཔ དད། འཕགས་པེའི་དགེ་འདུན་ གཉིས་ཡྱད་ སག སྣ་གདསད་པལ། དདྲགོགས་སུ་ཁས་བདུས་ཏེ 
འར ལྡ བརྙེད པདདཡ་བཅའེ་བཅུའི་ཆབས་འགོ་དང་། དེགཉིསམཐར་ཐུག་རང་རྒྱད་ལ་བསྡུ སྒུབ་བྱརཁཀྨདས་ཏེ་ཏོགས་པད ་པའི་ཆོས་དང་ཤི།བོང་ 
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ལ་འཇསམད།༤ལ༠༤ཟ་ཆོརཡ་ 


ཅཾདཔའི་ཏཱདཱཾ་སབསའ་ཅཱུདལེནཔའོ། །ཅི་ཕྱེས་ཅུཅུང་འ 














ཤི་ལམྱཧིཡ ནཏགསམབའང་ རྐྱབསུཿའབྲོ་བབོདས་བསྣམ་སམ།ེན། དེད་འེགས་པད་དྫས་པ་ཡིན་ཏེ 
༤་སཉིརྗེསསུ ༡ཤུགས་ནགྱཁིམ་པའམ་དབྱྱ རྫོད གི བྱ གས གསུས་སམདུ། ཧཱ ཞེ པསྐྱརས་ལྭ་འབསད རླ 

(དཔིའདྭནཱ་ཱསཔས་བསྙེནཏཱཏྨཱན་བེད་ཁའཔ་དུདིནགགེ་ འདུན =ར་ ཁྲིཡས་འཚོབཞོགསལ་མབནཔར་སློད་པའི་ དགྲེ འྭདྲད་ལྕ་སབྲས་སཱ་དདེ་པ་འོ། 
ཤའ་ལུ་ཡིད་རེས་པའེ་ཡད་དགཔའི་ཉྟ་དཱ་སྔོན དའགོབས། དགེ་བཅུ་བསམ་གཟུགས་ཚད་ ཛན བཀེནབ་བཞི་ ཞིལ་འཇཿ་ཚོགྱ་བ་པའི་དྲིས་བརྡ་མོས་དཆས་ལ་་ 
༡བསྭཧུ་སོད་བཡིནནོ། །རད་ངགྱིགུབ (འའི་འྭགས་དོན་དུག་ཉེརཤིང་ངོདྲངས་བདྲགཞིབད་ ཐིབདསིའབསཧའྱི་ཐུབས་ལའ དདཔབས་སྭའགད་མཐུད་ཕྱིན་པའོ། །དྷེཏ་ཆོས་་ 
མོར་འིས་དངཐ་ རཔའི་འམད་འགྲོབདྱཧོད་པནྡི་སྲབས་འགོ་ལེནོ་ལ། དཆས་ཐམསཅདམའེནབའི་ལམ་དུབྲསོ་བརྩ་དད་བཞི། སྩིས་བུཿ ཧེརྒ་པོའི་འམ་ྱིར་ ཙཾ་བཅུན་འོངས་མོ་ཡིནཔ་ 
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ཉིདཛིས་ཁད་པརདྷ་ཏདཔ་ཤིག་ཡྡིན 
ཐམས་ཅད་དང ནས་བར མ་པས 
དདེ་དགྲ་དིནཆེབའི་ཙུལ་ལ་བསམ་པད་པཱའོ། །དེལ་ཐོགམདྭ་སླཤིང 

ས་ར རྣམ་འགྱུར་རྣམས་ལེགས་པའྲ་ཡེད་ཡུལདུ་ དུ་བསསྟཉ། ཧིང 





༤, 


ཤོ ཟར 





དསྐ་བ་སེསསྦདུལབྱཆུདཔར་འདོད་པས་གཞན་ཐནསརུད་བཞག་ 
` སི དེ་ཡདམད་ཤེས་ཤིདྲདིན་དྲན་པ་ལས་སྩེ་བསྲ། སེས་ས་ཅན་བམས་ཏུད་ནརྱ་ཐུར་པའི་འུལ་ 
!ུ དྭ་ཉའིམ་ལས་བརཡ་བརྡ་བྱ་སེ། འང་གིམ་དནད་ཉིད་རི ཧྱི་བྱད་དཔྱིཔས་ཡུསུ་བགེ་སྱོ 
ཆོ དར སེམས་ཀྱི་བླ་ཤེདྡ་རོགས། སུསྱ་ཧྭསྱཀི་བྱསན་པདང་མཇའ། ཧོ དགེབའིབཤེས་ ་ ་ 
གཉེན་ གྱིསརྗེསུ་བཅུང་། ཤདགྲེ་སྡིག་གླི་བང་ ངདེད་ཤེས། དབའངོསདདའརྲམས་་བོད།འདེ། ངརད་པོ་གོདནས་ཡིན། ;བ་ྒྱ་ཆེནས་སིན། གཞནཕྱི་ཧ་ ་སྱ་བས་ནས་ཡིདྲ། ཉིས 
དབངག་བུང་བཡིན། འདྲི ུའིདིད་ལས ཞོ། ཨམ་ནན་མོ་དིན་ཆེནམ་འདིའིིན་ལས་བུངབ་ཡིནའདུག །སྙིད་རེཇེན་དིན་ཆེན་གྱི་ཨམ། ད་ལྔ་གཤེདནི་འིགབྱེད་ྱིན བ་ 


ྟིདརྔ་འབོའོ་ཞིག་ལྣལའཧོ་ེདུབྱའོ། 









800507 










༄ོ། ཡོད་ཨད། དུ་དད་པོ་ཉོ་བན་བུདནས། „ ཀཁགགི་དཱདཱ་མཱགྲག 

བ།། རྐངཔས་བུས་སིཟག །སསམགོི་ཐེག་པར་ཉདར་ཏོདུད། ཤི་ལ་ཁདཔའི་ དེ 
པཾ སྐུ་བྙལས། སྙརྟ་པའ་ངག་ཤཾས་བས། ན་མྤར་པྱཾ་རྩེས་ྱྱིན། ཡུསྱ་བྲི་དོད་ལ ཅད ཧཾ 
ག་གིས རྗེན ད འི ཤིད་བོས། རྱ གར་ང། དངང་བདང་གདདུ་དད། ་བྱ་པེད་ ཤེད་ནུས་པྲའ 















ད་ལ་ཨ་སྦ་ཧིས། འདི་ལ་ཆེགེསོ་ཡིས། འདེ་ལཡིདག་གེའོ་ཡིས། ཐེས་འཇེད རའ་པྲ་བམས་ཅད་རེརྐནས་གོབ། ཅད་དང ་ པགོནས་འབེན་ཏེ་ལཱདྲ་ལུགས་ 
£ (སློབ ི་ ནུ་ཤོསགསོས། ེོས་གསྲག། བ་ལ ཨོལ་ཕུསའདབས། ཙུདབད་ནད་སྐོདནས་ཟས་གང་ཤིས་དང་གང་མངར། གོས་གང་འད་དད་གད་ 


སྤྱི་རོལ་ བཅོནཅུས་མིགཙངབ་དདངགིདིདབབཀེན་ཉནསྦངུབྱ་།གྲོ་ 
སོརམོ་བྱཱཿའི་པརྦ་དཱ་བཅུང་། ཡི་གཅངབ་ལག་བསྲིས། ངཱ་ 












ཏི ངཿ 1: - ༦༨ །ཿ།་ར།་ 
ཌཱ སྦྱར འདེལ་ཨུ། །ཡྱ་ཤིས། 


$000512 









བམ། དྷ་ཆུར་དྲགགཉིནཔདམ་འི་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་བདཔརཡེདཔ་དྷ་ལུའི་མནད་ལ་བུའའང་བཞིནད་སེགས་ཉི་པས་བདྱ་བསྐནས་དེ་ལྟར་སེམས་ཅནབྱར་ཉོད་གངས་མེད་ ་ 
རོ །རབའེ་སྤཔས་གྱུཏགས་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་དེ་ལྟར་པྲསམནས་དེ་ལྔ་བོ་ལེགས་པད་འབོངས་བ་དང་། ཞས་ བདཔན་དདྱ་རབྲ་སསུ་་པན་ཝན་པད་ཧུདྱ་ཊི་སེམས་། 
༔' ཆོཀབའིནླདཱ་ཊུཔད་བདྱ་བའོ། །དྲེནཱསཱབཿ་ཉི་བཱངྩབསེམས་ཊིབླཝབབ། བདགགཞནལཉཱཡ་བ། བཛེབ། བདགབསགཀན་གཅེས་ཟཔས་ལ་ཆེལ་ཡིན་པར་མངཊ་ནང་ 
2 ཡིད་བེདྱཀིབསམ་ཕ་ལདྲགརྒས་ཏེ། ཉིནམཆོནདུསུགཏོ། སེམས་བྱསྲེདཔ། བླམབ་པ་བཟུང་བ། ཉེསྣ་ཅངབཾ་ཤཱགས་པ་སེགས་ཅི་གོནོསུ་རང་གི་ལྕག་བའི་བ་ 
ངེ ཡངན ཡདྭདྭཱ་སོངས་པརྱ་བེདཔ་ནྲ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཡྱི་མཐིལབ་ཡིན་ནོ། །དྭ་ཝཱནྱ་བང་ཏུཔི་སྦེ་མརིན་པོ་ཆེབཅུང་ནུས། འི་མྱོད་པ་ཐབམོྟ་བའི་ཕྱོདྲ་པ་དང་། རྩྱ་ཆེན་སྱོད 

དག་མཅིནསཾསུ་བླཾ་རབ་པ་ཡིནཡདྩོ་ཧྐང་། དེའི་ནད་ནས་ཁྱང་འཕགས་བའི་ལམ་མ་ཐབྱ་ཙནྷ་ཧི་ལས་དང་པོ་བམོསབས་ཕྱོད་པའི་འམྱ་ཐི་གནས་སབས་འདིར། སྟིདཇེ་བད་ཆུབ་སེམས་ཉིས་" 
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2» 














ཡ2ྱལྱ5¡ཡ 


ཀ་ བྲའི བ་འི ྲོ་ ་ས་ ལོ་ལོ འོང སྒོན 
ལམ་དད་ཏིད་ང་འདནོ་རང་དབདགིས་བསམ་བ། 3 དད སྒྱེ་བ་བཟུདནསདི་ལྟར་རྷྱ་མའི་ངྱེ ཉྩས་ཐུས་བྷུ་མའི་རྗེད་སོ་ལ་ལོངས་ སྱདྲ་ ད་པ་བཀིན་ཏུ། འཁོན་ལོས་སྱད་བའི་འབྱོར་བས་༡ད་ 
ན་པར ་ངབསམ་ྱབོད ཨུའསབསམ་བདེི་དབད་ནོརགེ། དཔར་བ བ་སོ ངས་སུུ་རུགསུཔར་འགྱན་པ་ཡིན་ནོ། །དེསན་ཡོོས་ 
བས་༔ ཧུད 'ལྟར་སྨན་ཤིང་གིུྒ་གུ་ད ཉྱེད་ཅིད་སུད་བ་ལྟད་གཙོ་བོད་དད་དན་བཱ ྩོད་ཀྱ སྨྱོད་ཀྱང་བསུམ་པུའིཉུ་དདྱ་ཧུད་པའི་འྲབས་བུས་གཞན་དནཁོནར་འགུར་བ་ཡིན 'ཡེན་འ། འཕགས་བའེ 
ཟཱཾ། ལང བས་པའི །ས་ུངིཏར འབུསདདེདཆས་སད ནདགསོབའྱི་དིདབཀྲིད ད་གོི་གསུམ་བྱི་དདོས་པ་གཏེདབདད་སྲེལ་བརེ་གློནས་ཤུཙོ་བར་གཞན་དེན་ཊ ཤྱོད་གྱངསེམསན་ྱི་་ 
ཁཀསམཐའ ྲྲ རྣཡ་གྲད་ ཡྲ་གུདསྱ་ཀི་ཐོ་ནས་ད་དནྱ་བེདཔ་ཡིན་ནོ། །དྭ་དྲ་ཕོབ་པའི་གནསྭ་སབསན་དང་གཞན་བི་དོན་ལྭ་ཝད་པར་ཡེད་པར་སྦྱད་པས། མི་སློབ་ 








¥ ˆ 


800035)- 






པརྨོདང སྭ་པར་ 
རླས 





།པའི་གནྭས་སྐྲདསཞདོནོ་གཉིས་ཡྱྱནགྲུ བི་འཐུག་ུ་མུགཉིས་ྩེདད་པའི་མཆོནཉིདཅན་མདོནྷོབད།ཡནདོ། འོ། 


„ངི དྲུང རར གགཅེསནམས་རྲ་བ ྲལགཐོན་དུ་བརྗོདནས། དྲ་ནྭ་ཐུན་མོང་ན་ཡཾན པའེ་སྲོན་འཕྲོའ 
ཤུ དཔའི་སོམ་བླཟུས་དང། སྱབནརུན་ཚགས་གཏི་ ཉིས་བསགས་བ་མྭཌལ་འབུལ་བའིའིམ་པ་དང་། ཟདནོའི་ལ་རྱི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པ་ལམ་དབང་བླ་སའི་ར ལའཔརྩས་།བསྡན་ཡསྲས་ 
ས་པའི་ཡེ་ཤེསནེ། ། གས་བགས་སྒྲིབ་བ་དག་པའི་ལགརྗེསདང་། གྲ་ནང །ཐུབས་གཤན་བསྟེན་ 


གཅེས་པདི། དི་སྐད་དུ། དནྱཙི་ 'ཉྷ་ཅེ 
རོ དཤེས་པརྱ་བ། །ཤེས་པ་སྟར། དཧྱི་ཏོགས་པ་ཆུད་པད་ཅནྱ་ཅུདལ་ཅེ་བདི། རད་གྲི་སིབ་སོངཚོགས་བསགསགནད་དུ་སིན་པད 


༣ཕོ་བ་ཐོབ་པ་ལ་ནག་ལས་པཁོན་ལསཐབས་གཞན་ཡོད་པདམ་གསུང་། དེསན་རྟོག་པས། བ་བདདནསཏག་ཉིངས་ཅག 


དེདོཆད་འིདྡོརྲ་ཐེག་པའི་ལསཅི་ 
འགལྱ་ཆེན་སིབ་བྱ་སོདབ་ཇོནེ་སེམས་་་ 


བྱཅད་ལྡན་སྱི་བ་ལསྤྱ་པིན་་ 
ར་ ངོ་བོམ་མཐོད་ 







0305? 


















ཛཿ [དང་¡ པདོན། གསོལ་འདེབས་རུང་ཞོག་ །མིག་ཐམཐིམ་ལྣཚོགསུ་བྱེད་པ་སོགས་གོ་འྱུལཅི་བྱས་ཀྱ་ཕྱིན་ར་བསའྱང་བའི་གོ་སྐབསབྲལ། དེས་ནགེ་ 

ཁགུས་ཟལ་མེདབ་དུསཅིག་ཀི་ཁུབ། ནིན ་ བསལ བདོགས ར་ཆ ་་ 
ཙཱ, རྫུཾ་བྱུབ་དདཔ་བརྟན། །ཅི་བསྒམ་འགྲུབ་པར་འདོད་བསད་མཆེག་ངོ་ལྐོག་སྤང་། །དེན་མསལགཏུ་ཁེལནབླ་མའེནུལ་འ་བཱོརོ་ཡིན། །དབང་བཞེ་ལེན་ལེན་མི་དགོསརང་དབང་རང་ལསའ་ཐེགོ། 
= 







སེམས་ལནང་དབང་ཐོ་བནའཁོར་འདས ཉདྲ་མོར་ཤད ཤར། །སེད་ལཱིའི་རུང་མཚང་མཐོང་ཆེ་རེ་དོགས་ནང་ནསཆད། འ གེས་ཤོ་དངྲ་བལྡན་ངངོསྲགུབྣམས་གཉིསའགྲུབ། །འབྲུས་བུར་རྩེ་སོན་ 
མེད་ནགུ་ཡངསྭ་པྭར་བདེ། །ཆོསབད་བློ་བདེའི་མལན་མརྗེས་བུ་ཡིས་འེད། །གཞན་རྱེས་བྱ་བྱེད་ཐེར་བརད་བྱིས་པའི་རྩེདསོར་མཐོད་། །རེག་པ་ཡུམརྡེསམི་དབླང་སྣང་བའི་ཇུན་ཕུག་སྡེབ། །རྫུན་དྷད་ 
£ ར་འི་རོལམོ་སེམསྱི་ཧན་དུ་ཤར། །འཆིང་དང་གྲོལ་བའེ་བ་སྟད་ནས་མཁའེ་མདུད་བཞིག །བྱ་བྲལནམམཁའི་ཀློང་ན་ས༡མརྗེསཆུ་མི་ཆགས། །པེངས་སྒོལ་འཕྲང་ལས་གྲོལ་བའེནལ་འབྱོར་ 


| 








000570 











ཡི ར་སལ་ ད་དཔ ཡག་འདས། ངཱ 
- ¡བྲབ འདས། །པྱིརྐད་གཉེར་ཏལ་ཐྱུབཞནྐསམཁའི་ ལའོརོ་ 
སྨོ ིགིསགསགཨྨྩེངོཾེཾྫེྫེྫདངདེངཾཾཿདོ་ 
7ཌཾ འ། 





00357¦. 











ནསན་ལ་ལོ་འོཝུལ་ཡོདྦ་ལཾ། ། སྭ་འཁུལ་ཡེདདཔྱདངདགསསོ། །ཞེསགཡུང་པ་ལྕར། ལམྱ་ཅིགནད་ ཞིནདུ་པ་ཤེས་པར་རིམ་ཧེསད དབྭ་ཉིནྭཾ་སཱུབསོགས་ལ་ཇི་ངྲོ་པ་འབད་ཡང་ལམ། 
| རད ོད ས་ར དོ་གནད ། དེལ་ཐོ་ཿ པཆེན་པའིགངསགདམསྱི། 
›‡ ཨ་ཙི ད་བཞི འབང དེ གཙོ་བོི་བྱབྱ་ིསམྙ་པཆཁྲོ ཞ་ཡིན་ཏེ། །ག༥ གསངབ་བཞུམ་ཨྱེས་མིཁྱབ་པུའི་ཡདོལས། གུ གསུ 
མཉེན་པའི་ལེ་ཤེས་དྲི་སིངེའྱི་ཙོ་བ་ལསྱ་བདབ་ཡྲིན། བྱདཆུབ་་ སེམསྱོཧྲ་ལསྱ་བང་བཡིིན། བསམཞད་ནཔཔནནི། ཀཞེསསོ། །དེསན་བྱངཆུ་བུཀྱི 
4 སྲེག ག་ས ིཀྱིས་འཁོརབམཐའ་དགཅུག་བྲལ་བར བདིནེ། བདལ ར་མབངོཔ་དང་། འཁོ་རདྲས་བའ་ ཀྲ ་ 4 


རར ་ 8 དེདག་གུན་གྱིས་ཀྱདཕམབུཌ ཅུན་པའི་གནས་སྐབསནད་ལྟའི་བམ་བཀིནད། ཟས་གོསྭ་དོན་སམ་བྱསདས་པ་སུ་ཡང་མེདཔདད་། དྲི ནཅན་ཡིནདེས་ཤེས། 








8ཀྱ་ྲ་་ཏཏཱ 





རར 


ཤློ 


དེ གོ་ཆེ་ལེགས་པར་བསྩེད། 
རཿ ྣདྱོ་པའིརྒྱདལས། དིད 


ལཱི་ཧྩ  དྱི་དལམ་ལྩེད་རོརའི་ཕིགཔ་ཀྱི་དང་ དྲ ་ གདབཀྒོམ་ཡང་། སེིངྙོའ་གསོཕ་དང་ རི་མོར་བེས་པའི་མརལ་བྲད་བཀིགལས་ལམ་མཚན ༡ 
པི ཞིག་མཛོང། ལོག བ་འས་སམ་་ཿབོབར ླགཙད། རིག ཐེག་པ་ཆེན་པོའ ཐི་ལམྦྲི་སྲོག་ཤེ 


ད་གདལ་མོསཔའེགསངསྦག་ཀྱི ཅུ་ཡུ་ འ་ དབང་རྣམ 





།བདེ་རྣམ་ | ར་ག 
ཅབྱམས་པ། རྩུགབལྡལདང་བྲལ་འདོད་ཀྱི་སྟེང་ཇྔེརྣཡསངེ་ ཐེལ 


།དེལ་ཉནཔོསཆོས་རྣལས་བདད། །དེ་ཇེས་བ 





དཔའྱི་ཆྐེ་ཐོབ་ཆད་ཡིནཔའྱི་ཙུཔརྣམས་ཤེསནས། ཊ། དེལྭ་དིནབཟོབའིབསམ་པས། 
ལེ དནམཔཁཿམཆག་ཙམདུ་སོོང་ན་བྱངཅུབཀྱིཿ སེམསྐ་ནམ་དགི༽ཧཾ སྱུད་ 
ཤེང་ ངུབ 
ནྒོད་དགས་ཏེ། ཕུར་བ་ཉེ 


རུབསྡོམཆེན་སྤེན། །དེ་ལ་དབུམའི་ཆོས་རྣམསབཏད། །པའིགསང་དུསབ་ 










ཅེ 





མེད་ཉི། །དབད་བཅརའྲབས་ཅུའྱི་ད་འདིབཤད། །ཁེས་དད་། ལག་ 
3 ཤིནཏྫཱར་ཆེབ་འདི་དང་ ་ ་ 








༽ 


གྒཾ། །དེ་དགལྱ་ གྱཧ་དང་གསང་ལུགས་ཀྱང་བསྟན་པར་ཕི་བྱའཾ། ། 


{ བྱེ རེ 
བསུརབའི་གཟུངཊ།ཐགས་ཀི་དཀིལ་འཁོརདུགཟུག་པརྱབ་པི། གདདགགིས་བྱངྱབ་ལི་སེམས་དོགས་པརརྱསུ་རཔདདགུནི་གླཞགཔར་མི་བ་ནེ། དེང 





ན་ཛ་དབདབསད་བའྱི་ཧུད་ལས། བུངྱཆུབ་སེམས་དཔའི་སེ 


༢ 





༦ 


ཡབས ༼ གས ྲུ ཡས་དཔའ་ཆེན་པོ། གཅུདས་སགསྐརྡེད་ེའིད་ཀིལཁཁོངོ་། 
- ཤོ་གིནྱོ། བབ་པ་འད་དངག དཀའབ་འདེ་་་གསད་བབས་ཀང་ཆེས་གསང་བསེམསཅན་ཡིག་པཅན་རྣམསལ་བ དྲེ ཾ་ 
༧༡ ཏཱིས་ཤིནཏྭ་དཀོན་པ་ཞིག་སྨྲསཏེ། འདིནི་སྲེནྣམཐོན། འདིསེམ"ཅན་ངི་ལྟ་བུ་དགལ་བཤད་དདབྲ།། ལགན་དྡོཛས་སྨྲསུ་པ། འཇམ་དཔལགངདག་བྱངཆུབཚི་དེ་མསྲ་པོམ་པལ་ཞུགད 


ཿ གེཚདེདག་གིསྱ་བངྙཆུབྱའི་སེམསགུབ་པར་ཐར་པདེའི་ཚ། འཇམ་དཔལ་བྱང་ཆུབསེམསདཔའི་སྩྱད་པ་གསད་ཕྲགཔ ཧུད་པའྱ་བང་ཆུབསལསདཔའ་དད་ 


ར 


འྭཧྭཱམཅུདབ་འད། འལ 







ཊཱ། །ཡེ་ཤེསཆེན་ 


ིན་ 
གཞ ཨཿའ།བཁོར་ཡང་ལརའ ) 
ཞེསགསུདག་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་དི་ན་ཡོ་ཆནིའདོར་དུ་ཡེ་ཆུད་བའི་ལམ་བྱིགནང་ཆེན་ ལྟརས་གགུཊ། 


(༤ཡུའ། | | 
ལྭ །དྷེསརབེཁྱབུངདང་ཉིང 












;རཾ།༄༅ཤ། - །དད། མཧམ་སྦྱོརལས་གུང་། དིལ་འཁོད་ད་གཏམཞུགས་དད། །དཔ་ཆོགནམསནི་སྤད་བ་ད་། གབདབོའིདོ་ཉོདམི་ཤོསོབསོ། །སྒུབ་གྱངཅི་ཡད་མི་་ 
- ༧ བགོ །ཞེས་གསདས་པོ །དབས་དད་་བོབ་བའེ་གང་བགམཆགགི་དང་ གུབདོདདགེ་དབ་དགགིསདརཚག་དབ་ོ་པམོདབྲ་མསན།བྱ་སདབལ་འབད ྱབ་ཞདབདད་དམ་ 
སུབས་བས་དེསམགས་པ་ལཁབད་པྲ་དགབྱོབ་ཞིདཅུང་ཟད་ཉེས་བརུ་གརན་ཡུད་དེས་ཐགཁོནོ་རཆོས་བཞིནདུ་བི་ར་བཅོས་ཤིདབཤྲག་ 

མཆོག་གི་དདོས་གུབ་འགུབཅེད་། དམ་ཚིགཉམསྐན་འབད་པ་ཆེ་བད 


; ཤཱྟདཤིས་ གནཧདྱཧདབོསནས་ཡོནཏད་ཀིནཊེ་དཀའ་ར་གསུངསཔས་དེས་མསེསཔ དཱ 
„| ༧ བསྡམངྲགཔོསཾ་སོདརུད་བར་བྱཌོ། །དྭམ་ཚོག་རྣམ་པར་དག་བ་ལ་གནསན་ཡམ་པཆེར་མ་གོམསཧུང་སྐེ་བ་བདུན་ལས་མེ་འགྱདབདམཚེ པྲི 
„ དུ་བྱསགུངདོནམེདདེ། །གསང་བའི་མངོད་ཀྱིརྒྱ་དལས། དབད་བསླར་ཡུང་དགྱིན་ལྡནཱན། །སྐེ་ཞིད་ཧྱེ་བརདབད་བསྒྱརའགྱན། །དེ་ཡི་ཆེུ་བ་བདུན་ལུནི། །མྲ་བསྒོམ་པརཡད་དདཔོགྲུབ་འཐྲོབ།། 
# གདཡ་ཧྙམ་དདང་ྡན་ཞིང།།གལ་རྟདམཿག་སྲོམ་བགནས། |སྱེདེརལས་དངངགིས་མ་འབུབ།།ཕྱི་བགནནདདདསུབའཐི། །འཞགདཝ་ཚེགཉམས་པད། །དཔོ་བ་བོབ་་དགཔ 











སཅོག །སངྦ་ཆས་ཉེདལས་གཞནཔ་ཡིན། །སབསྦྱརས་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་ངོས། །སདསྦྱརས་ཉིད་ཡིས་མི་བཏོས་སོ། །ཅེསསོ། 
ཁྲ ོིྲ་ྒྦ་ྲིདཔོོོ ཤོ འཁོལ་བ ༈ 

ཏྭ མཚོན་ཡུ་། ཤུནགཟེགསའོང་བོམ་པཆེནཔོས། ཁཅགནརེ། དོན་དམ་པདའདབཞིནམེདཔས་སདསྦྱ་ཧས་ དྲཔདང་[ 

+ བཞག་དོ། །དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་དེམ་དགུ་པའེ་སང་བྟར་རབདེན་དེས་བྲེ་་ངོ། །དེ་ཉར་བླམབ་པའ་མྲི་པའེ། ཧུན་ 

7 ད་གཔའེ་དིང་ཁམས་དང་བཅས་པའ་རད་གཞེན་ཉེད་ཡིན་ལ། སྣང་པདེ་གཉེས་ཀྱད་པརཛུན་ལྟསརཱ་ཡོདསུ་དགཔའ་སྣ དབྭལའ་ 
༧ ཏྟར་ཤེས་དྭགོས་སོ། །དེ་འཚྒུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐཾག་་དས་ཕྱིར་སབདེན་གཉིས་དབུར་ཡེད་མ་དེག་འདོདཙུང། ཀུད་ཇོབ་བདེན་ 
ནས་བླད་དོན་བྱེད་བལ། འབྲསབུའེ་ཐེག་པ་འདེད་ཀུན་རྫོབ་ཏའང་དག་མཉམས་ཆེན་པར་ལྟ་བས།ྱད་ཆེབ་° 
















ན་ང་ 
¡\\\ 







3554 












|, །ལཉྟིཆོསཉིད་ཤད་དེན་དེཔྟོ་ལམགསཔན། སྔགསུབྱིསྱོད་བ་ཕྱྱད་དསུལོགོ་བར་ལྟུུབསཆག་ཙོམ་ལ ར་ར ཚན་ གདགེད་སདཱ གས་པའི། །གོ་དོནམཏྭདད 
¦: ཅུད་ཙུད་ནཱ་ ནས། །མཉོགས་ སལེ་ལོ་སྙོམ་ལསྱ་བས། །དན་མྲཐུབ་པར་དན་སོང་ (འཕྲཾ། །སེམས་ཡིས་མཉམ་པདཡ་ཙོགསྐན | ཿ གཱིམཉམ་པས་འ ༨ཆདསྦྱིཧ། །དྲབས ཤནདཔར་ 









༩ ཅོས ༈ །འོན་ཁངབེ་ཚོམ་མེདབར་འབུབ། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེ་ལྟ ལྟ་བ་གཏནྐ་ལ་དབབས་པྲ་ཡཏ་རྔད་གྱི་ལམ་གྱི་གནད། འདོར་ཇུམི་རུད་བ་དྭགམདོད་བསུས་ཏེ་བཟ མ་པས 

ངི ཉམས་སྭུ་བ ཨ་པ་ལའང་། ཐུ འུ རྫོགས་པ ཡ་པ་དང་། རྫོགས་པཆེན་ ནཔའི་རེམ་པ་དང་གྲསུམ་ལས། བྱསིདཔའེ་རིམཔལའདྱ་ཧུས་པ་དདཔན། མདྦསེས་འི་ 

° བདདོགསུས་ ཅཅ ཅིད། ཡདའདུས་བུ་མུ་གསུམ་གྱི་ཡོད་ཏནྷ་ཛོག གས་པའྲི་དཔ་བ་ལུམ ་ལམདུ་བྱས་པའི་ཕོཿ ཤྒོནས། རྩ་མུའཐིག་ལེ་གསུམ་ལ་བཏེན་པའི་སྣ ལྡངགསུསྭ" 
ང 


གྱི་སྒིབ་པ་ཕྲམ་སྩོཿ བརེད་པའི་བདེགསལནམ་པདསིཏག་པའི་རོགསརྦིམ་བབསྲོ་ཡས་དང་། ལྷན་སྐེས་རྔ ཚིགོས་པ་ཆེནཔོའི་ཡ་གེས་རངདལ་འདེན་པའི་སིན་དད་འྱུདངས་པའི་ 


















ནི་ཡི་གེད ༡༠༡༧༠༧༠ 







གཉེརབྱའི་ཡམ་ཁྱིགཙོ་བགླི་དདད་མིག་ལྟབ་དག་ཡོད་མོད་ཀི། རྙེལ་ནའདངས་པདརྨ་སུབ་བདའདོདོཔདག་གིསྐདླིབ་མའི་གོལ་ལསཏོགས་པདའྱགརལ། དེལས་གཞན་པདག་འ། 

ཤྲ རརིིཾི|ིེྨྲཾྨྲྨེཾྨིཾིྲིིཾཾེཾྲཾེཾེཾེཾེཾྨེཾེཾྣཾ དི བས་དིདའད་ཆོགྱསདའི་་ཐོ་ལ 
4: བྱངའདིད་མི་འབྱད་བུས་གྭཞུདགི་འགྲོས་དདབསྟནནས་ཏུངདངུང་དྲེབ་བབསྐེད་རིམ་ལ་སེམས་ཕྱོད་ཡུགས་དང་གནད་ཀྱི་མདོ་ཆེ་ཡོང་ཙམ་ཞིག་འོཧཏྭ་བཤད་པད་བྱའོ། །སྤས་པ། མའིག་" 
ཤྷ ལས་དང་ཉོནམངསྲ་ཀྱིས་བྱསེད་པའེ། །བམས་གསུམ་འབར་བརི་མེ་འོབ་ལན་མཐོདནས། །དེས་འྱབུད་བསམ་པས་སོ་ཐན་གད་དྲ་བད་། །ཡོནཏན་གཞི་ཏེནལམ་གནད་དད་པོ་ཡིན། ། 
4 པག་མེད་དྲསནས་སྱེ་འཆིའི་འཁོ་དལོ་འདིད། །དྭཁམས་པའིཚེན་ཕམར་མ ར་མེད། །ལུསཿནའད་ཤུནསྲིད་ལས་གདོན་ བའྲི་བྲོས། །བྱངཆྱབ་སེམས་བསྐེད་ལམ་གནངགཉེས་པ་ཡིན། །ཆོ་ 
༈ ' [ཕུས་གཅེག་གིས་སདསརྒྱས་བྱུབ་པ་ལ། དདྡོར་ཐག་ད། །བླལ་དཔི་བསྟེན་དེའགྲ་བ་ཐབས་གཞན་མེད། །ཚུལ་བཞིནབསྟེནཔ་ལམ་གནང་གསུམ་པ་ཡིན། །དབང་ ་ 























།བསླར་མེད་ 


རའ \ 








ཐོས་པསྭ་སོ་འདོགསཆོད་པར་གུར 


_.5ྷཿ ཉེརབསྲུའི་པར་དགགེ། །དམིགསད་ག 


 བཞི་བ་ཡིན། །དབངབསུདཔོབ་ཁདདམ་ཚིག་མི་བསུདྲན། །ཕཿ 

¡ ཡིན། །དབད་ཐོབ་དམཚཾགལྡན་པའིགདབག་གྲེས། །ཉམས་ལེནདུས་ན་རད་རྐྱ །ཿ 
།དུསྲ་སོ་འདོགསཆོད་པར་ ཡུན་པན། །ཚིག་ལ་འཆེལུ་བས་བབདོན་ཕྱི་སོད་བས། །དབེན་བའིགནས་སུཚཾ་ལཱགབ་སྒྲུབ་པ་ལྭ། །གཞོལ་བའི་དམ་བཅའལམ་གནད་བདུདུ་ 

ཡབ་གེསརགདད་ནེ་སིད་རེ་གཉིས། །ལྲབལྱ་གདྡན་ལམ་མཆོག་སྙི་རེད་པས། །ཟུད་འཇུག་ལམ་གི་སོསང་བཟུང་བཞི། །འཐུལ་མེད་སཱགས་ཙི་ལམ་གནད་བརྱད་དུ་ཡིན། ཆེ 













པརགསང་སགས་སོས་ཡི་ངུང་། །དབང་བསྒུརདེ་ཡངཆོག་ཉམས་པས་པིན། །དེསན་མཆན་ཉིད་ལྷན་པའྲིབ་ཐ་ལས། །དབདབཞི་ལེནཔ་ལམགནད་་ 
དྲན། །ཕཱནཡག་གནོད་ཆེ་རོརརདྱསུལ་བརྩརདུ། །དམཚོག་ལྡནན་དདོསྲོ་གུབ་ཤུགས་ལས་འབོབ། །སྲོག་ཝར་བྲསདབ་ལམ་གནད་ཝ་བ་༥ 
དྭྱ་ཏྲ་བབ་པ་དགོས། །དྱེ་ཕིདབྱསེད་ཛོགསདན་ལ་ཐོས་བསམ་ཁྱིས། །སྤོ་འདོག་གཅོདཔ་ལམ་གནད་དྲུག་པ་ཡིན། ! 

ཡན། །དང་་ 

དཆནྐནས་བཟུད་ 


ངལའད་ཉེས་པ་ལ་སྲོད་ཞེད། །འདྭ་བེད་བཅུདབསྟེན་བྱེད་རྒོད་ཐེད་ལབདོ། །གསལ་དག་འདོན་པ་ལམ་གནད་དབུ་བ་ཡིན། །ཐྲསལ་སྣངད་ཞེན་དབྱིངས་ 


་པ 








།ིསའིསསུ་ཧོདཔརམིབྷི། སེམཨཅནི་ཁམས་དད་དབད་པོ་ཡདབསམྱསིསྦ་སི།བྱཅིད། དེ་བིདགཤྲེགས་པའི་ཡེ་ཤས་ཅྱི་ཕྲལ་བ་བསཊྱགིས་ཞེ་བྱབ་ 
ནྱཙཾརརོ། གྭཞན་དུན་གང་གག་དབདཔོརབ་འབྲེདཔ་ཟའི་ཁུད་པུད་དང་། སདབ་སྡོན་དུསོང་མ་སོད་གྱི་བེ་བུག་གིས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཅུལ་ནི་འདིདང་འདྷིལ་བུའི་ཞེས་ས་སོདནམ་བའབདག་ 
།ལུནིཉེསཔ་མོདཅད། དེ་ལཱདྱ་ཤཱས་ནས་གདག་སོ་སོའི་བོ་ཚོད་དངུ་མཚོམས་པདཉམས་སུུ་བུད་དགོས་པ་ཡད་ཡིན་ནོ། །དེབསཐ་སཱགས་ལཱ་འཇུག་པུའི་ལས་དད་པོཔྱ་འནྲ་གབྲ་རོགས་ 
ཆེནཔོའི་དོན་ལ་ཤོག་པནས་ ཉོངི་ནུསཔ་དུག་གིག་ནི། ེདབཅེནཔོའི་ནལའཚོརདུད། ཉིངརྱེ་གུ་མའི་ནུལ་འཛོརདུད་། ཆུགྱརི་གདའིནལ་འོར་དུང། ༅གྱུཧ བལེབའེནལ་ ་ 
འཧོརརྣམསརིམ་པ་བཞིནདུགམས་པདྩ་བེདྱིད། དེ་ཡངབདག་ཕྡེནྱ་གི་སདསྱངས་ཡིན་པའྱི་རིར་བདགགྲི་སྲས་སུདེ་བཀྲིན་གཤེགས་བ་ནམ།ྤང་བདད་། རིགསམི་འུབིདྲ་ལུདྲ་ཤིས་གུབ་པད 
བའྱིི་དདེ་བཤེན་གཤེགས་པའིསས་སུ་བདག་བབའི་སོནསྱུ་ནོརེ་འཛིན་པ་ལས་འབས་བུའི་དྫོརེའཛོནཔར་བཞེངས་ཏེདའིལ་འཁོརྱའི་ཞབེངལོ་སྤྲོབ་སྒོགསརས་པ་ཆེནཔའ་འཕྱེད་རེམསྒོད་ 















--~ །ཕྱིམལྦ་སོབདགོསྟཏེ། གུནམཁིནཆོསྦརྡས། ཁད་པརལས་དུང་བོ་ཕྲི་ཚོངོ་སྱེས་བཏྲིན། །ཅུད་ཐད་བཏད་བསམངལ་གྱེས་བཞིན་བགོཡལ། །བརྟན་བཆེབས་” 


ཧྱ = ཱ 
; །དྲོདགཤེདསྱེས་བཏྲིན་བསྙོམ། !ཤིནཏཱགོམས་པ་ཡདདག་དརྟན་པ་ཡིས། །བརྫས་སྐེབ་བཞིན་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྲོདབསྱེདབྱ། །ཞེས་གསུདཔ་ལྟད་དོ། །དེལས་འདིངནི། པྱདསཔའིདབདརྡོན་ 
རེཾཾཉཾཉཾཉཾཉཾིཾིཾཉ}ྣ}ྣཀ|]ྣ/]ྣསྣླླ་་ོོོ་ ཙད 
དབ་ནོའིབྱ་སེད་དེམ་ཞེསྲ་གཉས་པའི་ཟུང་འཇུག་གྷིརྣལ་འབོར་གཙོ་བོརོབསྐནེབ་ཡིན་ཏྲི། སེབསཉིདངལ་བསོད། རངསེམས་ལེ་ནས་ལ་ཡིའདབཞེནལ། །ཨཱསནེདཀིལ་འཁོད་སྡུ་རོག།་ 
སད་སྡུགས་ཏིད། །བུམསཅད་ལྱུན་ གས་ཡེ་ཤེསཆེནཔོའི་དད་། །དམཚག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་དགུག་གཞུགསེད། །གཤེགས་གསོལམི་དགོས་དདད་དནྱ་བདདེ་དམེད། །ལུང་ལུ་ 
-ཟླ་༧འཁོར་ཡིན་པའ་བདགཉིད་ལ། །འིནཔ་དགེས་པའི་ཚུལྱ་ཡིསགསལ་འདེབས་ལས། །མཐུབ་བ་ལ་ཡདའཐུབ་བདྱ་བེདབ་མིན། །ཅེས་པའྱཙུལ་ལྟ་དདོ། །ཙུལ་འདི་ལྟརཉམས་སུལེབ་ལ།། 
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རརོར་རེ ཡོའན།འཆ། །རངེ་ཡེད།འིང་འང་འྱ་རརོང་ ༢ ཆེ རར ཏྲིང ཚ་ཁོ 

༡ ། ག།ར་འདོད་ངེས་འབུངྱ་ཡོ་གས་ཅན། །དེ་ཤིས་ཏིད་འདིཞ་མཆོག་འདྲི་ུརུ་དུའྲགུབ། །ཀེས་བྭ་ཏཱར་དོ། དེཉུདཏིང་འདིནུད་ལ་བྱ་སེདཔའྱི་ར་ཅེན་ངོགས་ན། 
: བསྟེན་པྱ་ཧང་དའི་མ བསྡུས་དྲ་ིལ་འཁོར་མི་དགོས་ཅད། བསྟེད་སླབ་སྦེལ་མ་བྱེད་ན་དཀྱིལ་འབོདསགས་སྒྲབ་པའི་ཕོབདརྣཡས་འདུ་བྱུས་ལ། དམཆོག་གི་ཏན་སྒ་གཟུགས་ཁྱད་བཀྲམ། 
ཧཱཿ སྨནྣ་དཀ་ོགས་ཨི་འཁོར་ལོའི་ཡྲོ་ད་དགསྐུནདགསང་པི་མཛོད་པའིརེས་དང་། ཆུ་གཉེས་ཉེར་སྱོད་སོགསྦི་མེཆོདྱ་བྱི་ཛཾས། ཇོ་ཇྲེིའྭ་བུ་ཐོད་་སོགས་དམཅག་གི་ཛས་འདི་དགྲ་ཕོནདྲོ་རེ་”་ 
ཱེ ཌཱ བཔའིདེག་འཛིན་པཡོ་དྲམསྦ་ཅིས་མཆོག་རུནྱི་དངོས་གུ་བྲགབ་པའི་ཛས་སུུབིནྱིཀ་བྲ་བཔ་དང་། ཛཱནང་གིགནས་ཕུལྱསི་དཔའ་བོ་དངྡ་རལ་འཐར་མཚཱམས་འད་བརྱ་བེད་”་ 


པའིལདས་སྩོད་ཁྱད་པན་ཅན་ཡིན་པའིི་པིར། དངོས་གཙང་ཞིངྱ་བ་ནམོས་པཅིྱརྭད་བཤུམས། དེནས་གདེབའི་སན་ལ་ལས་སེམས་བགཕབས་ཏེ། ཧཱང་ཉིདགའི་དྲིུ་གསང་བ་འྲས་ 
པའི་ལྟ་དགཀལ་བའི་སྙང་གིའ་ྲོགམི་ཤིགསཔའི་ཐིག་ལེཉིད་སྔར་དབདདས་དམ་ཆོགགྱིར་དེ་སེམས་དབད་བྱིན་ཅིས་བྲརབ་པདང་དབེརམེད་དྲུབས་ནགྱ་བིནའབེབས་བིདམ་ཡེ་གཉིས་སུ 
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བུས །འབྱོདལྟ་རཱེནནསམངོན་དྭྭ་བདྲོ་སམས་པའྱི་བྲདངུབ་མཆོགཏ སེམསབྱཉེད། བསོད་ནམསམཐའ་ཡསུབ་སྙུད་དའི་ཏེངའངེའངོན་བདེནགཉིད་བཟ་མོའི་དོད་ལསཔི་ 
ཅ་་༦་ ༦༥༩ ཚའ དསན པས་མ་འ རཛོགསར་འཛོརཔའི་ཝ འགཏུད་ལ་གདདཅི འཅོལ་བདབྱ གཟན 
པར འདེང་ཤདྲཔི་ནང་ཤི་བར་ཆད་གཏོམ་པའི་དོནདུ་བགེགས་དྲསྐད་པདད། འཚོམ་གཅོད་དྲ་རྔལས་གྱུཏངན་སའབུངབ་བཀིན་བའོ། །དྲེལཧཱཞེས་པོ་བདྱི་ཧུལ་བ་ཤུར་ད་ཙི་ཐུག 
རོ་རྔེའི་བདགཉིད་གཉིས་སྙངད་དུ་ཛུའི་ ཚོགས་བྲརག་པདྱ་བེད་པཆོསཏིད་བདགྲི་ཁོས་པའི་དཔལ་ཆེན་པོའི་ངྱཧུལ་བྱ་སིད་བའོ། །མ་རིཔ་པནྲི་སཱིདད་འྱིར་བྭ་སྣ།དངོས་བོའི་གནས་ཕྱུག་ 
མི་ཤེས་པའི་ནོངས་པ་ཡིན་ལ་གྭུལ་བཞི་བདགགཞན་དང་འཁོད་འདས་བ་དདྱད་སྡང་བའོ། །དེ་ལྕ་བྱདབའིའདྲེར་གཏིས་སུ་འཛིན་བའ་བདེན་ཞེན་ཏེ། དེསདྦ་པེད་པའི་མདུག་སྣུང་ ་ 


བའི་ཤག་ཆགས་སྣ་ཚོགསསུ་ཨབཐས་བནེ། ཡནའཀབྱདདངྡ་ལནཔའྱིར་ཤང་ལྷ་ནགྲབདུ་མཐོང་བ་བཞིན་སྣད་རྲིད་ཡེནག་སབ་ཧུཨ་བའི་དཀིལ་བཞོད་ལླ་ཐིབི་པའི་བགེགསཆེན་ 


ཤྲ 














ཡང 


0302553 








མོར ཇི་རིར་འོང་།ེ ༧ ལོཌ་ཀ་ོ ཐོ གསགཁོ་་ག་་ཀོངོས་ཁོཌ་ངོན ར་ནས ༦༡ ཇགསསགོསའོ་ འགོསསགོཌཁགང།ཁས།ོས།ོ ཏོང་གངོས་བཟོའ་འོའཉོངསོ་ཁསག།སོ།ོ་འའགས སོའོ ཏོ 
རག པ་ཉ 
དུད་། འཁོརགམི་སོདཔའི་དགོསཔ་གཉིས་སུ་འདོན་དའྲིནམ་ཉོག་གྱི་ཏུ་ན་དིག་པའི་ཡེ་གེས་འྲི་ཀོང་དེ་ཕོད་བའགནས་མེད་ངས་གུའི་ཕེད་ཚྲ་བལྩ་བི་དངདྲ་པི་དདེང་གྷིག་པའོ། ཕྱིན་ཆད་ཆོས 
ཉེད་དཉམ་དཆེན་བོའེ་བཀའལས་ཏེ། ེའེ་ངང་ལྲས་འདའ་བདམ་ྱབེདཅིགཅེསགཉེས་སྣང་སྙི་ོག་པ་བཅོམ་པཞི་བགེགས་སློད་པའོ། །ཡོ་ཧཱཿུཾཿད་ཛཐུདུ་བོགས ྡཾ 
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ཁེ པོ་ཡི རེརི་ོ་བོ་དྱསི ༢ འི་མ = `" རུ་གསད། རྒུ་གསུངབྱུ་གྭསརྡོ་རྗེའི་ 
༨དབ་ཞིནྲབ་མམཁའ་འབྱོ་ཡི་དྲཔ་དཔ་འདེ ོགས་གྱིསྱ་ཧཱི་དངགི་རུ་ཏའ་ས་བླརྲག་བདྲ་བྲེས་ཤྱིགཅེས་པའོ། {ཤཚོམྤས་གཅོད་བལ། ཤྫོ་ཞེསཔ་སྣད༤ྲ 









ཡིད་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོརྒྱ་ཧོས་་་ 
འདེབས་བྱཤགས་དརའི་ཏདེའཛོནནོ། །དེགངངྷི་ནི་རོལ་ལརྣཾ་སུངའི་དད་སིའརེག་ཏིད་བསསཅད་ལེ་ཤེས་རང་མུང་གི་གཞའ་ལསབདད་གདོད་པ་ནསྦ་ནམ་བད་དགུ་པ་ཡིན་སོང 
† བླི་ཏུད་རྭཏིས་སྣདཀི་དྲེ་བས་མ་དག་ང་འི་སྫོད་དུ་སྣང་བའི་འཁྲུལ་བའིྱན་རེདཔོ་ཤེག་ནས་བུད་བའི། 


ཐུདའཐ༢བས་ 


| 


གས་དེད་རྐག་པ་ཡེ་ཧེས་9ིདོ་ཇེའི་ད་བསབཅདཔདྱ་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་ནད་ 



























གྷེ ས་རིགས པ་འདེགགགེས་སྣད་སླེད་དགསཉམསཆེན་པོད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ལྟ་བ་དང་། བདེན་བཞི་ལ་འཇུག་ཝོག་ཧེད་ 

།།པའྭྱད་པར་དང་། ཐམལྱྱི་མཆན་ཏོག སོཔ་པའྲ་སགསྦ་ཙིལམ་གནད་ཐུན་ལོངསམ་ཡིནཔ་དུམ་ཞིག་སྟོན་ཏོ། །སྲགས་ ནདྲི་སུ་གསུངཐུགས་བོའཱཏ ཐུ 
(རྡུས་པའོ། །རྭ་གཉིས་བཅོད་པནེདོན་ཆེནཔོ་དང་ལནཔས་བྱསར་བའམ། འདེད་བྱེདྲངོགསབུངའཇུགཏུ་སོད་བའྲ་གབུས་འནས། ཐཝལ་ཅེང 
ནང་ས བང་འའི་དབུང་ འཆུང་ བ་བ དོལ་ གག་པ འཆོང ག་ལ 
ཀྲ མྦབདད་། ངུགཏུད་དད་ཉམས་ཚགས་ཅངུ་བའཐབསྣ།དུ་པར་ཅན་ནངུ་ག །ཐུལ་ཕུང་བླ་མརྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་སྲོམ་བཟླས་ལའཇྲག་པྲ་གའཁེསྟེ། ཡནྡདསེ་ 
སྙེམལས། །སུགསརྱྱས་ཀུན་གྱེ་སླ་གཅིག་པོ། །པད་དཀར་ཟླ་བའི་དབུས་གནསཤིད་། །རྡོརྗདྲེལ་བུྒྱན་སྦས་པའེ། [རྡོ་རྫ་སེམས་དཔའ་ལེགས་དམེགས་ཤེང་། །ཡེགེབརྒྱ་པ་ཆོ་ 






ཆོནྟཏོག་དང་། ག་ནོམསྒལཝ་དའ 





ཀྲ 








¬ 364 


བྱ 
ལལ སམ ྦ 
ཅྱནནས་འདོད་བྱེདཔཉེ ཁེགས 


ཧྱ | ༥༡ 
དྱ་སོངས་པ། བཅདྱ་ཅི་གདུལྱབྭ་མཱིན་པ་དང་། མོ 


' 


རློ ༥༣ ཀྱི ན་པས་ཆགྱ་པའ་བཤསད་ 
ཅིས་ ཉྱོདཡུལ་མཐུན་པདཕྱིརེ་བྱེས་པརྲབས་བདང་། སྣོདཱཧཱིི དུང་། ཛཾ 
དཅིལ་འཁྲབབླནམསདང་ཆོས་མཐུན་བརྩ་སགསུ་ཐུགསྱཙྱིབིན་དབབས་བསབདགགནསས ྱབདམས་ཕྱིར་ྱིན་ 





ཙམ་ཡང་མེདཔས་སྣཆོགས་པ ངཧྲྭའད་ ཤམ་མཐའ་ས ཐར སྭ 


ཤླཾ ཆེན་པོ་བྱསདྱ་ཅེསབསྐོར་པ། དེའྱི་པི་དོལ་ངུ་འཁོ་ར་འདས་ཀི་ ཤྱི་སྣང་བཐམསཅ་ད་ཆོསྱིདབྱིངས་རྣམ་པ 


3:24. 
ངི ཡེ་ཤེས་བཞི 


༨ 


ང་ལྔ་ན་ 


རའ་༽ 


འྲཐུཧཾྲཾ། ཕེཿ 


པཱ པཱ 

'ལས་ཤརབཙམལས། དངས་མཆདིབདེན་ཞེན་ གྱི་ཆགས་ 
དད ་ =: དད ་ པུམད་པའིཏཱགུས 

རདག་པའི་དཔལས་གཞན་དྲའགྱརབ་མེདཔའིབད་དྲོ་ འྲི་རབཆེནཔོའི་ འེ་འབི་དབ་འ 


ད་ 





རི དད གཾ སྐ་རགས གོ ཁའ :^ ཅཅནི་བཱ། ཞ པ་ཾ 
- ་ ཱཾ དུ གག འུད ཤ་ ཨཱ 
ངོ པོ ངོ ཨུནལདཔའ་ བ་དར ལ་པལས་ཡས་བབས་ 
ཧཱ དའ 

ཧཱཾཿ་མདག དུ་ཏོགས་པ་ འི་ལེངས་མྱོདཆེན་པོར ཡཛཕྭ་སྭ་ཛོགས་བའེཏྨམུ་བྱརཆ 


བཞི་སྟེཧུལ་དྭགུ་དཔྡལན་པ་སྙོཾད་ ཉད ུ 
ད གྱི་དགའ་བ་བཉ་རྲུག་གིཐཡལས་ཕྱེཿ པའེ འིབདེབ་ཆེན་པོའི་ ལཡེ་ཤེསྱརེསག༔ ཨཉྷན་གཉུཾགསྐྱེྲ རི ད་ 
། -ཚཾ ཕྲུག་དུམརའབར་བའི་ལྟ་སུ་ཕྱགཧྱ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུགསལལོ། །པྷཉདགས་ལབའེའ ར་ལ ལྔལའགནས་སུའིམ་ཞིན་ཚོས་སུ། ལ ལེབྭ་པཱ།ཿ སྦུལ་སྐུ། ཡང་སྤུལ། ཉིད་སྤུལ་བརྣམ་བ་ 









།ཕུརོགས་པའི་དཀིལ་འཁོར་དུ། ཧུད་ལྔ་དྲུག་ལྔན ཱམ་ཤིསརྱགདངབཅས་པམས། ཧུ རྐྱལྔ་ 
ིནུལ་འགོར། དོང་ལྟར་བཉྱེད་རིམ་ཁྱི་ཕྲམའིལྷ་ཕྱ། གསང དཔྙལ་ ཚགས ྲ 

ཡེ ུབའིཀོདབ་ཤགས་ལས། ཀྲུནཏདཟང་པ་བཟང་དན་ཡེདཔ་ལ། །གཙང་དང་ 

ི དམནམེར་པ་ལ། ། ེདདངའག་ལུ་བབདརཆད། །ཡཐོདམནགཉིསྭུ སུ་འཛིན 
དེལ རཱམཐེན་རེགས་བཞི་ལག་ ུམ་བཞི་ དད ོུདོའིངས་ དཔ དུས ཅག ངྒྱའབར་ 
ཕྱག་ཧྱཿནཏི་རྔ་པའི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་བཉུ་བཞི་ཡན་ལག་ཤི་་ཡབ་ཡུམ་བཏུ་སྟེ་ཉེ་རབཞིནི་ ཞིཕྲེ་དདགཿཔའི་ཕྱད། གེ ཞཱན་ཡངན 




























-305/0 


འཧོན་མ་ 


ཏ གསུམདཱངོ་ 








འཛ ཤོ ! 
སུམྱི་སིགེགསལ་བལསའོད་ཟེདསཁའ་ཁབཏུ་སྲོསནས་དབབ་ 


73, །ལྟཔྱནཱ་དྲངསནས་དམ་ཡེ་དབྱེརམེད་དུབསྲེས་ཏཱེཀྱག་དངམཆོད་པ་བསྟོད་པ 
ཤཱ བརྟན་ 


བོ་ཡོདན་ཆད་དུམབུས་ཀངརུང་ཡོད། འོན་ཀྱང་ལྷ་དང་དདུརྱདབྲདདདུ་ 
ཤྲ བྷདབགྲམམཀ་འྔ མཆོད་བའསྲག མས་ས ཡི ཐུ 
སྤིནཆེན་པོ་སྤོས་ཏེ་རབལ་མཆོད་པས་མཉེས་བད་པྱེད་བ་འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིསའདོད་ལོན་ལ་ཡེངས་ ཁུད་པའིུལ་ལྟ་བུ་དང་། ཕྱོགས་བཅུ 








ད་པའི་ཚོགས་བསམ་ཅོས་མིཁབཔྲ་ ཱ་ཁྱིས་བྲ་ཁམས་དདྱི་འཁོརོི་བླདའི་ཟེ་ཕོལ་དྲུདའོད་དང་བཅས་པྲ། ཐསནས་བཤུགས་སོ། །གཙོ་འཁོརཐམསཅད་ 
ནགི་ཤནས་དད་དུདྲོདཆེན་ཕོ་བྱཧད་ལུ་སྒོགས་པནསུརུ་པ་པ་གསུམྱི་ལྷ་ཆོགསཐམསཿདཉི་ 
ལྭ་པྲུད་འདེན་དྲ་བཞུགས་གསོལ་ནི་གདོད་ད 

འིཆེདདུ་ཡིན་པསདམ་ཡེ་དབེདམིད་བེས་གེས་བརྟན་པོདཔེད་པགནད་ 
སཀྐནས་སྤྲུལ་པའེ་ལྷ་མོབསམགྱིས་མི་ཁྱབ་བབྱདྲནས། དེ་ 


ཏེད་ཡོདཔའི་འདོད་ཡོན་ཐམསཅད་ ༠ 











གཾ མཉུམ་པར་འཛོག་པན་དེདདོ། ཞེས་དེ 


།ྒུན་དུ་འཇོག་པ་ནེ་དམྲིག 
བྱསནས་རྣམ་ཙིཀའོག་འགྱུར་ཡིག་ 


ཅར 15 ྱ་ །དཱཿཔདཔའ 
རེས་གབས་དངམཐདགགིའྲབན་བལབོད 


།ལས། སེ་ཡསུའཛོགདཡེད། རྒུ་ད་གབར་རིད། ༽མུད།་འཇོག་པརེན། ཉེབའགབུདྱ་ཡད། 
ངེལ་སེམསའ ཇོག་པནེ་ཧྷ་སྙུ ཧྲུ་ཞལ་ཕྱགུན་དང་ དང་བཅས་བའ་ རྣོམ་པཟླ 


(ལབའབྱེད། 


ད། །རྣུམ་པརད་བར 
ལདུ་ཝལ་ལེ་གསལ ལ་བ ལསམསྭརི་གྭ གཏ ཿཤཏད་ ཛཾ 


ཊ་བྡ དེཉིད་ལྭསསེམས་གཞྭད་ སིགསལ་བརདེཧ ཞཱྭཐུད་དེ་འཇོག གོ་བོ །བསླན་ཉེཿ དོ ནིད་ཉར་བཞད་མལས་སྐེམས་གཞནདའའ་ 


འར འིདམིདས་བད། འཇིལ ཡྱིས་འཇོག 
པདིཉིདདིདམགས་ལིཡསིམ 








@ 


།ཤཱེཾབརའཇོག་པ་ནྲིངེ གཡེབ 
སྨེས་ལུབ་བསྲོཀ ཧྱིསཉེངང་འཛེ ཡིཐོས་པ་ རབ་དེའི་ཚེ་ཏིང་ 


སའཛོགཔའོ། སགྲེེེིིེྲ 







ད། ཙྭ 


ཐྲག་ཤྲེསཔར། 
ཤད ཞས་པ་ཤིནཏགསྲལ་བ་ལ་ དེ་གཅིག་ཏུ་{ 
ཛྲིནྱསི་ཡྐོར་ཏན་སྨན་ད' ཤེས་ལ སྲགས་་ 


ས་ཡདང་། 















ཛའ ད་སྤེམསལསྲ་སྔ ཐདངབ་སོགས་ཉིགནཱསངནལིནདབལནས་དཔིགསཔ་ལ་ཇིཉ་རའདོདཔ་ དཔར་བཀོལ་དུ་བཅུབས་ང འགི ཨུ་ཐོབ་ྟེ་ལེ ་ཡེ་ལ་ཆམ་ལའཔབས་བདྱ་ིད་ དོ དད དནས་ཏིད་འའདོདལ་༥ 2 
གནས་སྐབསན་དམིགས་པ་པརིདབ་ཉེས ཙཡན ནཱཏེདེའི་གཉིན་པར་ཙཱབའིདཿ །སྣནམགངཡིནཔ་དདའི་ལར་སྩོཿ ཡིགདམཔགྲ་དྲན་བས་བཟུང་སྟེ་མི་བརྗེད་པའཧེཿ ཧེད་པའོ། །མཉམ་པའ་ 
ཞགནས་ཡོདཔའིགའས་འ བབ་ེ་བནོདུགས་བ་ངོས་བཟིནཔ་ཉེས་པ་འན ཅེ དེའི་གཉེནཔ་རཤེས་བཞིན་ཙི་ ྱ། ་ གཔར་ 
ར་ས །ཏི་ནོདག་དདུད་ཆྱེས་བརྩག་ནབའིཚེ་ནདེ་མངབལ་མི་ཙོལ་བཉེས་པ་སུདེའི་གཉེན་ ཡོར་སོ་བརའ་ དང་ཆས་བར་ྩ་བངསེམས་ དོནཔོ་ླདངཔའ། ཧིཿ དྷཱཞག་པར་ 
ནས་སེམས་ལས་སུར་ ཅུང་བའེ་ཚོན་སྩེརྐཡོདོ་ལ་དགག་དྡེ་ སྤྲབྱེད་“ ཤེདཔ་སོགས་ཅོལ་བྲ་དགཔོ། གིས དེའིགཉེནཔེ ཐཱིམསོདར འྐན་པད་བཏང་ཉེམས་སྱུ་པུའ། ། །དྭྭ་བུའི་ོནོས་དིགསཐུན་ཡུན་ཐུང་། 


སྣལ ོད་འིད་བརྲབསཏེ་སེམས་འཇུམ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པརྱའོ། །སེམས་གནས་དགུ་པོ་དྷེ་སབས་དུག་གིསརིམ་པརའབུབ་ཉྟེ། སེཿས་གནས་དད་པ་ཇོས་པི་ཉོབའ བས་ 


༩ྱོླཾ 














2 




















སྱུང་དབའི་བཅོས་མིནི་རལ་འོར་ཡིནནརིམ་པ་གཉིས་པཱརའྱགར། རྩིསེ་དངུ་གཅིག་ཆར་གང་ཡྲིནྲ་ཁང་རིག་པའི་རང་བཞིན་གྱཉག་མའིདེ། 


(ཀནནཏནོདཱ། 


འྭཛོགས་བཅེན་པོའི་རྣལ་འབོ༔ 








།ཅམ་ཡིན། བྱངྱ་ཅུབ་སེམས་ཅིས་བྲིན་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ' 
གག ངབྩཀརྡནྲ་བ་མེད་ཉིརིམ 


ྡདའྱརབ་ཡིནོ། །རིམ་གྷའི 


།ལེགས་པརམ་བཟུང་ལག་བ་གཅོད་བརའགྱར། །དེ་བཞིནནནཏན་མེད་བའི་གསང་སགལ། །ཕུད་བའམ་ཡངན་འབྲསཐུམེ 


ཧཡརའ་ དྱ་ཧབ་སྦེམསོཊ དམཁྱེན་པའི་འཇུག་དོགསཨུའྲསོ། སྣངབ་ལྟརཤེསཔའི་ལྟ་བུ་དང་། བཟླུས་བརྗོདདང་། རྣོལ་འབྱོརོགཞུན་ཅིས་བིནོ་ 
ནའིཐེག་པར་བྱུརུ། མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཉྭ་སྲོདདུད་ལན་བས་དགྲུངོགས་རིན་གསུམ་གྱི་ལྡ་ 


ཚིབ རྱ ཉིས་ཉྱི་རུལ་འབོ་རགང་ལ་འཇུག་ནའཔཤེས་དབ་དངགདམ་དགགི་སྟོབསྱ་ཀིས་བླང་དོར་བིདམིགས་བཱེནསནན་ཏྟན་དཱ་ 
སྒུབདཔོསྱིས་རོམྦྲསགསིརོག་་མངོས་རབར་ཅ་བ་མགེས་ག་་དན་མབ་གམབདད་་ོ། སློབ་དཔོན་སངསྱར་ས་གསདབས། རྔིབ 









བ་དང་པོརའགུར། ཆུངསེམས་དྭག་མརཔིམ་པའིརེས་ 
།ོན་ཉྱིད་མངོདོ་སུམདྷཱཾ་བྲས་བའིརད་གདང་ཝ་ར་ཤ་རབ་ 


དཔརདརྩན། །ཞེས་སོ། །ཚུལ་བཞིནུ་ལེགྲ་པར་ཏཀྦ 








འབརའབོད་ལོའི་ོཔོར་ཡོངས་ཇོགས་པའི། །ཟུདའདུ།དོརའོཇོན་པའི་གོའབོད། ༡༽ །བློསོདྩོབིདཐབསའོུལ་གཞནལས་རད་བུངབའི། །ཉིལམ་མཐད་ཐུགནོངེའི་ཐེག་པདི། །རྱལ་ཀུན་ 
ཐུགས་ཅིགསངབ་འབ་ ་ཤེས། །ཅལ་བོད་པ་ཐུབ་ོདསིས་གཅེགླ་གྲེངས། ྷ ་ །བདེཆེན་ཡེཤེས་འདྲིནབའིགདསཁནམར། གནས་ལུང 











ར་པའི 9 རར ˆ ༨༡ 
གསུམ་ཕྲུ་པའིབགཆགས་གུན། །སྩྱངས་ཏེ་མཆོད་གི་འོདགསལ་ལ་ཕྱོར་བའི། ༼ཐི༽།ལམ་མཆོགབྲམེད་སྔགསུཙི་ཏནྨ་ པ །ལམ་གནད་མཐའ་དག་དབང་བཞིའི་ཉམས་ལེན་འི། །ལམ་ལ་འདྲ་ 
ཞིསཧུདདོདངི་བཞིནདུ། །ལམ་ཞུན་ཡོངས་ཇོགས་གཟེགས་བའིམགྲོནདེས་གསུང་ག།ཙ༽།བྱཅེདརིལ་ལམ་ཧྱིས་ཐཡེལ་ཞེན་སྣད་སོུངས། ཇྔོབ་མལ་མཅིསྦ་སུམའེ་རིདྷརོག་སུཔ། །ཇོགས་། 
ཅེན་ལམ་སྭབུང་འདུགཆན་པོར་བྱོར། །འདིལས་གཞནབའིཉེ་ལམ་ཡོདམ་ཡིན།།།།འདིརུམ་འདུས་ཐེགཔ་གཞུན་མེད་དེ། །འདེ་ལམ་བརྟེནསཔསྦརས་ཇི་ཉེ་བའཐུབ། །དེབས་འདི་ནི་ཡོགས་། 


བུའི་བདེ་གཤེགས་ཏི། །བྒློད་པགཅིག་ཕུའིལ་ྲ་རལ་བས་གསུངས། །ཙ།གློགས་དགརྟེད་དཀའི་དལབ་རྟེད་གརཅང་། །ཡིད་བཞིནནོརབུ་ཉྟ་བའིགདམས་པམཆོག །དམཔའི་དྲིན་ལསངིཉར་] [¦ 


¬ཀཏཱའ2 
ཀདུའ་7 


: 










3 རས ཀོ རྟ་ར འོོ སས ཅེ རར་རོ ༦ རོ་བ ཀ་དང དྲ ཡ་མ 
ཌྷ, ༅། །འདོད་པ་བཞིན། །ཉམས་སུ་ལེྱ་པ་ཡོད་པའི་གནས་སྐབསའདེར།ཝ༽ །མནོག་ཆུངཿའདིའྱི་བ་བའི་སྒོ་ཆིས་ལྭ། །གཡེངསྐནས་དོནཆེན་འདོད་བརི་ལར་རིགས། །དེབས་ད་་ 
དཉིདནསྣམབ་པཔ། །སིདན་ ོའ དགའ་བ འ་བཟམངོད་།ུ།བཅནབུག།གགསས་ཅགསཔ་སོབས།།རནརདྲ་ངོཁམ་ངོ་ུརཡང ཅན །དབ་ཁ་ནའང 
ཤཿ ཿམ་ལུས་ལ་ལྟེསོ། །དདད་ མསྱ་ཀང་དེ་ལས་འདས་སམ་ཧྲེ།།།ཆོས་ལ་ཡོང་ཡོད་སནས་ཡིགལ་ བ གྲབསྟཉིནགཅིག་ཅོམ འྔ་འེབ་དག་གིས། །ཐོག་བབས་ཙོལ་དུ་བབུང་བའི་དུས་ཤིག་འད། 
་དུས།འགྟོདྱ་ཙོངའ་ཡི་གྣསལ་ར་སིའགོག ༡ ཞསྱ་ ༣།ལྭདཱ། །བཞགཔས །ཅགཿམནའཚུབདགད་ས། །ཕག ལྭདུ་བྲདུང་བའདུས་ཤ རི 
དྲེདུས་འགོདྱ་པའྲིསསྭོ་སིང་གྲིགོགས།ཏཿ།དྷ་ཝ་རངདབང་ཡོད་པའི་ རས་སྐབསྒན། །དམ་པའིནལ་བང་བབ་དོན་བདུད་ཅིའི་བཅུད། །རིམ་གཉིས་ལངྫོ་ཧུས་པའི་བྱར་ད་ལེནད། །ཐངསནས་འཇི་ 
ཡེདདཛེའིས་ལ་འས།༡།གལ་ཏྟེ་སྐྱེ་འདེར་ཝ་ ཿགུབ་ཧུང་། །གཞན་དུ་འཕོཚེདཔའབོརྣོལ་འབྱོརོམས། །མདུནབསུུས་ཏེརུཀཿིགནས་བཅུ་རུ། །འཕྲོབ་འདི་བུ་ཐེོ་མཿེ་ཞིག་ཡོད།ཌ།དེ་་ 
,]ྫཾ་ྱར་བཅོན་བའིཊ་པོ་ལ་ཞོན་ནས། །རིསའབྱདལུག་བསླུལ་དདཔའི་ཡྲབཀས་བརྱུར། །གུབ་གཉིས་ནོར་བུསབརྩན་བའི་ཤོདབྱེདོར། །རྣམགཡེང་ྱི་ཤོལ་མམཛདབྱོནཔ་རཊུ།༼ཌྷ།འདྟར་རྡོ་ 



























ར་རབ = 


་ £ རབ 
ཧཾ ། ༄། །འགོ་ོད་ལྲ་བགསེ་ཆེན་པོའི་ལོ་ི་རམ་བརེདཔོདབླདཀུན་ོལྷརམྱར་མིམ་བཛདཔ་དྲགགས་པའི་སོམ་ཡུངནདཔོ་མཛུཊིདྱ་ཅིགདས་པ་ཡིབི། ། 
| = ག། །འབོདད ཟུས་པ་པ 




























༄༅། 





། གྱརྭ་དུས་བ ཞིའི་སྱབས་ཡུལ་དཀོནམ་ཆོག་ཐ་ མས་ཅ་ 
བརུནམས་ཡིདལ་དྲུན་བཞིན། ནལོ། །ཆུབ། 


མོ་པ ་ཧྱབསསུམཆ། 


། _£› རྩ འོ 


ྟེ་བྭདབླ་བའི་ 





པརམས་པང་ 





གདན དངང་པོ་བཟླིག་ལྐ་ནས་བརོ ོ་རམ་གཟིགས་ུདོག་ཏོད་ཀདེག་བ་ུདོད་ དཀརོ 
མླཀྲུད་ཤིས་བཞུགས་པ། ཙ་པའི་ཕུགགཉིས ཐུགས་ཀརཐལམོ་རྒྱར་བས་ །ཡེད་བཞིན་ཁྱ་ནབ་བྷས 

འཛིན་པ། འངམཚོདརལ་བ་ ་བཅིང་གནག སྩུམ་རལཔའེ་ཐོར་ཚུག 
ཡུད་ལ་འོདདཔག་མེད་པ་དམར་བློདཔ་ རུའི 


། ཞིས 


ཡསུས། | གུཡསགཡོན་ི་འོག་ལག 'གཉེསྤའེས་ ་ བགབཀིགསག་ 
སཙར། དནདང་རནོཔ རིནཔ་ཆེ། 


བུད་ཧུད། བདུགིཅུལ རི ེཉིདདཀོན་མཆོག་གུ 


ཁ་ར ཨཤིང་རོདའི་ངབ་འབིགས་པའེ་ དགཞུག་ ལཾ 

ཡ་འཐུས་ཨེར་བརཤེས་པསཤུན་འདུགནོར་བུའི་ཅ་ ལུགས་སམ། ཡད་ན 
དགའིས་འས་ཅ་ནཔམས་ཅད་འཁོ། སྭ་སྤུབསསུ་ ཿའགོ་པར་བསམ་སྟེ་སྡར་ཡྱད། 
བརྔོད་དེ། །དེ་ལྟད་སྱབསསུ་འགྲོ་བའིདུས་སུ་ །ཊསླ་དངས་ཤིངདམ་བཅས་བའོདོན་། 





















།ྭ ] ཏོ་པསླུ་ ཤྱ ཧཱ ི་གཡུད་ལཿ མར་བཅཟུད་ནས་ཆོས་ཐེག་པ་ཆེན་པོལ། ྱདཆུབ་སེམསདཔའི་དགེ་འདུན་ལབསེ ནཅིད་འགྲེགས་པརྱབདགསསོ། ;་ ཆེ 
ཛིོ་་་|ཡོོིིིིིི སས ས་སི རོ 
4 མང་། ཉུམ་ཐག་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ཐམསཅཚོརབས་ཐོག་མེདིཕམ་དྲིན་ཅནཡིནཔར་ཉོ ཝམ པར་བ དེསན་པུནཿ རྲ་བར་པའི་ 
་ཤླ སུདིཊནདན་པས ཁམས་གྲམའ་ཁོའེ་ལས་མངངགཅགསླག་འཐམས་ཅད། ད་དང་བྲལ་ནདག། འི་སངསརས་ཅགོའཕང་ལ་འགོདཔ། ལ་ཁ 
ཟླ :( དཊས་པད་ུ་བདག་ ་འགུག་སའབོཏྲོ་ཤ་ུསབ རགེས་བའི་སདསྦྱཆསི་ ཁུ ཞོབྱབངྱརུབྱཙ་སེམས་བསེེད། སདསྦྱརས་ཐོབ་བའི་གབས་པ་ལོལྱོ 
ཕཡ པདུག་ཕོཐ །ཐབས་གསའཝགསི་སྱོདཔ་ཐྷ ྷ་སྔགས་འོདགསལ་གྱ་རྒོལ་ འབྱོནོགསུམྱྱིསན་ཐརྱི: ྱིནཔར་བྱའོ་སྟམཧུ་འཛྲ ཙོགསེམས་ཁྱད་པརཿན་བསྩེད་ཅིད། བགྲཾནོམས་སབསྦ་རྒས་ོབ་པན་སེམ༥བྱའེ་ 














ཆེ 























ཉྱི་སྐེམས་ཧྤོས་བཟམནཅ༔ 







༄། དེ །ཞེས་དགྱབརོད་ཅིད་ཡོདལ་བགམནོ། །དེ་ལྟྨ་དོ་ནཛོབ་པའྲི་ུམ་པཅནཙི་བངྱཆུབྱཏེ་མསབྱ་སིད་ནུས། དོདོདམཔའིབང་ཆུབཊི་སེ་མན་ཐོག་བཐམགཅ་ དཱ། 
དྲ་པལ་བའི་ཞེ ༥ ལ་་་ ི་ དབའོ། །དེནི་ཀུན་ཏཱ་དབང་པོའི པོའི་སྱོད་པ ངོགས རོག ི་ོ 

; པ་ཡིན་པས གུཅངབའི་ཡུགདདུ་ཆའ པའི་ཡེརསྦསཏོགབའི་ཡལཿཧི་ངདྲ་བལབཛིནུམབའར་ཏོག་པའིངད་ཕབཌ་དདས་ཡངསྐོདབྱརད དྱ་ཀི་རྣང་བའ འར་མི་དཔི་གས་པད་དྱིངང ཧཱུ 
ཏཱཾདའཛིརྲ་ཇེམསརྨ་བསྡུད་ དའིཉོངཔརེ ཆེནོའྲི་ར་ལའྭཧུར་ལུབཐབ་བརྩབ་ཞིད། གཟུངའཛེད་སྣོད་བརྙད་མེ་ སིདམིགས་ཏོངཔའི་དུད། །ཧིའ་ངོགགིས་དགསའགདབ་བོ། དེ་རྣམས་ནི རྭ 
དཿ ོབའིརིམཔ་སྟེ། ཤབག་ལགཡུམའ ལས། .སྒུྐེད་དིམ་ལྕུའི་རྣལའྱོར་ནེ། སེམས་ཉིདརང་བཞིནི་སྣ་ནམ་དརདགཔའི་སྟེདཔ ཉིད་དང འཕསས་གཡོལ་བདནམ་མཁའལ་ འཇའ་ 


ཆོནོདད་མེལོདོདུ་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བརྟན་སྐད་ཅིག་གིས་དད་གཉིད་འབགས་པསྤྒ་རས །གཟིགས་སྟོ་སམདན་དཙམཧིསདིམ་ཧིས་བྱསེད་པ་མ ཡིནོ རོགས་བས་ཡུ་པའ་ཧེ་།གང ༥ལབ་ 













== ལབ=ང་ 
རི་ག ༣ ར་ 


རརོརི་་རོང®་་རརས་སྣསྣཾ ངང་འོ་རརོ་རོརོ ལོ ལོ་ངོ འླ་ ཆེ ཌེ རོ 
།ཇི། དིམ་གྱིསདནམསལྲསྤ་ཐིསཅི་བྱསེདརིམདང་། གཅིགཆརཛྷ་ནོགས་ལ་ཇོགག་དིསི་ཧྭ་ཀཱའོ། །རྣམཔ་རི་ལྟདགྭས༧འནི། རདཅགདནོཆོགས་བདུ །དཧོ་སྟིད་། །ཤེས་དན་ཤ། ¦ 
ལད ། 
















„ ཤུགསཀྭད་གུ་རུ་པདྨ་འབྱདགརྒཾས་གསལ། །ཞེས་པའི་པད་ཏེ་ཚིགགིརེས་སུདོནདན་བཞིནབསྒོམ་པས་དོད་གོ་་གཱའོ། །དེ་ལ་འོད་དངགྭསེདནི་རལ་དའི་ཧྲོར་ཚུགསྱི་རྩར་དངྲུ་རླའི་གྭད་ན། 
| £, ༼ཧུའུ་བསྙོན། དདདནཆནཔ་ནེངོ་་བའྲགགནག་པའི་ཅནདད། མས་ནསྣ་ཀརསའ་དང་དབ་ྱག་པདབདོགགདནོལ་ སའི སའ 
¬ རྩོལ་དུ་བསྲོན།, གཞིས་བགསུདབཟླས་པ་སྔགསིིརྣལཿའུ་དདེ། དེ ཡེབུགུག་ཀུད་ཟླ་སྡེད་ྲོར་གུན་བར། །ཞེས་དནས། གནོདཧྱེད་དཔྲབྲཾཾགསུཆོས་ཉིད་དཔྱདས་ཐུད་ 
༈ 2 ཏཾ¡ €གས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡོཚུནི་བུགསཀར་ཟླ་གདན་སྲིཿད་འིགདྲུགགིག་བསྐོད་ཐ་ལ་སེནསགཏུད་ནག་གཟུ་བདཉྟེནབ། དེ་ཡཡ་འོད་བེད་སྫདམུ། 
ངཿ ༤ .འ 


ཐ་ས ༣ ༽ ༣༡ ༽། མོང 3 ༠¬-ངརི = སེ སའེ ¬ 2 ་རྤེལ་རི། 
ཏོགྲ་ཐམསཅད་ཝཾ་སྦགས་ཡེ་ཤེསྦྱའི་འོལ་པད་ཅལྭ་སོད་ཤིདཉིདྲ་རྲ་བསདད་དངོགྲ་བུབ་བསྡ་བ་སྒྲུབ་པ། བྲིནལས་རྣམ་གཞིའེདཡིགནཔའི་མདེ།བབྩྱར་པལས་ྩོ་ 





༡༠352327 














འདཱཾལདཏིནན་ཅིང་པོ་ཕ་གླེདགདལན་གཙིགངརྔོད་པའིལོནོཏཧུར་བསན་ཅུ་མིཁབ་ཏེ། དམཏོགདཀོད་ 
རིགས་ཝགསའདི་དཊ་སདྲ་རདན་སྤོབས་ད་དི་དད་པད་དྱཅ་རདེ། །ཞསྱིཡད་པ་དས་པདུད། 





>: 






















པད་དོལ་ཏུནད་དུག་ཡོངས་དངོགས་དར་འགུརདོ། །རིགསནི་དའོར་ོསྤྱ་ས་བའྱིརལ་དོརའྩུརའོ། །ཅྩཱབ་སེམས་དདའུ ར་སྡེ །དར་འྲ་བུར་རོ། །ཟནོ་མེདད་ 
དས་དའྱི་པདྱ་རཱ་བྱ། ནདོད་པརཚོགས་པར་སངསྐྱ་ཧོས་པརའྱཔར་དོ། །ཞེས་དད་། གངདག་ཕ་རོལ་ྱི་ུད་མེདལ་ཆགསནོས་འདོ་ ༈ཡཧྷ་་པ་དད། ཧགགཧངོདབའལས་དད། 
དད། དགེ་སློདམནཱྱ་ཧུངཔདང། ནཆོད་ཏེེནདདུདྱཛ་དལག་དབ་ཉིག་བདང། དེ་བཞིནག་ཤེད་་འི་སྨྱུ་དོན་སེལ 


དཾ བད་ཉགབདང་། དེ་བཞིཿ སྭིགྲ་ཁག་འབིད་ 
དཔའི་ལསྭྱི་སྒིབ་པ་ཐྲགསཅད་༅དཐམ་ཏོག་བཀོད་པའི་ཡིགེ་དུག་པ་འདིསར་དནསའདག་པའྱེ་དདོ། །ཅེས་སོགསནདྩོ་ཅུད་གུན་ནས་དན་ཡདོ་གགན་གིས་སྟི་བྲབ་པདགསུང 





གསད དཔོ རད ེདོསཁགབགྲོདདབན་མེད། སགས་པ ། དཆད་བདས་ཏོ་སཔའ་སོ་བཇུལ།། དོནཀསདདོདད་། 
/ ཛུནྣབདྨཡཨུང་ ཚམལ་དགསམདྩོར སུ་འྱགུ་ ལ་ ལི་མ [གཏུ 3 ུ ེེ དོ 
ཟླ བོདོག་བེད། །ཐམས་ཅད་ཆོག མ་མི་བ །འབེལ་ཕུན་གཏུམའདམཔདགས་ ཅུང དེ་དག་བདག དན་འདིབང ོང དྲཞུད། །བཅོ་ དངོ 


ནུཊ་མཐའེན་ཌབ་པྷདའཛཔས་པྨད་དེའི་ལྫོདའདབས མུ་བྲིཐ་པའི་དད་ན་ 
ང་བླང་འད | 













| མ་དག་པའི་ཞིངདྲ་སྩེ་བརཿ ག །ཇེས་པའདིནིནམ་དཀརན་ །འི་བསལ་བ་དདྲ་ལན་པ་པྷདྭཙཱནཚོགས་ཉི་མོས་ 
མས་ཅན་བརས་ཧདྲལ་གསུམ་དབོ་གཅིག་གིས་དྲ་སདའི་ཞིད་ཁམས། དགོས་དེད་སྱེ་བྱའྱི་རརྱ་སརཅིག། །དགེ་ོ། །[ 
སེམ་སཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགསུང་དབོགཅིག་གིས་བླུས་པའི་དོད་ཁམསག འྱིཿརྩསཾརཅིཀ། 













ྱིལ་ ི་ འ་ཁ་ཁ རོ| ི་ོ གསོ ལོ དི དོ མེ 

















།དུགསུན་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྱི་གཟུགསུ། 1ཀྱོ་སོན་སྭདྭྱ་ཧཱད། ཉིས་པའྱི་རལ་ཚད། །གསང་རེན་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་། །ལྷར་བཅས་འཕྲོག 
ཙི་སྱབས་མཤོན།' །མཆོཊ བ་ག རྣམ་གསུནངུརཱ་སྒྲིག་ ཞི་བར་བ གྲ : ˆ དང་ཕུང་ 


གིས སཆོགས། འདུས་བྱམཚོའི་སུད་སོན་དུཙྱཧར། དི འོགན་བགིས་བརོད། བརྐམ་ལ 


| 





| (རུ (དེས་གཏར་ས་མདུན་བསུག་དས། ཡས་གཏམ་དམ་བཆོས་ཙེ་ལྕོ་རས། མས་ཏམ་འཇིག་རྟེན་འཁོར་བའི་ལྕོ་ཉེས། བཤད་པའི (འེ་ཡལ་གྱ་ཆེ་བ། 











- 0 


¬ ཀ ¬ ,/ ¬ ” 


, །ཛགགིས་ལོ་མྲ་གདས་པདབ། དོནྱཀི་མེ་ཉོགམདངས་མཚད་པའི་གཏམ་ཅི་ཛོརབ་དུས་ཀིག་མེད་ཡོད་ཡང་། དརེསའི་གནསྨ་པས་འདིར། ། 
ཚཱ ཀྐབས་སུ་བབ་པའིགཏམ། དྭུསསུ་འབབས་པའི་ཚན། རོ་འགུལ་ཟུ་བའི་ལོ་དངྱ ྲས་མཆོད་བུམྦ་པ 
རཿ དཔོནོ་དབའ་བོས། ཡརབ་ 


བཆེན་མོ་དང་འབྲེལ་བའི་ ཇི་སྐད “སློབ | 
པ་ཆྲེདམོ་དང་འབེལ་པའི་གཏས། ངིད ཕེབ 

རོ རྣཾམས་དད་འཐུད་ན་སྐྱེས་ྱི་མཆོགི །ཚོགསི་དངྱང་མཁས་པསྱུ་བེདེ་ཡིད། །ཅེས་པ་ལྟར། གདུཡྱབུའི་ཞིང་ཁམང་ཏྲི་" ། 
ད ཚགས གཏུག་བྱེད་རྟོན་པ་འིཧོད་ཚུལ། བརུནབ་དམ་ཆོས་ཀྱི་དང་ཛུལ། དསྟན་འདོན་དཔེའནུནརྣམས་ཕེདསཚུཡ། ཚོམ་བུ་ཚོགས་གྱི 











ཡ་སྤྱུད་པའི་ 


{() ཀ ༡ ¢ 








༄༅། - 
ག །བྱངགསེརལས་ྱུབ་པས་ཕྱེགས་བཞིའིནམ་མཁ 


མཁར་བ 





འབར་བའི་ཝགས་རིས་བསྐོར་བ། ལྷུན་པེའི་ 
ན་སྡུག་བརྣམ་པནརྒྱལ་བའེ་ཁང་བཟད་དང་བ ཐོང རྨ 33 5 ༣ 
སེགོས་ཡསྤྲགབ་པ་སྩི་མཐུནྱསི་ལས་ལསྱ་བུངབ། རིརབི་སྟེང་ནསྱ་གེན་དུདཔག་བའིནམམཁའ་ལ། འཐུབ་བལ་དང་། དགའ་ཝན་དད། འཛུལ་དགའ། གཞན 








་ངོཾ 





འརྐིན་བཆེའི་རང་འོདདུ་བྱསདྲ་ 


།མཐོའྱི་ཝག་སདི་དངམཉམ་པརཆགས། དེ་ལི་དྲུབས་སུ་དིདབད་ལཝུན་པོའཕངསསུ ཙཀྲལ་ཡུད་ ༩ ར་རི ད་ག རླི་འེ 
ཏུ ཆུས་པསུབ། དེའི་མ་པའབ་པེརྭདུ་གསེརྦ་སི་རི་བཱན། རོལུ་པའི་མཚོ་བླདྷནཱ་དེན་པའེ་ 
གྱིརི་ལྟ་རུ་གདོདགོདྲ་ཁའི་མེ་་་ 


ཡུ་དཔག་ཚད་བཅུད་ཁྲི་ཡོད་པ།: ཤརལ། ཚོེ་བེྫུཧུ། ནུབ་པྱད་དཱ་་ 
ཤ་ 


ུནབྱདདད་བཅས་པས་བྐརབའི་འཁོརདུདོ་ 


ཚྭས།ཁྱབ་པའི་རྒྱམཚོལ། གྲིངཆེན་བཞི། གླིད་བྲན་བརུ་ སཱ་ ོོ འམེ་"་ 





གྲིད་བདུནྷ་རྣམས་དྭད། དེའི་ཕྱི་རོལ་ལནརཱཱས་ཁྱབ་པཿ བཱ 
ོགས་ཅི་བང་དེམརྣམས་ ཧཱཿ ཆྒན་པཞུ། ༨ བར 224 ལེ : = རྨ `= ༦༡༡༡༧ 
ཅས་པ་ལེགས་པརྨ་བུབ། ཕཱངབཞིའི་སྟེངགི་བར་སྣད་ལཉྱི་བ་གཟའ་སྐར་ཙྱི་བྲ་བང་མེ་ཤེལ་དང་། ཆུ་ཤེལ་དང་། ཟངས་ལྕགས 


















བཞནདངས་མ་འོདྱ་རངབ་ཞིན་ཅན་དྲུ་གབ། དེདགྟི་སེད་གི 


འཕྲུལ་དབད་བྱེདདེ་འ འདོད་ལཱ་བཞི་དང། ཚངས་རིས་དང་། ཚད་ ཨ་མདཱན་ནའ་ འདོན། ཛེད 
གིངས ཞམམ།པའ་དགཟུགསམ་དྱྭ་རཱ་མངཧཡུཔ། ཞིའི་གནས་རེག་ཐོག་དང་བལ་བནུམ་མུཁའི་ཆ་ཙམ་དུ་གནས། དྭ་ 


དར ཆེན་སོགས་གཟུགསཁམས་གནས་རིགས་བྱཅཅ་བད་ི་ ྱི་གདསྐནམསྦྱར་ཐེབ་བཅགས 








ངེ 


ཛུ ཚེ 

. ཀྱི་འཇིག་རྟེ ེརྒམ་སནས་ཡདཆགས་པའ: ཅསལ། ཤནད་བྱང་དྲ་་སེམས་ཅན་ཡསྐནས་མུརྦ་བུབ་ཏྟ་ཀུ ཤུན་གཞི་ལྱདམ་བསྟནཱི་དབྱིངས་ ས་གཟུད་འཛིན་སྱི་ནམ་པར་རོག་པངརག་སུ པལས 
བཱུ ིདཔའི་ཆོནས་ཚངས་གནས་ནམས། ཅིབརྡད་རེམ་པར་མཆེད། དེནས་གྱིང་བཞིའི་མི་དཱང་། དྷན་སོང་གསུམ་ཧྱི་འགོ་བ་ སའདུརངགི་ལས་སྣྲུངབ་དང་མཐཐུནུ་པརྦ་ དེ་ལ་ 
བསལཔ་དང་པ་ཚོགས་ལྡནནས་བཅུམ་སྟེ། སྤམ་ལྡན། གྭཉེས་ལྡན། ཙོ ལྡན་བཞིའེའིགསུ་ལ། རུ རྩྱལ་པོ་སྔམ་མང་བསླུར་རྒྱལ་པོ་ནས་བཟུང་། གྲིང་བཞི་ ཞིནས་ག ཆིགགི་བར་ལདབད་ 

བྱེདཔའི་གསེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་རྱི་འོར་ལོའི་བ ཅུརབའྱི་རལ་པོི་ཅནདུ་པནཔའྱི་ཆལ་རིགས་འསྦྱརལཔོབུརམ་ཤིངབའི་གངུངབྱདརལཔོ་བ བསགཙངམ་ཡནཆད་དང། དེ 
















:26/. 


འཚ 


ཆེ ༨ 


དཔའ 


ོ ། ྱང་ཆོས་སྱོངས་བའི་རྒྱལ་ཕྲན་ 
ོགཉའལི་བ་ ་ རལ སིན 


ར་གང མི ]ད་ང་ལྡན་བན (ཐའ་ འ་དག་ནེ ༦ 


ནད་དུད།ས 





རིརིེིསོ ོ་ 


བ་ཅལོ་ཡིད་ལ། དུ 
༣ =! 


། 





ལ་སྣཱ་ཡེཾ 










།མངོས་པརྦ་བེད་པའྱི་ཧུནདག་མཆོག་གཉིས 


“ 4 དེས་ལོ་ཉེན་བྱཧད་ལོན་པ་ན། ལྷ་གགས་ལྡན་མཆོག་སྱོངས། གནད་སྦིནྷ་སྐ ངི 


: $ ཧའའགཧནདཔ་སདདད་འདྲུདག་འདོག་པ་ལས་བཞིང་།ེ། དཔལའ་ལའེ་དང་འྲོ་ལ་ ཧེ 
མའི་འོད་ནུབནས། །འཇིགཏནྲ་མཱན་པ་གང་གིསསེལ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་གདུང་ཚིག་ཉེརགསུམ་བཏོན་པས་གསངབའི་བདགཔ་དངོས་སུ་ཕེབས་ཏེ། མུརྒལཱ་གནས་གསུམ་དུགསུངས་" 
[ །དགྱད་ོ་མཐའ་དག་དམ་པའི་གཅན་བས་ཝལ་ཚང་བརགསུངས། དའིདུས་པ་ཐནཔ་བོགོསབྲག་ 


སེ སྣ་མདདྷ་བྲང་བའྲ་རབདཔོན་བཞྲི་ནམས་ཅིས་དད་ཞིངྱ་རུས་པདམཛད། གསུང་རགས 
ཆུ་བོས་པ་དྲའི་ཅོས། །འོང་གོརབ།པ་འར་གོས། འིམ འའིི་ལ་ཤིས །མའོངསང་ནུ་འྲོ་བོར་གྲུར། 
སཱར་མདའ་གདོང་། ཀླ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། སྤིན་པཾ་བློ་ཤྲ༽ 


།ཇརེའིཐེག་བ་ནམས་ནེ། ངེ་སྐདད། 
།ཞེས་གསུངས་པ་པདྲུན། ཧུལ་བྱཿངནལས་འདས་་་ 
ཀོས་བས་ལྡན། མིའིརིག་འཛིན་ལི་ཙོ་བྲངི་མདྲ་གགས་པ 


ལ་གི་བཀོད་པས་འདུས་ཏེ མགིན་གཅིགྟཏུ། ཚེས་བེ་ཏུད་ཀྱ་མ་ཀྲོང་། །རནཔ་སྲོན་”་] 






རྫ 


ཕྲནྱ་སས་བྱི་རྩུརའི་ཤོགུལ་གསེར་ཞུནམའི་ཡི་གེརྲ་བི་ །ཏེ་དགོངས་པའི་ཆལ་བདུན་" 








། །འཁོརཚོམ་བུ་འབུམ་དང་བཅས་པཚོགསྱ་སླུབབསདོརིའྦ་ཅངགི་སརགཤིགས། ཟུ་ཡི་མུལ་དུ་ཇེབཅུཞ་ཨྤནྣ་རས་གཟེགས་ྱིས་ཀླུ་རྒྱལ་མབྲིན་པ་ནག་པོལ་”་ 
བཤུད དེནས་རིམཔར་བྱརདདྲ་བྱལ་དོགཔོ་འཁར་ཚོར་བུའབུམ་དདབཅས་པའིག་པ་འབིནཔ་འིས་རབ་ཤེགུས། གདོད འྱི་ལུལདུ གས་བཞག ༠༠༠ 
ཌཤྨཾ བཟདཔལ་བཤུདུ། དེནས་འཾམ་པར་བཅུད་དེ་གནོད་སྦིན་སྐུརམདའ་གདོང་འཁོར་ཚོམ་བུ་འཐུམ་དང་བཅུས་པའིག་འདིནཡིསརག་གེགས། ཡེ་ཕྱི་པལངཱལིཙ་བྲིའི་ཕེདྭསུགས་པས་ཚོས་ 
ལུ རྒྱལ་ཡུང་བསྟུནརྡོ་རྔེ་ལྭ་བཤུད། དནསྲསསམ་ མོ་དྲེདུའི་བརྡད་བྱསད་དྲེ་བམས་ཅད་ཐང་རང་རང་གི་འཁོརརོམ་བུའབུམ་དང་བཅས་པཚོགསྦིས་བླསབ་པའི་པ་ནས་རགཔ་འཛིན་་ 
པའི་སརགཤེགས་པ་ཡྲིན་ཏེ། དེ་ལངྱར་གརའཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་མདྲ་ཕགས་ཡི་ བསྟན་པ་དཚུལ་མདོ་ཙམ་ཞིག་ཞུས་པ་ལགས། །དདེནས་གུངས་ཅན་བོད་ཅྱི་རུལ།བབཆེན་པོ་ 
འདི་ྩ་རལ་བའི་བསྟན་པརིནཔཆི་ལརདརབའི་ཚུལ་ནི། ངུངྱརུབ་སེམས་དཔའཏམ་མཁའྱི་སིང་བོའི་སྤུལ་པ་བོདྱི་སལ་པྱལ་ཐོརི་སྷན་ཤགྱི་སྐུརིངལ། མ་ཅིག་ལུནིས་གྲུབ་ ” 
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༢ ༩ 









=~ 


ི་ཟམ་ཏོག་དང་། སྤད་སྟཾད་ཕྱགརྒྱ། ཧཱཆའི་སྐིརཔོདབྲཏས་བབསཏེ་ ཡ་པའི་ཚོ་ 
ྤུལ་པའི་ཚོསྦྱརལ་སང་བཙན་མམཔས་དམ་པའི་ཆོས་ཅྱི་སོལ་གཏོད། དེནས་འཇུམ་པའི་དབདསའི སྲི 
རྩ་ཧསས མཛད་པ་ཡི ཏེ། དེ་ཡདྱ་ཧཱ་གར་འཕགས་པའི་ པའི་ཡུལ་ནས་ཨྩོརན་སངས་ཧུས་གཉིས་པ་དང་། མཁན་ཆེནཞི་བ་འཚོགཉིསི་གཙོམ་ཛད་པྱ།ཏ་བྱར་དང 
རར། ལོེཔོོག་ཤང་གསུམ་བགས།པབབྱར་དང་བཅུད སྣ བླམརནས་དམ་པའི་ཆོས ཅེ ོལ་རྟཏེ། | བོདབའ་སད་དཔེརབཏ པོ་ལ 
གངསཅནྱ་ཝོངས་འདིར་བཀའདིན་ལག་པརཆེབཞི་ཨྤྩྱོརྣན་སདྲྱ་ཧས་གཉིས་པ་ཡིནཏེ། དསགསུམམ ཤོབ་དཔ པོ་ཆེན་པེ་འདི་ཉིད་ གི 
།དང་། དགོ་སདོང་དམར་བདེ་་སིམས་ཅནནམས་འདུལབའྲ་ིན་ཐབཔའི་དབངཕྱོམ་དྙན་པས་འ དྭསྐ་ནས་ལོ་བྱརད་ལྐོན་པ་ནྱ་ཧུལ་བ འོད་མཚན་སྟེང་འབརཧ། 


























རྤ 


ཐཔསཿཉརྭལཝཾ་ 
ཝཱཾགས་ཐུངའཇུགགིབ རཾ དྲེནས་གདའ་བན་ ཡེ 
དང་པོགཉགས་ལ་བབས། གཉགས་ཆེན་ཛུན་ཀུམལ་ཆཱ རྫ །སྲ་རུབ་པ་ཐོབ་བ་པང་ 
ཡེ་ཤེས་ལཝོ ཊབོམ་དགས་བིནའི་པས་བཞི། བས ཏན་ཧཱ་མ རོ་དང་ལ། གཞུན ནོཡང་བྒྱཿ 


ད་ ཅོ 
















དམ་ 
ལབགས། ཟུ ཟུརཔོཆེ་ཤཱཀྱ་འབྱང་ དགྲནང་ཡ་་ཿ བམ་རེ་མོབི། ཅྩེ ་རྐགངཔྱད། གྒམད་ 
ང་མ་བརྒྱད། རྱམས་བཅུ་དྲུག །གྲལ་མསུམཉུ་རྔ་གཉིས། སྒེམཆན་མི་གཉིས་མུགྲགས་པ་རྣམསབྱང་ 


{ཏ2022 
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རབ 


8པ་ 

















ངོའ 
འོད 


¬ 


ཧྱི་དབད་ཙུགས་རད། འདའ་འུབ་འཕོ་བ 








༨༩, 


བཅས་པྷམས་ལུས། དོད་པྲོའི། སྙོན་གནུས་དདའཁོར་ངོགསཚོ། །དུས་དདྱ་ཐུད་བགུགས་ལས་ཤུས། །གེས་པ་ཙུད། ཇེག 
ལྐལ དང་ཡང ཅ་ཤོག་པདི། རོགས་ཇེད་རིད་པོ་ 
ཁསྐུ་ནམསྭཙིན་དདྲ་པཛ 
བསམ ་ཀྱིས་ནིཁབ་པའབ་ 


༩ 


ལྡན་བཅིག་ཐོས་པས་ཀང་། ངནསོངགི་ཝུགབམལ་ལས་ཚོབ་ཅིདཐརཔའི་སབོནཤེབསུས་པ་སྟོབསཔྱ 
མིིཁབ་པའི་བདག་ཉིད་ཅནད་མངོོན་པར་རོགས་པད་སངསྦཧུསབིན་ཀུད་། སླད་ཡང་མཁའཁྱབ་ྱི་འབྲོ་བ 
ཤེསྱིརོལ་པྱ་རྨུ ཟའི་རོལ་གདྱསི་དོམ་པ་བཞྲིད་ག་དབ། 


། ཆུད་སྤྱེར་མཆོའེབའོདལ་མདའ་དབ་ 





ད་སོན་བསལ་བྲ་གངས་མེད་དདཔོའིབམལ་བད་བ། ཤིགས་འེད་ཆེན 


ཟལ: 
ངྲ་ཀྱསད་བའྲི་གབ་བོབཀུ་ 


རོ 










བའ་དྭག་སྲིད་བ། 
ཀུ་ཀྲུ་དྲ། སྤོས 


བོས་བུ་མཆོག་བརེས་པའི་བཅ་ཆེནྭདྲི་རེད་ཆོསི་བཤེས་གཉིན། སྡེ་བརྒྱ 


ནཧུཨ་ཚོ་ 








ཙོ 


།ཡ་བྲགལ་བའི་ཆེདདུ་ གཅེན་་ 


ནྲདའཁོལ་བའྱི་རུད་ཆེནདཔལི་སེང་ 














ཙ༅། བ། །ཕོག་ཆེནམདའུ་ལྟུད་འཕེནཔའི་ལད་འོདཀོན་མངོག་འབུང་གནུས། ཐུབ་བསྟུན་ཉེན་ཡོདྱ་ཤེད་པའི་མངའ་བདགཁིརལ་བ། གཏིཡུགམདྷཱ་པོ་འོནས་་ 
| དགཛེན་འོདགསལྱས་འདའ་བྱ་གདཆེ་དཕགཙབ། ཇོ་ལ་བཀད་པདངའགསབབང་ངོངརདའཔོ། ུ་འས་པདཀལ་བཤྡ།མ་ དཔའ 
༢ ཅུབྱརལབ་སྒེདའེ་ད་དོད་འགུནབཀརཔ་དུས་གསུམ་མཁེེན་པ། ཉོགས་པསརདྱ་དྲ་གྲོལ་པའྲཐུབ་ཐོབྲགིང་རེ་དསཔ། བ་མའི་ཞོས་ཐུས་ལམྭ་དྷཱ་སོང་ནས་སྡང་སིད་རོས་སྙུར་བྲོལ་” 
དའེ བཊན་སཱག་ལུདད དཏལ་ཨཱགསླ་བདཔས་ བསུདབལ་ཤིས་དདའ་བའྡ་བུབ ཨོཧན་པ། བཤུད་སབ་གསེརེ་འཁོར་ལོས་ཐུབ་བསྟནྲ་གེད་བཞིའི་ ཁོན་ལ་་ 
དབངབྱཅུཔའེ་ཤན་འདྲགོ་བབདྲ་གགས་པ་དགིསདགཔའེ་དལ་གདའ་བམསྦ་གསཔའི་མཐུད། ༤ དྲ་བ་འབུར་ནོརེ བིགཔ་དང། པད་དགུས་འོདགསལ་ཇོགས་པ་ཆེན་པོས་ 
` །བསྟུན་པའི་བདག་པོནྩྱ་ཅརཔ། མདོཁམཿསྦཐུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྫོགས་ཆན་པདྨ་དིག་འཛེན་ཞེས་སཛན་གནྱི་བདན་སྲིད་པགསུས་ཁྱིཁེན་ད་གྲགས་པ་དེཏིད་བྱེན་ཏེ། དེ་ཡང་་ 
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བུ་བུཏ ༼ == བེ ཛོ ༽༩; ཐ་ 2 = $ ཏའ +=... ༨ 
བསྟེན ཐོལ་ཅི་བདུད་ཅི་བཞེས། དེ་ནསླ་གུབ་ཐོབ་ཆུནཔ་ཉིདྱའི་དྲོ་ཇེའི་གསུངལས། ངསྔ་སུབས་གནས་དེ་བསྐམ་ཡས་མཇེམས་ཕྱུན་བུས། །སྱོད་པདེ་རརི་རོང་དྲ་བྱངས། ཏེ 
ཐལད་ལྲ་བགམཁདཅུདྱ་བུང། །འ 


ཇྲི གྒི་ཀ་དྲ་ཉར་ངའེ་རདྲ་བ་རེ་།འབའརའ་འངབཔོ་ གམར།འིརི་ལ་ ལ་ས འྔའི་སོམ་ཁས་གོལ་་ ཟོ གོང་མོ == ྲ 
མྩིསབུ་དམ་པ་འདི་ཉིདྱ་ཧིས་དྷུ་ཏུང་དའིདུསན་རི་ ིིང སཔའིཅིསོར་སྐོར། ུ།འི་ལདཚོ་ དཱ་ལ་བབུས་པནྷ་སྩོ་ཤསདེས་འབྱང་དྲག་པོའི་ཐུགས་ཅད་བཅུལ 
བྲོནདྲེ་ཡུལ་འབོག་ཀུན་ལྷ་བས། །གསུངས་པ་ལྟར། དཔལྱ་གི་བསམ་ཡསམཆེཿནསྭ་ཕྭ་དདེས་དོན་སིང་པོའི་གླུབ་པ་མཐའ་ཕྱང། མ་དད་”་” 


ཏེ གུབུཏདལ་དཟེན་པའིརལ་བགས་་དང ཧོགས་ེད་ཡིིབོདནཔས་སུཕེབས་དས་རིགའཇིནངོསྱི་ར་མཚདང་ མཁས་གདམཆཧསམེདསོ། པད 


ལིའི 
༧ 


ཤི མཁའའཐོ་འདུ་བའི་གནས་ཇེད་ཚདི་ཡེ་ཤེས་ཅི་འཁོད་ལོན་སྡོས་མེདིཅཱའྱི་ཕོདཔ་སྱངས་པལ་བཉེད་ནས། རགྱཧཱ་ཆེན་པོ་མཆོད་གི་དངོས་བུབ་བྷ་རེས། ཝོོ་བག་མཁར་རུད་བཁུགས་ཚོ་ 


“རེ 
\ 


ལྷ་ངྱམ་སཏྭཾ་ དབས་སུ་ལས་ དེ་ཞེད་ཀིཿ སམབ འ་སྤོདལ་ཕེབས པའི་ཉེན་འྲྲ ལབ སྤིགས་ཀྱང་ ་ བདག་ཅག གཏུལྱ་བའི་ད ནྭདྭ་ཉག་པན་བྩཅེ་བའི་ཐུགས་ཇེཧེན་ལས་དང་དུམ་བ ཇི | ༼ཿ དཱ 
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མཁའ༣ོདོགསལ་གསུམ་ཊིགཅོས་མཁས་ཤིངགུབབ་བྷ་ཅེས་བོའི་ཧྱེས་ཆེནདུམ་བོན། གུབཆེན་དེན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཅྱི་སྐེས་རབསདོད་བུའྲི་པེང་བགཉིས་པ། འྱཿར་ཡེད་ཐེག་མཆོག་བྟསན 
འཛནནིུད་ཡགསམཚོ རསགཔ ་ཨོ་གུར་དཀར་པོའིིསེ་བརྡ་སུ་འཁུངས་གདྲནས་ཆེན་ ིགསནས་འཁོར་སོགསམ་བིམཛདཔསྦརབའི་འསཱཔལ་བ་བནབཔཔ་ཆེ་མཛད། 
རྒྱལ་བའི་བཀའ་འྱར་རིན་པ་ཆེའི་བླ་གགཡང་གྱི་ཅན་སྤེལ་བ་སེགསམདད་པྱ་རཆེ། སེསུ་བབསོར་བུའི་བེངབ་གསུམ་པ། །སཏི་བསྟན་པའྱི་ཧུལ་མཚན་ངེས་དོན་བསསན་འཛོན་བཟད་པོ་ཞི། 
ཟླ་ཀླང་སྤོན་མོའྱིརྒྱདོ་དུ་གླ་བལྟ་མསཁྲར་ཕེབས་ཾས་ཐོས་བསམ་བསྒྲེམ་གསུམ། འཆད་ཙོད་ཅོམགསུམ། ཡཁས་བྱཿན་བཟང་གསུམ། མ། བྱཅྭ་ནུས་གསུམསོགས་དམ་པའི་ཡྐོན། ཏོན་ 
བསམཙིས་མྱིརབ་པས་བྱརན་ཉིད་། ཁད་བརྡ་སའྱགར་བནཔའི དཔོ་བཀའམམདོོ་གུསེམས་གསུམཅི་སོལ་བཏོད་ནས། འོག་ཡིན་སྲོ་རྐན་སིན་བོལ་གིངགི་ཧུན་བཀེས་ངི་ལྟ་དབ་བཞིན་ ་ 
ཆོགྲ་གབྱར་གསུམ་གསར་དུ་འཛུག་པརམཛད་པས། མདོ་ཁམས་སྨད་ཧྱོགས་3ྱི་བསྟན་པའི་མིགྱན་དུ་གྱར་པམཛད། ཇེ་དེཉིདྱི་ཡང་སྲེད་འབྲུངས་རབས་ནོར་བུའི་ཕྲེངབ་བཞེ་བ་ཞབས་ 
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༄ོ། །བདགསེན་ཅི་འཁོར་ལོའི་མཚོནཔ་མི་འཛིགས་གདོང་ལས་བཏོགས་པའྲིའིལ་འཁོད་དེགསང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསོར་བཞིནདུ་བཞུགས་ཤིདད་རེསཀི་སྐབས་” 
ུབབན་མུམཚོགས་པ་ོགི་ོཁའ་། སྤྲིར 
དབང་གུད་པྷ ཙལ་ཞེས་མཆན་སྟན་ྱི་ཤིདབུའི་འཛསྤ་གིངགི་སུམ་ཆགཉིསཁྱབ་པནྡ་ཧོན་པ་འདི་ཉིད་ནི། རྒྱད་ལས། ཧྟེན་པ་མཛོད་ལྷ་ནྩར་བྲོ་ཚོགས། །གཉེན་ལྡནྱཧུད་དང་ལས་ལ་་ 
མཁས། །མནངགདྲོད་དང་བརུད་འཆང་བ། །གསང་སྲགསབླ་མའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེསགསུངས་པ་ལེར། ལྟ་སྤྱོད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་མངོད་དང་ལྗན་ཞིང་། དབང་བཞིའཅུཔ་། 
ཚོགས་པ། གདམས་ངག་གིགཉིར་ཁ་དང་ཝནགིང་། གཞི་ལམ་འབས་བུའི་དོན་ལ་མཁས་པ། ཞྱི་རུས་དབངྲདགགི་ལསརབའབབམས་ལ་བང་ཞིད་མནངག་གིདོད་ཚུད་བཉེས་པཅེ། རང་ ༈ 
བཞིན་བྱསདྲ་ཀི་ཡོནྟཏནདང་ཝན་ིདྱབད་བརྙད་ཡང་ལྟ་བའིཡུ་ཐག་ཆོད་པས་ཆོསཉིདཟད་སར་འཁྱོལ། བསྒོམ་པྲོད་དྲུགུ་རབསའོདགསལ་ལ་གཡོ་འགུལ་མེད་པ། སྱོད་པཚདདུ་ 


བདགསེད་ 
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4 ¡° 
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ཟླ 


༤. 


ནོང ར་འཆོ་ དགཔ ཡོ་ཡས་ོང་གསོང། དོང་ངོ གགས་པ། འི་ཡི ལོ་ལ་འ 
བྷདད་པའི་ཡདུཐབདཀནེརཆོག་ཧེ་འདུས་སུ་གགས་པ་འོད་གསལ་ཇོགསཔཆེདབོ་འཆོས་སྡི་རགབ་སངྷཏ་ དྲ སིི 
ཙིང་བོར་སྦྲབ་པ། དངོས་གུབྱཅ་བ་པ་དྲས་ཞྲིབ་ 


འཕྲེངགིང་བོད་་སྒུབ་པ། ཕྲིན་ལས 





ེ _„ །ཡིཾནཱཏྟེ། ཐད་ཡཾག་ལས། ལྡོ་ཀོད་བྱད་ཀོད་སྦས་པའིགཏེརཁ་འདི། །མི་བཞགའདོན་པའིརྟཀླ་དངབཔྟནནས་བྱུང་། །ཡོ་ཧུརྣལས་འཕྲོ་བླེང་པ་ཞིསབྱ་འབྱང་།། 
ཞིས་གསུངས་བྷ་ཏུྨ་སོབ་དཔན་ཆེན་པོའི་ཞལ་མོབྱ་ལགམེད་འད་ཞུས་ གུབ་པའྲི་གུབ་ཐོབ་བྱར དང་ར་བྱདྱ་ཊིནདནས་ཉང་བན་བ་ཏ འདྲིན་བཟ་པའྱི་སེམཐའ། རིག་འཛིནའཇའ་་ 

















སོ་སོགས་ 
སྩོང་དུ་ཤར་བཟབ་མོའི་བསྱེད་རི 


པོའི་ཚོགས་དིམ་གཅོ་བརྐ་སོན་པ། བྱིནྨོརབསྭྱི་ར་བླ་བཟ་ཐམས་ཅད་རུལ་དབང་པྨད་འོད་འབརཅ་ངོ་ སྟེངན་རི 
ཤློ བོའི ོའོའའི་བོབ་ྟེ་ རྩ་བགསམ་ཅྱིདྲིལ་སྨུགབྱད་པར་ཅན། ེངན་རེག་་ 















འཛོདབྱཅདོ་པའྲི་གལ་མ་ཞིག །ས་ལ་དྱིལ་འཁོ་རྲག་བཞིའི་བཟག་མ་ཡལ། པད་དུ་སྨན་ ་སྐམ། བསནྲ་སཱབ་ཤག་བཞེསྦ་ཉྱི་བྱ་ཧད་ ཤཱ „ 
དན་པ གཞའ་ས་བྱ་གསུང་ཐུག ཆེ བ་པའེཏོདམ་་གནས་ཅན་ ་སགས་ས་་ག་གའོ་ས་འདུབ། དད དོནའརོསོ་ 
ཐན རོས་པ། གཞལ སུགས དང ང་བོད་ད མདང མདངང་པ་ ས་བ གས། བའི ་ 
བ་གང འའ །གི་མཆོན། བགེགས་བཟོགཉུལ་ལེ་སློད་པ་ཕོཉཀུན་ཐུབརྱམམོ་སགཾས' ནཔ་བོག་ཆས་རི་ཀྱོ་ཉད། བཟའ་བཏ་གོསྤ་ན་སྲོགས་ཉེ 
འཕྱད ཧུདབཝན་གཞབཤུལ་སག་ཏུས་དུལབོལགཅད འི་ལོདེ། ཡས དགུན་དུས འོ་ཞོ རར ་ི་ 
ཅུད་ལས། དཨ་ན་བུར་བན།ོནདྱདྲ། །རབ་དག་ལའབྱ་ཤེས། །བྱདནས་ཉ་ལི་བརལག། དེ། །བཟ་ཤིས་གཟའ་སྐར་ཤིས་པྲ་བངས།།ཞེས་པ་ཉེརི། པུནངཤས་དྲདྱ 


བལི་བ་བའརང་རམ།བོར་ང་། རལ་མས >< £ ླ ་ི-༩\ ¬ 
རྒྱ་ལ་མིའི་ཟླ་བ་དང་པ་སྟོན་པ་ཚོགས་པའི་སཡཿངྱྱཨ་ཀྱི་ངོ་མཚོ་དངོ་འབྲུལཆེནཔའི་དུས ཧོན་རྣམ་དཀར་ཙིདགེ་བ་གངྱབས་འབུམ་དུ་འཕུརཔའི་དཀད་ཕྱོག་དགའ་བ་དང་པོའི་ཆས་ནས་ཅོམ་ 
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(3:༥2 


















ོྕེ་ བ་ས དོོ་སོོོ་ །ོས་པོ་ལར། དཔར་སྲོའ་བེ་བགྲ་སྲིརས་པར་བེང་པའི་བ།4ོ་༔ ༤༤ བོའོ 
གཱིསོ། དདབད་གརུར་དགསིདམ་པའགུབ། །ཞེས་པ་ལྟུད། དབང་པོའི་འེ་བག་གྲི་དམ་དད་ཉིན་པའི་རིག་འཛུན་དང་། ཚོ་ལ་དབདའི་དིག་འོནོགངཅུང་ཁྭགབ་ནས་ངགྱར་ཆེནཔོའི་། 


ཏཱ .ླ།འིག་འཛིན་ པེ ཚོའི *”་ "ལ་ནཚམས་གྒྱད་ནས། མཐད་བུ་ ལུན་ཧྱི་གྲུབ་པའིའི་ །པོདྲ་ུབ་བདག་རྡོརི་འཆད་ཆྲིད་པོ་འི་པེ་ ལུང་ལའཇོར་བང་པང་་- 

༡།འགྱརབ་ཡིན་བསན། སཛྡོག་དམན་ཐམསདནས་ཚོབ་ཅ་ངགས་རབ་གག་དའི་ བ་མ་དང ལིལོང་ ཧེ སྨ རའང་ ཧ་ན ་ 
ཅོ ཤྭ == མྤིཿ ད་ཤ ལ་ར འི ཧེ ༢༩ སོ ༽༽ ༽༡༽ ཤཱ ཞྲེ བར་དུ་ལ ༣དངད་ནོན་། དྲ་པྤང་ཅསྣ་དམ་པགསལ་འ། རྣམ་དག་དྲན 

- པཾ དྱ་རུལ་བཏཔགསུམྱགི་དུད་ནས། སོ་གསུལ་དབིལ་འཐོར་ཞདུམ་དུ་ཤེས་དས་དབྱའིསདློས་བྱཅལའྱིར་དབ་པི་དུདུ་བད་མི་ཆད་བད་ཡཛད་པུ་དད། པལ་བནམས་ནས་ཧང། 

དནསེདྱ་བག་འཇལ་དད། ཤུཅོཧཾ་བགད། ཅིད་ལོ། མོདའདོན་ནུལས་མདས་ནུས། བགོའའྲགི་དས། ཆུབ་གེས་དདིགས། ཤདྱ་ལུུལ་འྲའིགས། ཇཱཿ 

ཅུ དོདདྲོལ། གདའ་དབྱངས། འདོནཏ་སོག་སགང་གི་ཐད་ནས་ཅད་། གེ་ཡེདཆོག་བསམ། ཕྱིད་མེད་སྡུག་བདངུས་སོདབརྲག་གགོངམ་ཨྩོས་ནྲ དབྲོལ་དིདདད། འདིང 























དགའ། 


ཤད་བསས་ཅདྱ་ཙན་ཆདངེ། ༅ོགས་ལྡན་ིའོདོ་པ་ཡུན་ མུམ་ཅོགས་པ་ལ་ལོདས་སྱོད་པའི་ཏེན། 
་ །བླ་མེད་མཆོག་གི་བསྟན་པ་འདེ། །ཇི་ལྟད་མཁའལ་ཉི་ཤར་བཀིན། །ྒྱལ་ཁམས་ཡོངས་ལ་དངཿས་གོག། 
པདགེའོ། 






ལ་དང་། སྨོན་འམྲ་བཟད་པོས་མཐ་བྱན་པ་དེ་ 
།།དགེབའོ་རྣམས་ཚེས་1 ་ 






པཔ་དགེདོ། །།ཕྲདལ། །། [ 





| ) 3%& 5 





གསྱ་བདྱ་རབྷ་སྷིདདངཛས་སཱགས་སྤེལ་བ། འདོདགསོལ་དང་དེག། 


༣ིམགོའམ་སཐས་ཝོའི་འཇུགགདགདེད་སིདགག་བསནའད་ཚོག་མེད །ིའདས་མ་འདས་དང་། ཛས་འཕུལམ་འཕུལ་ལསབཀེ་གདདགོས་དང་། ུ གསྭ་དེལབ། འདགསོལ་དངད 
མསེམགཞངདད གྱིད སྷ་ཉན་བགཔས།སསནན་ཤྲིངམཅག་རཅིས ཞས་འ དམངས མྨདབྲད་བསྲིས་བའོ།། །།སརྒ་མངྒ་ལཾ།། 
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།ི དོད ༄། དཀོ | ། ི། ། 


ད་ 








£ 2 8642 


ལར ྣཔོཔྣཾ༽།༽།ཀ།ིཾཾེྭ༣®ྔ༽[དཾདཾིཾིྣེིཛིཾ་་་ 
དཔུའ་འུལདབུའྱི་ཧུད་དོན་བུསསཅ་དམཆད་ཉིད་གཏུམ་དུ་དེལ་ནས་བཅུད་ན། ཤཱེས་འཛུག་མཆད་ཉེདུ་པོར་བས་གཟུངས། །འབུསས་མིནུདྷརྒུདད་ཧཱིན། །ཞིས་གསུངབ་སྟར། 
ཤེས་དའི་མཚནཏིད་པ་བ། ཆེནཇུག་དའི་མཚོནཉིད་ཏིངང་འཛེན དཙུན་པ་འབུསྭ 





















ཏའ ཆུངུ འབྲསྭ་བུའི་མཚནཉིད་དངགསུམལས། དང་པོ་ཉ་བྷཏོགས་དགོས་པའི་རྒྱ་མཚནདད་། .ྟེ་ 
ངོས་གཉིས་པས། དངཔོ་ནི། གདགིས་དམིག ེདདཤེས་པ། །དེ་ཡི་སཆོསྭ་ིདྱ་བིངས་མི་ཤེས། །དདདབདཔ་དསོགདང་ ོོ་ 
།རྟད། ཡོད་ཐེད་ཏགཆདའཁོར་འདས་སོགས་གཉིས་སྣང་འདེན།ེན་ིསབ་ཇེད་སྟེ། དམིགསམེད་བསམ་བཇྗོདལསའདས་པའྱི་རོལམི་ཤེས་པ། དེ་སྟི་ཏོབསྲ་ཤ་མཐདུག་གི་དོནངི 
| །ཞེས་སོ། །ཆོས་དྱ་བིངས་བསར་བྱིསསྲི་ཁབ་པའི་གནས་ཡུགསྟཔ་བཤེས་དབ་རི་མིག་ིས་ཁམཐོདབད། སྙོམ་བཏི་བངེ་ར་ཧི་ ལམདུ་འཇུག་པདིགོལསཆེདཔ་ཏྟེ། ལམ་རིས་ལས། 
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ལམ 





མཚན་དེའི་འིརཱན། དངོཔ་པོ་གདེན་པར་འཛིན་པ་དང། དངོས་མེད་སེོངཔར་འཛིན་པའི་བོ་ཐསསཿཅད་འབིག་བཏེ་གཞིག་ཅིདྨདངྲབལ་བའི་དཔིག། ཀཀ 
ཞ་མེདཔའི་སེམས་ཉེད་དི། །བོ་མོམ་ཡེནམནིངམིན། །ཆན་མེདམ་ཡིན་རིགས་དཧད་ིན། །ཁདོག་མ་ཡིན་དིཐམ་ཡིན། ། 
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| 

















འའ ༣ 


བྟཿ གོས་པར་གདམས་པའོ་ |ཧཉིསཿ 


གནསསུ་མ་སིན་གང་ཡང་མིན། །དེ་བཞིན་ཉིད་དྲྭ་ཧིངས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཐབས་ཧྲི་ཕགྱརྦ་ཀུན་ཧྱི་ར ས་བའྷཛཱ་ དཔད 
གཔ་ད འུ དེནི དང་སགི་གེསཏེ། །ཤུདས་ཅ་བུག་ོན་རིས། ས་པ ཧེ། དད་དང དུ -པྲ་མེས་ཐུཚ་སགོག་ཙི་བྱཧད་པ་མེདཅིང་་ 
སེེ བསོགས་དབེབ་མིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམ་སཅདྱ་ཏིས་གནས་སམཉེནྷ་ཧི་ངོ་བོར་ཡདམྱབུབཅིང་། མདོདན་འདི་ཞེས། 





༧༥ མིན་པ་དང་། སྔོ་སེར་དཀར་དམར་ཡོགས་ཆྱི་ཁ་དོག 





།བས་མགིས་མིབམ་མཐེད་གད། །བསྐམ་མེད་དི་འཁོརོའཛུས་ཅིད། །ཆོངབ་ཟུན་པའི་ཐོཅན་ཏེ། །ལོངབའི་གོདྲའེནཆེནཔོརའྲགོ། །ཞེས་པ་རྟད་འོ། །རྒྱ 


ངང། གུ་བཞི་ཟླུམ་ 








ཅིདྨ་བོདངྲབལ་བའིདམིགསམེད་ཤེས་པར་ིས་ཤི །ཅེསལྟ་པ་ 


༥༨ ༢ ༠༨ ༨ ༦ 
ཞེས་པ་སྟེ། དང་པོ་བརྐེད་བའི་གཞི་དད་། བར་དུ་གནས་པའིརྟ་བའམ་རྟེན་བེད་པའ་ 
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-‡ 

2 པཱ རྟོག 

% རྙིངིརྡེ་ན། བྱ 


ཞེས་པ་ལྟར། གླ 


ཐོན་བཟུད་གདདུ་ཡད་བྭ་བཱ་་ཅིད། གད་ཡདཕིན་བས། དངོས 
ཉིདྟ་བའོ། །གཉིསཔ་ལ། ཆྱེནའཇྲུག་དའི་མཚན་ཉིད་ཏིང་ 


པ། །རོག་པའི་དབད་བླཏིདའཛོནའིན། །ཅེས 
གྱབ བིུ་ྲོ་བཅས། ཚོར་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་དད་ལྔ་ལས། དངཔོ་ནྲཾ། ག 










བྟརུ། རྟོག་པ་ངང་དབད་བོབ་དད་བ་བའི་བྱིར་ཏིད་དེ་འཛེན་སྙོམདགོས་དར་བསྟན་པའོ། ། 


'པོརདསིགས་པ་བསསཅ་དིས་སྟོདོ། དངས་མེད་ཟྲ་གུབ་སྟེ སེམསཉིདདེ་བཞི ནཉིད་ནའཁོདོའ་ སྔཉི་དབྱིབས་སམའཀྱང་[ 
ཁུད་ཏེ་དེག་པརདྱ་བཱད་གི་ཡེ་ཤས་ཡིན་ལ། ེིདཐབསྔ་ྱི་བགྱུདགིལ་བཁེརཐམས་ཅདྱྱི་ཡིན་སན། ཚོས ིབདགདནདེཉིའེ་ཚབཞིན་ཧེས་པན་གེསག་དེའོན་ 
ཏིད་བའོ། ཏིངཔེའཛྲན་སོ་དགོས་པའྱི་ཧུནཛན་དད། སཱོརྱ་བཏིདངེའུངནདདོས་གཉིས་ལས། དད་པོ་ནི། ང 


ནི། དདོོསྣ་ནསྭིདྷན་དངོས་མེད་ 
དགྱི་གངཆེནྱ་སོས་འྲདའི་སྲེམས། །མཉམ་པར་བཞག་པས་བཌལ་ནས་སུ།། 


དཆེན་སྨོན་ད།ཁྲོམ་ཁདུལ་དང་། །རྒྱན་འདུལ་གཉིས:ྱིསའདུལ་བལྟར། །སེམས་ཙི་བཞག་བབས་ཞེསང་མཐོདབའིཇེས་སུ་འདོགདང་། རཾཀད་སྱི་བླུགས་སུ ་” 














རཀ ཟེའོ འལའྡའྡོག་པ་གཉིས་གཏངང་གི་སོནས་དྲ་ས་གྲོསྦོབལ་ཧི་ངདོ་མོཉོཌ་པརབཞག་པའོ། །གཉིས་པནི། གཞི་ཅོ་མེད་པའིསེམས་ཉིད་དེ། །ངོསྣ་དཔས་ཤུནི 
ཅུ ག་ན ཅ་ཆ་ ད་ས བག།་དྲ་འུས་ཅད་དྲེ་འིདལ དྲ་བ ཏེ ཞུ་དབའིངཁའལ་འོོག གྱེ་ཚུག། ད་བ གུ 
འིག་པྱ་ཡམ། འདག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཾགཱཧརྦཱ་སཱ་པ། ཐབས་ཐམ། ཡེ་ཤེས་སྐམ་སྟེ། སྩམཇུག་གིརང་བཀོནདུ་ཤེས་པས་མཁུའབབ་ཧིི་སེམསཿནྡ་དམས་ལྱ་ཐུ་ལྟ་བུའི་ཉིང 
རྗེསཁའདུ་སྲོམ་པའོ། །དེ་ལྟར་ཅ་བ་མེད་པའིསེམས། དཿ མམཁའྟ་ཙཱ་ཐཱའེངང་ནས་རང་ཙལ་འགགས་མིད་སྩ་མ་ཝ་བུར་ཤར་བདེ། འཁོན་འདས་ཧི་ཆོས་ཐམས་ཉོད་ཀྱིསཙཱ་པ་སི་ ྷ 
ིདནེཔྦུམའི་སྦྱོར་བའོ། །གསུལ་པུགརྒྱ་གཅིག་པནི། སེམས་ཏིདི་གིའི་རུངབཞིནཏེ། །ཡིག་ཡེད་བཞིན་ དཆེན་བྲིན། །ཞུས་བ་ཝར། སཱདྷ་ཅོད་བདེན་པ་དབེར་མེདུདོ་པོ་ 
དམསཉིད་ཨདཀརཔོའིརམཔར་སྒོམཔ་བྲབ་ཡིག་འབྲུ་དད་། དེཉེད་བྱགརྱགཿིགཔའི་སྲུར་སྒེམ་པདགཔ་ཉ་གྱུ་ལ་བརླབ་པ་གཉིསཨུྱེ་བ་ེཝ་བའི་བབས་དེས་པའོ། །བཤེ་བྩྩག 
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ྤྲོཾསོ་ཐོརསྦོ་ནི། ཐབསོ་ལས་ཟླབ་བོང་བློབ་བསམ་ཕས། །ཐ་དདམནོ་ལས་བ་དདཔའི། །ཞང་དངྒནངགྱི་ཕི་རོལ་ྱིས། །དལ་འོཐོའོཔབསམ་ཡོས་སེ་ཤེས་ 
བུཕསྱ་བདྭའྱབཱང་བྭ་ཝ་གཞལ་ཡས།ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་དད། ཐབས་བསམ་ཡས་ཅེས་པས་དཅིལ་འཁོརྦགིསྣ་ལ་ཚོགས་ཐམསཅདྲ་སེདེ་གཉིས་ཀའདའི་ 
རྨུ སིན་ཀྱད་ནང་ལྷ་དངྱི་རཱོལ་ཐྭད་ལ་ལསཁདཐ་དད་པྭ་ལ་བྱུ་སྣང་བའི་དིལ་འཁོརསེམས་སུ་སོམ་པའོ། །ལྔ་བིགས་སླྲབ་ནི། ེཤེསརོལ། ཅེས་ 
ཅག ྫོལཅི་ལོ་ད་བུངཔ་ལསོཡ་དོད་ཡལཅ །བསས་ཅད་ཚུང་ོསཡིད་ལ་ེལལས་ཏོགས་པགཞིས་མུལ་ བར་དོལ་བཞི། ཁགཁུམཔ་འབབས། 


' ེ 2 ལི ་ དེ ས་ཆ ༨ པ{་ 
དདམཐད་ཐུག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི འཇིགས་མེད་ཀུན་བཟད་ལག་རུའི་མཆོག །ེས་པས། མཏ་བཤག་ཚོཾས་ཏོདྱ་ི་དགོངས་པ་མངོད་ྷཱ་ཧཱ་རཔས། རྗེས་ོག༔ 






|)/33:4: 8)? 


2 ; ཧཿ ་རི-:2022ཀབ། ༩2 རྨ! མ་བ ༤ བ་ར ས་འ ༡༣ ༡ ཿདྷཿཛུ : ཀག ༤ 
འཇིགས་པ་ཅིདིང་སྣད་སྤོད་ཐམས་ཅད་དག་པ་འབའ་ཞིད་ཊུ་ཤད་བས་ཊུནཏ་བཟང་པོའི་ཕྱོད་པ་ཡོངས ་ཡུ་རྫོག སྐནས་ཤེ་ཤེསྱ་བཱ་མའྱི་པགྱཾ་ཧ་ང་ཐ་བརྱ་པརཔ་བསྟནཏྟོ། །ཧཏེ ས་པ་མངོན 
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ཀོད གཉིས་པནི། ཅ་བམིད་པའིསེམསཉིདདི། །ཆོསྐོརབས་ཀུན་ཧིར་བ་ཡིན། །ཞེསསོ། གསུམ་དནི། སམསཏིདལི་དེའི་རང་བཞིན་ཏོ། །ཡི་གེ་ཡིད་བཞིན་་ 


་ཆེར་ཛྲི༡། རར་རོ [གཱ ེ ་ད་ད་ གྲི་པི་དོལྱ་ཧི ཀྱི 
རིནཆེན་རིན། །ཅེས་སོ། བཞེཔ་ནི། ཐབས་ཡས་ཐབསྱ་བྲདབབས་བསམ་ཡུས། །ཐ་དདམིནལས་ཐ་དདཔའི། །ནདདངནད་ཀྱི་པི་རོལྱ་ཡིས།། །དཀིལ་འཁོར་བསམ་ལས། །ཞེས་སོ། 
ངཱ རྨ ༦ ` ཅ* 


^ཏེ ལྔ་བརི། ཡེ་ཤེས་དོལ། །ཞེས་དང་། ལམྦ་ཐུརྡ་ཧི་འྭབསབུ་རིག་འཛྲེན་དཞི་ནི། །འདེགས་མེད་གུན་བཟད་ཕགྱ་ཧའིམཆོག །ཅེས་སོ། །གསུམ་བམངོན་དུ་གརཔ་འབབས་བུའི་མཚན་ཉིད་ནི། 
རྒུའཕུལ་དིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་ཧཏིས། །དྲ་བའི་དགྱིལ་འཁོད་མྭདོན་རྫོགས་པས། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་རྔོགས་པ་ཡི། །དབྱིལ་འཁོརབནསཱགླབ་པདྲ་འཛུར། །ཞེས་པའོ།།དེཔྟང་ 
དོར་པསྲི སཱི་སུརབ་འིབཤད་སྲོལ་ལྲཆེན་པོ་ལྔ་སྟེ། རང་བཞིན་་་་ 


༈ _ ཇཚོན་དཔེ་དང་སྦྱར་ན་མཇུད་ལྟར་སྐེད་པ་ནས་བཟུད་སྟེ་འཆད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ེས་བའདདད་དོངཔས་བྲིསཔ་ལོ། 7. །དཀའ་དེ 
£ * དངོས་པའི་གནས་ཚུལ། ཏིག་འབུའ་རའི་ད་རོང། རབ་མགངསགཅིརཔ་འིནཔེགས རལ བཅེ་བའྲི་ུགསྣ་རི་ཉོརས་ཚལ། འག་དོན་རི་ལྟར་མཛདྱ་རུལ་དདྲ་ཝལས། 





863650 





ནཅིས་འཐེའ་བ་གཉིས་སྣད་དགུཔས་གཅིག་ཆར་དྭ་སྣད་བའོ། །ཆོསདདཚུསཉིདྱ་ཧིས་འབྲེལ་བཅུ་ལྷ་ཆུབཞག་བྭ་ཝུད་གཉིས་མེད། ལས་དངྱ་སེོནལམ་ཐུགསཛེས་འབེལ་བ་༠༠ 
ནརང་གིས་ལས་སེན་དང་ཐུགས་ཇྗེ་ཚུན་ཆདམེ་དཔ་དངགསུམ་མོ། །བཞི་བནྲི་བགསརེ་བདི་སཱ། གས་དྲ་ཧན་ཙཾུགསཇེནམ་མཁུའ་ཉྭ་བུ། རངབཀིན་ཤུགས་ཧཱི་ཐཱགསཆེ་་ 
དགོསཕྱཅུབོའྱི་རྒནཏྟ་བུ གདུལ་བྱའེ་ཡལ། (འཕྲད་བའི་ཐུ་གསརྡེ་ཕྱིན་འདོད་ད་དང་ལོང་པྲང་འཕྲད་པ་ྟ་བུ། བསལ་ཞིང་གསལད་བཏྟབ་དའ་བུགསརེརྔ་ལ:་་༤་ 





དུགཉིས་དིར་མེད་ལྡད་སོང་ཐུང་འཇུགཏོགས་ནྩ་མངའདས་དད། མཏོགས་འཁོར་བདང་གཉིས་ཀའིགཞིརྩཁརབའོ། །གཉིས་པ་དོ། དོདོལགཞིའཐས་དབྱེད་ 
སི་ཆོས་རྷི་སེདཔ་རང་ཆསཙིཚུལུ་དུ་ཡོད་ཡདར་ཏོགས་བྱ་ཆུལ་སྱུཧྭ་སདལ་འཁྲ་མསད་བཞིནན་དཙུལ་ལོག་བརྡ་ལུགས་པའོ། །གསུམ་པནོ། འབེལ་བགསུམ་ཏེ་ཡུལ་ 


¬ 7 རན 
དཾ 







སེེ 


ཞཔ་ལྟ་བུ། ཝ་པནི། གཏུལ་བྱ་འདོད་པ་འཞེནཿ ཤར་ལམ་མ་བཙལ་དྣནམས། འདལྱ་བེདབཁོད་ལྕོརནསིསཿ །གཡསའདུལ་བབས་རང་བཞིན་ཊུག་ི་འདུལ་བའོ།| 





༡༨༤ཆལར2༨- ‹- 











།གདལ་བ་པའདོད་འིས་འབུང་གྲི་བོ་ཅན་རྣམཔ་ལ། འྡདུལྱ་འེདདོདདམ་ངེས་བའི་ཐིག་པས། འདྲུལ་ཐབས་གཉེནཔ་སྣ་རོགས་པའྲ། །གྱསསྦ་ྔལསདྐན་ ` 
རྣམས་ལ། འདུལ3ྱེདཚོའཕུལ་མངོན་བྱུངགི་བྲེག་པས། འདུལ་ཐབས་ལསངནལས་རྒྱནགཅོད་པའོ། །དེལྟར་གཇུའབྱའི་ཡུལ་གསུམ་གཏུས་བྱེདཞེག་པགསུམ། 
འེས་པའཐེག་པལྲ་དངས་ནས་འབྲབས་བྱུ་རམ་སྒབེན་བྱི་གོ་སརདྲབླུག་དབུཔབའོ། །པླད་བ་སྲབས་བའོ། །ག་ཤིས། །དགེ་ལེགས་འབིལ། 














༡༠༥5 





༡༦༅། མེན་པེར་དགོངས་པ་རི་བཞིན་དུ་འབུལ་བ་ཀུནཏོ་བཟདཔོའྲི་མཆོད་པ། ཞབས་བསུལ་དང་པོའི་ཊབསབྲ་བུ། གཉིས་བསྩ་ཕོག །གསམ་བསབལ་བཀུའོ། 
| ཅུག་མོས་ོ་བྭོའི་བཞིབོར། དདཅིང་བྱསདྲ་དལ་གདག་ཡིབདད་ཆིགྱགས་ྲག་གས་འྡདདིའི། བརམ ད་ས 
7 ུས་འཛུལ་བདགའ་དི་བཞིན་གཟུགསནོ་ཇེས་སོགས་མ་བཏ་སགས་བདུན་ཡིས་འབུལ། བདུདཅི་གུསངབནནདི། སདསྦ་ཧསྡ་རམསཚོོས་སུ་ལས་གླུསགསྐུ་ཡུད་བཞེདྱིན་དད་། 
[ཛཾ།བྱངསྲེམསཏན་དད་འགོགས་པསསྲོང་ཕྱིར་དང་། དེདགགི་མབུ་ལས་སེམསཅནནམས་ཧྱིས་རང་རིག་མོན་དྱྭུབ་རྦ་ཤིར་ཡངསདའབུལ་པའོ། །ལྷག་གཏིང་འདིན་ནི། བློའི་དོབག་”” 

མེདསྐུལུ་པདང་། །ློཔོལ་རཀྟཚར་གསུམ་སུམ་ཆ་དངཔོ་དཅིལ་འཁོདྱ་གི་ལྭ་ལ་ཕུལ་བས་གསོལ། བཉིག་ད་ཞིདབྱར་སྲོལ་ཕྱིར་ཐུལ། གསུམ་ྲཁམསུ་གསུན་སེམས་ཛ་མབསྒྱལབ་ 


4 རྣམྭསྭ་སྲོལྱིར་ཕུལ་བསྭལྷག་མེད་དུ་གསོལ་བད་བསམ་འཁོརབ་དབིངས་སུ་བྲསལ་བའོ། །སློལ་མཆོད། །རྟོགས་པས་བདག་དད་ཐུགསརྡེས་གཞན་སྦོལ་བྲའོ། །ཕྦྱོརམཆོད་རོགསཚོགས་་ 















༨ དྲྭ་སོརོ། འདོད་ལྐོད་ ༅ིམཆད་པ་བཟའ་བཏུད། རོཿམོཡེ་ཤེསི་མཆོད་པ། མཆོདྱ་པར་ཅོད་ཅུལདམིགས་མེད་ཏ་བས་བདཔའོ། 
ཧ་ཤུལ ྱད་ལས། , བཐུ་ཝ་སྲོས་རྔརིན་ཆེན་ཝ། ངསུ་དྨ་མན་ཝདང། །དཇུད་ཅི་ལྔ་ཉིད་ར་བསྙོམ་ལ། །ཞེས་ཕྱི་རྒྱུད་ཐུཌ 
ཤེ བླཾནཔས་སྡོ་ལའོ། ཆེས་བཞངདྨད་་ ི་ཛེད་ཕ་ིས་ོ 


ཇཾ 















། = དྲ 

དབྱིངས་དངམཉཱམ་ཙུན་པ། །འཇམམགོནབམས་དགེ་བའི་སྲོབས་པ་སལ། །གདུགིམཁྱེན་རབ་དག་པའིམེ་ལོད་དུ། །ཤེས་བཏོགས་དཀའིདཟུགས་བརནམ་ཡུསབ། །གཅིགརཏིདད་ 
ད་ཤིང །ཅྱལ་སས་བམསཅད་མཉེན་དེ་ཉིདནས་དན། ཛའ བའི་ག  གསདའ་ཅགསབྱརད་ །འགསབགདབཏཅ་ 
སྫཾསབཟངག་ལདིག །འོན་ཏུདཅོད་གསུང་སི་འག་ཆོས་མན་སི། །འཕེལ་གཏམས་ཡིདངྱིརམཚོརགདགརབའི། །ཆོགཔང་ཏོགྱཱནཔེདམས་གཅིགུ། །ན་དྷ་དོད་སོརམོས་བསཔས་ཏེ 
འབྲུལ་ལགསནྲ། །བྲོ་གྲོས་མགུལ་པམཛེས་པའི་རན་དུལོངས། །དེ་ལ་སྙིནྲ་བདུག་ཅག་གི ནཔནི་ཤེསྱ་བ་ ཐཐའ་པས་པ་མཚེ, ཅིངགཉིསསུམེད་པར་གསུང་བའི་བ་དགཉིདཅནབས། གཏུལ་ 


-ཤཾ' བྱའི་དངཟག་གིབློ་དང་མཐུན་པར་ཐབ་པ་དང་རྱཆེབའི་ཆོས་བྱི་རྣུམགྲངས དིགབསྙན་པ་དགཅང་། མགི་ཉན་ཐོས་ཅི་ཐེག་བནས་བཟུང་སྟེ་ཐེག་མཆོག་འོདགསཔ་རྡོ་རོཅ་མོའིབརྱ་བྱིར་དང་ 


ཟོ  ཤོ་ོནཔོཡགས། །འོལོ་གི་དོསཏ་མ། གགི་མཉིདདངཔཅ་བའདཔའོོནོ། །།ིསོའིཌམ་སདངསལསཅན།འཡས་བཞིན། །ཅུ་སེད་ཆོསོ་ 











རུ ¶ 
„ ཤ » 0 20 


༼' ༡ ༡ ༩ 








འབུསབའི་ཏྭ་ཐུབ་ཙྲིརུམ་བཞགངི་ཉེདཅགྲ་གགས་པདེཐམས་ཅད་མཐདུགཅུལ་བཉིདཅིདགོངས་པའིགསུང་མཛོད་ནམ་གངསམ་ཡིནབའིབདེནགཉིས་དངེནའིད་པའིདོན། ཉོགགིའྱི་ 
2ཤཱཾ འདས་ཤིད་ཙོད་པ་ཐམས་ཅདདང་བལབ། ༽ྲྲཾྣཾཾ ཐོག་མཐའ་བརགསུམ་དུ་འགལབ 









 རྔམས་ཡང་ཤོདཔི་སིདཅིང། འོག་མའོགམས་སྤོས་བས་ཆོདཔའིཞེན་བྣམས་གོངམ་གོངམས་་རམ་པ་དབཅདོད་ཏྭུ་གབྱ་སིཅད་པ་རའདོན་ལྭ་སྲོས་པཅོད་པའྱི་ཕོགས་ལསའོགདབུདདྲ་ེ 

བེས་པརྡ་དངས་ནས། ཏེ་གུབགོངའོགབུམས་ཅད་ཡ་རརམི་བཟུངབྲ དགདཟག་གཅིག་གྱི་ཅུདལ་ལམ་ཧི་མདོན་པར་ཏོགས་པྱ་སིཐའིརིམ་པ་ཉྭ་བུརགོན། བྟན་བཟམསཅད་འགའ་མེདྲདཏོགས་ཤིང་། 
རྱལ་བའི་དགོངས་པ་བདླེབགཏོཌོགོས་བའིགུནདཆེནཔོདིགངེས་པར་ཡོད་དོ། །དེ་ཡདྱང་མདོགཉིས་ཅྱིིདྡོན་བདེནབ་དོན་དམ་དུའདོད་པདཉིདནས་རེག་བས་སེམས་ཙུམ་དུགཏོནལ་བབས་ཅིང་། དེ་ 
ཡང་དབུམཔས་སྤོསྲ་བལ་ཆོསཉིདྱ་ཧིག་ཤིས་སུ་གཏན་ལའབེབ་པ་དོན་དམ་པའིབདད་པ་དང་། རགས་པའི་ཕུདཁམས་དངགཞན་དབངཏཉེནའྲེལ་ི་རོལ་བརརེམ་བཞིནནམ་པར་བཞག་པ་ཀནཇོབ་ ཿ 












ཊཁ8600/། 


ནི 







།འཇུགགིཌོསྦཕིསུ་ལ་གོ་དགོས་ཅི། ོོབབསྦོས་མོམཏགས་བདད། དྲེདས་དོན་དབྲགལ་བདང། སླཱོཾདགག་འདོདཔས 
ཙྱཅུ་དགོ་དར་ཐད་དོ། །བཱནཡེད་པའིརུདྲ་ཝེ ནས་བརྙུན་པའིགཞཾ་དུག་ ཙི་ཐུངའཇུག་བདེད ༈  ་ ་ ཿཿེ ཉདན་གམུས་བའིགདབགྡ་འག་ཉགདལ་ 
མ་ནིང ༈ འདྱེརརྱ་བའྱི་ཧདདདག་པཆོས་ཉིདལི་ཉ་དང། ནལདའོྱདངིི་ཟབས་པྱ་ཉ་དང་། བླམེདུ་དྱ་སུན་ཅིས 
ས་འཧུངའི་དོ། །སྤོད་པའིཅདདུ་ལུང་ སཱ ལགཞུན་ཡེདདེ། ཌྟ་མྦུཾདགོད་འོགརྗེས་སུམཐུན། །ཅེས་པསསོ། དརྩརྩནྣྣསྣ 
ད་ འ་འ ར་ར སགསུལཿོཿ རླ་ལདཔད་འཛདད། རྒྱནུལས། རངསེམས་མཐའ་བཞེ་ཡོངསྲ་ བུལ་བར། །ཆིགྱཡི་རཾཡེ་ཤེསགཞན་ལས་” 

་མཐོའཇམ་རབ། །དུག་བྱེད་རིགས་ིདཅིལ་འཁོདདུ། །མཐོདབྲ་ནམ་པར་དགཅེསྱ་བ། །ཞེསའྱབུང་བཤིནོ། དབལ་བཅིགས་ 













༦ 





ཱ ཧཱ ྲ ལོ་ལ་འ 
རོ ་གོང་དདོ་ རམི་ཉོག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཐོལས་འདས་པའི་རུང་གཤིནདུབྱསད་པར་མཛད་དོ། །ཚུལདེ་དག་དྱིསླ་རན་བར་མཉེན་བརའདོད་ན་དོད་ རྩོ 
 ་ སསི་ཤྲིྲིྲིསགོིི། ་ 
ཆསལ་གབང་པསཿ༔ བཾ ༨ ཏོ ། འི ཆསྱ་ཀྲི ཨོ ལེ གྱབ་གདེང་ཅཉན་གྲནས་ཡུའྱའིའ | 
གས་དམ དའའདསགསལུས།།འགསཔ ནོ རར #ནོ་ 
ཟླ དེལསྲ་དངས་པའྱི་སོགསི་ཡུད་བ་ནི། །གནས་དད་གང་ཟག་གདམས་པ རཾ སདྱ་བྨ་ཨཱཾ་བུད་དོལ་བ་དག །བྟྟ་བཅོས་དདནི་འཇིག་ཏེན་ལས་ཅད་བྟཏགས། །དྷེསདྷ་ཏིང་་ 
ུ ༣ར ཀང་ངང་རིགས་ཀེན། ང་གགའ ར་བངྲ་ཀྱང་ ཤྭ ཧཱ ཤྟཏ ༤༨.) .. 
བ་མ ང་ཟག་ ངབོའི་གདུང་། །མའཆལ་ཁུངདང་རིགས་གྱིས་བཙན་པ་དགྲགས། །གཞུན་དུག། ༄ ་ཁ་  ་ ཟེ མ་ གྲས་སྤོངསྣ་རམས་དྲྭགེསྤྱ་བར་ི་ གཅཿགཏཾ་པདས་དང་ 
ཐས །གཏོཡས་མགོབོ་སྐོརབའི་སོན་ཐབས་མཁན། །བཏགས་མིང་པྱདྨ་བྲངའབོདདེས་ཡུལ། །སུང་རེགླགས་སྱོངས་རྣམས་དགྱེས་བྱར་ཅིག །ག 
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ི་ོ འིན བཁི་བ་ཁཁ་_་་ཅི་ས་ཚི་ླས་ ག་ས ༦ 
སསརྦམྒ་ལཾ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། {༈ ༼ བས "པ"`༨༥༨པ༨ཀཁ༨ྨ༨པ༨ྣསྤསྤཔྨཔྨྤ༨ྨྲ༣ན༣ྨྲྨ༨པསྲྲཔཔ(པི༼⁄༼]ོི ོ་ 
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།པ། ཆ སྲོག་མེད་ཧྲ།,„.མྲཾ་ གདཟག་མེད་པྭ།, རླུད་ རངགཞིན་མེདཔའོ།..།ནམ་སཁའ། 
































དི བུནའད་བས་ཡི། །དྱྱབཟབས་དདོགྲབདཀནའྱང་འདེརབཞུགས 
ཀཀ ། ལ་བ །སྐུ་གསུཿརྒྱལ་པཤུན་འཇུཊ་བླས་ཕེ། 
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ོི། དི་ཉི་ལ་ལ།།དལའའོོྱགོོ་ས་མལ།།ཞངདག་གདར་རངརད་པའ། གྱུའོབཏ་ིམཆོགདབཔ་འབ།།བླ་བཟདིབས 
) ྷྱི་བནདམོདོ་ཅད་། །གཀའ་གཉེདདགདདེ་སུར་མཆོདབ་གསགྱབ། །དདདགགྱིམབསུ་འབབའིདིམ་བདི། །ན་སོ། །བདག་དངམཐའ་ཡུག་རེམ་སཅན་ུད། །ལེ་ན་་ 
པྲུ ཙས 






_ དངགྱ་རས་ལུན་གུབ་པ། །མདོན་སུམ་དད་ཤིསྱ་ཡིརྐད། །བདེ་གཤེགག་འནུག་དརྦ་བྲབས་སུ་འཆི། །གེནྱེདཔནི། ཧོཿ ཕྡུབ་བསལ་གྲང་མཅི་ས་་ 
| གཟིར་འི་བ། །བདེ་ཆེན་ལ་མ་བཞག་བད། །ཟླ་ལེད་ོགས་པའྱི་བདཆུབ་སིམས། །དར་པ་བདགགིས་བྱའེད་པད་བྱསི། །སྒ།བབབདནཔདོ། དཱུ 


| 
ཅི བ་འ .༢༤=-2-༡༤2“= === པེ ===” ལ་ === === === 






































= ======-=-=བོརང་ང་་འ་ར་བ་ཁ་བཁ་་འ་འ་་ཁ་བཁ་འར་ཁ་ཁ་་འཁང་་་ང་འ་་ོ་མང་འབ་མང་ངོང་འོར་བརའ་ྐབཌ་ངོའ་འོ ༦ 








| ༠ དཔས ཧོ། བདག་སོགསམཁའམཉམ་འབྲོ་དུག་སེམས་ཅན་ནམས། །འཇིགས་ནུདྲབདཔའྱི་ཆམཚོ་ལས་བཟ་བུར། །སདུས་། ། 
ཾ། རུམས་གུནདངོསྤ་བསརྦ་བསས་མཆི། །འགྲོབའི་དོན་དུ་སངས སབྱ་མུབ་པར་བཅི། ཀ། ཧོཿ སྣདབྱརདྷམདགཔ་དློདཀོད་པའི་ཞིད། །དིན་ 
། ཧས་ག༽ི་སཱ་ཚོགས་ཝོདཤིང་འཁིགས། །བདུད་ཅིའྱ་ོ་གམེ་ཏོག་ཆོལ་ཅིས་མཛོས། །ཡདས་ཤིདྱར་འོད་ལའི་དུབས་འཐེལ། །ལྟ་དངདྲང་སྒོད་ 
པ གྱུབ་པའི་ཚོགས་ཁྱིསགང་། །ཕྱིརྒང་གསང་བའེམཆོད་པའི་སྤིན་སྲོ་བའི། །མཁའ་འབྲོའི་སྤིན་ཡུང་ཕྱོགས་བརྩརའཕྲོ་བའི་དབུས། །རང་མདུནྣ་དཔབ 

































ལ་ 
གསུམ་ཆོསྤ་སུདཚོགས། འི་ག འཁིག ས་པ་བཞིན ། །སྤྱན་དྲངས་བཅྒྱེྲ དའི་སྲུ་ལ་དའི ཧྭ་མེདཔམ། ཧོ། གུངས་མེད་བ ལ་བའི་ཝན་རོལ་ནས། །བྱངཆུབ་མཆོ 
མའོས གས་སམ །ཇིནྲི པ་ི དརག།དཔེ་ཆ་བའོ། ནྣ ། ་ོ 
' བསྐོད ཅད་དུ ནས་ད གསུགས །ེནས་ཡངོག་༥དྲདུ་བིནགབསའ་ | །སྒུབ་མཚོག་བདགལད་བངབཞི་རྒུར། །གགེགསྲ་དང་”་ 
ལཀའདེན་བརཆད་སོལ། ། ིཆོག་དང་ འདྱི ད གོ དབདསུང་ཉ་ག་སའ ངཿདཿ ཧོ། དདགྲུཔོ་མོས་པའི་ཞིང་གིསཁད། །དི་སིདཛུགསུ་ཡིད་འདྲེས་ཧིཿ ཧྲིབར།། 
རུ གརེ་ཡདཏནཔར་བཅུགས་ཤས་ར། །བདཊ་རྒུདབྱིནཉིས་བརྡབགསོའེ། །བཛཏྟནཿ ཧོཿ མཐའ་གསནལ་མཁའི་རེས་སོངབའི། །གསངབ་གཙུར་ཙིཡོན་ཏན་ལ། །མཚད། | 


བཞིན་འྱ་ཚོབས། །གནས་གསུན་དོངིགསམོཅིསབོནོལས། །འཕྲོས་པའིའོདཀིསཙོགས་བྱའི་ཞིང་ཁམསནས། །སདསྦྱ་ཧྭསྱ་བད་སེམས་ཆ་ 
ཨུ 


རྨོ 




















ཅུསཔའིམོདྷོ་གོས་ཅིན། །ནུལསད་ལྭསྦྱ་ཕཱལྱབུསྦ་ཧཱག་འཛོལ། ནྭསོནལནིཿ ཧོ། བདགགྲི་ལས་དང་ལོངས་མྨོད་དང་། །དང་གསུན་དགེབའི་དངོསཔྒོརོར། །སྨོནལམ་་། 
ཛི ིིིི་ི་ི་གག།༽། ན་ར 


2 ན་ནུ་བདལཉྱངུ་བད་མཆོད། ཧཿ མཛས་པའི་གཟུགས་དང་སྣན་པའིགུ། །ཞིམ་པའིདེ་ད་དམངད་བའིརོ། །འཇམ་བའི་རེགྱ་བྲ་ཆོས་ཀྱི་མཆོག །ཆོགས་དུག་བདེ་དད་སྔོད་བ་ཡི། ། 
ཿ ཡའ 


-༤༩༤༧༡-~-¬- 


བྱརྭ་དུགྭ་་མོའི་ གས་ཡིས་མཆོད། །རྷིཾ། རློ་ཧད་ནས་འབབབསྲི་ཟའྱི་ཧུན། །སྒྱ་གུཅ་ནྣ་ལམ་དུ་དྲད་སཔྲ་ཡཾསུ། ། དདཔ་ཉིད་དད་སྙིད་རེཆེ། །སུངའཛུགཉམ་པར་རྱཱཾ་དོབད་མཆོད། 
ཧོཿ །གནཱས་མི་དམིགས་བསམ་ཡུལ་འདས། །ཞེ་བགས་བྲལ་བདུད་རིའྲེས་ཆོག །རྣ་ཚོགས་རྒྱ་མའིཧར་བྱིས་རོལ། [ཡེ་ཤེསརམམཁའ་ཿཏམཱཔས་མཆོད། །ཁ་སརྒུབྟ་ཏེ་ 


སན་པཱུ་ཅ་ཉོ། ཧོ། སྙིངརྡེཆེནཕོས་དེས་པར་གང་བའི་སླ་ནི་ཐུན་མོངར་ཆོག་གི་མཚན་དཔེང་འབར། །སྲོག་རླུདམཐའ་དགཅིག་ལ་ཟཾསྲ་པའི་གསུངནི་མཐའ་ཡང་སླ་སྐད་རེས་ུ་ | 


༈\ 


ཟླ 
ཤཱ 
ཤལ 























ཡཿ ནཆཾགཿ ན། །དྲེས སཱ སན ཆག དགནྱ་བདྱ་པཾསྦ་རཾབས། ཆ་དིག་དའེ་བཞིན། 
གུགས་སོགས། །འགལཆེན་དདུདདབངམི་འྩར་ཅིང་། །ཡེས་བཅེན་པོའི་ལམཏེ །ས་ཙི། །འཁོརལ་བཞེ་དདྲ་ལན་པརཧོགོ། །ཁད་པར་དགེ་བའིབ་ཤིསཉེན་ནི། །བཛནཉིད་ 
ལྡན་པའིཇེས་ཟིནཅིང་། །མཏེས་པགསུམ་ིས་བསྟེན་པའི་མཐུད། །ཐུགསཀྱི་གདམས་པ་ནོད་པར་ཤོག (འཇིགསདུང་སྲིད་པའི་རུ་གཏེངལ་ས། །ྒྱོབ་ ངེས་དཀོན་མཆོགྲུ་ནམ་་༥”་ 
གསུམ་གྱི། །བསླུ་པྲེད་ཡོནཏནཆེསདྲརྦ་ནས། [ྱིས་སུའྲགོ་བརྱནྱ་ཧསྣ་རོབས། །རང་དོནཉི་ཚོམ་མིན་པར། །མཁའ་མཐུག་གཧྭཏ་གཱ་ བའི་སེམསཧ་ད་ལ། ཚད་རེ་དབ་ཞེ་་ 


ཉི་བསྐེལ་ཡྐོདོ་ཏརམཔའཡས་པའི། །བརཔམཆོགལ་ཡེདྷ་སན་པའི། ས་པ་བ དོས །ལམཐཅོག་ོ་ 





སྤེ་པོ་སྣངསནས། །ཐེག་ཆེན་རེགསམཆོག་སདཔར་ཤོག །སྲས་བཅས་ཆུལ་བའི་སྨན་སྟརུ། །གཞན་ཕྱིར་ཛོགས་བྱང་སྒུབ་པའི་དཱོས། །སྙཾནོ་དདའཇུག་པའི་བྱང་ཆུབུ་སེམས། 


ངི རང ± ༤ 11 2 རཿ 2 ཧ་ 
ལེ་བཞིན་བསེད་པརྦ་ཧིན་ཧྱིསྣ་རོབས། །དེང་ནས་བྱང་སྟེ་བངྱ་ཆུབ་བད། །ཕྱིན་དྲུག་གྱོད་དང་མི་འབྲལ་ཅིང་། །བྱས་དངོསབཞི་ཡྲི་བཐས་མཁས་ཅྱིས། །ཧ་ 


ཡེ 













ཧུ ཡིགནས་གསུམ་ནས། །འོདོ་བེརདཀརདྲཔར་མཐོངགཅམ་འཕྲོས། །རངགིགནས་གསུམ་ཟིམབ་འི། །སྡོ་གྱུསམ་ཐིག་ཐིབ་ཧུདོ་དོག་ནས། །སྙུགསུང་ཐུགས་ཅིདབངམ་ཚོག་་ 
ཀུ །སྱརུ་བརྡགས་གུའི རིག་པ ། ལིག་ངོད་འོརངྲ་ཝ་བཅས །སྐ་རའ་དབ་བདིན་བྲོས་ཉིང་གར་རིལ། །བ་རགས་ཧོག་པ་ལུན་དག་དོས། །བ དྲ་བལྷ་སུནགཅིགླུ་ཆ་ 
སཁབ་བ། །ནམ་མཁའ་ལྕ་བུའི་ངངདུབཞག །ཅ་ལོའོ་མངཕྲིད་རྡོདབརྱད་ཀྱད། །བྲཐའེ་དགང་གཡུཛཱཔརོཔོ་དུ། །བརྟས་པ་དག་སྣ་བའོསབུས་ཕྩཏྤ། ལྦན ཐེ 

ངབས་བལན། 







༥ པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་བསམ་བྱིས་ སུཾ 
ལཧཏ་བྲོ་མུན། །ནི་ལམངུ་བྱཡི་ར། །དབཚེདགིག་གིའབས་ཞིདམུང་། །དྲནཔས་འབིདང་ེད་ལས་པས། །ཉེས་བཕྲོ་ཌངན་ཡང། །དེཡཐག༔ཏོབཡ་བཞི་མཁ་ཤས། །རྱོད་བརྲབ་བཤིག་བེཡང་། །རྔཡ | 
བསུརྱའིྲརབྱརནཱསི་འཁད། །བདཆ་དྱགུན་སེལཅི་བས་འཐུད། །ཉིམ་མཁའ་ཕོད་ཞིའམསུ། །སཱམ་ཉྟ་དངགཔའའགྲོཡི། །དགྣའའཆར་ཀིངལམ་སྒ་འདྲེན།།དེྱིནབླམ་ེརྣལབབྱོནའད། །མསའེ་ན་གུནིངཔོ 


ཤ 





ས་དང ༈ །འདགསལ་འཆར་བའི་གཔང་ད་རིན།།འདརིདཞིངགྲི་སོའཆ བིད །དེ་ཧུ་རཏསས་སསཔ་བཔོན། །ཆོས་གཏིལཚོོས་ན་ྱརྩངབཐོབ།།འདི་བད་དགེ་བས་བདག་གཞད་པོ། །ཟ་མ་་ 
༨༨༨ ---༨༨༨༨ྕ༨མ༨ྕ༅ ༤༤༤ ༡༤ྕྕཕ------༤༠༧༧༧༠༤༧༡༩༤༤༡༠༩༤༤༤ར༢༤༧༤༨༢༠ལ༢ ཝས 


༡༢-༧~༤༧༤༤༧༤མ༧༠༤༤༤༢ 
















ོ མོསོ ཧོ བ་ོདོཔདོགི་འདོནོས་དོན་གོཉར་ཆིན་ པོས 
ཁ་ན གས་ཕོ འོོ ཆོོོ 





༦ :--352༩-༨3:362/ཁབ:༡༡༨༨ = ༨༤༨ 




















།ཡེ་མཧོཿ རུབ་འྱབམས་ཞིང་གྱི་ངལ་བྲ་སསབཅས་འི། །མཁྱིནབྩེ ས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་པ། རྒྱ ཆཌསསུའིགོགོ ® 
དསྤ་ཐུབ་བཧན་ འདེན་པའི་ཤིདྷ་ཏེ། |སྣད་སྲིད་ཟིལ་གནོན་པདྨ་རྲོད་པྲེད་རྩལ། ཆོས་འདུལ་བསྟན་པའི་ དད ་ ། དྲུ ལཾ 
མ་སཱིང་ ནས་འབོད་ོ་ཐུགས་རེས་དགོདས། །སྐལ་ལྡན་ཡེས་པའི་བུ་ལྱིན་ང་ སླ་རོབས། ་ཿཿ 
ཀཀ ་ །འགག་ ་ : 







ཤཿ 








་ སུ ར་ 
།སྣད་སེ མས་དབད་འདུས་འབྲེལ་ཚ ད་དགེལ་པྱར 











ཧིརསིལོག་པའི་སཐོབ་སེ། །དང་གཞནདོདགཏེས་ཆུ་ཤྱིས་འྲབབ་པརགོག ཨོ 
།ནལགྲུང་།བྱ་གསུངགི་བ་ཤིས་ཤོད། །མཐུའཀལ་དི་ 





ད། 
` 

£ སེ ˆ ལ་འ ༤, ་ན་པོབ་ི་བཀ་ཞིར། 
༈ གྲ་བང་པྷོཏིས་ཏཱ། དེ་བ རིདིཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀཱིྭཱཿཀམསྙིངིཔ་ལཱ་ཧོ། མི་འཛུར་ལུན་པོ་གུ་ཡི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཡན་ལགྲུདག་ བྲ 
།ཤིས་པད་བོད་པས་མཐའྱངས་པདྲ་བའོ། །ཨརྱོདས་བྲལ་མཆོག་སྤུལ་དིན་པོཆེའི་ཐུགས་དཀེད་བཞིནབྲིས་ནས་ཕུལབ་དགེའོ། ! 


རེ ངི 
བུག་་ཀི་བཀྲ་གིས་གེག །རལ་བའི་སྱུ་གསུང་ཐུགིས་9ྱི་བཀྲ་གིས་གོག །སེདས 























༄༣༡; 


ཟོ པ ནས ས་འོག དྲ ། ། ྣ 
ལི (¦ 









































དུ ༄། །ཱཞུད་ལས་འབྱངབའིཆེགགི་སྒོམ་དོན་གསལ་འདེབས་བཞྲིན་པས་ཆོགའིྱེ་བ་བལ་འཇུག་བརྡའུ། སྲུབ་བ་པ་ནས་གནས་སུ་འགོདཔའི་སྐབས། དེ་ ” 
7 ལ་བོགབ་གྲི་བོ། སྭཧབའི་ཆིགགི་ོམདོན བ ར་ད གནངབལ།  གས། དེ་་ 


>' 
རོ 








ཀའ 
འཐུལ་ལྭའིཧུང་ལས། ལྷ་ཞེསབྱ་བདྡཧུབ་སེམས། །དྱིྱིར་དད་རབཏུ་བཛོད། །བ་སད་ཙ་མྱཱ་ཕེ་བྡན། །གཞི་ལ་མཁྲབས་བུ་གསུམ་དུ་བརོད། །ཇཱེས་སྦྱོང 
| སྐུད་མོ དགིདཔགབརར།། བྱ གཉེས་འཇིནཆག་སྡ་་ད་ས་རབའི་ 


བེ 





























།སྲུབ་པ་ཉིད། སྱདཀྱེད་ཞིཊྲོདྱིལ་འཁོརའཁོར་འོའི་རྣམ་པརལམདུབྱས་པས། སྦྱདའབྲུས་གདོདནས་བཞུགས་པའེཟུངའཇུག་གྲག་ ༥ 
། དོད་དུ བབསྟད་རནདངདགས་བཛེ།དལ་བྲི་ུ་ དུ ! རྩིདུའབྲ །དོད་ནས་བའུགས | 
ངྒེ ན 


ཆོགས་པ་ལྔས་སྣ་བཔའི་གཞི་བཟུང་བལ། ས་བརགས་བསྲང་སྩོང་ཞིང་་ི་། 
དཔ་སགས་འད་སངནས་མབ་ང བྲ་རླ་གནས་ བགོདཔའ་སྲབཔ་པོ། བཔ་གྲདོ་ 
སུ་ཕིན་གྱིས་བརབ། གཙུག་ཡག་གི་གཞུང་ནས་བཤད་པའི་སའི་དབལ།ཁ་དང་། ལས་བཞི་སླུབ 


= _ 


།ནངགས་ངབའི་མཚོ་མས་གཅོད། དཀྱིལ་འཁྲོརྲེ་ཞིང་ཅུ 
རུག དོ མཆོ་སས་གཏོད། བཡིལ་བཅུ་ ་ 










ཧུན་ཆནཔོདོག་ལའི་འཁོཝ་དང་ཅས་བཞྐེ་སེངམེ་ཏོགབྲུགཔའི་དྭབསས་དར་དཀར་ི་གུརཔུབནས་བདུད་ིནི་ྦུབ་བྲམཛོདདས་གྱི་བིནཾས་བླརབས་པ ི 
ཊཾ ྱཧདྡ་དབགོས་ཏྲེ་ཙོགས་མཚོམསྣ་ནམས་སུ་གཏེ་དྭདུ་ག་བསྐགས་ཆོས་དངདམ་ཛག་ཅི་གཏེ་དང་དུམས་གཏམས་པའི་གནས། ཞིད་སྩོང་ལྟའེདགེ་བསྟེན་ཆེན་པོརོ་རྗེ་ཡུང་ཇུང་རྩལ་པ་ ༡ 
ཉེར་དུ་གཏད་པའེསྦ ཡོགས་འདེར།དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི། ཆུ་ཤེལ་དབང་པོའི་དྱི་ལ་བཀ་ར་སར་ི་ལཱ་ཁྱོར་སོད་བི་ཏབའི་ད་ངེས་དགེ་པད། སྒྲབ་པའིལྱོ་བུདྨྱ་ཧཱན་དང་བགོབ། 
འདང་བ འགས་དངུ་ང་ག  དའའུང་འྲགོ གའཀ་སིཏ་ཝ་ཚོབས་བའྲིང་དོབ ཐུག་དུའི་ཐང་དྲང་ དམཚོ་གཔའ། མངུང་གངུག་ངུང་ག།འིལཏོ གི་གོས 
རྩུ་མའླིབོཾས་གརྦ་གུབ་པའི་རེག་འཛེན་ཆེན་པོ་གུན་སྔེན་འཇིགས་མེདྨ་བིང་པཁམ་པྨད་དབད་ཆེན་ཕེ་ཤེས་རེལ་པའི་ཧྲོརེའིད །ང་གཏེད་ནས་མའཿ་ངོད་ཙིངོས་སྡེ་ལུས་རྱུང་བཅེ་མརྟོག་""! 
འཁྱིལ་བའི་དཤིལ་འཁོརལ་བསྲེན་ནས་བདུད་རྩི་སླན་གྱི་སླུབ་པ་སྙེ། ངདག་ཐུང་ལས། འཇམ་དབའ་རྣོན་པོའི་ཐུགས་བསྐྱེདདདཿ བདག 

















༤༣ ༣2 ཨཱ ༡: ° |” 
་ ཉེ་དཆེནཔོ་ཕླད་ཡིཿ ཁོངྱ་བརྡ་ཌིའི་ 



















ཧཱ ༄༅། །བརྡའ་རིསིདཿ ཙུད་དོནའིབཞིནགཏན་ཁ་བབསཿ ཞེས་བ་ལྟ་དཔུན་སུམཚོགས་བ་ལྔ་དད་ལྡན་བས། དངོས་གྒནིགསྙེན་སྙུབ་རྔམ་བདིའིགཞུངབསྲད་བ"ི 
དྷ བདདཔའོ་མའིོ་གང། ཙངགསའདརམཆདོཔ། ཞབས་བ གགས 
། ༩ བདུད སྒབ་བཆེན་པོའི་ཁོགནདདྱབང་ཿ ཤེས་གསུངས་པ་བཤིདདུ་བདགཿདྷདཱ་སབ་པའི་ཕསྣནམས་དེརམེདད་བྱསདརིསྦ་ལས་གུཞུངབྲསངས། འཛུད་བང་བེནས་བེན་མུ 
ལ༽་སོང།ི་ གསང་བདོགགབསང་བཏེང་བབྲི བདའ་གོས །། དེནས་ཞིས་ེདརིག བ་པ་འདི མི་དགའ བོ་ལགས 
སྨན་བཏུག་ཙག་སྲོལ་གསུམ། བདུད་ཚི་དབེལ་འཁོར་དུ་འགོད་པ་རེན་དུ་འཐོང་ས། དཅིས་འཁོར་དུབ་དད་མྱོད་བབྱུཧདྲ་ཝན་དུབལ་དྱསརཏེལྲེ་ཐབིདྲུབ་འཛུག་པདུག་གཅིག་མོོདུ་་ 
- 4 བཏངབས་ཞགགསུན་དུ་སྙུབད། ཤིནཐ་མརདདུད་ཅི་འབེབས་བྱ་སིལ་དངོསྤ་གུབླབུད་བ། ཁ་སྐད་གཾ་ཕྱིན་སྲེག་དང་བཟསཔས་སྲུབ་ཆེདམཐར་དབྱུང་པ་བཅས་ཕྱར་གྱུད་ཞག་པྩ ༥ 


















རླ །ཆགས་ཏིད་འཛྲོན་འཐེལཿ བདྲབ་ཞིཞིང་ཆརྱརཱ་འབིབསཿ ཝྷ་ཀུ་དགའབས་སྣོདོ་བཅུདྱ་ཧསཿ ཅི་ཤིང་ལོ་ཐོགཕུན་སུམཚོགསཿ དྱེ་པནྡ་ནལ་འཕོར་ཆེནམས 
།ཌྱིསཿ སེ་ སེས་བྱསདི་ བློང་ ་ ཐབས་ཤིགུཿ རྨཾདགའབས་དི བཅད ་ སིར །ལ་འངྭ་ བདོད 
ཌཱ ལསཿ བླསབས་པའི་ལོརཱཏནདེ་ཉ་འྲོ་ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར རན །དེནས་པྱུ་ དྲབ་བའི་མཐའ། ཐའྱརས་ཡུ་མདམེལ་བཅོན་འྷིས ལཡུ་དང་ 
བཀྲ ཆརྐ་དུབ་སིལ་བ། འཁོརགསུམ་ཡོངས་དགགི་་དྲ ཅས་གདབས། ཐ་ཞབལདང་གམདསའབཿན་བབརགས་སུ་ ཁ་ལས། འདིདམར་ཡེ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒོན་ | 
ལམགདབ་པའི་ཚུལ་འའད་མཛོནྷ་བདྡོནཅི་མར་མེནི། སྣང་སྲིད་ཐམསཅད་བདེནགཉིས་དབེར་མེད་བྱདྱ་ཧུབ་སེ སེཔསིདྱའིལ་འཁྲོརད་ འའ ག །བོམསྱབ་ ས་བ་གཙོབོརྩ་ཡརཔའི་ 
ཤེས་རབ་གསུམ་ཅིས་གཏནལཔབས་པ་ལྟ་ཝ་བ་ནམ་པརདག་པ་དང་། དེ་དངངེས་སུ་མཐུན་པའྲེན ལྱརྡ་ཝའིརིམགཉིས་འི་ཏིང་འཛྲེནཾ་པིང་གོདྱ་ཅིས་དཡོབ་དདྲཔལ་པའིཤེས་འཛུག་ཟུང་ད་ 







































འཇུགཔའིཏིདརེའཛནོ་ཡྲིརྒལ། དེམཛོན་བཱུདདབངས་སྤོསྲབལ་སི་ཀོང་བུརྭ་ལན་ཆས་བདེབ་ཆེན་པོའིམར་ཞུ་བྱསིལབ་ལྔ་དདྱ་བུང་ཡེཕ སྭའི་སྒོནཡོ་ཕྲར་བས་འོད་ 


ཡིེ ༨ = -- ༣༩༢༣ 
མཐའ་དབུས་མེད་པརད་ལ་བསྲ་སིབ་གཉིག་ཀྱི་མུན་ཁམས་མ་ཡུས་ཉ་གསེད་དབསལ་ཏྲེ་སིད་པ་དགགསུམ་རི་ག་ཡང་སརཉམམིང་ཤིད་། རྒྱ་འབྲསས་ལམ་བྱི་ཡོནཏན་ཐམས་ད་ཙོལ་བེད་ངུ་”་ 
༧ །རྫོགས་ནས། ཡཐར་ཐུག་གདོད་མའེནང་དབྱེངས་ཆེན་ཕོན་མཱངོན་པར་བྱང་ཧུབ་སྟེ་སྐུདུང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་སེད་པའྲེ་དངྲ་ནགཨུནྱིས་བྲུབ་པའེ་ཕྲེན་ཡསངུ་ཆེ་རྒྱུན་ལེརད་པས་ནཝམཁའ་་ 


;༦ 





༩ 












¡ -ཤྲཾ |=» „2༨; ༠༤༤༥ ང་ང་འི་ཛ།ཿ ར་པའི་ལྔིའ་ཁྲང་་ཚེ་བ་རའེ།་ལ་པ་འརི་བཞྲིའ་རེད། ས་རང ལར ར་བ་ལ 
! £ །དང་མཏམ་པའེལུས་ཅན་སཐའ་དག་དཔལ་གྲུནཏུ་བཟང་པོའི་གོ་འཕདལ་འགོད་པའི་སྨིན་འདུན་ཅེ་གཙིགཔས་འད་བཀོན་ཇེས་སྲུ ཟུས་ཏེ་གསུང་བརྡ་འུ།། ཅསྱྱ་བངྱ་ཆུབ་ 
= ཅེས་བ་འདྲི་པྲད་ཐང་དྭ་པནྭ་གཱབ་འཛགོསྡདས་མཁན་འེ་ནཔ་ཆེ་པྷདབྲྲཾ་ཙིས་གུངསེདུན་མཚམས་གིགཏུ་གར་མདྲ་སེལ་བབདྲིནྲབིས་པའོ། † །མཛེན་ཕོགཉེ་ ཁ་སོགསྒལ་ཡང་། པཱ བྲགསཔ་ཛྲ་གས 


ྒ ༢: = 7༥ ཧྲ རྭ ཁ་ལོ 8 
ིཉོདོ་ུགས་སུ་ཤེསཔ་ཞིག་ལདུས་ུནབཟབྱི་ད། འདེཀེརྲབའི་ལསྱབངགིགོ་རོད། ཤུདབཅདདས་ཡདའ་དེཊོས་ཆོག །ཞེས་གསུངས། ཧཱུཾ ་སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་འཇིགཉེ་ནན། ཁྱེགས་ཧ་སྟོངགཾ་འཇིགཉེན་ 





༩ ༠ # © ཇེ 

































ཅེ ཏོ ཅ་ཁཿཿཿ༩༡༩ གསོངསི་འལའོཿ ངོས་འཕྲོག 
ངོ་མིང དི རོའོ་རིརར རར ་་ར་ 
< ' ཐུགསཏི་ཡིཏྟོཧ་ཆོས་དབྱིངས་བཞུགས། །སླུ་གསུད་ཐུགས་ཁྱི་བྱིན་རུ་བར པའ་ཆིན་མཚོད་དུན་ལསྲངངི 
ཤཿ རྭས་བྲེས་པདཀའོ།། ྨ ༡༩པ༧༢༧༠པ༩༧།༡༡༩༩༩༦༡༤༢༤༡༤ ༨༤ 
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ཏ6༢2༩/༠༡ 



























ོེནསོིིོག་ལའཔའཤགཚོྱའིན་ཞ་་གས་སོ། །།དིངན་རྐག་དེམད་དགསར་ཁོཁིས། །ཅུདགུབ་འོདཏོདམཚོ་ིངའ་དམང་ཅོ། 
དབ་འྱ་བསས་དྭཀིལ་འཁོནྱར་མཚོའི་ཁྲབ་བདག་མཀོན། །ཀུན་བཟང་དང་པོའི་སངསྐྱ་དསལྱ་ཡག་འཚོལ། །རྱལ་ཀུནཐུགས་ྱིསེ་ཤེསདཱདས་མའེ་ཁམས། །ལ་ལྡནཱལོངས་སྙུའི་ དདུནཚན་དཔེའིགད། 
མ་འདྲེས་དབད་པོའི་གཞུ་རིས་ལྟ་རགསལ་བའེ། །སྟོནམཆོགདོ་རེསེམས་དཔའལྱ་ལགའཚལ། །བྣཱ་ཚོགས་གུའྱབའི་སོག་ངོད་སྦྲུལ་བའི་སྐ། །བྱེ་བ་ཕུགཅུཟྫྲའིརོལ་གཱང་བཞྲིན། །གཅིག་ལསདུ 


འཆར་བྱི་ཨ་འཕུལ་འཆད། །གསད་འཛིན་དགའ་དབདོངེ་ལྱ་ཡགའཚལ། །ཐེག་དགུའེ་ཡངྱེ་འོད་གསལ་ཇོགས་པཆེ། །སྡེ་གསུས་བོང་དྲགུའི་སན་ངགགླདའི་གྲུང་། །རྣམ་དབོད་ཏབྱིས་བཏུང་ ། 
བོ་་རིན། ས་ཆོག སསྱར་ལབབྱ་ཡོག་འཛལ། །བགམ་ངོགགངས་ཨར འཕོ་བའི རྒྱུའབྲསབ་ཙོལ་ཕྲལ་བའེ་གདཅུང་པ་སྦས། །ཡི་ད་དཔོད་གུབ་སཐའཞེན་པའིའི་དྭགས་ 


། ཧུ །སྐག་ནཛད་དབལ་བྱི་སེངགེ་ལཕྱག་འཚོལ། །མངོད་སུམ་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་སྣང་བ་ཡིས། །ཟགབཅསཡུང་པོདྱིརས་སུ་དག་པ་ལས། །ནམ་མཁའ་ལྭ་བུའི་ཡེ་ཤེས་་སྒུ་བརྙེས་པ། ། 








ལི 
བའྱིསུ་ལྩ་ཕ་འཛལ། །གྱུབ་བརྒྱད' 


ཞན་པན་མཐའ་ཡསལྱཕག་འཚལ། མངོན་ཨུཾམཚེས་ཉི་ད་རྟོགས་པའེ་གཚུགས་བརྲིངས། །རྫརིགརེན་ཆེན་ག 


0505/097 


།གྲུབ་དབང་བྱངརྱབརྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱགའཇོལ། །འཁོར་འདུས་ཕྲེསོལ་དགོངས་པ་བད་སར་པན། །སྣང་སེམས་དབང་བསྐུརཐབསཨྱི་མྱོདཔ་ཡིས། །འབྲེལ་ཆད་རིགཔ་འཛོན་་ 
གན་ཡི་གེསནོངི་ལྱ་བག་འཚོལ། །བུབ་འོན་མགོ། 


པིསོལ་བརྟརྒནས། །བྱངུབ་སྱོད་པའེ་ཆོས་གྱི་གྲུ་ཆར་གྱེས། །སྒལ་བཟད་གྭདུ་ལབྱའིཕོ་ཏོག་སྙི་ ཅ་ཛད་ད། 


གསསཔའི་གཏེ་ཆེན་གྲོལ། །བཤད་ཧུདྲ་ལུང་རེ་གསུ་བའི་སྡོབ་པ་མཐོ། |ཉྙིགསམའི་དུས་འདི་དགྱལབྲའི་མཛྲ པས 
གཏེར ངང །པུཤ། ཡུད སེ་ཙྩྱིདྲ་བས་གཡོགས། །གཞན་པན་པྱངརྱབསེམསཡི་ཁུདཆེནའདེགས། [ཨོ་ཧོ 


འའ ༽ 


ྟར་བཇྱད་པགསེར་བཾ་ཉག་ཐགལ། །མཁས་གུབརོརོ་བུའེ་ཕྲེད་བཟར་ཚོགསཧུ། །ཧྭོརྒོདའིས་སྱསསིགབུགས་ཅནརྣམསལ། །སློགཡུཡགུསངཔས་གསོལང་ 
། །དལ་འཕྱོརགུ་ཆེན་དདབཅོནོ་རྲུང་གིས་བསྐྱོད། །ྣམགཡེལ་ལེ 





།ལའྲར་ལམི་འཁོར་བད། །དོན་གཉིས་མྱན་ཐུབ་ནོ་ 


དེལབའཨཛད་པཅད། །རྒྱལ་སྲས 


ངོ 


ཤུའྱི་ཐྲིང་སོར་ནས། །སྲིད་ཞིའིའཕྱོན་བསའྲོ་ཀུནཚེམབྱེད་ 
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།འདེདགངཞིགགེངབརྱ་བ་བ་ནི། བདག་ཅགགི་སྟོནོཔ་རྣམ་འདྲེན་རྱམ་བཤཱཀྱསེངྷེའེབསྟན་པ་འདེ་ལ། བཤད་པ་དང་། ,སྤུབ་པ་དང་། 
བལསཅི་དཁོརལོ་ཆེན་པོ་གསུམེས། །ལུད། གོས་བ གས་པ དཔ། བགདབ་དང་། སླགཔདང། 


ཛར་དྲ་ྱཀངྱ་ཕིསྦྱཿ་དཐད་ཉམས་བརྩ་སར་བླ་ནམས། འཆད་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། ཙོམ་པའེ་པིན་ལས་ཙས་མི་ཉམ་པར་ཕུནདང་དུ་གནས་པའྲི་སོ་ 
ཨི ཉི༧བཙམམ་ཡིན་བདྲ་གོགས་ཐམས་ཅད་དང་གནས་སྐབས་གུནཏ། ནོ་ཐམས་ཅད་ནས་དད་ཞིངྱ་རམ་པར་་༠། 














༡༽ 














།སྤེལ་བ་སྟེ། ཙལ་བསྟའདོན་སུདས་མེལ་བའྱི་བུད་པ། ཅྱགརའཕགས་པའི་ཡུལ་དུ། འསོ་བུའི་དིང་མཇོས་པར། ། 
བྱེནངའི་རྒྱར་དྲུག་དད་། ༤ མཆོག་ ་གཉཾས།_ རདྲདྷ་བུང་བའི་སློབ་དཔོན་བའི། གུབ་བ་བཅེས་པའི་ནལ་འྱཧོརྱ་སི་དཔ དྭསུག་བྱུར་དྲུ་སུགས་མཐུའུ 
ཡུས་པ་དད། གདས་ སའིཿྲིབསྲ་བོར་བའེཕུལ་ཚོངས་ཕོང་ཤ་ ྱར་ཡོའི་ཧུལ་བཟས་འིདཡུང། འཕགས་མཆོག་སྱཾནརྔྦས་གབགཾས་ཅ་དབང་པ་ 
ཕི་སཟོལྐདབསནབ་ཆོསྱ་བོདས་པའྱིར་ལ་པོ་སྲོང་བཙོནྲསམཔདད་། འཇམ་པ་འདྱབངས་དངོག་བིསང་ལྡེ་བཙན། གས་བའི་བདག་པ་མདའ་བདག་ 


















0/6ཕ 


7 ༡ 











ཧཱ ༥༦དྷ་ ཕྱི་འགྱར་ ར་བསྟུནཔཱའི་སྩིནྲ་བ 
སིི དཁན་རིའ ཞི་བ 
སཱ གྱ 










ཅུབའོདོ་སྐོགས་ཡོ་འིངལྱ་ཡོན་པའི། ཕུབཔ འི་ཐད 
ེ། རྒྱའོ (ཀྱི་བརྔཐྲུབབརྒྱ་དད་རཱ་བརྒྱུད། གུབབརྟེསརྗེའཕུངས་ ཉེར་ལྔ་ 
ཡདངཔའ།་ 










༦ 


ལྡནམརྦ མཛད་ཡབྲ་གས་ཡགས་བཀའགདམས་རྲན་པ་ཚའི་བ དུཔ། བཅའོ 

དཔདར། བིཊཏརཔདྲགས་པཔ་བེབོ། དེའི་ཐུགས་སྲུསྲགུབ་ཐོབཁམ་པ་འ གསུམ་སོགསནས་” ཿ 

འ་པ ལེ་ ནག་ཡུདྷ་དདད་། བླེ འག ་སསསས་ྱངད་པེ་དལདབངས་གམྨ་དྲ་རུ་ 
པདྨ་རིངམ་ ལྡིགས་ཡོད་ ཀྱི་བསདཔའི་བདགཔོ། ཤ ཅོདཐཔྭ་བོ་བཟདྲགགས་པ་ཡབ་སྲཾས་” 
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རའ 
རཿ 


དྲབུག 


བཤེས་ཚུཾས་མིངགད་ཟགལ་ཕོགས་པའིགདནས་འདི་ཉིདྱ་ཅི བདག་པ གུབ་པའིདབང་པགཔྨདྨ་རིག་འཛིན་ཞེས་མཚན་གྱི་རྙན་པ 


གྲ་ྲའ་བྱཐུབཔའེད་བད་པོས་བམལ་བ བཟང་པོའདིའ་སན་དའེ། བལ ལཆེནབངས མེད་གསུམ་དྲུ ཚན་པའྲུ 
བསླབ་པའི་ཚུལ་བསྟ སྟན་པའིཚེ། བྭཏ་ལ་བྲ་གངས་མེདདང་པོལ་ཇོགས་པའི་སངསྱ་ཡ་བདུད་བི་ལྷ་སང་ཤིག་ལ་བྷའེ ་བཀུད་མཛ 





།ཐམསད་དྤ་ བསྟཏེགསྦྱའི་ཡོན་ཏནམཉམ་ཡང་། ཤུགས་བཉྐེད་དང་སྤོན་ཡམ་གྱིྱད་པར་རྨད་དུ་བྱངབས། གངག་བཛཙམ་ཐོའ མཔས་ ཀྱདངན་སོང་གི་གནས་ལས་༔ སྔོ 


༢ འགེན་བབསཿདཏམ་བུབབ་མེད་ཅང་། གྲགས་ཆེ་བ་དབུས་ནེ རོར་སྙིན་དཔལ་གསུམ། ཁམསན་ཀུཿདཔལ་ཇོགས་གསུམ་གེས གུགས་ 


ཏ་གྲུགས་བའིཔོད་ཆེན་པོའི་ཡུལྦ་གཱ་ མཐའ་དྭབུས་ཐམས་ཅདུལི། རྒྱལ་པོའིཁཁབ། གྲོད་དང་། གྲོད་ཁྱེར། གྲིགག་སྲིའ་སས་ [ དབེན་པ རུབ" 


ཁམས་ཛོགས ༢ 







རོད་པའི་ད་ ཧོད དུསགཡུམ་ གྱིཿ 








གས་སས་པཡེས་ཅི་རོག༢༧༤ ༄2» 


„ཏ6¿ྤ0/ ¦ 














ཟུབམོ་གཏེརྱ་སི་བཀའབབས། རེག་འཛོན་ཉིམྲ་གགས་པ། ཟུབཆེན་མེ་ལོངརྡོཇའི་རྣམའཁུལཛོགས་བཅེད་པོ་རང་སྣདངེས་མེད་འི་ གོདོས་པ་མདོནོ་དྲུ་གུར་ནསཏིནམཚོན་འོདགསལ་་༥ 
ཧིབ ཁོར་ཡགཧུ་བདལབནལ་བཤོརྱསིདབདྒག་ནམམཁའུ་འོད་གསལ། པདགཞེགྱསངནམེདབརམཛ་ས་བིུ་ཡཡ་ ཉནནཔ་མང་བག་དར་་ 
གཙས་ཅིའ་བརོ། ལོའ སལ་བ པངའཇོམསཤིང།ཐུབ་བསུནཉནརདདཔར་བའྱབསཔབསུནཔའིརཁནནབས་ག འི། བཞད་འ་སའིདཁོང་ 
ལསྤྱ་ཧལ་བསནགསུལ་བརམངད་པའྲི་སློགཅོགས་ནམ་མ།འྱིཉར་ལུརབྲཀབས་ཧྲོགས་ཐུམསཅད་དུ་ཁུའ། དེནས ྱཝ་དབད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བའི་བཀའལུད་གིས་བྱས་ལུནས། 
མདཐམས་སུདྱཀྱ་ཤོགས་སུ་བབགསང་ཚོགོས་བཅེན་ བྟན་པ་སྦལྱ་ཡིར་ཆེབས་ཅི་ཁལོས་བྱསརབ་ན། བསོད་ནམས་ཏོདསྦའི་དཀོར་ལོས་མུར་བའྱི་ཧལ་པོ། གནམབསོས་" 
གོངོམ་ཆེན་པོའི་ཡུངགིས་བམགས་པས། མདོ་ཁམསས་ཡི་བདགཔོར་དབངབསརབ། གནམ་སའི་དབ་ཕུག་ཆན་པོ་ གཆོས་ཅམ་ཆེན་འའིག་རབས་འིས་གདྱན་དའི་ 
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བརའཁྲུངས་པ། འརྱར་མེད་ཐག་ འཛིན། མཐཐ་ཙྟོབས་དབངཔོ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ལསནམ་པད་རལ་བའི་ ིདི་དྲའཁོད་པ་ 
བླ བཾ ཡེ སྭ་སོངོས་ཆོག ཙོབྱོར་ལ་ ྲྐན@6@་ བཀའ་དབང ་ ཨི་ཕཱིན་ལས་གོང་7 ༨༤ 
ཤྭ འཕེ ན། དེནཔ ཨ་བ བྱང་ཟླ་ཀུདྲ་སྔོན་ ཐོན པོདལྦ་ཡིས་འབབས་པའྲི༽ ང་འགྲས། ཟླ་བྱད་ཧོ་པའི་སྡེ་བར་སུ་འུཁྲུངས་པ། ངེས་དོན་བརྙན་འ་ བཟྲང་པོ་ཨ་ཏི་་་ 
བའ འི་གོ དེིེིེིེིེྲེྲི་ སའ ངུ་འབྲེ ཇེར ལ་བས རམ་འདྲོ་མེསགྲ སུས 

འྱིབ་བྱརཅེ། སསུ་འབས་བཞི་པ། ཆུ་བོགསེ་རྫ་རད གསཔ རླིད ན་མོའ ཕུདདཆོས་ ཁར་འ 

བགག་དེ་འམ པོསི་ལི་གཅུགས་སྭ་ཙོན་པ། མཚོ བད་ཡོད སོ་སོ གུབཔའི་དབད་ 























རྦུ འགྲོ་བ ཁོརམེད་པར་མཿ པོ བསྟན་འགོའི་དོན་ཆེན་གྱི་ཕིདལས་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ཆུན་ ˆ 
' བྱུབཏྭའྱབུདབུསྱ་ཡལ་བྷརམས་ཤེ་མཛུདཔ་དང་དབེར་མེད་པ་ཞིག་སྟེ། དབུམ་འཇུག་པལས། ཤྲི་སེ་དཔག་བསུར་ཤིདྷ་ཝཱརགསལྷ་ཐར་ཅིད་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ངི་བཞིད་ནས་ལི་ 
རཾ །འགྲོ་སྤོལ་བ་དངུ་འཇིག་ཉེན་འཕྱོར་སླད་ཏག །འདིནི་སྤོས་དད་བྲལལ་སྣང་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུད་བརྗེ་འདི་ཉིད་ཙི་དོན་ཛྱི་རྣུམ་ཐར་དུ་སོང་བཞེན། ངོན་གཉེས་ལུན་གྲུབ་དུངལ་་ 
° རུ་ཙ་མཐར་ཕིན་ནས། དགུངྒགད་བདུནྱ་ར་ར་བྱཧདབཞེས་པྱ་ལྕགས་ཕྟོ་ཌའི་ལཾའི་སིནདགླ་བའི་དམར་ལོོགོས་ཀྱི་ཧལ་བུ་དང་པོའི་ཚེས་ལ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་གདོད་མའི་གཞི་ 
རྩ་བིབས་ནདགསལ་ཆེན་པོརའྱིལ་བརྱ་ཧུན་པ་དྷེ་ལ་དའང་། དམིགས་མཐའ་བལ་བའི་ཐུགསྡ་རེཆེན་པོས་འཕེན་པས་འགྲོ་བའབུལ་བའི་ཕཱིནལསྦྱཧནེ་ལི་འཆད་ཅིདགོགས་པ་རེ 


ཤྷ །རྱལ་བྲ་ནམསྦ་འི་ཆོས་ཉིད་ཡིནཔས། དེང་གི་དུས་འདེད་པད་། ཙོད་མེད་ཀྱི་སླལ་བའེགཏེར་སོན་ཆེན་པོ། ཨོོ་ཧྷན་མཆོག་ཆུཿ ཆེནགྲིངཔས་ཕྱན་དྲངས་པའེ། ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ 


༄༅། འཕོ་བྲ་བམས་ཅད་ལ་ཉེམཁོོན་མེད་པར་མཁྲའས་པའི་མཛའ་བཤེས་ཆེན་པོརྱ་ཐར་པའི་དདནས། 
































ཞལ་ཡུངདིས་མེདཔ་ལས། །ྐ་བྒ་གསོགས། ཞེས་གསུངསཔ་ལྟན། ཨོྱོརན་སདསྐྱཧུས་གཉེས་པའྱ་ཏྣལ་ཆོབས། གསན་རྙིང་རེས་མེདྲ་ལི་བྟསན་པའ་བདག་པོ། 
།ཁམས་དྭངུས་གཙང་གསུམ་ཅམ་དུམ་བདྱུ་ཅ་གརྩརུབོ་གྲངདཙོན་ཅད་དད་། རྒྱནག་བཤྲ་ཤིསཁྲི་སྒོ་ཡནྒ་ཆད་ན། མཁས་དྭདྲ་གབ་པའི་དམཿ ་བའ་ལཿའདྲན་ཟའྲྱ་གར། 
དམ་མཆེས་བདོན་སིས་ཐམསཅད་མ།ེན་པ། མཚན་བཛོད་པར་དཀའ་བ། འཇམ་དབུབས་མཁེན་བཅེའི་དབང་པོའམ། ཤུན་མཁེད་རཱཚིགའེ་དཛིད་ཅ 
ལྟེའ། སྲ་ཨྱི་གྱུབཔྲོབཆེན་པོའི་འཁྲུངས་ཕྲུལདང་གཏེག་པར། ཁམས་ཆིའི་བོ་ཆེའི་ཕོགས་སྲུ་རམ་པད་དཀའ་བའི་བསོད་ནམ་སདུད་སྒོན་ལམ: རུ 


ཆེན་ལོའི་སྦེབ་མྲེད་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་སྨན་ངས་ཅི་གཙང་བའི། ཡབམགོན་བྱོརལ་དང་། སུམ་བསྐོདནམས་གཞུང་མཚོགཉིས་ཁྲེ་སས་སུ། 


་པའེ་སུ་འཁུལམེད་རྡོ་ཇེའི་ལུང་གིས་ཚད་མོར་གུབཔ་འདི་ཉེད། ཞཱོ་སེར་བསྟན་པའི་མངའ་བདག །ལྷ་གཅེག་གཏས་ཐེའི་མགོན་པོཞཔགས་ན་རྗོང 


















ཤོ ར་ །མའིརྣམརོལ། རྒྱཿ ལ་བའཕགས་པ་་ལྷ་ཞིས་མཚོནི་ཡིགྲེ་སྲིད་པ་གྱས 
ཏུན ངྒེ འ་བདཀྲ་རེན། རྣ་ལའ ། 'འདར་མ་ བང་བགོས་་།འིགའན། སྔ 
༔ ཆམ་སཆེདཔའིགུས་གྲུ ལ་དུད། ་ ན་པོའིཆོས་ཀྱི་འཁོརལྱོ་ཧན་ཆད་མེད་པར་ 
ངའ འི །པ།སར་དྲུ་འཆར་བའི མཚན་པཔེའི་དྭཅིལ་འཁོར་ཉམ་མེ རའ འབོར་ཞིང་། ཞབ་ 
ཤེཚན་མདོན་ ཞྱཧྱཐར་པའྷ་སབས་འདིད། སྟོནའཁོར་ཕུན་སུམ (ཚོགས་པའེ་རྟེན་འབྲེ 
¦ ༤ རོདོ་ཟེརྱ་ལི་ཙུལ་དུ་ནམ་ཡད་འདུ་འབུ། :འབྱལམེད་པ། དཔོན་སོབ་སྤུལ ་པའི་ འི་གུ་འཇིགས མེད་ཆོས་དྱཔིངསའོ་ 



























པར་པའར 


ཧྟརྲ་བའི་ག འའ 
བསྭ་ཀྱིརུཉེས་ན རྣམ་ཿ ་པར་བྲ་ 
ལ་དུས་དུ་བབས་པ་བཞི་ ཤོན། 
དོ་གསལ། རབའ་པྱམ༨ མས་སྦུལཿ 















ཤརྲ་པང་བླ་ད་པས་ དང་ཉེ 
ལུ་པདྨ་འགྱར་ལེད་རྱཚོ། དུ 











བགུམ་ོདའེ། ཁྱབབདག་བཀའ་འགྱུན་པའི་ཡད་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་དབང་བརྟནཔའི་ཉི་མ། འཛྱར་མེདཙོགས་ལཱས་དོམ་་་ 
གྲས ངསླབ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཅིས། མངོན་པར་མཐོ་ཞི ཞིང་བཤད་སླུབབྲིནཱལསིུཁུར་ ན་ ནའཛན་པའིཞལྨ་མོབ་ 
¦ ཌཱ' ནྣུམས་དང། བསྐྱེད་ཛོགས་ འི་ཉསསལེན་ལ་གཅིགྟཏཱ་བྱོན་པ རི་སུལ་གྱི་སླུབ་“པ་རྣམས་དང་། ལིུགླམཱ་ཁྱི་ཐུ་མཆོག་པ དདད་ཛརིག་དའྲམགིནང་ཕིར་བའི་མཁས་པནམས་ ཿ 
རཱ  ་ དང་། བཉན་པང་ཕྲིནབདག་ཆེན་པོ། མཆིན པིན ཟི བ་གཉེར་རིན་བ་ཆེ། མདུན་འཁོད་ལནྦ་ཧཱས་དང་། པཔ 
-ཟ ཆབ་མདྷ་པམས་པྭ་པདགྲིསུ་ ཤབྱས་མས་མཆོགགིཞལ གས་ཅིང དད་འཕྱོར་ཡུན་སུ༔ །མ་ཚོགས་པའྱི་ཕིན་བདག་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལན་གཅིག ཚོགསུ་པའི་ 
དུས་བཟད་པོ་འདིར། དི་སྐད་དུ། འདིག་ཉེན་སྐེ་བོ་ནོར་ཁྱིས་མགུ། །ད་མ་པ་ལེགས་བཤད་གཏམ་ཚྱིས་དགྱེས། །མཁས་པ་ཆོགས་བའེལྷ་གྲལ་ན། །ལེགས་བཤདའདྲ་བའི་དགའ་པྟོར 

ཅང ཧེ 


མཁའཆདབང་མཆོག་གྲུབ་བྱེ་ཡུང་སྲདགཉེས་པགུན་བཟང་ཐེ 
སོ + 


༣ 









ལཾ ཤོ །ོསྣགགསཔ་ལྟུར། ལིགས་པར་བཤད་པའི་གཏུམ་ཅུང་བདགཿགྲུ་གོ་ན། ཟུ་དང་བཅས་པའྲོབ་སོངསའྲེནཔ་ཁུན་མཿེཧྩོཿལ་བཤཱཾ་སི་འ་གཨའག་ 
ཤོསང་བ་བསམ་བྱེསསིཁྱབ་བ། དུང་པོ་ཐོསནས་ཡིད་ཆེས་གྱི་དད་པ་ག། པར་དུ་བསམན་དེས་ཤེསི་སྦོ་བ་འཕེལ། ཐ་ཡ་བྒོམ་ན་ཡང་དག་པིྟོག ༥པྱཧདལ་སྦེ་བྭའྱིཧུ ཡིན་པསན། 
@ མགོན་པོ་བྱམསཔས། དད་དང་པྤོ་དང་བློརྣོམས་ཧྱི། རྒྱ་ཕྱིར་ཆོས་འདི་དགེ་བ་ཡིན། །ཅེས་གསུངྒོབ་ལྟར། ཕགམཐའ་བར་གསུམདུ་དགེ་བའི་ཆོསཨྱི་ནམ་གངས་ཚད་མེད་པ་ལས། 
༧།།འདིར་དྲབས་སུ་བབས་པ་ཞེས། གང་དང་གང་ཌོག་དེ་བཛད་པརྱའོ། །མཛུ་གཏུ། ལེགས་བརགྱུབ་པ་ལགས། དེ་ལྟར་ལེགས་བཤད་གཏམ་བྱི་སྩོ་རྲ་བཅུང་བདུ། འཕགས་མཆོགམཁས 
ཚོའི་ཉྙན་ལམ་དུ་པུལུ་བའི་མདྲུ་ཡ་བརྟེན་ནས། སགྱས་ཅི་སླེ་བུམཐའ་དུག ངན་བདའི་དྱབདགནསྦྱ ལ་བ ཡགཉིལཱོསིཔན། པོ་ཆེས 
གནས་སྲབས་ཀུནཊུ་གོང་ནས་གོཏ་དུ་འཕེལ་ཀིང་རྒྱས་པ་དང་། བསྟནའདིཧ་གྱིསྐྱེསབུ་བླ་མ་དགེ་བའིབགས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་དྲོན་ཐམས་ཅད་ཡོངསས་ཛྫོགས་ཤིང་། 








































། པས་ས །ཆེབཅོན་འཛ་དབངས་དམརསེ་རི་སྦྲབ་ཐྲབས་བཞུགས་སོ། ¡ དི དྲ 
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།། ས་མ་དུདདི་འདས་བའིདབུངས། །དངྱེ་རལེདགསོ་ལབ་གདབ་དདོདད། །ངེསའྱ༡བབངྱཆུབསེམས་དདབས། །དང་མོསགའེསདེ་ཏར་ཐོན། །ནམོགརུསྦརཧཱ་ལེ། རདམདུན་ནམ་་” ། 
= མཁར་འཛལའོདྲ་བང། །པདྨིཟླའིགདན་གི་སྟེད། །ཛྷཱིཿམིག་དམརསེརལས་བང་བའེ། །གྲམ་མགོན་ འཇུམ་པའི་དངངས། །རཆམས་སྦིན་གསརབའི།ེ གལ། །གཞོན་ཅུལ་་་ 
,, £ (རཧཾན་འབེའིགའེ་འོད་འབ། །དབུ་བའིབརབུད་ཝུ་ཝནིད་། ༈ཨྭཱཏལ་ཝོན་པོས་ཐོད་རིསམཛོས། །དང་དང་རིད་ཅེ་ནྫུཅན་ཅིས་བླ་རུན། །གུག་གལས་གེསརབརལ་གི་འབུར། ' 
 གཡོན་པས་ཨཱཏཱལ་ཡོང་བུ་བླསྣམསྭ། །འདབ་མ་སྟན་ཐད་བྱའེ་བར། །སྟོདྲ་པགབྱར་པའི་ཕེགས་བམ་མཚན། །དགེས་འཇུམ་འོད་ཟེར་པོ་བའི་། །དྡོཇེའྲི་ཡིལྭ་བུང་ཝུམ་མིར་ ༠༠ ( 
ཧུ 4 པགས །གནས་གསུམ་ཨོ ཱུགསུམ་དང་། །ཐུགས་དབུས་པདྨ་བརྡའི་ཿསིགམཐད། །ལ་གྲིབུ་བའི་ཝགས་ཚིས་བྲདེ་དུ། ༦ 

སངས་རྱས་བྱང་སེམས་ཚོགས། །གྲངས་མེད་ཏི་ཟེ་རརྡུལ་བཞིན་འྲིགས། །ཐུགས་སྲོག་ཏཱིཿལས་འོད་འབྲོས་པས། །གྱོགསབའི་རྒྱལ་བའེ་ཞིང་ཡུན་དང། །ཁན་པརརི་ཕེ་ྩེ་ལྔ་སོགས། ། 
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མ་པ 








| །ས་གསུན་བླ་ནའི་རྣལ་འགྱོར་ལས༔ ཐད ༠ཝ༦༨༣༩༥༥ 1] 



































„ ཨེ _ ། རྫགསུམླ་བན་མཞའ་དྲའི་ཚོགས་བའྲ་ན། དམ་ཆེགྲ་ལདཔའི་དལ་འཛོརཔོ་མོའི་ཚོགསཿ ༤ོགས་གཏིནྡ་རགོད་ཀིད་ཏཉ་ཏོདས་གོདའཕེལ་ཕྱིནཿ ཆོགསི་འཀོདའོའི་དགའ་ཧོན་ འདོད་པས༔ རཿ 
ཤཱ རས་ཙལ་སོགསཿ དབེན་ཅིད་ཏས་དགའན།ཁའའོ་འདུ་བ་འིགནས རང་གི་ཡེད་དདམཐུད་པའེ་སྩཡོགོསསུཿ དཅིལ་དཀོདབྱསབ་ཛས་མཆོད་པའི་གྱོའདྲ་ནམསཿ ྤྲཾསོ་བཅན་སྤོསམེདངུས་སྐ་བ་ཉིདདང་པྟནཿ ་ཆདབཐའ་པ 
¡ག་གས དེ་འད་དགས་གཅུགཿ འད བགསཏ་དུ།བའིའའོདང་དགེགར ཅརེབཀོརབདུག གྲིང གཟིཅིན་བྱབདའངདདཔ་ག་གི། ཆ་གྲས་ཏུང་ 
¿2 དམ་དབྱེདསས་བསྒུསཿ མྱིརངགས་དབའེ་ཚོགས་འཁོད་དེན་འཞིནབསྐོརཿ ཊགས་དབུདཉམག་ཏྱིཕྱོད་བརྱངརཡ་སྱོསཿ ་ ཉདསྭ་པ་བསྐདཀིད་རྟོག་པྤིབདབྱིདས་སུདགཿ རྟོགས་པའ་པོག 













རོ ` ༨ ༤ ༩ „2, £ རེ - ༡ ¬ 
༢ །ཤན་ཐབས་བྲགོདཿ སྐསཡཿ དད་བྱ་ཕིལིཙགས་འཚོདདིཿ ཛཿ བདག་ཉིད་མཆྫོརལ་བུགས་ཀུནས༔ ད་པ་ཁིགི་འཕྲོ་འདུལསཿ ཚོགསའི་འབག་ཅོག་དདོག་འདོན་རམས༔ བསྲེག་གཏོད་བྱའུ་ཏ་སོད་" 


[བད་སྤངསཿ རེ་ལཌཿ ཕདགསུམ། སྟོང་པའི་དད་འག་བི་དད་ཨཿ གོདགྱ་གུར་རིན་ཆེན་བོད་པའི་སྣོདཿ ཡདས་ཤི་དྱ་རོ་ཆེནྱ་བར་པའི་ནང་༔ བཟའབ་ཨོ་དདབྱཏད་བྷནམསཿ ཛུ་ལས་ཐག་མེད་ཡེ་་་" 





















ཨི་ན་དྒལིཿ ཕེ་ཕཿ ཏུ ཞེས་སྱྡདྲདས་འཿ དད་པཕད་ི་མཆོད་པདིཿ ཧོཿ སྣད་ཞིང་ཕྲིད་པཱའི་དདོཔ་བོ་ཀུནཿ བདེབ་ཆེན་པོདའཆདྱ་བིད་པའིཿ བཟའ་བ འ་གཏུདབའི་བྲི་བག་དང 
་ མམཁྲང་གདཧན་ཐཱཱ་ན་འཛུའུཿ མཉམ ཏིད་བདདོད་མེད་པད་བཞེས མྭ་བཱན་ྲཀ་བུ་ཛ་ཧོཿ དྭ ནོས་ད་ྐྲདཀིདབཤག གས་བནིཿ ཧོཿ 
ཊྲ ཁམ་པའ ཤ་ཡྲོས་ད་ མདས ཞལ་ཟེས་རོལ་མོའི་ཤྲེ་བཤ་སོགསཊ རྱེ་སརོད་ ནམསཁའི་སྡིན དོ་ལྷུད་གཏེ་བསུ སྨན་གཏོདད་ཀྱའིརྒྱ་མཚོདདཿ ཤྲ 
ཚོགས་དབྱིཿ སྨསལ་ག ལོའ གསད་མཆོད་དྡོདའི་བ་གདོའབུའཿ ཨྭ་ལ་ལྟ་ཏེ་ དགེས་པར་རོལ་ ཱར་ཱདཔད་ཁར་འདས་།ནང་ ་ 
སེེའ སྱིའགག།གནད་གསུར་དའཿ ༡ རིག་པྱ་པདྨ་ཆུབ་སེམསྦཀི་ ངདཿ གཟུད་འདིན གཉིས་སྣད་ ༢༢༦ དད་དསུ་ཤད་ ཞིད་དད་སར་ ¦ མཁའ་ལ་འབྱ། 

7 མཚིན་མེདདང་དྲ་ལ་ལལོཿ འཁོརགསུམ་དརིདསབམེ དཔའདྱངིས དགམཏམ་ཆེན་པོད་བཞེས་སུགསོའཿ འཁོདའདས་རིག་པའི་ངྱས་ 
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གུབ་འབསྭ་བུའྲི་ཀོངྡོད་བཤགསཿ དེ་ལརབྷ་སད་ཞིདབགགསད་ཡིསཿ གོ་གསུམཉོག་ནི་བདྲ་ཤིདསས་དགུཿ སསནི་སྣུད་སྟོད་ལྷ་ཅུ་ཤདཿ ཆུངཁམསྲ་གགས་སྣོངོ་སྡགས་མོགོས༔ སེདསོ་ 
(འོད་གསལ་འོསྤ་སུརཔལཿ ཟདའྱངགྱ་པགཆེནཔོ་ཡི། དངོསྦ་ཐུབཚ་འདེང་འབུབ་པདགོགཿ གུལ་ཏེ་ཚ་འདིརམ་པོལ་ཁངཿ ནུས་ཞྲིན་ལུས་ཆ་ཤིག་པའིཿ སེམས་ཉིདགུཅུངའདོན 
ལསྲ་བོལ༔ ར་རེ །ཆོས་་སྐུའི་ཙུལ་ཛོགོས་ཏེཿ མདམ་་ཡ་གཅུགས་བཟུདན་ས༔ རིགས་འཛིན་བམས་ནྭདུན་ནས་བྱསུསཿ དཔའ་བོ་དཔའམསནབའནས་བྟརྣེཿ ཆོསྟ་སོད་སུད་མསྦྱཧ་་ 
ཞྭསྭ་སྩོངཿ ལྔ་ལྡན་ལོངོས་རྤུའི་ཞིང་རྣམས་དངཿ རང་བཀིན་སྤུལ་པུའི་ཞིད་གི་མཆོགཿ པདྨ་འོད་དང་པོཊ་ལཿ ཨོ རན་ངཱ་མ་ཐཱལ་སོགས༔ མཁའ་རྱོདདག་པའི་གནསྣར་ཡ་སུཿ ཐོདོས 
པཱམེདཔར་བོདེ་པར་ཤོགཿ ལྷ་དང་བཱ་མསྔརེས་བཟུད་ནསཿ བྲ ཉིདྡ་ཛོགས་ལམ་རྱི་འབྲོ་སྱངས་ཏེཿ ས་ལ་མཉོགསཔ་མཐའ་རྩ་རིནཿ རདདོན་མངོན་དུའཕསར་བད་ཤེགཿ ད་སྟའི་གླེ་མབྱ་སིད་ 
སྨོན་ལམ་དང་ཿ དམིགས་མེད་ཉྟིང་རྗེའི་འཕེན་པ་ལས༔ སྱུལ་པའི་དོལ་གད་མཐྲའ་ཡས་པསཿ མཁའ་མཉན་འབྲོ་བས་ཡུས་པཿ ཚོགས་པའི་སདས་རྒྱས་སད་བཀོད་པའིཿ རླབསཆེན་གཞན་ 
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ཞིགཿ རྣོས་གཞིའི་ཕྲིན་ཕས་སྒུབ་པདྲ་ཤེདཿ རྣལ་དབྱོན་དྲོད་ཞུལ་ཚོགས་ཁད་འབྲིནཿ ཁེད་རྣམས་དཔལ་བྱི་ཕོཉྭ་སྟེ) ལྷགམའེམཆོད་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལཊ ཁིད་བརྙཉམས་དགུགས༡ཀྱིས་” 
སྡོལཿ གསང་བའིདད་ཆད་ཐདསྱ་ཧིག་སོལ༔ འདོད་དོན་བཅོལ་པའི་འསྭ་སྦྱབ་ཤིགཿ ༣ གས མངོདགོ བཤིག་པ ིད་བྱརཏཔསདྲ་གགས།ིས་ 
༤༤༤ ¬ རྒྱུན་ལམ་གསུདབའི་ཚོགས་བཞེད་བིས༔ སདསྱར་སྦྱརར་དྲུ་པབ་འདོད་བནའ བླམ་ཞབ་ཡུག་དིདལ་གིཿ ནམ་པད་བཞེདག་བ་པྨདའི་དིགས བཤདབད་གེ་ཅིལ་འཁོད་ 
2 དུཿ དབདཤིས་ཡྲིན་ཅིད་དམ་ཚིགགཱི་སཿ དག་པདབྱགལ་གདདཔ་བཏུའི པྲོཾསདུ་བཏུགརོག་ཏྟ བརུན་བཞིནཿ དམ་དྲཔེད་འཀྭླ་དས་པའི་ཆུལཿ དབྱ་བད་ཉིད་པོ་ཏིཀརྩྱ་ཧཱཿ ཀགྲ་ཏོཊྡོཔཏྲ།ཏ།ཐོ པོཌ་ཾ༔ དེཚེགུགད་ 
༨ བརྡིཝཡིག་དགོཔཿ དུག་མིན་གཀང་རདྲོལ་སི་རུད་ཿ ཉིདསྲོམ་སྨགཔོད་ཨ་ཐསརྩཿ ༥༦ ༢ དབྱབད་ཏིད་ག་ཏིཀརྩྱཧཿ ༼གྲ་ཏོཊཔོཌ་ཏེ།ཏཱ།ཐོ་་རོཌ་ཐཿ དེ་ཚེ་གདད་ 

























 ་ 
| ཌ། ༦ །བུམ་སངསྦྱརས་ཡེ་ཤེས་ལ་གནང་བའི་ཞལ་གདམས་གཙུགས་སོོ། ོང་ དོ | 
ཤྲ ུ འང་འཛོང་ 





































ཟྭ ཤོཾ་ཤྲོུ་རཱཿ རྱལ་བའི་ཡེཤེསྣས་ཆོགས་གྲངལྲ་བའི་ངོར། །ཤར་བའྲི་དན་ཅན་བམའཚོགས་ནམས་གུན། །བདེཆེན་འཁོར་ལོར་མཛེས་པའྱི་རན་དུ་བཞུག 

ླ བུབབརེས་དག་འཛིནྡདསསྔརིག་བྲང་ཤིད། ས་ནུགས་གཡུས་བ་བོར། ཆབ རི ཉོག་པའི་ སསདྱས་པའིནང་པད། །བདག་འབང་ས 
༧ གསལ་ལ་དགོས་པ་ཅི། །འོནྲ་ཨང་དེང་མོའི་ལ་མནས་དག་སང་གིས། །བོང་བ་གསེར་ད་གཟིགསནས་བྱསུལ་བའི་གསུང། །ལོག་པ་རམ་ཕོད་ཡིད་ལ་གང་དྲན་པའི། །འཚུལ་་ 
གཏམས་དམདམའདེམ་མེད་སྡེལ་ལ་དགོངས། །ཧྱེ་ལགས། སྲིད་པའི་ཆོས་ལ་ཡིད་དབབུད་ཞིང་། །སིད་པརའཁམས་པའི་འགྲོ་ལྔ་ཐུགས་བཅེ་པས། །ཆེའདིར་ཆོས་སླུའི་་” 
ཙྒྱལས་འཛིེན་བཞེདན། །སྐལ་བགད་་པེ་བོས་འཇུགདེག་དམ་པ་ནི། །ཐོགམརདགེབ་བ་ཅུ་སེམས་མཚོགབྱསིད། །བདདད་དགེ་བརེམགཉིས་ལུར་ལ་ཧུང། །ཐ་མརདགེབ 
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འོད་གསལ་རྫོགས་པཆེས། །འྭགསབུར་སཾརབ་མ་འྱགར་ལམྱ་སྲི་སོལ། །ྱད་པར་དབང་བཤིའི་ལམ་གྱི་ཧདྲ་སིན་ཅིང། །དམཆོགྲ་ནམ་པརདག་པའི་གདི་བཟུད་སེ། །ལྕབས་ པམ 
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གག -- །ཐགབཅད་སྐོམ་པསཉུམས་སྲུ་བདས། །སྱོདྲ་པསཕོགས་དྭ་བུང་འབབས་བུམངོན་དྲྭ་བ། །ལྟ་བའིརིམ་པྱཧ་ཆྲ་གངས་མང་ཡང། །ངེས་པའི་སིང་པ་རང་༠་ 
„ བྱངཡེ་ཤེསཏེ། །བདུག་དངུ་ཕུངཔ་སེམས་དང་སེམས་བང་གུན། །གཞི་མེདྱརྲ་བལ་སྟིད་བརཐག་བཅད་དེ། །རང་ཡུལ་ཆེས་མེདདམ་མཁའིངདལ་བཞགས། །དེཚེ་པ་རགས་རྟོག་ 
ཕྲ་བུན་བལནས། །ཡིད་དྲ་པོདཉམསདང་མོུང་བསམ་བསད་པའི། །ནུང་གསལ་་དེན་པསལ་མེད་བང་ཐལ་ལེ། །རིག་གདདའགགས་མེདུ་ནསམཁའི་ངང་དུ་བཞུག །དངུལྔ་ཚུ་༡་ 
དཀརམརུལ་དད་མི་འཇེས་བཞིན། །སྤྲེལ་དང་དགུཔ་་་ཤཱགགིས་དྱེ་བ་ནི། །ལྟ་བའྱི་ཧལ་པ་རང་གནས་ཡེ་ཤེསུལགས། །དེ་ཀའིངངལམ་བཅོས་རད་བབས་ས། །ལདདེ་གིག་གྱི་བ་ 
ཙྲབལ་བརྩྱ་པོངས། །ཐིངནོད་འྱསཟྲོཔི་ཏོག་བཅིཤར་ཡང། །ངེག་པ་ེན་ལྱ་པདནས་རང་ཐོགཏུ། །ཆོདཔས་དེུན་ིག་པའི་ཚལ་ཡིན་ཙིར། །རིག་པའིག གིས་སུ་བཟངངན་ 
རགྲོལ། །དེལས་གཞན་ཡང་ཚགས་མྔད་སྱིད་ཝུག་དང་། །དགྲ་གཉེནརྣམཉྟཾག་རིམོ་ཅི་གར་ཡང། །དགག་སྒྲབ་བླང་དོརམེད་པར་དེ་ཐོགཏ། །ཚྙོད་ལལྟོས་དང་དེ་ཀུན་རིག་པ 


ཀཾ 































༄། ་།པདདགཚོད་འབྲེལ་བར་ཉམསསྱ་བང། །འབབས་བུ་མདོན་གུ་དགོལ་སྦྲིབ་འཕྲང་ལསགྲོལ། །ཐུད་འཇུག་རྡ་ཇྔེའི་སྲ་མཆོག་མངོན་དུ་གྱནུ། །དནི་ཡུཧོ་རིང་ 
ལང་མེདཚའཇུག་འདིར། །ཉམས་ལེན་སྟིང་པོར་དིལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །སུཐས་ཉན་དོཔོ་དིནཆེནྲ་བམ་དེ། །མཱི་པོའི་གཙུག་གས་ཉིང་གི་ཅིལ་དུབསོམ། །སིངཞས་གསོལ་" 
དབ་དབངླ་བང་ཐུགས་ཡེད་བསེ། །བདེ་བའི་སྙན་ལ་ལུས་གནད་དྲང་པོད་བསྲང་། །ད་་ཀུནའདུས་ ་ལྟའིསེམས་ལ་བཅས་བཅོས་མེད་པར་བཞག །ལྟ སྒོམ་གྲུབ་མཐའི་ཞེ་འདོད་ [ 
ཐམསཅད་ཤིགས། །ཕོད་མེད་སྣང་སྟོང་གང་དུའངམ་འཇིན་པར། །རང་བབས་ངང་དེར་ལོད་དེ་བཞགཔ་ན། །གུན་རྟོག་སེམས་ཕི་སྙེགས་མ་དངས་པའི་ཚེ། །དདཀྱང་ཡེ་ཤེས་ | 
 །རད་གསལ་རེན་སང་ངེ། །དུས་གསུམ་འཕོའྱསན་བྲལ་བ་དང་གིས་འཆར། །དེ་ཡྱི་རཱ་ལྭ་དྭ་ཏོག་པ་ཅི་ཤར་ཡད། །སྔོནོ་བསྡུརེས་གཅོདབོ་ཡིས་བཅོས་མི་གཟུག །འུ་པ་རང་་། ༈ 
སན་བཞག་པས་ཆོས་སུར་ལ། །རིག་པ་དད་གོལྦ་བམདེ་ཡིན་གསུངས། །ཆུན་ིཉམས་ལིན་འཆི་བའིདུས་སུ་ཡད། །འདའཀའི་གདམ་དག་གཅིག་ཆོགདེ་དང་ཡིན། །དེོཐཱག 













༤༨༨ 


རོ རྒས་ཡེ་ཤེསྱི 
རྐད་དན་པྨ་པྲརྲ་པས གུགས ' 
་ ་ ད་འ དཔན་པའེནགསའདཏུ 
ནི ༨ ཤུ རཱ 
ལུ་དདུནདི་བཞིན་སརོད། ། །པྲིས། །དགེ་བས་བདགསོགས་མ།འ དཱ 
འུདམ་ཡ་བདཔེན་བླའིབར་ནསའིས། །དགེ་བས་བད་ 


། 
ཧལ བྲན་པ་ ཤོག། 
ལས་མི་གཡོ་པས། ཀུ ཀུན་བཟང བ་སྐུའི་ སིད་ཟིན་ 









ེ ནྒོག་ཟྲིངསྤོའོ་རོ་དོར་རམོའོ་ར་ སྣ་ཚོགས་དད་གྱིདུ་མཆོན་ཙོབས་སེ་ཙུབས། །བཀུ་" 
རང ཏེ ཕེ་བྱཅདྲ་ཡུལ་ཝ་བཅན་མའིཚོགས། ག་བཾངས་བངས་དད་འཕྲུགད། སཱ་འཛུད། །དྷ་ཚོགས་ད མརལོ་རིར། པ་བདན་ཚོགས། [སེ 
ཏྱ ོི་ དེར 
པ་དབད་པ གི ་བཞུག་པའིཐཅིག་ནྡོརིའྱི་ཆ། །མི་འབྲལ་གྱཿོགྱཏཱ་བཟུ་དབའི་ག མཛོད། །ིཿ །ཅད པརྡ་མདྨོ་དང་མཆོད་པའི་བབས་ཆད་པོ། །འཕར་”་ 
ལ་དུ དཔྲདབད་ཤང་གིས། །།མལ་གགུགཔའིབཚགྱིཆ། དམ་བཅས གེ་དཅོལཔའི་ིནབས་ཛོན། ད་ ༣ 
འུུ་དད་མ་ སྨ་སྨ ཚོགས་སྲོས་དང་སྲོས་ ཐབ་འབྱུ། །སྙུག་ར ཐེག་རས་དཀར་དམརཿ ཡུ „རི་སེར རྣམ་བམཆོདྡ་ས་བསད་” 
ར་ལན པག འར. །ཏིདའཛིན་སྔགས་དང་ཕགྱ་ཧས་ཤིན་ནབས་པས། །ནཱམ་བསངོདངས་བྷས 
ཤས །མྟར 
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ཊཾ ༄༅། །རྫས་བསྒབ་པའི་རྫས། །མིབདནམམཁའཿངོདདུ་སྲེལ་ཞིངམཆོད། །དོབོཟག་མེད་ཡེཤསབདུུད་ཅི་ཡེ། །ནུས་པས་མཐོངཐོས་རམ་དྱ་ཡོདབ་དད་། །རེག་༥ 
 པའི་མོད་ལ་དབང་པོའི་ཤེས་པན་མས། །བདེ་ཆེན་དགའ་བཞིའི་རོྱི་སོཿྱ་ཐར་ཏེ། །མི་གཅོད་ཉམསྤ་སིབའཁོན་འདིན་དིངས་སུ་བསངས། །ཉོན་ཤེས་འཁུལ་པའིབག་ཆགས་གཞིལ་ * 
དགུ །གསང་གསུམ་ཕྲིན་ལསནུསྱ་ཡིནལེ་ར་འབར། །དེས་པའི་ཞལ་འཛྲྨ་ཐ་བྭཝཱརདོཝས་ཤིང། །ནམ་བཞིའིལས་ུནྱརམྱ་ཐོགསྦ་བན་ཁཱརྭ་གུབས། །ཁད་པརམཆོགགྲི་དིན་ ་ 
༈ ལས་བརྩོལ་བནི། །བསྟན་སྲུང་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔཱེོ་འཁོར་བཅས་ཁྱིས། །བདུདཅི་བསང་གི་མཆོད་པ་འདེབཞེས་ལ། །དབེན་པ་ ིན་སྦྲབ་པའི་རྣལ་འགྱོརྱི། །རིམ་གཉིས་ཏེ་པའངེན་ 


ཐོ་བའི་ཁངཔར། །ཅོད་འདུགྱཧདུབསེམས་ཡིཀ་བྱཚོགས། །ཅེ་གཅིག་དིབརགུནས་པའིབསམ་གཏནལ། །ལུག་ལཔོང་ཡེགེས་གསལ་བའི་འཆར་སོ་ཤིལ། །ཅིདནོདཏག་ཚདྱ་ དོན་ཅི 
(ད་ཀ །གཞིས་གསལ་འདིའོས་རནས །པབྱཅལ་མ་ཝའིམ ཉོགིཡོནཏན་ཡུན། །ཡརངོའླིཟ་བཞིནགོངནསགངའཕེལ་མངོད། །རངརདཆོས་ཅིས་ཐུལ་པའི་སྩོད་ 



























_།དཔལ་ཕྤུལ་རིན་པོ་ཆེ རཡུལ་བའི་ཞུ་ཡིག། ་༈ །དཀའ་དྲེན་མཆུངས་མེད་སྤྲལ་ས་ ུ་དྷན་པོ་ཆེའི་ཞབསྤྲད་རད། སུས་རྒསོལ། དེང་གིཆད་ རཉིད་རིན་པོཆྲཾ་སཱཁམས་" ༡» 
དྭངས་ཤིད་ཐུགས་ད ཨའཕེལ་བདཔཞུགས་བ་ནསྔ་རེ རྗེས་བཅེའ་གསུང་བྲིས་སྟེ ནབཅས་ཉནཔ་ཡེདགནའའ སིངནས་དདྲ་སོ་འཕིལ་ ཧཱ འདྲིང་ཡད་ངང་ངོས་ནས་འདུ་བ་ ཉསུས་བཞི་ །ཧཾ་ 
ཤཿ སྤེལ་སྐུགཉིས་ལྭརྐིད་ཌ ༡དྱ་ཅི་བ༔ །རངའབུལྱགྲིན་ཡོད་ས །བསྲ་ལགས། འོཆོམས་ཁུས། ནཱནཾ་ ནིང་འདིདྭ་སྲོདསྣརུས་ཀྱསབསྡངུབ་པའི་དབངཔོ་དཉིདྱ་གིས་ཐུགས་བྱེ་ཝིད རྷརས་ཡཱན་རེང་་་ 
འདས་བབིུ་ནང ལས་བ མཆིད་ལུག་པར་སྩལ་བ་སོག །ས་ིསྔརེས་སུ་བཟུང་བཀྲན་ཏིདཐིགགསུཏེངགི་དབའཝ ལུང་ཇྲི་རིགས་ སདང་གྲོནའྲགའིབད་བཅས་ཞིབྱངས་ཕོད། དྲ་སཔས 
རྣཧ༅ུན་དུ་དིལོ་ཤས་བཞུགསྱ་ཏ 


ཏཾ རྤང་ཙམགསུང་། ཕྲནཔ་ནིཌ དྲབ་པ་དགུཔ་ལས་མེའཿངབར་ཤོག་གསུང་བཞིནད་དེསྨསེབས་ཚོད་བཟང་། ཏག་ལོ་འདིད་ངམ་གིད་ལོགསུམ་སྲད་དགོས། ཧི་སོངནའྲོཞོད་ཅི་དགོས་ 











= 








འིགྲསས་ཐོས་གནདབཞིདཔ་ལ། སྐབས་ལས གཔ་འདིད ངཔླསགགས་གིདཊབས་ིའབུརཞེ་ཤིས་གླསངབའི་གཟངཡདུལེབངས། 
















འི་ཞལ། །དདཔོར་མི་བོག་མངལ་བད་གདོན་མིབ། ། མྱི་འབྲསཐུ་ །ཧཙེ་སོདབྱག བྱུདབཅོསཞེ 
ད་ཚ བཅོས འཛིན་དང རྩོ བ དྔ གི ་དཔགས་ཏི། ི་ོ །འཕྲོས་དནོ་ལ། སུ མོད 
ཅར བྲེ ཕྱེདརིམ་དང་འབྲེལ་དའ་ལས་ཚོགས་བམསཅུད། འཕོ་བ 

དཱི བིའི འི དབྱིདས་སུ་༔ ད་བའི་ཇོགས་ཆེནྱ་སི་ཉོགས སཔ་ལགས་སོ། ; འིན 
དད་བརར་སསས། ་ ་། གུས རེ ུནགས་ལེནཔར པ་འ ད། །ཚའདར་བདའྲགགརོད 
མའྱི་རལས་ལ་ཆས་འོ། །ཏི སྱསཅསྟ་མ་ལག་ རབ ) མཆོད། །སེ་ཞད་ཤགས་རེམབད་ཨས འདགསཔ་ལྱ་བུརཀིད། གསས 








ར་ཤོས་དོ་། །དྲོསྲ་སངགང་། འོགངབཅས་དབེན་རེཔྲར་བད་༥། 
-~~-~---~.-----¬ཤ 









































༤་ 











ཅལ ན་ཆོ ཆོས་ཀུན་མཏམ་པདགཟིགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཁྱིས། །ཐོག་མཐའ་བལ་བའི་དབྲིདསྱུ་བངྱ་རྲ་ཁད་། །བཅེ་དང་སྤོནདཞི་ཡེ་གེན། 
འའྲི་བུས། །དརརར་འགོ་གུན་ཅིང་ བརམ་ཛོད།། །ཕུལ་བུང་གཌེནཔསཤཀྱ་བྭཀནགཟིགས་ཤཱས། །ཟབ་མོའི་གནདནམས།ཏདངའིཚིག་ཡཡྙད་། 
ཛལ་བ་པདི་འྭད་བདྲགབོའི་ཕུལ་མིན་ཤད། །བློ་ཝནནམས་ཤིསླ་ཧེས་ཐེབམ།ཁེན་རབ་ཅི། །ནམ་དྲངོད་ཅལྱ་ཡིས་ཁདཔ་རངོཡསཔ་ལ། །སྲོ་བའིགཏམ་འདིང་ 
རེབས་པསྒྲསདངོས་ཡིན། །དེ་ལ་བཀའདྲེནམཙུངས་མེད་རྗེ་བ་མཉོདྲ་ལི་ལནས་གསུང་བའི་བཏནབཅུགས་ཅི་ཤོ་ལོཀ་གསུམ་པོ་འདིའི་དོན་ཤུད་ངརདྲ་ལོལ་བ་ལ། 













གླ 










སུས འི ཀ་བ 













































། ----~ །བདེནདའི་སྟོབས་ཡྱིས་སྨོན་ཚིག་ཐུས་ལྡན་དུ་ཤྱིནགྱིས་རློབ་པ་དང་། བརླབ་བྱ་སྨོནྣཔའི་དོནདངཾས་སོ། །དང་པོནི། ཨོཾ་ཕཱ་སྟིབེསཔ་ཤིས་ 

ནོ སསགས ད་ས དད བར བ་ོ་ིབོདོ་སོ། དན གས 

པ་བད་པའིདོ། །གདཤིགདདནོད་གཏེར་བ ཡོ་པའི་ལམ་པོ། །གདགིས་དདདེད འིསོབསལ་བསས། །ོ་པིཏ་ཅདཔག་གི་བུ། 
རྩའམ་ཚན' 


དུ་གཞན་དབད་ཊེན་ཅིད་འབྲེལ་པརའབྱུང་བའི་རང་བཞིན་དུ་སྣངབ་ལ། གུནཏུ་བཏྟགས་པའི་ཟློས་རང་དང་ ཉིད་དུ་སྨོབཏགས་པའི་ཚེས་ཐམས་ཅད་ངི་ | པ ། 




















| སྭ་བུདབཅན་ཡིནོཔས། 





ལས་ས 
གརྟདདུ་བླསན་པས་ར 


1:5:::3$)64 





བབཅིད་པའྲི་བབས། 


་གཙོམོ་གསུམ་དདའ།ཁོརལོ་བཞི་ལས་ཅེསཔའི་ཡུན་པ་ཡི་དྱིལ་འཁོརབམ།དྲད་།ཁབ་བླརྒར་བའི་ར་བདད་ཡནལག་གྱི་ནུདདྲུ་གགས་པྲ་བབས་ཅིས་པ་ཟྲིནན་མ་དག་་་་ 
དབླསུནཔས་ཙ་གཙོའོ་གསུམ་དད་འཁོདལོ་བཞི་ལས་ཅེས་ དྲདུཁབ་པྱརྒྱཧ་བའི་ར་བདད་ཡནལགགྱིནངདྲ་གགས་པཐབས་འིསས་ཟིནན་མ 

འཁོདབའི་ དདབ་གམསཿདདྱ་འདཔའྱིར་དངྱའད་འྱབ་བགིད །ས་ག་དདགང།ས་དཀའ། འི་དབང མའིདབདདར་བའྲ་ཆའདེ་བ།ད་ 
ལ་བཏེན་པའི་སེམས་ཏོག་འཁུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡུལ་ལགཡོ་བམཐའ་དགྱདུཏིཀེས་པ་ལོན་ཏན་ཅནལ་གོནཏད་གི་མིང་གིས་བཏུགས་པགཉིས་སྲངའདབབུ་མའི་ པ་ཏྲ 
ྱིས་དབུ་མ་ཐུགས་གྲནས་བིམ་པའི་རིས་པ་སཚུདིང་ལས་སུ་རདབད་སྣུང་གྲསབཅིས་དངས་པའི་དཔེའི་འོདགསལ་འཚརདོ། །དེ་ལྟར་སྤྱུངལས་ཡུངཧངཐའི་སྟབླུགྱིས 


དབང་གསུམ་པའི་ལམ།ཐམས་ཁྱིུ་བ 







བུམ་དབདགི་ལམ་བའ་9ི་མཚོནྷོག་སོམ་པའི་བྱསེདརིམ་གྱི་ཆོག་གྡོནོ་དྲགྲུབཟིནཔའིགད་ཟག་གིས་གསངདཔདགའམསྦརུངགིདཉིད་གོཔ་པའི་བབསལ་། ་ 


གཞུན་དབདང་བརཔ་ཧེ་ཤེད་ ། 
དེ་ལས་དགའ་བདིའིཡེགེས་བྱལེདཔ་ཉེ། དེ་དག ཉི་མཞེས་བཞྟཊ་ཡོདམཚགགིགར་ེ་གནམ་དལ་དབིདས་ཙི་དབད་པགགའི་རེས་ཚགས་། ¡ 








0 ༼ /༼འ༡/ 


རབ 
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¦;3; 


ཅོག དོོ་གནད་ི་མན་ངུག་ཞོར་བུའྲི་ཕེང་། །ལེགས་བཤདགསེརྱྱི་སྐུད་པར་བྱས་པའདེ། །དྱབོད་ལྡན་སིགས་མོའི་ཧུན་དུ་འསསྤལྷ་མམས། །འདིལས་བུད་བའི་དབ་དགེང་མེད་ 


སཾ །ྒྱལ་བསྟུན་མྱི་དང་ཁྱད་པར་སཱ་འགྱར་ཙྱི། །བསྟན་པའི་རྩ་ལེག་ཀུནམཁྱིནྷ་ཡབསྲས་བཅས། །ཞབས 
ཁལ 
། 


བཏུད་ཅེའི་འཚོབའིཐགལབ་པླདབྲཛ་པས་ཤིས་པ་དགེ་བར་སུར་ཅིག། །མད་ལི། ། ¡ 


ང་ཡ 


པད་ 


ནི 





ཏློ 


དུ་བྟཏནཔའྱི་རྭརྱ་པརཅིག །ཅེསཔའང་རྲེབམའིགསུངགི་ 


5955 
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)པའི་སསས་དོན་ལ། སྦྱིར 
 སྒོལསོགསཀུནྡའབྱཌ་དངོ་སྡག་བསྔལ་ཁྱིས་བསྡུས་སོ་ཙོག་འགའ་ཞིག། ཉའཆརབའྱི་ཆུལྭ་ཝ 
ྲ གཏེར་ཡུནན་ཤིནཏུམདབྲཐུགས་མངའ་བཞིན་ལགས། སགསཔ་རས། གྲིག སྲེགས་ཅྱི་དོན་ལ། ཇྱི ིམ་དིབས་ཅིགའའབལྲ་ལ་མོདོ 
དབང་བཅོནདྲུ་བསྐན། མནི་སྙིདཔྱད་ཅུབ་སེམས། །ཡ་ནི་རངྱར་ཡེགེསྦྱ་རར།།ཞེསཔ་ུར་སེམས་ཉིདཀདག་ྲི་ཀོངད་ལའི་གེསཔ་ཏ ཧ།དཅིག་མའིངངད། འབུལྱ་པའི་འདས་བའི་ཊྣོགཔ་ལྔརེས་ 


འགས སུམ་པ ལྟ་སྟེ། ། འཁོརའདས་ཅི་ཆོསཐམསཅུད་སྤེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཅིརདྭ་ས་དྲདྷ་ པྱཾ་སཱ་འཐལྦད་བའྲི་ལུགས་ཡིནཔ་དང་། རྱདལས།ཿ ཅོས་ཉི་དལ་ཡང་ཆོས་ི 






ཉད་ 
སལ་ཕབཔེ་ཤེསརོལ། །ཞེས་དད། རཐབས་ཅི་དོད་ལེོ མཉམ་ཅིམཆོད་པ་ད པ་དང་། རོལམོ་ཡ་ཤེསྱའི་ ཿཆོད་བའི་སྐབས་སུག སལ་པ་བཞོནན། ༤ ཟདམཆོད་ 
རྐབབསེའས་པའ་གཞང་བཟའབའི་ཉིདང ཇིན གྲལ་འཛྱན། ནག  ་ སྭསཱང་།སྦྱོན་། 


ཡུལ ཐུས་ནས་འབུལ་བལ་ཨུད་བཟང་བུམེད་ཅི་མཚོདཔྲ་གགས་ཏེ། དེདགགྲི་ཕུངབཀའ་་ 
















འོ པའི་ག མིེད་པརྩཧྭ་གལྭ་དུ་བཏངབནི། མཚེ དདག་པགདོད་མའིགཤི་ ྲག་རང་ངོ་ཤེས་པམ་ཆོདཔའི་མཆོག །ཞེས 
རོིཾཾཨཨསཨ༩ཨསཨསསྣྣྣྣྣྣྣྣ་ 
པའདིཐྲམ་ཅད་གཟུང་པ་དང་འཛིན་པའིི་ནམ་པརྟ་རོག་པསམ་བླམས་པ་གཅིག་གངམེད་པས་དེབམས་ཅདྲ་ནམ་ཉོག་ཙམ་དའདུལ། དྱེ་སར་འདས་ཐླམ་ཅདགཏ 
པོའདིླམ་ཅད་གཟུངབ་དང་འཛིན་པའྲི་ནམ་པར་རོག་པསམ་བླམས་པ་གཅིགཅངམེད་པ དང་། དགེ་བ་ལ་བྲས་བ་དང། ཡིད་རང་སྤོག་བྱེད་བ་དཔའདི་ཡོདད། དགི་སིག་ 
ཧྱར་ནམྟཏོག་ཡིནཔས་སོ། །འདས་པ་དདམ་འློད་དངོས་མེད་ཡི་དཅེས་པའདདྲོན་བྱེད་རྱི་དངོས་པོརམེད་པ་ནའོས་པའི་འདོདག། ཆེ་སང་སོབྲ་ར་གྲབས་་ ང་གིང་པོ། །་རང་། 
ནདཔ ཤི་ པསས། །འདོས་པ་དངོར་ རྨ་དངས། འི „ ༥༽༽༤༽ ༨ པོ མུ ༡ བེའ་ཚོང་མརེས་ས་ གགྲོནས་བའྲེ་ཡུལ་ཡང་ཡེ ངཱ །ཅཿཏང་ 
ལླེ །དུགགསུམ་བདངས་པོསཞིས་ག་། བམསཿ་ད་མེན་པའིམ།ཊེན་ཡུལ་དུ་ཡོད་པ་རམ་བད། རིག་ཤཾས་ཆདམས་ཆེས་སུ་དཔགྐོནུས་བའི་ཕུལ་ཡང་ཡིནནོ། ། 

















.¬, 


ཁྱབཅིང་ 






ཤུས་ལགས། དངེས་གནས་ཤེས་དཀའ་རུང་འོལ་ཚོད་ིས་གཞལ་བ་དེ་ཅམམ། །བླདབྲང༨༤ ˆ 





༄ྲྲ ༄༦ རི ཤ༽ ' ཡེད་་། 
རེ ཤ ༨ ླུང་་ རྣམ 9 
ལམཆནྲང་ ཕཐ མའབཞས་པ་ བསསུ་པུལ་བའིེཐ ཐིཕ་བའེ་ བས་བ ན་གསོལ་འབེབས་ སྔས་ཏང་པ་ དཾ ེས་ཇོད་ཤེསྱིས། ་ 
ཡི སབཏད་ ཧྭ རྣ 
ཤེ ཡེ འཕོག བཞེ འེ དྭོད་དངའ་ ་ 
ཌེ ཁུ ༈ ཅེ འྲ་སྟ་བྲ 
ཅ་ ཏི :« ༣ ླ 
ི་ཞ་ ཟེརྦ་སིས་བྱ་ཡལ་བ་ལ་བ 
ད ཡོང་རིནུབ་བརྟན་འོད་ 


༈ བྲིང་གི་ཆོསཀྲརཿ 








ཞུགས་སོ།། 


ང 





རྩལ་་ 


འེ 


ལོ 


--༡ ལལ 2) 
སའོ 


„༣ 
ཏེ ༽ 


ཉི 
ལཿ 
9 





ད་ལ 
ཀཱ 


༤ 





།དྲ་བཁྲོ་ཕོའྲི་པུབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་ཅ་དའབེབ 


ཡུལ་ 














































ཅྭཱ་ཙརཔ་ལས་འཁོརལོའི་ཉིབལགནས་པའྲིའི་བའིཐབ།ཊདཀར་ཞིང་བུམ་བ།གཅིརབདོདོམ་གསུམ་དངཝལདཔ་རོདཔ་རདཀརཁོའོཔོསོར། རངགིཐུགསཀནསར་ཡིག་ཐབནད་དྲུ་སཔའི་ལེ་། | 
ཤེསཉི་མེའོད་དཀར་པོ་འབདབར་བསཡསར། ཨོཾ་ཨྭཧེ་ཡྲེ་བྲཾ་པཱ པཊ། ཅེཅུ་ནབཞགགཊཞིདཔསྩའའིམེནུང་ཡེདབ་མདལ། ཐབྱ་ཅི་མེའི་དྭཔས་སྤུབ་དངའཿལས་རབའིཉིམ་དངར་རྩེའ་ གདོ ཛཿ 























,#‡ {༨ 
ཨཾམིད་དཀུ་པབྲ་འདུས་ཡོངསསསལས་ཡྲདེ་བར ཞི་བའིམེ་ལ་དཀརཔོ་ཞིདི་འྲའཛུམ་པ་དང་སྩོདགིཏད་ཅན་གླུརི་དང་བྲགངཕེདའིཛིན་པ ཞྷིསུ་ྱཧར། ཱདྷཱ་དསོགས་ཅིསབྱཿདང 

ཌྷ ཤུགསུ་ཀའི་ཏཱོ་ལས་འོད་ཟེར་འ། ཡ་བསཤའྭཧཨཡ་ ཧྷཱཾ'ཡབོརབྱཅས་བཞེངས་པརབསམས་ལ། ༨ ཡམ་ཡྱཿངཾཿ ཞེས་སེ་གོལབླ་པ་མད་གདག། ཨདའངམདཊརཔོས་གཞུཐཅིང་ ཙཱུ། དདྭ་པཱ་ཧཱང་ ངཱ 

° ཆེག །རྩིརགཤེགསཚྩུརག་ཤེགས་འུྱུང་བོ་ཆེ། །མེ་ལྷ་དྲང་སྲོདབྲམ་ཟེམཆག །འདི་ཉེད་དུནེགཤེགས་སུ་གསོལ། །རྟགས་རུའིཕ་ ཿ །ཨྱསེ་དྲེ་ལའིངཿཛསྱཔནདོ་ས། ཛུཾ་བཾཾཡཁི རུ 
ཿ མེེ ཧེ ལག་གཉིསདེབདིན་གེགས་པའེཊཚུལ་དྲུ་ངས་བསདགདས་བུགས་བཅུངནས། ཀོ 


ཀུནབཟད་ཞབས་འསིལ་བཞི་བོལ་ཅིས་མཆོད། མེལྟའིཞལྷང་ཟདགདང་པས་བསླེགླབུགས་ཅི་བདུད་རིའྱི་ཧུན་དངས་ནསགསོལ་པ་དབསམསལ། 





༢༣ 


ིས།ཁོག་དབུབ་པད་ཏྟེན་དང་བཏེན་པའ་ ---------------~ 

¦ ར་ར སཿ ་ས་ལ་་ རཿ ་ 0 འི ར་ སྒྲ 

ཱ' བཟང་བོནི་ །གདེ་ཆེན་སྦོསབྲལ་ཐིག་ལེལས། སྐོད་དྭཉིདུརབགསལ་བདེ། །ཉ ༡; སུད གསམད་ངི། པ་དང་བ ས་བ སྟོད་པ་ཉིཾད་དུ དུབྲ་པམ་པའ། །ཀུརྣནི། ་ཨེ་ར། 

°: མེདྱ་སུ་མ་ལ་བུའ་སིངཇཾསན།ཁའ་ཁྱབ ཀུན་ཱ་ཝུང་བར་བ བསོམ་པར། བྱེན དའི་ཨ་བསོར་པརླ་བ། གཞིད ཏད དྲ ཱ 

ཐ་ཡེནསས་རུར་དག །།སབས་དཔུ་གནང།དོ གཉིས་ཧུ་ ཡམེད་པའི་དད་བཞེན་ང་ ་ ལ་ཞིང་འ དི ནདཁྲིནཱ་ཡའགོ་ 

ང་བརའཕུས། སྤབས་་ གྱེ ཱ ; ཙར ( ཏི འོད་ཐེན་ུ །ེ 
ཕྲསྲ། དན་གཉས་བྱང རཾ བའྱ་ཁབ་ཀྲནམས་གཤིའི་ཙུ །ཐེམ། དེ་འོད་དུ་ཞུ་བལས་བྲཛ་ཱ་ཞེས་བཛོད ཌོད་བསརྡར་མོན་པོཙེ་ དགུ་དརྱས་ར། སྤདརྔ་ཕཊཿ 






































ཀྲ ཕོ ༄༅། །བཞིས་ནྲི་ནུམ་བར་བྱན། །ཐུ་བཞི་སྣོཾད་བཞིདང་ལྡན། །འབརབའི་བརྦངམས་གཉིས་ཅིས་མཛོས། །ཐོད་སྦུལ་སྣཆོགསཉི་ཟཱས་བརྗིད། །འབརབའིའཕོབ་ 
མངཔོ་འྭཁུ དེ་ཁ གོལ བ་  ་ འའ འའིཅུབས་བཞིལ། ས་གས བདང་ཉིམའེདྱའ ལ་འཁོར་ ¦ 

༢ ་ ཿི་སྟེང་དུ། དབུས་སུ་ལྷ་ཆེ: པོདབདྲ་ཕྲུག་དུད་དུག་པ། ཤར་དུ་དེ་བ། ལྟོར་གཤིནརྡེ། ཅུབཏྭསིད་པོ། འ་འ ི ཅུང་མ་དང་་ 

ས་དང ། དྲེ ཤཱ་ཅིཉིངྲང། དབུས་ཡུགཏཔཔ་དོལ། ཤརཧྭུཁུ་གཆོག །ལྡོརྲཊྦཏེ། ནུབཏུ་གཟིག ¦ 

༈! „ ཀྱི་སོགུ་ཕྲུག་དང་། ལསཨས་ཞནྩབ་རཅད་བཛིས་པ། འཁོརལོའི་གླ་བཞེ་དང་། ཟུ ཟུཧད་བཞི། ཅགས་དངམའྱིཡོགས་མཆོཔས་བྱངད། ཤི པཿ 

ི , སུགགདང། འཇམས་འྱི་ིགསའོརད་དག། ས་བཞི་ནམས་སུ་ཞིང་སྐམཔོའི་གདྱ་ཧང་པ་རེརེ། ཁྱམངོགམཧེ་གཟིགདང་རྟག་ །གཉལ་བདེཿཅ་ཐངབས 
























རོ 


པཿ དསད ཧཱཆནཱ་ལ་སཾགས་བཟུང་། འ་ཝ་ལོ་གཉབ་ལོ། །གཉིས་པ་བརྟའ་པྭ་ཧཱབྱཾིད་བལགཉིསྟཏི། ཧེ་རུཀརབྱསིདནས་ཉོམས་བཛུགྱང་བདད། རོཐོ་དྲསསིདཅིལ་འ 

ད་གས ད་ས གདོན་བ ཁོ་བོ ག་མ 
ལང་བ ར་ར ྲྲ དབདུགཅེནམ་པོང་ནྲད་གུངས་ཏ། ཧིཧིེས་ད སང་འིམདངསཅས་མབལ་དབུདུ་ཅེད། ད་དོན ་ 
ནསནི། །ཁྲོཡ་དབདྱ་ཕུག་མངོན་ བྲསཏེ། ཅིན ས་སམ ྒྱས་ཐམས་ཊུདྱྱི། །ཧུ་གསུང་ཐུགས་ཡི་རྡོརྡེའི་བདག །ཁཱྱལ་ཕེནས་ཡིནཔའི་ཕྱིརྲ། དེ་བཞིན་ཉེད་ེ ཡྱི 
) ཏས སད ཐོའཁཛ ཙ་སེ། །ཧིདཅེས་པའགའིམདུངས་ཡྲིག། །རིན་ཆེན་གད འ་དང །གཉིས་མེད་འིལབས་དབེས་པརབིམ། །ཞེས་བཛད་བས་གས་ལགདབ། 
གཉིས་བལ། ལགས་ཁི་མུ་ཡ་སྲོབ། དརིགས་ལར་བས་བ། འཁོརཅིདིལ་འཁོརབྱསེདཔའོ། །དབངོདི། ུཾ་ི་ཤཱ་བཛྲ་ཀོ་ྷ་ཛཱཾལ་མཉྫལ་ཕཊ་ཕཊ་ལཊ། ཧ་ལཧྭ་ལཧྭལུ ཞེས་བཛོདཔས་ཡབ་ 














རག 





༡༡༡༡༠༡༤ ༡༨༡༩༨༦-༧ 


ཉུར 


| གསཾསཔ་དབགར་མེདཔྨ་སས། ༦ 







ཆབ་སོམསོཉ་ནིན་ལས་འིགདགགི་ཐོ་ཤོས་བརམོཐའ་ཕས་བྱབབ་པོར། 

པལོ། ྐདཉིས་པ་དངོས་དང་། ཕནཱའགགྲིལ་བོམ་པའོ། །དང་པོནི། མཁའྱཐ་ཨིྲོབོའི་ 
སྤིནརྣམས་སྨད་འདུས་པ་ལས། ཚེ རདགས་ཅིོ་བརམས་རང་ལཔིམ་དྲས་འབུས་ུའེ འེཧྲེརཀར་གུར་པའི། ཨོབྲྲཤིཧེ་རུ་ཀཧཱཾ། བྲརཁོ་རཱི་ཤཱའི་ཧཱཾ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡནའདས་”་ 
དྭེས་པ་ཆེན་པོ་ཛཾཉེདུཀྭ་སཱ་མདོག་མ པའིདཞག་ཅར་སྤྲིན་ལྟརགནགཉཅིང་། ཉིམ་བྱེ་བའིགབི་བྱིན་འབརབ། དྲབ་གསུམ གྱིག ཡས་ཤྲལ་ད རལ་བཞད ད་པ། གཡོནཞལ་དམརུལ་གཤེ་བ། 
དབུསདལ་མཐིང་ནགྲ་ད པེད དསོ་པའི་ཉམས་ཅན། ཞེལ་རྭ་རེལ་དམའལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱནྣ་ ྲ 
འཁྱུག་པའི་ལྡགས་འདྲིལ་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་ག །ད་མོས་ས་གསུམ་གཡོ་བ། ཁོགཉེའབསྡུས་པའི་ཤངས་ནས་ཡེ་བཟདཔའིརྱཔ་འྱིན་པ། ཛི་སྲིན་སྨར་ལས་འབརང ཐ༨མ་གྔངག་པ་ 


འའ་རི་ 


ཧང ༤ 


ཡོགས་ཐམས་ཅདཚོར་བཅད་དད་ 








ཡར 


།མ་གསུསདད་ལནང། ནོམ་པར། འྱར་བུའཞལ ༥གདངས་ཀིངཝཆེབ་དཅིགས་པ། སྨཾགྟ 
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ཁྲིཾབོའཆོལ་ ལ་བ་མཚོནོཚྭ་སྣ་ཚོགས་ཅི་ཚུར་་༥༥ 










ད ° །ཤྲིང་ཕན་འགརཀུས་པ། མངཙྩོ་རས་པའི་འྱ་གར་ 
¡གས་ཧསཔ། ༈ * 


ཕྱག 
གེའི 


/ 
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' 
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= །ཡཕབས་ལོ ཐབ། ཀླུ་རྒྱལ་རིག ཊདཀ 





ཡག ི 
བྱས པདཔ་ོགལ། གདོལབཞག་པསྩལ་གཞང གྲད་བུ་སེ། བམས་ཅད་ཅར་གྲངག 


བུག་སིདུད་བོགཉིས་ཤིས་འཁོར་ལོདང་བུལབུ། གཉིས་པསདྡ་དང་བུདཐུག །བམས་༩ིངདྱ་བུག་དདྲའི་ཞུལ་འདིདཔ། ཤམ་བྱཇ་ཀྲོ་དི་ཤོའིམ་ཐུག་ནག་དངུམྭས་པརྨ་སོརདཱ། ཨོཾ་ད་ཤ 
༣༨༨ པ་ལུ དུ་སཅུ། གཏན ངཱ ཿ/༩ངདབུ་ག་དདྲང་ཤུལ་འདདཔ། སབ་བྱུད་ལླ་དཱ་ཐཱ་དམྨ་མུ་གཞག་དངསཉྭུམ་པར་པུ་དང། ཨ་ར 
རུཀ་དྲོ རྐོཊ་ཀོ་དི་ཤརཱ། སྟེ་འིརྱིབས་ལ་དཱ་ཧེ་རུཀ་ཨླུད་ད་རཞལ་སེར་ནག །གུཡས་སྔོ་གཡོནདཡད་བའི་ཞལ་གསུམ། རྲ ེ 
།བསརངེདདདྲུ་ཝག །ཐམས་ཤིང་དབུགས་དདདྲག་སྣ་འཛིན་པ། ཡུམདྨཏཱ་ཀྷོ་ངཱ་ཤཱརིམ་སེར་མོ་དངམཉམ་པར་སྱྱོརབྲ། ཚོ ཛེ 
ལ་བླརཧེ་རུཀྱ་མུ་དདྱ་པ་ཁལ་དམདྒ་ལཱཀ །གཡས་དཀརགསེནསེད་བའི་འ 


པཱུ ། སྐ་དུ པ། ལགས ཤུགྱངུགགིདངཔོ་གཉིས་ི་བྲད 
དངདེརུཅུདའཛིན་པ། སུམ་བླངཀྲོ་དི་ཐྭ་རཱི་མ་དམང་མོ་དད་མཉམ་པད་སྩོདབ། *ཨོ་ཀརྡ་ཤྲཱི་ཧེ་ངུ་ཀ་ཛྱི། བ་ག 





། 







13:81:58: 


ངབ ་ཧེརུཀ་ སྭ བངྨཀྲོ་དཱི་ཤཱ་རྷི། དབཀྱི་རྱིབས།" 
དོག གསཔ སིག 
ཁ་གསག གས་ག ཤུང་གི་ཅིབས་ལཀུགེརུཀཱ་སཱ་དངར་ཞུལ་ཝཱང་ནག 

གཡས་དཀརགཡནདམར་བའ་ཞལ་གསུར། ཱགྲ་དྲག་གི་དང་པོ་གཉིསྦྱཧྲ་གམ་དང་དྲིལ་བུ། གཉེས་པསརྡོ་རེདདདུདཁྲག །བཔས་གིདདབུག་དདངདགགོལ་འཇིནཔ། པུཀྱཀྲོ་། 








ཟ་པ 


༄༅། 


ངེ 


-->7༡དཱ་ 





༤ ཡིནས་དཔའ་དྡོཅེདགུ་པའེ་ལེབརྡཛུཡིགྲ་གམེའབ 
ཨང མཱ་པ་ད 
ཆྭཐསྭཧཱིམེས་ཞུཔའི་ཡེ་ཤེས་ཝའྱིརུརུན་ 


-པན།འཅདབཕྱིའོདོགཞག་འ། ཨོ་མཉྫཐཱརུ་ཏྟཛྟ 
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ཡ་ 


༡༡༡༠ 


[ །དངྲེམྣ་ཝུངཡོདད་མཉམ་པརྨ་སོད་ 
བྱཏདཔའི་སྟབས་ཤྱིས་གཞུགས་པའོ། །ཧིས་བནི། དདོ་རང་ཤི་བུགས་རིན་པོ་ཆེའི་གུ་དཁིམ་ལྟ་བུའི་ནད་དུཧིམ་ལགནསཔ་ 

རྭབ་དེསམུཚོནཔ་རབསམས་ལ། དེལས་འོདཟ་དའྲ་ཐོས་པས་ཕོགས་བྱ།དུས་བཞིའིབདེ་བརགགེགསང།ཐམས་ཅང་དབུདགྲིཞུརིགས་ 

རབདམང༽། ཛྲས་ 


== 


ཡྱིརྣམ་པར་བཛྲ་ པེ མུངོཿ 'སྤནྡདྲངས་པ་ཨ་མཞིད། 
5 72 |. ˆ ༦2. 
མག་པོའི་གྲནས་ཝར་བབས་ཏེདབདབླསུདཔ་དབསམ་དེད། ངིགས་ལོའི་ 


! ཁག་འཐུང་ཡབཡུམ་ཐམསཅད་ཧུདག་དདྲགའིརོས་སྒེགང 


ཿཧྭ་ངྲཱ་ཀཾཿ 


འྤད་ཏྭདགཏམྲ་ཧ་སྙན་རག་བཛྲསྭཱཛཱ་པ་ཡླུ་དཀོཏཾ། ཞེས་བྱསལ་བས། སས 
ˆ ཁི་ད་གཏས་འཔཅདངམགསྣ་དས་བོཔ་ཏེྡཅིར་སས་ལསོ 


ང། རྒན་དངཆྲ་ལུགས་གཅོབོདདམཐུན་པ་རང་རང་གིགདྲདལ་གསས་ 
(འི་དད་འྲད་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའའརེ་རདེའིཐུགས།དཏིདའཛིན་ 
དྡེ་རྣམས་གཉིས་སྲུ་མེད་པར་ 

དྲེ་རྣམས་གཞིས་སུམེད་པུརསྡྷོཿ ཆུགཏེལ་ 
| ཨོམྨད་སྭ་མཱཿ ཛཐེཕདྱ་ཅངབྷཏཱགཔར། ཡོཾམ་ང 


ནང རུགྱརདེལགསང་སོགཉིན་བདབ་དྲབའ་བརོགཞག་ལ། ཨོ་མ་ོ་ཡཱདྲ་'་ ཟེནལག་འྱཔྲདགགའས་བད། 

















༢ོ།༅༣། །ཡཕྲཱ་ཤེས་ཅཱི་དོང་ཅེམོོ་ལ་པའི་ལེ་བརྩ་བཏཧཱབྱ་ཧི་སེམས། ཨོཾདཀརཔོགནས་པའི་བུགར་ཕྲཊ་ཅིས་བཀག་པ། སུམྱ་སི་མཁའ་པ་ལས་བླད་འདབ་མ་བྱཏད་པའི་ེ་བུར་ 

ཀཱ་ཡདུམརཔོགནས་པའིགེ་སར་ཨསུ་མཚོན་པརམསོལ། སམ་ཕྭ་སྣཾ། སྐལ་འཧོཿ ཨཅུ་རཀྭའུ་དེ། ཨནུ་རུག་ལམི། སྙོརྲབའི་བརྡས་པརཚུ་ནབསྡོལ་མང་བསྙུལ་ཏེ། བཿཔོཿ ཞེས 
]ཅཤ་བགིས་བྱད་བྲསམསྨདནས། ཧཱཾཱཾུ་ཞེས་རིགས་པའི་ཁག་འཐུང་ཡབ་དམྐནམས་ཇེས་སྐུཚགས་པའི་ཕྱོརབས་སྟེམས་པར་ཞུགསཏེ། དཅེས་བའི་བཞུདསཧཱཞིསབཛོད་བས་སྩོརོམཚོམས་”” 
དཆུབི་སེམས་སྦིན་ལོ་བྱཅད་ཧིསྣ་རམ་པརཐོནནས་རིགས་བྣམས་ཏེ། འཁོར་ལོའྲིག་དངྲ་གཆདྲ་བཞེར་པད་རང་གི་གདནལ་བཞུགས་པནིེ། ཨ་བྲདཀྲོ་རིཧ། ཅིབས་ལེཚུན་ཅིགར་་༠ 
ལྷོརཀོ་འྲཾམ་སྔོན་ཕོ་གཡས་ཞིད་ད་བུག་དངགཡོད་བྱན་དཔར་འངིནཔ། ཨོ་བརྡ་ཙོ་རཱིཧཾ། ཚོནུབ་ཏོ་རི་མསེར་མོ་མདའགཞུ་འགེངབ། ཡོ་བྲ་རྲོདམོ་ཏི་ཧཾ། ནུབྱ་བུདྲ་པམོ་དཱ་དམརམོ་ 
1 ¬ ཆུ་ཏྲིན་གྱིྱལ་མཚནའ་ཕྱར་བ། ཨོཾ་བཛྡ་བེ་ཏ་ལཱིཧཾ། བྱང་ཤར་དུབེ་ཏ་ལཱིནགམོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར་ཞིངགཡོན་བྱིས་པའི་བམབ་བ། ཨོ་བརྔོཕུཀྐ་པིཾཧཾ། ཐུཆད་ཙིགར་ལྟེར་པུཏྟཱྲི་ི 




















རྩ་སོགསན ཧྱོཿཿཧཱུཾཾ། རྱིཾཾོ 
ས་འ དོ འི ནྲ ྲལ། མནྭཱརཊཔཱ ་ རཿ 
། པིངཔངྱོ། གུམརཱིངྱོ། ! ཨིན ཤུརྦཾསོདྲནས་གཡས་ད།་ར་རིམབ་བཞི་ ན། སྲི དྲ་ནོནའཆད་པ། ཆོ་ཁ་དམ་རོད དབྲད་བཅསབོ། ཤར་རི དི 
ངཔང་་་སི་་ གས ི་ོ 
ལྷོ་སྟདནས༽ིམ་པ་བཞིན། བྷ རཱ 
རླ རྨ རར = 2 རཾ ཏིབ རུཧི་རམརྟྩོ། ཨེ་ཀཿདིཌྩཾ། མནོ སིད 






སི རོར 


0 
> 











བ་པ་འ ཆནཔོདུལ་པ། །གམབཔབསི་ཞི། ཇིཨུཧོར་ཨཱ་ཧུར་སབ་བཅྒཱད་རིཏིནམཿས་སརྦཱཿྦཊགགནཱབསམ་པེ་སཱའཱ ་ ལན ཨོ 
ཏིཕུ་པར་མུཿ སབྭཏྟདཱགཏསྤཏཱ། སམ་ཡོ་ཏམུཿ ྲསུ་ཁ་སྕིརཱ་ཧཱ། ༩ ཤཱི་བརྔུཤརྲ་པེ་ཆྷུ། དེབཞིན། པའ ཨ་ལ ཀྱི གནྡཾ མས་ཅིསད་ 
༣ མཆོདོནས་ཤབསལ་སོ། གེས་པའི་དབངབོསསོལ་ཐིཡ་པརས་མའོ། །ལྔབ་ྲན་ཛཛོདནི། ཛཾ ཧཱུ འོ་ནསྡ་ནོ་ 
















ཱ 7 དངེས །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཛོགསྲ་གུབ་པའྲི་ཚས། [རྒུད ལྔ་སེམསཅན་ཀུན་འསལྱའི ཕྱིར །དྭགྲཱ་ཝ་པལ་བའི་བྭ ཐེ ཧཱཾ ཐསཅད་དང་། ལུ 
འཆ ཧེ། །དུཀྲ་ལ་སེལ་བའི་བདུད་ཅི་འདི། ། ཊྲ སྦགས་པམསཅད་དང་། [བླེད 










= 


༧ ཅཱནྱ། དགཔ རསྤནསཔ ྒྱུཌ་འི་ངུར 
དྲལ སྤར་ཏྭ་ཐཱགཏམྭཧ་པྨཉཨཝ་ཏཁ་ 


ཏའིཐཱཧི། ཞེསིམ་འུལ་ཤིདགཞན་པད། དཀོནམཆོགགསུམ་བྱི་མངབ་དིན་བྱ་ཆུབ་སེབས། །དེསློའ་བྲམ་དེྱ་ལྷན་པའི་ལྟ། ༨ 





༦: 










ྕ་ོབཞགཔསྤོབགོདོགས་ོོབ་ོདཔདགསམོ། དུག་བཞཉོརམའིམོད་པ་ནེ། ཛྭདཱ་པ ཅུཀ་མཧ་དཛྲཾ། ཨི་དེ། ངྱུཔ། དེབ 
རད  ་ སུས རའི སེ 
3 མཐཧཱ་པའ་ཡཡཾཏཁ་རིཁཱཧི། ཤིསྟ་ཏྷ་ནས་ཙི་ཞ་ དུསུ་ཉིག་དཀདབོདིམ་མེདཔ་ཏྟ་ཐུ 'བུགསོཔ་པས་དྱའེ ཡཔརབས་མོ། །དརུུད་པརཀ ཏཱའིམཆོད་པའབུལ་པ་ན ། ཧཱཾ ཧིཀ པི་གནས་བྱདདང། །དུད་ཁོདྷཆེན་པོའི་ 

གུནས་བྱཅཏདཾནས། །དཔལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་སྱན་དྲངས་ཏེ། དད་དམ རི གིརཆེ་ནགསརྷ་རིངི་དབཅས། ཀཀ ་ི་ འགར 
ཅོགས་བཅ་ཀྱིས། ཡཕམབཞམབླསམ་ གསའ ཁྲ ཿ སིཧེ་རུཀ་མྭ་འབྲང། །ཨཝེ་ཤ་ས། ཨྭ་ལེག་ཡ། བ་ཝེག་ཡུ། པཱ་པཱ་ཤཱ་ཡ། ཤེ་བླནཁཁྲཝཧིཧཾ།ཞས་ཏཱའི་ 
དག་མ་ཡེཤེསྱའི་བདུད་འི་དོཔོ་དསུམ་གཅིག་དོལ་བརབསམ་མོ། །གཉིས་པནི། ཉཾབྲཾཧོཿ ཤྲི་ཧེཿ རུཀ་མྭ་བཛྲ། སརྦ་དཱཏྱ་ནསམ་ཡ་མུ་ཏྲ་མད་ཡཊ།ཁཐྲ་ཧིཁཱཧེ། ཧཾཿད་ཡབཾཿ ཏྱུཾཕཊ། དིསདམམིཆུབ་ཞེདཔྱའི་ 






ཌཱ 


= 






























ཤས་ཝྡ་ཡའ་ ང་ད 


རོ ིརྡ་ནཾ 






རྨ 7 
།ཞེལསུགསོར། ཡོ ཨུར་ ལྭ ཛས 


སྒ 


| །མེ་ཏོག་གོགས་དངཅན་དདྲེ། །དབང་དུའ་བུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ། མནམས བིནཚིས་རློབས་ཤིག་རྣལ་ཛ 








ཤཱ ཤཱ ནཱཏོྡཾ་ལཱ་འེ་སརབབྱ་ཧན་ཏེ། ། 
1 བདང པབ་གཱོ་ཝཱན། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞུས་པ ཡ་པ་པེཔེ (ར་ཏ 


ཏི ས་ཤ 
སྲིང ཀམ “༨༥ནི། ཨོཾཿ ཤི་བཛྲ་དགཧཱ་བྷེ་ཇུ། དཔབཞིནདུ། པུའེབུ། སཱ།ལྭོ་ཀྲི་དིཿ གླྷཾཾན། 
པད པས་བ ི། ཇོག བ་དད་། གོདདང་གཤེདངི་འ ༣ 
་ཱ 1 ་ འ་བ ་དཧཤ། །ཡ་སྭཡུ 
བམས སྐོགས་པ། དན་པ ཤིན་བྱསརབ་ཡིན། །གརཡང་སྒུབཔེརྣ་ རོ 







སི་བཟིང་གེབས་སདས།།དོག་ 




















ལོ - །ཕཐྱིསལནཔརམཛོདོ། །ཛོཧཱོདིཧོཿ ཱ་ཧྱེརཀམྦཱབྲཛོ། ཨེད ཅུཔ། སྣན། དེཔ། གླི བ་ལྷིདྲ་པྲ་ཛིཧོཿ ཤི་སཱནབ།བྱབ་ཧཱིཁཱཧི། ཞེག་བསོག 
ཏྭ - རྫས་འདོད་ཡོནོདགགྲི་ལ་མོ་མཁའ་ཁསཏཱ་ཛྫོན་པས་རོགསཞེདདས་ི་གསུགྱཐིལ་པས་དྲགིས་པདབསར་མོ། སརཾཾེཾིེེིིགངཧངོ བཿ [དྟཅུསའདྲ་བངས་བ་ཡནཆད་དུ། 


ཅིག་བུས་ད་པ་ནུད ཀོདོ། །དུགགིཚོག་འཆལ་སྨྲུབ་དནདུ་བརོད། །སེམས་ིོར་ལོག་པར་བསམ་པ་སས།། །འདོདྲ་གཏིམུག་དབང་གེས་ནངས་བཅིས་པ། །བྲལ་འི་ངཱ 
ལཿ ཱཾ །ཡེ་ཤེས་ལྟ་ལཌོག་པ་མི་མེདའ་ཡད་[ །དེ་ཡི་འཁོའོ་དུ་གཏོགས་བའི་ལ་སྲིན་ྣམས། །མི་ཕྱི་སྐོན་མངོད་ཙ་ལན་བརཆད་ཙོམ། །རོངས་ཤིང་འགལ་འཁུལཅི་ 
་བཤགས་དཞེས་ནསཚངས་པྱྭ་མལ་དུ་གསེལ། །ཤེས་དངའིགེ་བྱར་པ་ལཔ་དོད་ཅིད། ཚོགས་ཇས་བྱདཅི་ལའི་རད་བཞིནདུ་གུལ་བས་ཐུགས་དམབྒསདདིདཏུམཆགས་དགུ་པརཔསས་པོ།། 


༨ རེ ར་་ - :3‹ རོ. ཚུ ` འ ༣ ༦5 ངེ 
དོདཡོ་ན་ུལོ་ཧུ་ཞེས་བསརཔ་པབསནས། །སེ་རྔཛལ་རི། ཛཱཾཧཧེ་ཕཊ་བྱོརཾ། རྣོད་བཅུདཐ་མསཅད་ཐག་དབུད་འབད་འའི་དཀྱིལ་དརོར་དུ་བཞེདས་པའབསམལ།། རྣ་ཡིཛཿ རྲ་དཛྲ་ཨངྙ 























¦ བཱ བཱ ཧཱཾ ཨོབྲཛཀོ་ཏཱཐུ་ཛཾཿ བཛོསཏཱོ། ཛཱནསཏཱ་ཨོ། ཡ་ 
བྲ ཧྲུ། རྱ རེར ྙ ་ ཇར ཅསགྭཱཿཔནཱས། བུ ཙཾ པེ ི་ོ ཆེན་རེརབ་ལ། རར [སེམས 
བའལར་ཅན། །དཔལ་; ལྡེན་གཟི་ཕྱིན་ འབེརལྷ་གྲ་འཆོལ་ལོ། ༽འདོངུངཉུག བོ་སྲིནཉུ་ འྲིགྲས་པ་ཡི། ར་ས 
པཧན་ཊར་༩ (འབར་བ ཅེ [གྭ དགཔཔམསཅདརོ་རོའི་ཞལ་ཅུ་འྲེ འདྲིན། །མ་བཐད་ དམབ་གོཙོགས་པའི་ཞལ་གདངས་ཤིང་། །རཆཾསགསུམ་བབ 
ཡི་གདངསམིག་གིས་ །བ དུད་དཔུང་བསྲེག་པ འམཛདལྭ་པག་འཚལ་བསྟོད། །འབུང་པོའི་ཤནི་བནོ་ལས་ཞིམ། །གཏིམུགམ མཆོད་པ་པླན་མེད། །ཧྲ་མད་མཆིད་ 
དངོས་གུབ་སྣལ་དུ་གསོལ། །འབངཔོའི་ཁགནི་ཆངབས་གིམ། །འདོདཆ།ས་མཆོངལླབནཔེད། །བླམེདམཆོད་པ་འདེ་བཞེས་ལ། །སཊ་པདཔི་བུབ་ཆལ་དུགའ ྲཱ 


ཡྲའ། ཨོངཱཾ། རཾ ཏཾ དཿ 
















་ % 

















ཇིར་ །ཅུག་བམར་ལས་ཐིམ། །གཾ་སདཆོད་བླ་བན་མེད། །བམེད་མཆོད་པའོདི་བཞེས་པ། །ཐུགས་་དངོསོ་གུབྱ་སལ་དུགསོལ། །ཞེསདང་ཐགས་ཅི་རྡཧིཧགས་་ 

} ༣སའབུལ་ཞིདསྟབ་པོ། །བཞིབ་ཆོགས་ལ་རོལ་བནེ། ཁ་ཡིདོངས་འཇོང་ལོ་འུས་པའི་ག་བོ་ལྱོ་གྱབསཐབས་གསྔངས་བོལ་མད་འབུལ་ཤིད། མཉམ་ཉིད་མིག་ལོམཉམ་པའི་སངསརས་དབའ། །ལགཏོག་མཛོན་ 

22 ལའྲི་སཾསོ་བདད་གིས་ཞིཿ །དནཆིག་བཞིན་ལས་ཅེ་བདེད་སྱད་ནས།ཀྱང་། །མཉམ་ཇོགས་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཤེས་ལྲལ་ཞིངདེདས་པྲའྲི་ྱཧས་དོདཤིད། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཤུསལེད 
༩ ཅིདྣནལ་འྭཧོར་པནཔསྭ་ཝདྷ་སངགི་དངདསནང་གྲི་སེག་ཟླུགས་ཉིཙོལངུ་ཚོམ་བརདོལ་ཞིང་། དེའི་མཐད་སོནོ་ལམ་ཡདགདབ་པོ། །ལཱ་པ་ལྟགམའི་ཚོ་ག་ལ་སྔརཱཐུད་དུབཅད་བའེ་ཁུད་དང་དཔེ་ཤྭཏར་བཅས་བཤམས་ལ། ལྷགམའིདམཚོག་ 


ཟེ >7=- འེ ༧༠༢ ས་ངོ ༨ གི་བ ར་རང ༤ 6 „དཿ ་ (ཕོ་༡བ་༽། རྲ་།ཤ།་ ཀྲང་ལོ། པཤྲེ་ཤ་ཕཊབྲའེ 
གསང་བའི་འདོདཡོནོ་བདུད་རིའི་ཐུང་པོཟེདམི་ཤེས་པད་གསམསལ། །ཨོ་སྭཱ་རཱཾ་དེསཊིན་བེསབླརསནས། འདོདརིབཿྱ་རིངསཏེ། ཨོ་ཀཱར་ལིརྲིརྲ། ཨོཌཀི་ཨཱ་ཀྟར་ཡ། སཱ་ཀར་ལ། བུ་བེཤཱ་ཡ།བྲབེ 


ཛེ རེ 
ས་ས པ་ལས ༢ང་ཀིའངོ། ཇེ་དམི། རྡོར ཇོ ང་རི་དྲོརོ རྟ་སྟི་རྗི་རར ཞེས་ཡག་པའི་བརྡ་དབང་པཏེ་ད ལྕགམའི་མགྲོར་རྣམས 
| ས།ཤཱ་ཡ། བྷནྡྲ་ཡཾ་བཱནྡ་ཡ། ཏོངེ་ཡཏོཌ་ཡ། མོཧ་ཡ། མོཧ་ཡ། སྤང་བཛཌ་ཀིནཱདཾ། ཛི་ད་ཡྱཧྱོཾ་ཛཾཿ ཇོངུཾ་བཧོཿ ཌཞྐུཛཾཿ ཞེསུག་པའབནདདབཅས།ཏིར་དངཿ་བས། ལྷགམའེམགོན་རྣམ་ 





¿ 


792: 








ང་ལ་འ 


བཱཿཐབལ་ལྷགོཔ་བའྲིན་སདཅ་གཤིསྭ་ོན་བརྡ་བསམའི 
་ །ག་གྲེས་ལ། ཧེརཱཀ་སེཐོདར་ཐཛས་ཏེ། ཀཱ ་ 'ཧྲེཌཿ ཚེ ལམ 


ཏཾ ས་དང 


ཟི ཧེཧུཀ །ཤིནཱོ་གཇུཿ དགཅིད་གཉམ་བགཿད། །ཐམསཅདམ་ལུལ་འྭང 
= བྷུས། །སོསུའི་ལསརམས་བཉྐོས་པ་དེ། །ཇི་ དི དདམ་བཅསཁ་དངས་བརི། དྲ ་ 
དྲོམ་བཅས་དེ་ལས་བདའ་བརྡ་གུར། །དམ་ཚེག་དེབས་འདསརརན། །མགོ་ཕུལ་སྟིངཡང་ཇལ་བབདུན། སྤོབས 





གཿ 


ཉེ ཐྭསྭ་ཏྲིཿགྱི་སཾབདུབ་] 


ངུལབསན། ཇཾ ང་དམ ྡནའཱཛད་དའི།¡ 
ཡུའི །དེབཿ ལྤ་ལ་པྱོརྦཾ རྡ གས་འཆངགེས། །དི་ 







86 ¦ ཏུ 








:' །སྒྱ་འཕྲུལ་དྲབ།ྲོ་པོའིདཀྱིལའཁོ་ཕལ་བརྟེན་པའེཞིབ་ 





བབ་ 


འརནྭ་སགབ་ 


ོོོོོོོོོོ་ོ་ོ་ོོ་ོོོ་ཡོང་རོལོ ། 1 | 






































ཆི་འིགཨུངསའོབཞགཔས། ་་་་:མ།་ 
ས་ཆད ཆད ཀྐ ང་པ ང་ས ས་ དབྱབངགིཆགཆ 
མཐའན༥། སླཟུ་སྐོརིྱུདདགཔོལྭ རྭ ཁོསལོ་དཀར་ཕྷོ་ཁིབས དའི ཞུ་གད་དང་དབས་སུ་ཁུ་ཕྱདཟླ་ ཟྲུམ་པོར་ ེ་སྟེདནསཕྱིརྦའེ 
ོ་བགི་འཿརཔངལགྱུ་མལ་དཤས་མ་རམ་ཁལྱ་ལབ་ུ་བོི་ས་ོདསསའཐ་སརཅ་་་ཐབོ།པགགསའཚནཔ་ཏ། ཟནསཅད་ཅངཆོ་ 



























པྲ །དཀརཔོས་བི་བརྩཔའོ། །གོང་ལྟར་ཡངའོམཿནཅི་ཤིདེ་མོའི་ཆའསྱཧུངད་བའམ། དགོནཔའིབ་ལི་ལམ་པསགཆགསམེདཔས་བབནདདཐབལས་ཅུང་བདདམའབའི་ནུལ་པོདབཅོགཔ། 
་ཙརམ་ཆབཅའ། ཉེ་ནསྭབའེདའཤིད་གས་པམདབདབའཔོབླབ་འབུཅིངསེ་ནསམེ་དརདཀརཔོདག། ཉེགསཐའ་རྒའིཐུརྩཊམདའ་དངདྲརཔོ་གྱུན། །ཐབ་ི་རྙན་དྷཔནདཱང 


ཊེ | 


མ་དང དེའ་གལམག་ལནོདུ་གངཔའི་ཚད་ཅ་ས་སྟེགས་དངམཆོདསེཝདའཔ་ཊེ་གུཔཀལ་མཚོགས་བླ་བབདབར་བྱརདརི།༈ཅ་བན་ིདཿཐག་དང་ མ་ཐོབ་པ 


སླེབཔའིབེ་ཡོལ་གངས་འི་བྲེས་བཞག །གཡསཡོགས་རས་སྟེག 


༤ ༨23༠ ་ 
ལྟེ་བ་བ་ལས་བྱང་བའེམར་ཊ་དགར་བྲུགསཅི་གཟར་བུ་ཁ་སྱད་དང་བཅས་པ། ཨྤཡི་འདབ་མརའོ་མཆནཅིརེ་ཡོའིཆ་ལསྐྱབདབའི་ཡམ་ཤིང་ 













ཡོ 





3] 





༤ 





བྱ །ཁེས་འའིལ་རྱི་ ་ 
ཐུང་༈ །ཞེན་བའིབརྱཡེས་གསལ་བཏུབལ། 
གཾསུ་སུ་བཊཿབདེ། དཔངལྡྣ་མས་ཿ 


བུདྷྲིཧེ་རུཀ་ཛུཾ། ཞེས་བནས། དཛྡལམྦྷོ་ 





ཉིས་རིམ་འབརབའིབུརྭལམས་གཉིས་དང་ལྡན་ 





དཱ ཡེ་ཉིད་ཡེ་ཤེསྱའམེདྱ་བནྱ་ཡིས་བླནབས་ནྲས་བདག་ཅག་དཔོན་སློ སཅད་ཞི་དའི ོགོདེག་དམ་བའིམ 
པནེ། མོ་ཆུའི་ཌཱ་བ་ཡངས་ཀིདྱཿཆེ་བའིདུསསྭུ་ཛཱ་ཡིགའྲོ་འདུས་ཡོངསསུ་གུརཔ་ལས་སྩུབི་ཤབི་ཨ་ཡེཤེས་དིནཔོཆའི་རང་བཞིནྡ་བུ་མའབད་བའི་གཞལ་ཡས།ངྱག་བཞྲི་གོབཞི་པ། རི་ནང་་ 
་པའི་ལ་གནསརམས་སོསའི་གདན་དང་བཏུས་པ་གསལ་བདྩགར། འབརབའི་འཁོད་ལ་ཅིབས་འཞིཔ། །ཞེས་ཞས། དབད་རུག་ལ་ཆེན་ལ་ཕྲོགས 

ཱེ བངྡལ། བོོབྱད་ཡིགནས་བྱརད། བཡེ་དབྱས་ཅིགནས། གེ པོལ་བཀྗིའ་ 
ཤཱཾཿུཿ་བཱཿྡ་ནམསྭ་མོས་ཏེསོ་ཡོའིགདདལ་འཁོད་བརབསམ། སྦ་རཊ་ཕཊ། སྟར འོདབེརྡ་མབྱམས་ཡོངས་སྒུརུར་པལས། ཨོཾ་ 








རྩོ ལེའི 


གསུ་གནས་རིགས་ལའི་དེརཅཀའི་གནས་སྱུར་ཡིགབུངལ། 








ཅག་དཔོན་སྨོབ་འཁོརདང་བཅས་པཟོ་ནད་གྲོད་མིག་ཐིབཐརསཅུད་ཞི་འའྲི་ཕིན་ལས་མཛོད་དུགསོལ། ཞེས་འདོདདོནསོག དེདག་འདམ་བའིནེགགནཆོད། 


ར་མོད་བས། བཅོམ་ཝནའདས་དྱགེས་པ་ཆེན་བྱོ་ཐྱུང་ཧེ་རུཀལ་སོ 









གསྟཏྲེ་ཝ་བཅུཙ་བཅདག་འབུང་པོལ་པེའི་དིལ་འཁོརྱསྱི་ལ་ཚོགས་། 






།འོད་བེར་དཀར་པོ་འྲོསབླུབྱ་བ་ལརེག་པས་ནདགདོན་ཛྲིག་བབཐམས་ཆུད 
པགཞལ་ཡཱས་ཁདགདན་དང་བཅེས་པ་རདལ་ཐིམ་པརབས་མམོ། །ཟརཔུད། པམ ˆ ་ ི་ ] 
+ འིྭཐལིཀབཏི།མྲངརྩཀཁཱཧི ་ མཉོད 





མུ ཝ་་ བཛྲ་མུམས། མེ་ལྷ་ཡེ། གས་པརབགཔས་གཤེགས། དམ གབ་འབར་བའྲི་ཚམ་པ་་གུར་པང་ མསལ། ལས་ཅི་རེས་བླམཊི 
རྡུཙུཡདི། མེདཔཞི་འགཔ་ལམ། བོས ལ་བརྱ་བསྐ་ནསཐལ་བའབབྱརདབྱར་ལ་ལོ། །ཅེས་པདདེད་རང་དང་མལ་མཉམསྦསིས་གངའ 


་ས་ཡིན་་བཛོསིས་འ་་པཔ། །།གོ། །། 











དམ་བསྐང་། །སྤ་མཁས་འཇྲོ་སེག་ལྡན་པའྱི་བུད། །སདགིའིའྱཔོ་རབ་ཛོགས་པས་བསྐང་། །རྣཚོགས་དངྱ་བིག་ཡབ་མོ་དང་། །དེ་དིཿ 
གསལ་དང་། །ཞུལ་ཐས་ཚོགསི་མཆདབས་བཀང། །རྐངྱ་ཀིདཐོདཇང་ཏེ་དང་། པི་རྣདཔའིདངསྱངས་བྲ་། རཾ 
བསྐང་ར །ཉམས་ཆགས་འགལའཁུལ་དབབིངསསུསལ། །ཕྱིནངགསང་བའིཔར་རདབྲཐོག །ཐུགསཉིད་གིབཅེན་ལའི་ཀོད་། །འཟོད་ 
རྲིའཿགླགས་བས་སྨནབཙུན་འ དགངས་དབྱེས་པའེ་མདངས་བུང་ནས་བུའེཆལས་འོདཔེར་དཀརའྲོམས་ཏེ་བདག་དདུདྱཔྣམསལ་ཕོག་པསཉམས་ཆགས་ཉེསྐར་དངེཔས 
ཅནབྱསེད་པ་དཀསམ། མཐརགནས་ལུགས་རིདགོངས་པའི་ངངལ་བཞག་བས་ཉམས་ཆགས་སྐོང་ཞིད་རྟོག་སྦིབ་དག་པའེཐབསཐངོགཏུ་བཀྱ་་དོ།། །ཅེས་པའདདླདའཇ་པསསོ། 
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༄། །ཨེ་ཨ་ཧོ། དདད་བེསྲྱདྲ་པང་ེམས་ལྡན། །ཤེས་རབདཅོན་བྲགསཆེབཡིས། །ཆོའདེང་ཐོའ་བདོནགཉེར་རྣམས། །ཟབལམ་བ་མའིནལབོདབསྒོམ། །པདེ་བའཾཏྟཝལ་ལུས་གནད་” 
བསྲང། །དྲུང་དབསལ་ཞིདབ་མལྱྱེ། །རྣམ་པར་རོག་པའྱིརྱན་བཅད་ནས། །བླ་མྲི་བོས་ཀུས་ཤུགསྲ་དག་བྱསེཧ། ཧོ རདྭ་པདདག་པའི་མདུན་གི་མཁར། །འདའ་སྦིནའོད་ཀྱི་གུར་” 
ཊིམདབུས། །ཆུ་གྙེས་ཉིཟླའེ་གདུནཡི་སྟེང་། །ཁྱབབདགགདོདམའེ་མགོན་པ་དང་། །དྱབུརམེ་དངིག་འཛིན་འཇིགས་མེདྨ་ཤིང་། །སཱ་ཡདག་དཀརདམ་ངའི་འཛུམ་ 
ཉམས། །མཐོན་མཐེངདབུ་སླའིཐོརྱ་རུགས་བེར། །ཟབམོའྱི་རདྲ་ྲི་ཤིགས་བའཆང་། །དངདཀདངེ་མེདགསངགོཔ་༔ང། །རིལ་ཤག་སྲེན་བོ་དངཤཡདཀར། 








༤༤ ག་གཞ་གོསསོོ་སོས་ ༩༤༤ 
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། །དགུ་ལྡནརྩ་བཅྒྱདབླ་སརྣམས། །མངཱདགྱིནམ་མཁདཿོགས་ཞིད་བསྐེད། [ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་གུན་གྱིས་མཆོད། །སློ་གསུམ་ 
ཤཱ ཉེས་བསགས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དུས་གསུམ་དོན་མཛད་རྡེས་ཞེ་དད། །གཁོབགདདླ་གངགའཛོད་གོས། ཤ་ཅས་ཡོད། །༽གསང། 
འདེབས་། །དགེ་ཚོགས་ཀུན་ལ་དས་པ་གསུར། །བྲཐོ་བྲསཱ་འྲབེལ་ཐོགསེམས་ཧུན་གུན། །རྣན་ཨཁྱེན་ཇྔོགསྱངུ་ཕོབ་པར་ཤོག །གེག་གྲདདེ། པུཾ། 
འདོད་ཡོནགུན་ཚང་ཏིང་ངེའཛོན། །སྔགསདད་ཕྱགྒྱཨྱིན་བརླབ་དའི། [གཏོརམ་འདྲེ་བགེགསརྣམསལ་བསྔོ། །བསྟེདབ་སྒྲུབ་བརཆད་ཡེདཔ་་ 
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[ །ིཧ །གནས་འདི་བདེ་ཆེནདག་ཞིང་བཅུད། །ོོསྦཱ་དེ་གགོས། ཛུ་བཤིའྲ་འགན་དོད་ཝོས་རོལ་དགུཏྱལ། ཧཱཾ། སང་སྲིད་ནྣམ་དགདྱིལ་འཁོད་འདིན། །ཕེ་ཧིས་རོང་དྭ་ལཱ་ཡི་གད། །དྡོརི་ 
ཌྷ །འོ་ལོམཚན་ཆབའི། དད གྒོདེཡུད་ཤེགས བྲག་རི ཆེད། རི པནཔ་བི་ླསས། ཨོ་ཨཱརཱཾ། ཀད་ དབ་ 
ཤྲ ཆེན་པོའི་གཞོང་པརུ། དདན་རིག་ཡིད་བཞིན་དོད་བུའི་ནྲ་ཚོདཔ སསེདན། །ལུན་གུབ་གསདབ་ཆེན་པོའི་ཉ་ཚོགས་ནམས། །ལཱ་གླེསསྭ་ཁོད་དུ་དབེས་པའྲི་ཛསདྡ་ཐཱར། ཡིལ་ 
ཨཾ ཨ་ཤྟ་མཧཱ་པའྩཱ་ ཀལྟཱིཧཱསྙཱསཁྱཔཧོ དདཊགདྲིའུ་ད་ིད་ི། ཧཱ ཏིངགས་བྲདིདགིའི་བམས་གུན ན་ཨུན་ལའི་ཀློང་། །ནྣ་ཐར་སྒོགསུམ་བདཆེན་གཞལ་* 
ཡད་དབུག། སིལ ནཔྨའོདྱ་ཏི་ཞིད། །ཉས་ གདགའ་ཡེདའོྱ་ཅན་བ །དོ་ཡུན་སུམ་ཚོགས། །ཡེ་ཤེསྭ་ལྣ་ལྡན་ཕྲོབདྱར་ཆེའི་དབུབས། །ཐུབས་ཤེས་དྷདྷ་ཊི་ཐཱའི་གདྭད་"་ 
གྱིསྟེད། །ཅ་བཟྲི་བ་ས་བདེག་ཤེགསའདུག་པའི་ཆུ། །མཚན་དང་དཔྱེ་བདཆ་ལུགས་པྨདའབྱུང་། །སྡོམགསུན་ཡོདན་སུ་ཛྔོགས་པའ་བརྡའ་རྟགས་དང་། །གསད་སྔ་ཤཾསབྲེག་གཆེན་་ 







ཅར 
















ཛིམ་ །པོའི་འཁོརལོས་བྱསན། །རྱལ་དོའིཆསྣོམས་གོངོས་ཇོགས་ཟད་པེདནིད་། །འདུངམ་བཧོད་ར་ཛོའི་ཆསརྣམས་རྔོགས། ,།དབུ་ཁཱ་པདྨསཐོད་གྲོའ་དདབ་"" 
བཞྐིའི་ཚེད། །ལྟུ་བ་ཡས་འབེད་རྒོད་ཀི་ལྡེམ་འབྱུ་མཛོས། །བྱག་གཡག་ཆོས་ཉིད་སི་འབྱར་བརྡའ་རྟུགས་ཙི།_ །གསེད་ཙི་ྡོ་རྔ་ཛེ་ལྔ་ཐུགསཀར་འདིན། |གཡོན་བསུབྷྣ་ཛེཐུམ་བདུད་ཙིས'”"” 
ཛཱ བཀད་། དགྲེ པོདདོེ་འཛིན་པའཇོས་གོས་གསོལ། །གནདད་ཝད་ཧུའི་དུ་ཆིངའཁོར་གཅིག་དབིས། །བེརྦ་མས་དམད་མུག་གསེ་རྦིཧུ་རིགདྲག། ྱིན་གསོལ་ སྣད་སྲིད་ཟིལ་གནོན་རྣལ 
' །འབྱོར་ཚན། །ཞདག་གཉིསཉམ་ཏིདདོ་རེའི་སྐྱལཔོ་ཐུད་། [རྫུ་འཕུལ་རླུད་གིག་བཏེགུས་དགདེགས་ཐོག་ཡེད། །རྣནའེཁའ་ཕྲིན་དང་འཇའའོདརྒྱ་སྐར་དབུས། འོད་ཐེར་དབུ་ཉྟོང་ཏེ་ 
ཟླའི་གའི་བརྗིད་འབར། །འགྲུལ་སྣད་བཁོར་བའི་རླུག་རུམུན་པེའ། །གནས་གསུམ་གོདཀད་ལུ་མར་རུམཐིདདྲལ། །འོདཟེར་སྡོས་རིད་དད་དུརབུདུ། །ཟུ་གཟུམ་ཞིདཀི་ཤོ 
ཐུགའུད་བརླུལ། །རའདེནབདི། -ཧཱཾ། ཕེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་ཆེནདག་པའི་ཤིད། །དྲིམེདེལ་ལཉི་ཟེད་འཁྱུདཔ་གཞིན། |སྒུ་གསུམ་ཕྱོགས་དཅུའི་རྱསབ་བུས་དད་བཅས། །རང་ 


















།ེ་ཤེས་འོད་ལྔ་ཕུན་སིསྲ་གུབ། །རོ་ཡོ་འཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཆོགགཛུད་འལ་དདི། ཤོ། ༩ གནོདབའའོདྲ་དེའྲིཉརོགསའ། བབ བཟདཔའི་ནོ་ཡལ་ཅིན། ༈ 
རཾ ན་ལ ཡའ ) ཇཾཏོཿ བདག་དང་ 
ཕྱིནམཛའཚོག་། །ཀུནཉཏདྷ་ཧཾབ་དའཡདང སྔཡིས་བཞིས། པཱན་ཿ ཀྲུ་པྲུ་ཙ་ཧོཿ དེརྡས་དསྟད་དའྲི བདག་ད !ཾ 





་ ཿཱ | །རྟོབོ་ཡུ་ཧྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཌིད་པོ་ཡར། དདེོགམིའིད་ཡིནྱཧིར། 
ཡིན་པ་བཤེས་ང ༈ྤྱབགས་དན་བ་།ངས། །རྟག་ཡ་ཧྱི་དིལ་འཁོར་རིན | 
པོར་སགས་པས་བླགངས། ། །སེམསུ་ཉིད་ ་ 3 ` ུ་ས། ་ 
་ ཅུ རོ ཏད རླར གཞི་ུ ཤོ 



























ཏ་ལ ང་བས་བ འསིགད།༡༨༠༡༢༧༢༤༤༢ རོ ལལ + ¬ ¡ ༩ ཉོ་ཁཤ་ོོ་གྲང་་ཛ་རཞོསོན་རྡོ་ཌོ་ 

| | __ །སྲེབད༽ྱར་ཅིཧ །ཁམསཧུསུམའཁོརབ་ཏོདྱ་བརཅིག། །འྲབསྱབྱཾམ་གྱསུམ་བོདྱ་བུར་ཅིའོ། །བསྐདྱ་ཐུརདབང་དད་དངོསྲ་གུདྱ་སོལ། །བཤགས་དདི་ 
སེ་མནཅནབུ་མ་ཧོན་མོངོན་པའི། །དུགྲ་ཝའི་གདོན་ཅིགྲརོདང་ཡིན། དིའོ་དཔུནདམཆོག་ཉས་ཆཞམ། །ཚོགསི་མཆོདཔག་བྷདས་སང་བཞགང།། །རོས་ལཔི ༩ 

༧ཿ སུ་འིཀགིསུ་འཕིནདདོནབགེགས་ཚུམས། །བཉིག་ཆད་ཡེ་ཤེག་མཆོན་རྱིས་གུཏུད། །རྣམ་གེས་རྩོསིས་གློངདུ་པཊ།, །གཟུགས་བུང་ཚོད་་ི་འཁྲོར་ཁོར་རེལ། །དྲ་བ་སྲདཧོལ་ 
དྭ་པུ་་ཏཱཧི། ཉུགར་ནི། ཨ་ཱ་རེདངབབྲ་བབེྨཔ་དདཿསཔར་ཕག་མཁྱ་རཔྲདདཀའ་ཐེན་ཅིདཆོབས། ཧཱཾ། ཐིག་ལེ་མི་ྱུག་དདཔའི་ཅི་ལུ། །དྱབིངའ་མསུད་ལོབ་མེད་མོད་ཧུད་། །ཚུབ་བུས་ 

རཱཾཟུལགརཔྱསུརཞིང། །དདའ་བཏའ་ཉན་ིད་ཚལྨ་ནམག། །ཀུདག་དབེརམདྷ་ཏག་འོད། །ཟག་པ་ཐུད་བའྲེ་མིནལསམཛོད། །མ་རིགའཟུལ་སྣང་ལྷགུམ་བའེསུ། ཉམས 


རོག༥གོང་འབེའ་བྲིན་ལས་མཛོད། །འདོད་ཡེན་སྲིད་འདིན་ལྷ་གམ་བཞེས། དམ་ཚིག་བསྲུང ད། །དིཨཏཱའིཌིས་དཙ་ཐི་ཕན་ག་ལོཀགཟ་དཞལ་ཨི་དྷབ་བྟར་ 









£! 

















3 རླ 


། [བྐད°ཾག་ 





བུའཾག་རྩལ་ལྷན་གྱིས་གྲུབ། ། །དུསགསུམ་སངསྦྱརསྭ་ཀུནྱོ་སི་དབད། བསྒོམ སྒོམ་སྩོཿ སྤོད་པའི་འོ་ཚོགོས། །འཕོཆེནའངའལགདོ་ཇེའི་རྒ། 
ཾཱཱས་གསམ་གེནེགཅན་ལུ རལ ་ ༦ ཡུདཐོག་མེད་ལཱན་ཐུབནག། །འཁོར་བདོད་སྦྲུག་དང་ 
སྲུ སྙིརཱ་ཨ་ལ ལ་ལོ མཆོདབསོད་སྤྱི་ ལྦར སནི། ན། འོད་གསལ་ཐེག་བེ ླེའུས་འབུ་ ། །དཀའ་གསལ་དང་ དད་པ 
ཌཾ །གནས་པའི་ཡེ་ཞེས་སེམཔ། ཀ ་ རཱ ལརི་དོན། [གཤོར མེད་བྱ་པདྲ་དུཅི་ཡདམེད། 
ཁིགགི་ས། །ཞེམས་ཉིད་རད་བཞིད་དམ་མཁའ་ལྟར། །བཅིངསྲོའ་བེགདམེད་པ་ཡེ། །ཀ་དགྱངབ་གདའ་ 
པའེཿ ` སྐའི་རྩལ། །འཁདགམིང་དུ་གད་པ་ཡིས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དཀྲ་ཤིས་ཤོག 







རླ 














དི། |ཀོ་རཤཛན༤དདེས་སྨྲས་ད། །དབུ་ལ་ཐུག་དགེ་འེགགཊན་བབ་ཤོག ` །བརྦ་མརུལ། ' །དདེ་འོ། 
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།།དགེའོ།། 














ལྟོད དེད དེཐཐ་ི 


སབཀྲ་ཤཾཔ་། 


















ཀཀ རགརནིཤིཤིདགྨིྨྲསྣཾེྣེ་་ 
































།ངང་པོའི་ལས་ཅན་བདག་གིས་འདྲི་སོད་དོ། །དེལ་འདི་་ཅལ་བའྲི་སས་བྱ་བརྱ་ུབསེམས་དཔའ་རམས་བྱི་སྨོད་བྱར་མཚྩོཝ་བུ་ལ་འཇུག་བའིན 


དངཔོ། བྲམས་་ད་དཁྱེད་པའི་ལམ་སྟིལ་བ་བེག་པའིའ་མའིབང་མསམ་ང་ག་ང་པ འའ བོལ འསཀོ་ལེའརོལ གསའ  བ།ཡི་་ལ།ང། བའང་།ར།ལཿ 
དུང་པོ། བམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ཅིཚུ་བཟེག་པཆེན་པོའྲི་བདྱ་རུབམཆོགཏུ་སེམས་བསེདཔའིཆོག་ལྭ་སྔོནའྲགོ་དངོས་གཞིངེསཏི་རམ་པ་གསུམ་ལས། 





སོན་འྭགོགདམས་ངགབྱད་པར་ཅནྷ་གིསྭ་ཐ་བཅོས་པའི་སབས་སྲུ་སིད་དང་ཞི་བའི་མཐའགཉིས་དངྲ་ཐལ་བའྲེ་བངྨརུབ་ཅྱི་སེམས་ཟིན་པཅོ་ལ་སྤོབ་བསྐེད་པདི། ཙ; 
རི ཀསནས་སློབ་མའི་། 


ཆོགྱརས་པའིཚྱཾབངྱརུབ་སེམསིརང་བཞིན་གཏན་ལ་དབབ་པའི་ཚུལྱ་ཆས་བྣསས་དི་ལྟ་རརིགས་པརྲ་སོབ་དཔོནའི་དག་གིས་བརའ་བ 








༤༤ 


རླ །གནས་པའིརགསནི། བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ྱིཧམཆེདྨ་དུག་པིཁད་བྲདགང་ཡིན་པ་སྟེ། དདི་གཅིག་ནས་གཅིགྱུ་བྱདུ་དེ་འོང་བཟོག་མམེད་་ 
པའི དུས་ཅནཚོ ཆོསྭཉིདཅིས་ཐབ་པ་དེ་ལུ་བུ་ལེན་དྲོ། དེལ་ཡང་དག་བརགབ་པ འགས དགེདའི་ཙ་བགོམས་པདབས་པས ་དྭཐོབ་པ་གང་ ཡིིན་པ་སེེཞེས་པ་ལར། 
ཌཱཾ ཐགམ་མེད་པའིདུས་ནས་གཅིགནས་གཅིག་ཅུ་ཟབ་པའི་སེམས་ཅན་ཡི་ཤེས་པའྱི་རྨདྲ་ཧིཿ སེངན་ཡོད་པའི་བག་མེད་ཅི་སྲ་ཤེས་བྱུཅད་པའྱིའུ་ འྱེནུས་པ་སྩེ་མཆེད་དུག་པོ་དད་གཅིག་དངྲ་བ་་ 
པ་གང་དུ་བཛདད་མེད་པཆོས་ཉིདྲ་ཡེས་ཐོབ་པཞེསྦ་བབ་ཐོས་བསྲལ་སོགསཅིསགསཿད དསེད་པམ་ཡིད་པདྷེ་ཉ་བུའིགོལ་རང་དཞིན་གདོས་རིག་སེམ་འདོད། གཉིས་བཞི། 
ཅུྲ་བྲམ་ལས། གཏེརདངའབསཤིང་བཞིན། །རིགསཏྲེ་དམ་གཱཉེས་ཤེསྤ་བ་སྟེ། །ཐོག་མེད་དད་བཞིནགནས་པ་དང་། །ཡང་དགྲ་དངབ་མཆོག་ཉིད་དོ། ས་ 


པའིརང་བཞིན་གནའརིགས་དེཉེད་ལས། དེ་བཞིན་ཡིདྱ་ཨི་ནངྱཧདརི ན་ཆེན་གཏིར། །དྲེ་མེད་བཞག་དང་བསལ་མེདཆོསཉིད་ཅང་། །མཉོགས་པསན་དབུལ་བའི་སྣ་ 
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བསལནེ། ྒམམོངྒྱོརནྲོད་སེདྲག་འདིསྦ་སོངངོ། །ཞིསབསལ་བཞག་དངྲབལ་བའིཆོས་ཉིད་འདུས་མ་བྲས་ལགསའ་བརབཤད་ང་གང་ལིིན་བོའོ། །དབུམ་པ་སྤྱིའི་ལུགྲ 
༈ སེམས་ནནབམས་ཉདྱ ཆོསྟ་ཉིདཆས་སིདྱ་བིངས་རང་བཞིན་གིས་འདགསལ་བསེ། ཧེན་མིངས་པའི་མུབསན་གནས་པཉིདལ་བདེ་གཤེགས་སིང་པ་ཤེསྲ་གགས་པ། 
ལ་དེ་ཉེད་རང་བཞིན་གནས་རིགས་སུ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་དབིངས་བསྙོད་པ་ལས། ཇི་ལྟར་བུམནང་མར་ཕེའེ། །ཕི་རྭལྲ་ཀུནཏཱ་མི་སྣང་ལྟ་རཾ། །དེ་བཤིན་ཆོས་ཧི་དྱིངས 
རོ འདི་ཡང། །འཁོར་བར་འདན་གསལ་མ་ཡེན། །ཞེས་དང། ཕལ་པ་ཆེལས། གྱེ་རྒྱལ་བའྲེསྲས་དགྱ བྱ་ཧུབ་སེམསདཔའེརིགསཞེསྭ་བ་བཞི་ཆོས་ཀིདབིངས་ལྕར་ལེན་པ་་ 
ན མཁའ་རྟར་ཡངས་པ་རང་བཞིན་གིསའོད་གསལ་བསྟེ། ཞེས་གསུངསཔ་ལྟརད། །རྒྱས་ལྩུརྩ་སིརིགས་དེ་ཐེག་མཆེན་པོའིཚོས་ལྲ་བསབསམ་དང་བངྩརུ་བྱཏསེམསབྱསེ་ 
གོས་ཅྱི་རམ་པར་དག་རབའྱི་ཆེན་གང་ཡང་ཇུང་བསརང་བཤྲེན་གནས་པའིརིགས་ལགསོསདང་བོར་བཏབཔ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཚམ ལི་པྲིན་ལས། སམས་བྱ་སད་བཞགཞན་ཡན་པར་ 
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ྲ །རིག་བརྱབ་སེ། རེགས་དེ་ཉིད་གྲནས་སབས་ཅིཅད་པརགཞན་དྲུ་ཙུར་པ་ལ་མིང་གཞུནསབསྟན་པནེ་ཡངདག་པར་བྱསུབས་པ་ཞེསྱ་བཤུསསོ། །ཞེས་ད་ 
ཅམས་བྱསིདྱ་ཏྷི་གབས་སུ་ཡང་། དརིངསདསྱངས་རེགསས སུ་སྱེས། །ཞེས་པའི་དོན་ཡེོནོ། །དེསྐན་འདིད དའི སཾ ་ དྲེ 
ལ། །དེ་ཡང་སེམས་ ཨིཿ་རད་བཀིིན་འོད་གསལ་བ། ། །དྲེམེདབམ མ་ས་ཏེ་རང་བཞིན་གུནས་པའིརགས། རང ¬ ཡྡེ་རྟམས་ད དུག། །ཧཱིདྔེའི་ རའིརདབཞིན་ཕེནབ།་ པྱ 
གྲནས་པ་ནི། །རྒྱས་འྱགར་རིགས། ཀུས་བདུ་བརག་གགས་པ་སག།དས། །་བརགས་པའི་ཕེ་ཤེས། འོད་གསལཝ། །རའ་དུགགསུམ་ཡེད་པའི་དགི ༈བ་ཡིན། །ཞེས་པའི་ 
ནེ . ་༡༦༽ འི ཆི 
འགྲེལ་པར། དེའང་རར་ རང་བཞིན་གིས་དགཅིང་ངོ་བེཉིད་དི་ས་མེད་པའི་ སེམསཉིད་སངསྦྱཧས ས་རྱི་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ཡེནས ཾགནས་པའིསྤེམས་ཀི་རང་བཞིན་འོདགསལ་བའི་སྣད་ 


༠ ཆ་ལས་སངས་ཅས་བི་གཟུགས་སླའི་ཡོན་ཏན་ལྕ ྲ་གུབྱཏོ་ཡིད་བ་དཔེ་དགུས་བསྟནཅེད་ ཅིདྷ་སོངཆལ་ཆོས་སུའི་ཡྐཏནནམ་མཁའ་ལྷ་བུའི་དཔེ་མདོ་དངྱ་ཅུད་ཐམས་ཅདནས་བཤད་་༥ 
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།དཔའི་པིང་ཇེཆེན་པགང་ དུ་མཆེས་པདེར་སངསྤྱ་ཅྭས་ི་ཆོསཿ མསཿཅདམཅེས་པ་ལགས་ སོཾ། །ཞེསཿ གསུངས་པལྟ རྷ་སིདྡ་རེཆེན་ པདང དྭ་ཕུན་པའི་བསམ་པ་༥ 
ཆེའོ །གཉིས་པ་བརྟེན་པ ་པསམས་བྱ་སེརྱ་ིརང་བཞིན་ལ། སེམས་བསྐྱེད །ཙན་ཧིདདང་། འགཏདྲ་བགཏིས་པ། བསོལ་ཚ ནགཞི་ དམཚ་ ནཱཾ ཉིདགཏིས་ལས། 
མཐན་གཞིའི། སེམས་དང སམསྱ་བངལ་འགིད་པ་མིཟླ་ཤན་པ་མ་པད། ཀདེརནིགུཅ་སེམསཉིདབཟུང་དད། དེལ ཡང་སྦྲོ་མའིརྣ མཿ ཤུས་ཁི ཕིར་བལྟ་སཱྟོ ཙོག་མེད་ཀྱི་ ཀིརླམ་བ་ཡིན་ 
¡ཱ ལ། ཉིན ཡི་ད་ནི་ནངྲ་དུ་ཀུ གཞག གེད ཅན་གའཾ མིརུང།། དེ ནའ ་འདེར་ནི་ ནི་ཀར་ ྷནས་ དྲ 
ྟྐ ར་བས མཚུན་གཤིར་འདོད ད་པ་ཡིན་ཏེ། དྭལར་ཡངྱ་ཏཱིའྲི་པངབ་ལས། སེམས་བྱ་སྭད་པ་ ཡྱྱབ་ལ་སེམས གྤིནམ་པ་དཤེས་པ་སྟི་རྣམ་པརརེ་ ས་པལོ། །རྣཡ་པ་ང་'” 
།ཤེས་པགང་སི་ནགེན། ་ཡིད་ཙི་རྣམ་པར་ཤེས་པ རྤ ད༽་རཔོའི་ཚེས་ཐམས་ཅདལ་དམེགས་པནི་དལ་སིད་པའི་ིར་རོ། ཞས་གསུངས་བ་ཙར་གུནམྱེནཆེན་པོ་ཙོང་ཁཔ་སྤྲོད། 
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མཁསྲ་གུབ་ཐམསཿདྲ་ཤིས་བཞེད་པ་ཡིནནོ། །མཚན་ཉི་དནེ། གཞན་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་སྲིད་པའི་སྔག་བྲམལ་ལས་བྲསལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མ་བྲེད་པའིབ་ ཐཱན་ཨིདཔ་ལའརོག་ 
ཕིའ་སེའི། དིས་གཞིད་པ། དོ། ། །དེ་  ར་ཟར་བ་བ ལལ གྱབ ± མཅད་མུའད་པའི་བདབ་བུན དུང་ལང་ངག་། 
འེ ཱུ མདདཏྟཾགཱསྦྱ་བྷན་ལཱས། བནདཀནདནྱ་།། །ཡངདག་ཛགས་པའ་་ངངུབ་འདད། །ཅེས་སེ། ༔ 
གཉིས་པ་དྲེབལ། ངེབོའྲི་སྡེདབེབ། ཧེཚུལྱ་ཧི་ནསདྭབེབ། སོགས་ཅྱི་སྒོནས་དྲུབ་བ། ས་མཛུམས་ཅི་གནས་དུ་བ། བཞེད་ཛུལ་ལྲི་སྐུནས་དེ་ཐདུངྔལ་ལས། དང་ཕོལ། 
བོགཅིགཏབསྟན་པ་དང་། ལེག་པགཉེས་སུ་དབྱེ་བའོ། །དེལ་ངོབོ་གཅེགཏ་བྟསན་པནི་ཐབས་རིང་ཆེཆེན་པོ་དངམ་བལ་བའྲི་མེནསཚོས་ཐམས་ཅདལ་རང་བཞིན་མེདཔར་ཏོགས་” 
པའི་ཤེས་དགྱབུདཔར་ཅནདེལ་སྟོང་ཉིད་སྙིངཇེའི་སྟིད་བཅོ་ན༤ྱི་: སཞེསྱབ་སྟེ། བླསབབྟངསལས། ིངཉིདྷམངརེའི་སིང་བཅན། །བསྱེདབས་བསོདནམས་དག་པརའབྱར། ། 
ཞེསདང། མངོན་ཉོགསྦརནལས། ཤེསཔས་ཕིདལ་མིགནས་ཤིད། །སྙིངཇེའིཞི་ལ་མི་གནསབ། །ཞེས་པོཌ རདབ་ཡལས་ཅང། བདག་སེདམ་ཝས་ཤེས་རབ་ཅེས་བསལ་ 







]/8;;;$‰ _ | : 

















0007 

















་བྭཉེ། །བྱངཇུབ་སྨོན་བའིསེམས་དང་ནི། 
་ུ ན་བའིསེམས་དང་ནི། །བྱངཆུབ་འཇུག་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །འཕྲོ་བརའདོད་ 
[7 ༦ ཤེས་པདྲབ། །ཞེས་པ་ལྟར ཡྲིད་རྨེ སྱིར བཤ ཤཤོ། །འགྲོ་བརའདོད་དངའཕོ་བ་ཡི། ྲ་གསྭཾ་་ས་གས་ག་སག། 
༡ ་ དཀ ཆར 
ས་པའི་སེམས་དང་ ཤོ་པ ོིེ 5 རི ལབུའ། །དྭེལ་རཀམགིལ ་ ར་ །དྲུ་སྡིན་བྱྲདག་ལྭ་གོབ་པརའ ་བབ་སོང་ 
ཞིགས་དཞི་མས་ད་དཔའསགསོ། དད་དེ སངྱས དི ལེདང་ལས། ཧུ མདོ་བ 
རྐ གས་པ་དེེན་ཞུགས་པའིསེམསསོ། །ཞེས་གསུངས་བ་བཤེན། བ། །ཅེསབ་ངབགེམདདེདོདགཔདྲེ་ོན་བའི་ེ་ཡས་ད། 
ཕོགས་ལམཆུདངུ་དང་། གཉིས་པ་ཆོགས་ལམ་འབྲིང་་ 
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དི + །འྒོནས་བཞག་པ་ཡིནདོ། །གཉིས་པ་སྱེཛུལ་བྱི་སྐོ་ནས་དགས་པ་བརྡའ་ཡང ས་པ་ཀུན་ཇོབ་སེམས་བཅེད་དདྲ་པ་བཆོག་ཏིད་ཅི་ས་ཐོབ་པདོན་དམ་པའི་་ 
, ˆ །སེམས་བརྐྱེད་གཉིས་ཡོད་དེ། སྤོམ་དིམ་དརས་ལས། བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་དེ་ཡད་རྣམ་པ་གཏིས་ཏེ། ཀུན་ཌོབ་དང་། དོན་དམ་པའོ། །དེལ་ཞུན་ཇོབ་ནེ། དྲ 
; ༡ འའན་་ངའ་ཡའངའིའིད་སུས།ངོ་ཁང་དྲུབ་དགའར་ཐདདག་ ས་བ དའངདངཞི་ཡས་ད་བབྱིད་འ།་ དཡང་ 
རི ཅུལྲཁིམས་ི་ལྲེའ་ལས་བསྟུན་པའི་ཆོག་བཞིན་དྲུ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལོམ་པ་ལ་གནས་པ་མཁས་པ་ཕ་རོལ་པོལས་བསཕེད་པད་ང་འོ། །དེ་ ༣ ར་འ ་་ུ་ 
| £ ¿4 བསྩྱེད་ནྣས་དོནདམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བུྐེད་པའི་ཕྱིར་འབད་དར་བྱའོ། །དོན་དམཔའི་པྱད་ནུབ་ཅི་སེམསྭནི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ཕོས་པ་མཐའ་དག་དང་བ བརད་ལ་ 
¦ $¥ ,% །ཤ་དོན་དམ་པའི་སྱོད་ཡུལ་དྲི་མ་མེད་ང་མི་གཡོ་བརླུད་མེད་པའི་མར་ཡེའི་རྱན་བཀིན་དྲུཡི་གཡོ་བའོ། །དྲེ་གུབ་པནྷཾ་ཏཱག་ཏྭ་གུས་པར་ཡུན་དེད་དུ་ཞི་གནས་དང་ལྟག་མཐེང་གིནལ་ 
¡ ངཱ 
























ཤའ 


།རྡོདཔ་དང་། ་། ཧུབསོདནམསུད་ དང་ཨེ་ཤེསྤ་ཀི་ཚོགས་དུས་ཡུན་རེང་བར་བསགས་པདང་ འབབསྭཐུ་ཆོསཐམས་ཅད་ མ་པརམི་རོགོས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་པོར་ 
དེགསུམལ་པྷ དའ ནས་ཆོར་ལམ་ཚོས་མཆོས་ཆེན་པའི ལོའི་ཏན་ལསཿ དམར་དང སྩེབ་ཡིན་ཏེ། དེཿ རར 5 


བསེ 

¡༣ བཟོདགཔས་པའ ༦ གས །ཚོསལ་མེ ས་གསག། །ེྱིར་དེནི་དམ་བར་འདོད། །ཅ པ་སོ། །གཡུ་པ གས་བྱི་དབུ་བ་ལའང་། གསུམདུ་དབྱེབདད།ླ 

དྲུགཏུ་དབྱེ་ཐ་དང་། ཉེར ཉིས་སུ་དབུབའོ། དང་པོ་ནི། པཾའེབླམབ་བགསུམ་ དང་མཚུངས་པར་ (ལྡནཔའིསེམས་བྱསེདགསུམ་དུ་བཞག་ཉེ། ཡུམ་བརམལས། གད་ཁནམ་པོ་ 

ེེ ཀཾ །དང་བ། ལྷག ད 

༩ མདད གེ གེ་བའི་ཚེས་སྡུ་ ་ཅཿ ཀ སེམས་ཅན་ད བའི་སེམས འིདཔའད་ ད་པ་འདེགསུམ་ལནན་ཏནདྱ་བའོ། ཞེས་སོ །གཉིས་པནེ། ཕརལ་ཏུ་ 
ཉི་བ་དུགལ་ལསྐ་ལས་བཞག་ཧེ། ཤིས ཕ་རོལ དད ་ འཟནཡལ་ཡངས་བཙད་ དཔ་ཉན་ཐཿ ༢༨ ་དྲ་མྱཧན་པ” 







99.3.30 





ཝེད་གཉེསཉོགས་གེས་རབྲ་བ་པརྱ་སིན་དང་ལཱན་པའི་སེམས་བྱསདའནི་སྨན་ཅེན་པ་ལྟ་བུ་ཡི སྐསྐོགོསཉོརྡ་སྔོངོས ཧོ 
སྦིབ་པ འིནང་རབི་བརུ་བེདཔ་པཔོ། ྭབསྔསདྱིན་དང་" ཅས ས་དགེ ཧཱ ཆུག གསོང དང། གྱེས 
ས་སུལ་ ངསེམས་ཉུན་ རོས །སྨེནལམཡྱི་ཕདཔྱིན་ རྱ་ཞ་དང་  ་ རེ དབ དིན ོརྦབཱལྟབུཧྟེ། ཡི ཡིད་ལའིལཱར་ ྐི 
བ་པ་པོ །ཟུ་པསཧིཔྱནདདྲལདབའིསའ་བྱུཔ ངིབ གངུ་ུའྱི་ དགེབས བདཔའིམ་འོང་ས་པ 
ཁིཐར་ུན་དངྲལན་པའི་བམས་བྱལདའདཟའྲིད་དབངས་སུབུ་སྟ { གདུལ་བྱའྲི་ཁམས་དབངདང་མཐུན་པར་ ར་ཡིད་འདུན་པདྱ་པད་པའི་ཆོས་སྟེན་ ཡས་སོ། ང་ག ལུག་དང" 
ལྲན་པའི འིསེམས་བྱསཾཏྒའྱིརལ་པ་ཆེནཔ་༔ ལྟ་བུ་སྟེ། གཞན་ དན་སྤྲབ་པལ་མཐུ་ཆེན་པོ་དངལ སནྣཔས་སོ། །ཚོགས་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསདྒའི་བངམཛོ། ཤེ 
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།བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་གསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་བའི་གནསསྱུ་གར་པས་སོ། །བང་ཅུབ་ཕོགས་ཉི་ཆོས་སུམ་ཅྭ་ཙ་བདྭད་དདྲ་ཝན་པའི་སེ་མས་བྱསེད་ནི་ལམ་པོའེ 
ཏེ། དུས་གསུམ་བྱིཧལ་བྲ་སྭས་དང་བཅས་དཐམས་ཅད་གཤེགས་ཤིང་ཇེས་སུ་གཤེགས་པད་འྱརབས་སོ། །ཐབས་ཤེག་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྩེདདནི་བཞོད་པ་བཟད་བྷ་ས་ང་ 
དུ་ཞགཉསྱ་ཀུ ༡ང་བརལི་གནས་པའྱི་པང་འདས་ཅི་སར་བདྲེ་བགཏུ་བགོདཔས་སོ། །རང་གི་ཐོས་པ་མི་པྗརད་པརའཛིན་པའི་གཟུངས་དང་གཏཞན་ལ་ཐོག་མེད་དུ་༠ 
དུ་པའི་སྦོབས་པགཞེས་དད་ལྡན་པའི་སེམས་བསྩེད་ནི། དཀོད་མཁི་ཅུ་ལྕ་བུ་ཧྟེ། པྲི་བ་དང་ཟད་པ་མེད་པས་སོ། །མིཏུག་པ་དང་། ཕུག་བསལ་བ་དང། བདག་མེདཔ་དང་། ཞི་པའ། 
ཧྩོན་པའི་ཆོས་གྱི་དགའ་སྟོན་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བ 
། གཞན་བྱི་དོནདུ་འབད་ཙོལ་མེད་པར་ཤེས་དབ་དང་སྙེ་ 


ཏཾ། སྲིད་ཞི་གཉིསྱ་ཀི་མཐའལ་མི་ལུང་བརཡི་གནས་པའི་ཧང 
ཡིད་ཏིསྐན་པར་སྨོགས་པས་ས། །བྲགད་པགེུ 


རེས་དད་གིས་འཇུག་པས་སོ། །ཆོས་གྱིསྐུ་དང་ 


ལྡན་པའི་སེམས་ད་ེདནི། ཧུ་དོའྱི་ 
ལྡན་པའི་སེམས་བསྱད་ནི་སྤི་ ༥ 


ལྟ་བ་ཡིནཏེ། དགའ་ལྡན་ཅི་གནསན་ 


0002 













བགག་ལེ། མཛད་པ་བ གཉིས་གུནཏ་སཾཾ པའྲི པོ་ལསཆོས་ཅིཆནཆིནཔོས་གདུལ་བུའིོ་ཏོག་སིན འ་ིད་པསསོ། །ཞེས་བཤད་པདཁོ། །བཞི་བས་མཛོམསྦ་ཀི་ 
ཚྭ སྙོཾནཾས་དཔྱེབ་ཡ་ཡང་། གཏིར་དབྱེབ་དང་། ཝྔད་དབེ་བ་དང་། ཤེར་གཏིས་སུདྱ་བེ་བའི་ས་མཚམས་བསྟན་པའོ། །དངཔ་ནེ། རྱན་ལག། མོས་དང་ངག་དསམས་དག་པ་དད། །རྣམ་ 
ཤི པར་སྙིན་པ་གཞུན་དུ་འདོད། །དེ་བཞིན་སྒིབ་པ་སྤངས་པའོ། །ཁཱེས་པ་ལར། ཚོགས་སྩོར་གྱི་ལམན་མོས་པསྲ་སྐྱོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད། ས་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བདྲདུ་ལྲགྲ་”| 
ཐཱ བསམ་དག་པའི་སེམས་བསྩེད། །དག་པ་སགསུས་ནམ་པད་སྨིན་པའི་སེམས་བསྩེད། གངསྱྱརས་ཧིསྐདྷ་སིབ་པ་སང་བའིསེམས་བ དང་བཞིར་བཤད་པལ། །གཉིས་པན་ཉི་' 
4 ཀྲེ་ལས། ལས་དད་པོ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དད། ཡོངས་སུ་སྦྱང་བབྱསཔའ་སེམས་བརྐྱད་དང་། ཆོས་མཐོང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་། རྣམ་པའྲ་གྲོལ་བའེ་སེམས་བསྐྱེད་དད་། བསམ། 
ཧིས་མིཁྱབ་པའི་སེམས་བསྐེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱེརའདེ་ལམ་ཞུགས་པ་ཐུགས་པར་ཧའོ། །ཞུགས་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱའོ། །ལྷའི་ཡེག་བསྩེད་པར་ཤའོ། །འཕགས་པའེལམ་་| 











22 
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དརོ་ ཚོགས་སྩོང་མཐོད་གོའི་མོབ་པའི་ལམ་ལྔའི་དྱངེ་ ཏཱ 










¬ ཀས་མ སྟགབཅས༢ > ཿ 

ར་རི །བདེནྲསོམ་པན་བུའོ། །སངསྦྱརུས་ཀྱི་སྙན་སྦྲིབ་པྲ་མེད་པ་ཐོབ་པདབའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉ་ ! དེལ་དང་པ་་ 

བྲབ རོབ། དཔའི་སེམས་བཅུདཏེར་གཉེས་པོས་མཚུམས་གདདང་གུད་ལ་བཞག་ཅེན། ཆུན་འགེལ་དད་གསལ་ལུས། དེ་ལ་དང་པེ 

4 གསུམ་རེ་ཅུད་ཇུ་དང་། འབྲེད་དང་། ཟེབ སྭབྷ་ཕཱས་སྭོ། །དེའི་འོགཏུ་གཅིག་ནི་ས་དདུ་བོ་ལ་འཇུག་པའི་ལ་མྱས་བླཔས་སོ། །དེའི་འོད་ཏུ་བུུའི། 

༧ རབ་དགའ་བ་ལ་སགས་པའིས་བྱརའི་པྲམས་ཏེ། མཐོད་བ་དང་། སོམ་པའལམ་ཙི་སྨོད་ཡུལཅན་ཡིན་ནོ། །དེའི་འོགཉུ་ཝ་ནིཁད་པརྡ་ཅཱི་ལམ་ཅིས་བྣསསས། །དེའི་འདུ་ 
| མཇུད་བུ་ ས་བྣཝས་སོ། །དེ་ལད་སེམས་དསེད་པའེ་རབྱཏདྱབེབ་ནི། ལས་དང་པོ་པའིས་ནས་སངས་ ༥ 


ད་པགུསུསནི་སྩྱོད་པ་དང་དངོསདང་མཇུགགི་ལྒོ་ནས་སདསསིསས་བསྡས་ པའིརབྱཏུ པསིཾིེཾྭཾི 
`  ་ ཞས་པའི་དོན། དདཔ་གསུམ་ནེ། ཚོགས་ལམིཆའབངྱནཛ་གསུམ་དང་། དེནག་ཅིགསྱེ་མམ། དནས་་བཅཿཔས་སར་སྱར། དེ་ 





00:20.88. 





ོ །ལྔ་དཀཔ་སགསུམ་དང་། དེནས་གསུམ་ས་བྱ༔་པ་ཆས་9ྱ་ཧྲིནཨྱི་ཧྩཾ - 
མས་ཅད་སདསྦྱ་ སལ ལ་བཀོད་ནས་དང་ཉིདའཚངྱ་སབདའདོད་པྱརུ་ རྣ ཕ།ཞུན་ཐམ་སཅད་དུ་མ ཉུམ་དུ་སདཱྱ པར་འདོད་པ་ལ་ 

༧ཤཤ་ཧྭ་བུ་ཡེ་ཧ ་དམ་པའི་སླེམ་བྱསེདདད་། རད་ཉིད་སདསྱ་ཅུས ཅེནྱི་སེམསྭ་བྱ་སིད་དད་གསུམ་ད། དཅིངུ། ་་ 
པྲ 















ཞའ ཞཔཾས་གསུངས་སོ། །ལྔ་བ་ཾ 








ཤཱ 
< 
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; སྦརྦེརུདགིས་བང དཔ་མེད་གུད སྦུ་པ་དང་། བདྙུན་དད། སུམྟ་ཛཱ ནས ་ྭ ཏུ ྱ ཀྱི་གོ་འཕ ཱ ངཱ དདུ་འདོད་པ་ཡིན་ཧོ། །གསུལ་པ་བུང ེཨགྱ་ཤེ་ཕན་ཡྡོའ 
གསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གྱད་། མདོར་བསྟན། ཡྱོདའཇུག་ལས། གསེར་འྩར་དྷ་ཅི་སྟི་རམ་པ་མཆོག་ཏ་བུ། །མེ་གཙད་ེ ༈འདྲེ་བད་ནསྦྱ་ཧལ་བའི་སྐུ། །དན་ཆེན་དེན་བང་མེད་པར་བྱསར་ 
' །བསརྐ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་ཞེསྱ་བ་བར་དབ་བཏན་བཟུང་། །བྱང་ཅུབ་སེམས་བརྐྱེད་ སྩར་ན་སྐདཙིགགེས། །འཁོར་པའེ་ འེ་བརོདརདབྲསམ་པའི་ཉམས་བགྲ་དཔས། །བདེ་གཤེ ཤེ་གསརྣསཱ་ | 
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900088 













དོམ་པའིགྲསངགིས་བྱཡིད་པའིཆོ། །ལགསྲཔའི་ཤེསཙམའདེ་ལཡོད་སེདན། །དེམཐུས་མཐུའ་ཡུས་མཐཧདདིནཆེནནསཾས། །ཏུ་མཐེནྱྱལ་ བའགོའཤདཔོབཕྱིར་བ་༧ོ། །ཞིདམད་ 
རཔ རཆ ༩༦༩༦༥༦་ོརོརིོ་་རན་ནད<ན<དན་ན་ འེ 
་ ཞུད འིབ ཤེ ཡོ ཏཱ དྲ ངུ 





༽ 
དེ གཤེསགཞེན་དམཔགངགི་གསུངམི ལོགཅམདུ་ཐེག་བྱཅེན་པོ་ ཆོསྤ་ལཁོས་པཤེབ་བའེབྱ་ད་གཟུགས་པླདབཛཛ་དུ་འབད་པསྲབིས་ཏེ་ཕུལ་བས་བདག་ཀྱང་་ 
ཐེགབཆེན་པའི་ལམལཙུལ་བཀེདདྲ་མོབབའི་སལ་བདང་ཝཞཔའྱིརརྩཐ་ཛིན། །།གེའོ། །མྒ་ལཾ། _ །† 
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དད་པ་བ །རང་ཤར་རང་གོལ་ཏོགས་པའི་ཚལ་སྩོཝ་ལགས། །ནམ་དིག་འཆེ་བ 
ེ ༈ །མབའབལདཡམཁལ་ཏ འི ངང་ལ་བཞྭ་ བཞདལ། ་ྲ སྭ་པུརྦ་སོལ་བ 
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བསྐ་ཐབསྦ་དདའདུ། །རིག་པྱ་སྱེཾ ཞམམཁའིདྱཊ 
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།ཞེསཔས་: ད་ལན་ 


།འགདུལ་ཁིང། ཅིགུ་མདོཁམསས་ལིཔ་ 


གྲིང་གིཿ །ནདན་ཡུལཆནཉིརབཞིའི འིམ 
གལེ། ི་ཟབ་ཡ་ རྒངགྷི་ཉེཀོལ། 


ོགདདློ་གདཔ་འིགནོས་ཕུན་ཧ མཆོགོས་པནི ཱ་ཀོལདདསཧོ་ོང་གིསདྲ་པའི་ཆོ ཅིའཁོཔའ 
བསེརབའིིདབམསཁདའཕགས་འཛྲམ་བུ 


སྒྲ 


དུམ་དང་ལཱན་བའི་སུལ་གི་དབུས། གུབ་པའི་ 
ཆེནཔོ་ཐངཔོ རྫནདིིིིཾཾཾ་་ཾ་ཾ་ྨ་&་ ཆཱ 


དཡུལཁ་བཅནཱ ངས འཕགས་མཆོག [ཐུགས 








ཉྲི་མ་དང : ཉེ་པར་བཟུང་་ 






















བའིགནས། གཏིས ཆབ མདུབ་ཐདག། །དཔལ་སྦས་བཅེན་པོ་ཡག་སས་ཙིབྱ་ཧད་འཛོན། ཧུཤཐུབ་སྟིདགིརཱོསསྡེ་དད་དྲེལ ཊབའྱི་ཧུལ་ཁབཆེན་པོ། ཆོསྐ་དོང་། 
འདོད་ཐར་ཡྱི་སྡེ་ སྡེ་བཞིདད་ དཱ དགེ བྱཿ འིདྲ་པོངབྱརས་པའི་ཕྲོབབསམའཀུ་མཐོདྲཔལ་ཆེན ནམོའིཕུར།པབདུངདཔུང བལེགྲོནི་ཚོམཆིནགྷ གུ་ལགགིགཡུདནས་བཤད་པའེ་སའི 
དཔལ་ཁ་དང་། ལསབ 'སྲུབ་པའི་མཐུནཿ ཉེན་མཚངསབ་མེད་པ། ཤྱིནདྲབསྭིུ ཡཟིལདད་ཝདལ་ཡ་ཏན་མཐའ་ གཱཧཾངས་བ། གངཀི་ཚེ་སྦྲབ་པའེ་དུས་ཕུན་སུ ཅཅ ཁྲི 
མཐའ འདྱབེརམེད་དྲུས་བཤིས༔ ཏུམ་པཆེན་པོའཾངངལས། ཤུན་ཛབག ཧུལྱབུའི་པྣང་ངྲོད་བཿ དྭག་ཅགབ་ སྟོན་པམཉམ་མེད་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ད་ དཔེལ་ ལྔ་ནྣན་འྲབསྲ་སུངས་ཁྱཕ དི ཆེནཆེ 
དོརྨ་བམེད་ངུས་ཡཾའ ཁོ 779 ཧལཆེནེ་ནཿ མཟགསུདས་གིདསབསྲརས་ག ས་པཔླུདཀ་བགད་བཱ་གཀའཾཔཱངཾདུ་ དཔོ ད་ཆ ཧའི 
པ་གསནཅིང་གུརྷ་བྲོ་ལནམཆོག་སྲེད་དྲུ་གགས་པའི་དུས། རུ ནགཔའླི་ པོ་པའ་དཀར་བོགསགཟའཀརལ་ ནྱ་བེད་ཤེས་བྱཅལ་བ་དང་པོའི་དུས་འདེད། གངལ་བཉུདནས་ དྲ 






























ལད གོ རློ ངོ ཀཾ རོི་རལོོ་ོརོ་་་་་་ ངོ་། ༡ ཉའིའི་བལགྲ་བབ་སླབ་ ཀྲའོ 
༄། །སླུབ་པའི་རྫས་དང་ཕྱོ་པདྲཕ་ནཧམཆོགས་པ། སླབཔ་ཏེན། མཆད་པ་རས། འཚང་པས། ཞདབླབོགྲ་པན། རྱིན་པླ་ཐོག་ཐབས་ཅྲི་ཏད་པརྱ་ཡུདང་། 







བ་པ་བ ་རལམ་ ་ལུ་་བ་་གྲ་དྲང་ ཏ་་བ་ཚུང་ 
ཧཱཾ ཛས་དདྱབུང་བདྲ་དཅི་ཝ་སེགས་ལ་རིདསཡྦ་དི་ཅི་བཅུདྱ་པན་དྷཱ་སཱར་ཆེདྱ་སྦཱརྦ་བས་ཅ་བ་བྱཧད་དང་ཡནཱ་ལག་ཉོ་དྷོད་གུབ་པ། ཚོལ་བ་དཔབྲསེལ་བ་ལ་མཁས་པས་ལེགས་ཕྲར་སྱུརནས 

གྱུངས་པ་དྲང། བཏགས་བཙུག་མོལ་ཞྲིད་གཤལ་ཕྱུརར་བཏབད དལའ་འོརི་དབབསན།ཤིནྡ་དུབས་ཅིགཟྱི ཉནབེས་སེ། དི་བའངགི་དངང་ཅུལ་ལེ། སཱུནཱ་པུང་རེགའདྲིན་པོ་འདུ་་ 
, ཌགྱཱ་ཙོུབསུ་སེ་མདུརཀསོལ་བནི། སྣད་སྲིདབདུདི་རབྱ་སུརཔའི་ཏེན་འབེལ་ཉི་རས་ཐུནམོངལ་ཡིན་བལགས། དེ་ལུར་གདའིས་སྒུབ་་པེ་ནེ། རྙོགས་པས་རངཚུདཔོལནཱ་ང 
£ ཟེའྱི་བང་དོར་ཐདཅིདྱ་པངས་ཏོགས་མརཔའིནུས་པ་ཐོབ་པབྭ་སག་དགོས་པརབྟཏ་ནཔ་ལུརཚོགསནག་ལ་སོགས་དངོས་བརྟམ་རྩ་ཅུང་བརགསུངས་ལ། དེ་ལས་གཞནདགོངཡ་་་ 





















8དཔར་ཅན་ཙིས་སྦྲབ་པའི་ཛས་ལ་གཅོ་བོར་བཏྲེནདགོས་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་རལས། ཉེས་མེད་ཕུན་ཚོགས་ཅིདབངདྭ་བྲུས་པཿ དཔརའཕགས་པའི་པབྱན་འཁུལ་མེད་ལ་ག་ ཞས པྲུ 
ཤྭ པ་པོ་ལད། ཙུལ་པསྟནདིན་པོཆེའི་སྒོནམེ་ཡུནརང་དའབརབདང་། གཞན་དག ིལ་བྱསརཿ སགསནམ་དཀར་ ཐིནལས་ཐིལ་བའི་རབས་ཞུག། བདག་འཛིན ཅི 
-། སྲས་དོནདདམཐདཐུག་ཧིཏོ་ ཏགས་གོམས་བཉནཔ་ཆུམས་ཅིགལ་ཅིབ་ཞང་བཅདའེདྲ བུསས། སྟནཔ་ཡུནས༔ ཐཐ བསྩེདཚོགས་དམ་པའིམངོདནདྱ་ཏདཕོག་གསུམལྔ་མཁས་་ 
ལྟ པའི་དོན་དད་ལྡན་པ། པ་ནུས་རབམོའི་དཔངས་གོས་དབདབཞེའིུ་བྲརག སྔ་རོགས་པ། ` གསངབའི་གཉིརཁྲ་ལནཅིད ཅདདོན་དངོས་པབྱཾཙ་ལ་མ ཡཁུབསཔ ཐེར ལསརིམལ་སྐ་མོངས་་་ 

ྲ ཤིད མན་ངག་ཧམྱརངདངུ་ནན་བ་ ་ཡོན་ཏུན་བཅུད་ ལྡན གྱི་སྟོནྣང པརྡོརྩེ་ཧུལ་བདང་། འཁོར་དོ རཛིའིགཔའསམ་ མཾ རྒྱམ་ཆ་བས་རིགས་བཞི་རྒྱལ་ ཐིནས་ཡགཚང་དལྱ་ཡགགི་བར་་ 
དེ།སེའིལས་བསྐས་ལམ ཁས་ཤིང་། སྡོད་ཀྱི་ཕྱོརྒ་གསུམ་དདབྲལལ་ཡོན་ ཏན་ཝ་དང་ལ ལྡནཔ་སྟེ། རྒྱ་འགྲུལལས། སྙེན་པམཆོད་བརོཿ ཉྒཾ་ཉོགས་པ་གསལ། །དམ་ཚེག་ གའ།དང་་ 

























༄༅ 






[དབང་དྲུ་བསད། སྔེན་དཔལ་ཆེནཔས་ཡིདྭགས། སྦ་ཡིགཉོ་བྲ་དུ་དྲའད་ ` ་ 











ལོ བསྒལ་བ་ཐོད་པཆརགསུམ་གྱི་ཕྲེད་པ། རྭ་པའྱི་རུདམ་ལམཚཆགས་ཐ བསྦྱིལོལ་པས་དབད་ད་བླ་ཛུས་ རཾ འཐིག་ལེ། ཆོདས་པཅྒེན་པོ བིམཆིནསགཡད་དྲོ། བ་ རྒྱབིནདང་དའི་ 
རོར ཞོནབྱ་གང་པོ་ཆེ་བཏུལ་བླ་གདཆེན་ཨི་ཀློརོན། གཟའ་ཆེནཉི་མའི་བུ་མ་སྔག་གདོང་སྱནགཏེག་མ་ཧཱཧུ་ལ་བ་པྟག་སཱི་ཤམ་བབས། ཤ་གདབཅན་སྱལ་ད་བལནག་ ཅུན་པོ། སྲིན་མོཉེར་ 





་ྲ ཤེ་སྐོགས་བདྱརལ་མལ་ ཅིཚོམ་བུ། དབད་ཌེ ཉེར་བྱཅུདདབངདབ ས་པའི་ཞགའི་ཟོརས ལ་སོགས་བྱ་བད་ཕིན་འིང་། བ བརྡའདག་པྩོན་ཕིདོན་ནེ། ཧེས་ལཱ་པོ་དོནད། ལའ 
ནྟ [སྤྲཾསྭ་བྲལ་གྱི་དབྱིངས་སུ་གཅིག་པས རྐམ་ཝས་དྭབ་བྱནྱཱ་ཁའི་ཁོང་གསེངགིས་སྦེ སྤེལབ། ཟུགསརེཅར་ཡངའྱསར་བབཞེ་ མིས་འ། དོནམཛད་པའི་གུད་ཀོ ། ཕྱིན 'གཱ་བུ་དངྲ་པལ་བའི་ 
= སྦལ་ཆུན། པྲིནལས་རྣམ་པ་བཞི་དང་ཚད་མེདབི་ཆུནལ་ཇོག ས་པའི་གཡདགཞི། ཁམས་གསུམ་ཏོག་པ་འདོཐ་པའི་སྟག་ཤམ། མའི གྲནམ་ཏོགགི་བུད་ཤིང་པེ་ཤེས་ཆེནཔའི་དིངས་སུསུངས་ 

























བཟི་མེ་དབུང་། དོུག་ལྔ་དབངདུ་སཱད་པུག་ཆིནོ་ཐིག་ལེ། ཆུུ་དུག་འཁོར་བའིབྱཅདྲ་རོགས་གཉིས་ཧིགསོསོས་བངབ་ཞགཆེནོང་བོ་རིས། སྤྱི་ཤིཙད་ནས་གཅོད་པ་བལཆེན་ཅིངོམ་བུ། 

¡ དུས་གསུམ་སུ་གསུམ་དྲུ་ངོགས་པ་ དྲ་ལེདཆར་གསུམ། སྣེཾད་པཉིད་ལ་བདྲུད་བཞིས་བསྩོད་དུ་མེད་པའི་རྡ་རྗེའི་གེ།ཁྲུབ་བཅས་དཔལ་གྱི་ཆས་བཅྩ་སྟེ་དང་རངགི་རེགས་དང་མཐུན་པར་དབལ་ཆེན་་ 
ནད ༨ ཛུ དུགུ་ཝ་ཝ་དནས་གཅོད། སྟེབུས་བྱར་དང་། ༈ 
ཧཱཾ མི་འཇེགས་པ་ལྡན། མཨོ་མཁའ་འགྲོནམས་ལ་དབང་བྱརར། གདུག་པ་ཅན་ཟིལྱ་ཡིས་མནན། ཡི་གེ་འཁོརལ་ཚོགསཆེན་ཧིས་ལ་མངའམངད་པ་ཞི་ལོའདུས་པའི་ཆའི་ མ་བུའིདགོངས་པ་ 
ལས་གཡེལ་བཡེདབའིདངའདིའིཇེས་བླ་ཐོསདདདབར་ཞུ། ༈ ཀླ དོནདམ་སྤེས་མེད་ཙུ་མའི་ང་གསེདཅན། །ཡེ་ཤེས་ལ་ལྔནབོད་པའི་དབྱུ་ཅུན་གསོལ། །ཐེགམཆོག་དོན་རིོ 
གླདཆེནཀོ་ཚྲོན་གསོལ། །འཁོང་བམི་སྦང་ཡི་ལྲག་གཡང་།ཞིགསོལ། །ཞེ་སྡང་ཉིད་འཇོམས་སྦུལ་ནགཆུན་པོ་གསལ། །ཕྲིན་ལསརྣམབཀཞི་ལུནགྲུབ་སྟག་གུམགསོལ། །འཊེརབའི་”"' 
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ི་ོ ཀོབླམ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །མཚོནྱ་བེདགགི་ལེ་ཕོང་གེས། །གསང་བྲ་ཝགས་ཅེ་དོཔ་ཉིད། །སེཡསྦདམ་པ་འོདོ་གསལད། །སྟོནམཛདཛོ་།། 
| རུལམ་མཁནཙལ། ྔ་ །གཞི་འཛིན་སུད་བའི་དམ་ཚིག་རམས། །ཤོས་ཀིད་ཉམསཆགས་ཕྱོངཔའི་ིར། ར་འ 

དོན་ཡེའུདཀོལ། དེལ་བདེ་རྡ་དརེ་ཐེག་བའིལཡ་འཆད་ཉན་སྒྲུབ་བར་བྱ་བ་གདགེ་དུས་སུའང་དམ་ཚིག་ནམ་པར་དག་པས་གཞི་དབུང་རེ་ན་ལ་འཧོར་པྲ་ནམས་ི་༥་ 
དགབོགལ་ཆེ། དེའི་ཡན་ལ་ཧྭཏུ་དམ་ཚིག་གྷི་ནམ་གདས་ཤིས་ནས་་དན་ཤེས་ཅིས་བྱ་པདས་ཏེ་ཉིད་མཆན་ྱི་དག་ཆ་ལྷ་ཡུ་དཀའི་བྲམ་བྲ་གདྱ་པདཅིངགསོ་སྤྱོད་ །ི 



























































_ །ཐྲགས་ལ་འབད་དགོསཔས་ཕྱིད་དམ་ཚིག་གྲིནམ་པད་བཞག་པྱ་ཅཆེ་གདདྱ་ཕི་ནང་གསད་བའི་ཉམས་པ་གོད་བའིཐབས་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་པ་ 
སྭ་པཱར་བྱདགོས་མེད། འདེད་ལས་དང་པོ་པྲ་བྲ་གསོགསདྭ་བུརྩ་གུད་པྲ་ནམས་ལ་བན་པའྱི་་བཤགསས་འདྲུག་པ་བདེབས་བཤགསྐྱད་ལེའུབྱཅླུ་དུག་པ ཉེཚོ་་ 
གགིདོན་གཤད་པད་བའོ། །དེ་ལ་ཁུངས་ཤེས་དདྱབའྱི་བདྷྩ་ཐད་གིལྩེཾརས་བཛྔོདཔ། གནས་སབས་ཀྱིཤེདགཞི་དགོད་པ། ལྕེའུ་དངོས་ི་དནང་ཤད་ 
།དད་གསུམ་ལས། དངཔྐོནི། བཅོམ་ཝན་འདས་དེགས་ཐམས་ཅད་ི་ཁབ་བདག་དཔལ་དྲ་ཇེའཆད་ཆེནཔབྱཆོལ་ཆོབ་ གྱིསྱེས་བྱ་དེགསལྔ་དདབཆས་པསརོག་' 


.{ -ུ ¡རོ་ཁ གོ ཐུ ཁོཁོཁོ བོ བཱ དད | 
















-ཤ23/ 































མིར་དྲང་དངབཀིན་མལ ལཔའིིདས་སོདགསུད་པའི་གསདབླབནམོད་པའྱི་དདྲག་ཆེན་པོམསི་ཡུལ་དུའི དི་ཏྷདདའྱི་རོལ་ལ། བདག་གི 
ཤཱ ཐུབ་པའི་དབད་པོཉེདྱསེ་དགུའི་ཚ་ལབྱརཔ་ལབོད་ཏེ། ཡུན་ཧཿདཔེ་དེདདདབ་ཞུགས་ཏེ་ཡོདས་སུ སྩུ་མདྭན་ལཾ་སཾ་འདས་པ་དདགེདསའས་ཡུལ་ཡདས་པཅདཞེས 
།ཧཅཾགཏཱ་པའུ ཤས་པ་དདྱ་བར་ཐཱ་བ་གྲུམ་འདས་ནསྔ་སོབ་ྣཆསས་ལ་གདམསངགག་སུམ་བཞག་པའིམདདུ་འཕོད་འདུས་པ་ནམས་ཅ་ནདད་སྡ་དུ་འླག་ལཆརྡེ ཧད་ལ 
བརྩུ ཆོས་འདེབརགཏོགསུཔ་འེདའི་མོབ་མངྡཾསེད་ ® ཛྡུས་ཤཾག་དང་། ང དས་པརབཞག་པརྩང་ ༡པདག་ཡོད་དོ། །ཞེ་ སྭ་བྲསདས་པ་ པདད། 

བར། ཙུལབའཞད་ཚུད་དགས་དུགགད་སུ་དག། །འདབར 












༧ 





སཤད་ཕོགསབ་ཀུ ཀ་དག །ང ད་འདིདྱ་ཧའ ལབསདང་དྱ་ ཙགསུལ་འདོག་གིས། །དགག་ 
ག །ཅེསངྒ་གགསཔས་དམཔའེ་རིགས་ཅན་ཝ་མགཏོགས་པཐམསཉད་འདུས་པདུརཏོ། [ །དེལ་སྟེནྡ་པས་དཡོངསསུ་རྱ་དདྲ་པས་འ གདསཔས་པགྲརོམམཛོདྣནམ 























༣༣ རུ རྒྱལ་བསའྱུད་བུད་ཡུ ཨུདབྟཏན་པའི། །བསོདོ་ནམསུཆེནཱཔོ 
འདེན་བགསྲུ་ཧིས། །བསྙན་ང། སིང་པད བ་དུམ་པ ཡིག །ངེ ངིརྟ་ར་ བཤད་ཅིད་ལུང ན་པ་འ 
།དངབཅསྐ་ཏེའི་བོམའ ལི་རེང་དཆ པའི་རིགས ཅནྭལ་དང་། རེག་འེནའདུས་པ་པའ ལ་མོརའི་དྲ་སྱུ་ ཧོ 
¦ སུད་པྲ་བ་སདདའྱི་ཧུད་སེ་མཐའ་དགྭ་ རྲ་མཛུད་དོ། གགཱཉྟིས་པནེ་ དྭ ངུསའདིའི་ཚོན་ཡོ་གནམ་པགསུམ་ཙི་ཧོའཾ བུ 
ལུསུང་པའིམན་དགོདད་འོང་དོད་རྱུག ིརདང་རྱ་བདབའིཞེངགཞིནི དཾ གནས་ནཨུམཆོགསཔ་རེབམ ངལ་ཡགནམ་ལྷ་ གས་ཡདང 
|པ་ནི་གནས། དུས་གསུས་བྱི་གྒྱལ་བརྣེམསཅ་ ཅིདིཉབྱེས་བླདབ་པའི་དྲད་པ་འའི་ཁང་པརྱ རདྲདྲ་བུབ་བན་ རཤེས་པ་ྟེ། སྱི་མདོལས། མི་རི་ 









































མྭ་ཡུང་དདམཐུན་པའི་མཚོ ན་དམཆགཐ 
ཉྫང་དད་མཐུན་པའི་མཆོན་ 






རོའོ ི་ོལ་འིལོ་འཡོར་བོར་ལཉྲིགི། 
ལྟར་ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་སྙོད་ཞུགས་པའི་རྣལ། གས བཿ 


།བསྒང་བཤགས་ཆོག་རྣམས།, །ཅེས་པ འག 
ཅི་ཉམསཆགས་སྐདབའི་ཡུད་། རྒྱད་དང་མཐུན་པའི་མཚན་བཤགསྲཔ་ཐམསཿད་ཊི ཀྱིཧྱྱདམན་དགདད་མཐུན་པའི་མཚན་དྲིས་མེད་ པའྱིཧཱལཔེ་སེ། ཨཆྟ་གས་ཡདདྲ་ནུན་ 
དདའ་ ཅས་མི་སྣདྣཿ དཱ ཞེ 





པདི་གཞགས བྷནམས་ཅྱི་ཉདཆེན་པ་ འབད་པའི པའི་བདག་ཉིདཅུན་ འདི་ཏིད་དོ། ། །དུས་ཐུན་ ན་སུམཚོགས་པནེ། 
གུད་སིན་པགགསནས་ལོ། ཤྭར་བྱརད་སེདབམལ་ཡའྩརེཡརྷ་སྐར་འཕོདཚཾགསཔའ འདུསསུའོ། ་ རཆེའཁོ 
སྱ ཤྭནལཞྱརྩ་་ གུས ལད ཡས དཔལ་ལ །སདགསངའི་དདག ་ དར འིལན ནུདགགྱ་དའི བདུག་པ 

















༦ །ཧསུད་ཐུརཾ།ལ་བཤགོས་མ' གུདབ་དྲང་ རོར༣ོལ་ལས་པ ང་ཟ 
བཤུགས་པ་དངོས་ནཉིསལ། སྣའདི། བྲ གསུདབ་དང། འདད་ཕལ་པྲ་ནམས་ཚསྱ༔ བཤགང ལབ་ཤཉེའའ ལྟད - 
སཤགས་བད སས ས་པས དདཔ་ནེ། འདས་པ་དངམ་འའུཔ་དདད། པ་ལས གཤགས དང་པོའ བགག ལ་ནད 
ཞུ པུ སྤྱའཱ་བའིསདསྒྱུ་ཧུན་བ ལྲ ལྡནའདས་འཁོར་སལྭ་འུགས་པའི་ དྭགཤགཱསཤང་འྱ ན་པད་འགྱད་པའ་ཏེད་པ་ལམ་བྲད་བནས། ྲ་ས་བ་ རལཔ 
ངེ ༦, = ངོ གྱ འ། འྲདད་འ།ཁོད་སལ་འུགས་པའྲི་པདྨ་རུབ་སྤེམས་དཔའ་དེག་པ་འའ་ ༽༽ །རཤདྱ་བུ་བྲང་བྲད་གྲ་ཤིགད་ 
ོརཔའིདམཆགུ དབཔེལ་ཡིནཔའརགས་འཛིནཔཛ རོགསཔ བེུས་དཔ་འ་རིགཔ འེན ངོགས་དངབས བཟརས་དང། རཱུ་པ 
512 #།རད།1, 'ི །སྙངད་།པ། ; ༢༥༩༤ང༣༣༧༩།༦ར།༩ རི. གྲ༽༽ཿ ༩ ྣ རྡོ 
མཆེག་ཉུམསཆགསྲབམས་རད་བཞུགས་པའི་དཔང་པོམབདྱགའོ་ཡ། སྲིད་པ ཞིས ཨུནདཔྡ་དཀ་ཨུ ལྨས་ཤིད་ལུག་པ་ཡེདཔ་ཐམསཅད་བདག་པདོངསཤི་ 
ཀ།ཉིད་པ་ལ། སེ་ངང་སྔན་འགགེ་ངོན་ ༣ )-༨ ༡ = ༡༡༤ =» ༽༼. 6 ར་ ༥ གབྟོ་བས་བསྒབང་གོར། ཀད་པདྲར་སྲི་ཟླ་སད པིའི ཐལ་བསད ཧཱ 
གཉིས་པ་ལ། སྒྱི་དང་ཡན་ལག་གི་དོན་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལ། རྟེན་གཏི་བྱད་ཆུ་བྱྱི་སེམས། བྲ་ཤགྱ་བའ །ཡུ། སདནམས་མདུ ིནམ་མཁར་མངོན་ཧུ ལ་དུབུགསཔར་སམཔའོ། 
གྱ "༤ བུག ། ༽ ཧུ། སྲུདྱའ་ (མཆག་གྲནམ་བཞག །ཉམཕ་པའི་ཉེག ;ྙ 
































།ཧཤོ། ཀླའིཏིད་ཐད་པའོ། །གཉིས་པན།ཐོརིག་པའིལམ་ལབསྟནཱཱཔའི་ནིག་པོཔནུས་པོ་གསག ློ་བཅོློབདོདགྱིབྷ་་ནོ 
།  གོསཔའི་སདསྦརས་རིཀའཡྷསི། དེ གཀའ་གླ་གས་དེདཔི་ཡིད་འའེབ གཏིང རི་ཁང་ཆེད་པོར་རདགདིནཏུ་ཏདབ བདྲེ་བ །གཅམ་བཞི། ར་ 
4 འཡར་དུའཇུག་བའི་ཚེད་དགི་མེ་ཏོག་གད་ལ་ཕགཅིང་སློབ དཔེན་གིས་གཏད་པའྲི སྡི་དམྱ་ཧྷི་པ་ཡི་ཝོང་བྭ་དང་། བགསང་བའི་དོན་དན་པ འྷི་རོརརྷ་སྦིབ་དྷསྟོནསི་སྨོད་པ་དང་ ཤགྲ་སྲུང་བ་བྱང་་ 

༢སོགསྭ་བའིཅ་བདད་ཡནལགགི་དམྱུ་ཚིག་གདསྨ་མ་བཅདནསྨ་བསས་གནད་ཀིད་དདགིསཚུལ་བཞིན་དུམནོས།ཏླེ་བདས་པ་དེལས་འདལ་བརྡ་ཤུབ་མ་ཡིནནོ། །བཞི་པན། ཇི་ཝདྲ་དམ 
བཅས་པའི་བླཀའྱ་ལས་དྷདའབྷརྩི་བྱཾཿྙི་སི་ཉམས་བར་སྱི་ལའ། །གལཏེཉམས་པ་དྩ་བུརྙྩ་ཧཱདམ་ཆོག་ཉུམཔ་པང་ཡས་ད་འབས་བྱུ་ནམ་པར་ཡིན་པའ་སལྷ་བསའ་དད་གདྦར་པུང་"་ 
ཞྐིད་ནད་མདབ་སོགས་དངྱ་ཡིམ་སེམསཅན་དྭཔལྷ་བཱ་ཆེན་པོའི་གནས་ནམས་སུ་བྱརདསྷཾ་ཕརགུ་དའོ། །གཾཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དོན་ལྷ་ཙ་བ་དང་ལན་ལགག་ཉམས་ཆགས་བཤགས་་ 












དུ 
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#5 
ཤྭ 


མ་འགསནོདོདོཔ་དགོསོསོད་པརོ་གོ སོད་སོད 


༡1 











དྲན 
.ཾ ཏེ་བཤླགས་པར་བཅིབའོ། །གཉིས་པགསྲུངགིཉམས་ཅགས་བཤགས་པའི། རང་ཤིས་དྲ་ བདམདཅིདྱ་འི་དྷསདུབཅས་པའི་ལག་པའྱིཉ་གང་ཡིན་དདེའི་ཇྲ 
༧ུ།ཏནྐ་རེ་བཿ ནུགྲཿཝ་བརས་བྲའི་ཨུབ་དང་། སྙང་པོ་སྔགས་ཅི་བསྐྱེན་པཱ་ྱདས་ཚང་ཞདྱམི་བཚུད་པར་མུ་བླཟས་པསྲ་གདས་དསལས་ ལེ 
7 ཉིན་མཚོནཧྱི་བུདྲ་ཛྔ། །འབྲེད་གིཟླ་བ་གཅིགཔཾ །ནད་ཡརངད་དོདཏུསོང་གཉི ཉིཔ་བྱཧདགོཉིས་ཚོས་བྱཅ་གཏི ཉསདདྱ་དཱ་དུག །ཐ་མང་་ཧཾཾ་པཾངྱ་དདུལི་དཱ་ཱ 
.8 དང་སྦྱིན་དྲེག གསིགས ལསི་མོད་སབུ་བདུང། ཁུདཔྟར་ དུ་བྟདྨ་ཱཊགཉིསཤིལ་སགཞུདབསངད་ཏེ། ཕྱི་འིིདྲ་ཆོགསི་ ཉས་བྷཔ་ པ། ནང་གུདང 
གསང་བ་བངྱ་རུབསེ་མསཤིས་བསང་བའི་ དྲ་བའི་ཚྩོགྷ་ནམསྭ་སབྱིསཏྣཾཏོནཔའིབཀའ་ལཱ ༡རྩསྭ་ལྷོགསཔ་དང་། གསང་ཝ ཚིགསྤྱི་ཉིག་གདནས་གསང་པ་དྟའིནམཐོག 
















རླུད་གེདདན་པརྱ་བུརྨ་པ་ཐམས་ཉོདམྭོལ་ལོ་བྱ གགས་སོ། །དདསོ་ཐུབ་ཅིཆ་བ་ཡི་དྷམ་ཧེ། མོས་པའྱི་པ་དད་བབུས་པའྱི་པ་དངྷ་ཐག་ རླི་ལཱ་ཤེའ་ བྱ ོའི་ལོའི་བོའཚོམ་ 
ཙིསྨུནྣཉ་མ་དཱ།་ ི་ིི་འི་ཆོག་ ག་ར་གིས མི སྒྲལ 
ཕའི་ཤླུས་པཔམསཿདམ ཐལ་ཞྱིང་བླ་ཐག་སོ། །ཕྲིན་ལ་སྦཅིར་བ་མའངྭགོ་དདངོས་སྩྱོངས་སྙེ། མིར་རོཆེསཁའ་འཕྲོ་བམ། ¡; ཟ་ལང གཏོ 
ཊཚོགསཁའའཕོའི་།འདོན་པོ་ལོ། ཤབ་མཁའ་འོགོནས་ཡུལ་དང། དི ཤད་ད མནམས་ལམཁའ་འཕོ་མུ་ཝར་གགས་པྭ་ལཱརྐནྲ་བ་མ་པཱ་ནོདུ་སོང་བསྡ་ ་ 
སྡེ་བཞིསྟོ་རྩོམས་སོ། །ཡད་ན་ བ་འི གི འོ་ག ་འདག་པདས་ངིཨུལདགས་པདི། ཡ་ཿན། དམ་ཆིག་མཁད་བ༔ ༤ 
དེད ོང གན བ་ཉདགི་བོམསཅི་ཕྨན་སམ་ད། དམིལ་འཁོར་གཉེནཔའི་གྩོད དད སྱིཿམསགི་ཅུལ 


ཙྭ 


ཐོ 


7⁄3 


དདྱ་བྲེ་བག་གི་དམ་ཚིག་ཁསྨ་བདཞིང་དྭམ་བཅས་བ་ལསྟ་ཉམས་ཤིདྱརཱཡ་ 





། 


ཤཾ། ༄༅། ་ ནཾ སནརྭ་ཏོགརད་མཆོང རུལྱ་རྨེན་དང་འཕུདནས་ཆགས་དྲང་ ཅེསོཐོྒདོ་ཡོབ་མོདམ ཀྱོརགས་ཡོད་དྲའ 
| ྲལྲ་ བ་ཏོགེལ། སློས རྷ་ སཾིི་ དྲ གས དོ ༨ 
ཟིརབའི ༥ དབསྐདཉོམངས་དཆདྭ གསསུ་ཤུར་བདྲཱ་ཙལྔ་ཚོགས པ། ལས་དང་པེ ༥མདསགུམ་པའིར་ ང་ཐོྩོཏྲ་སཱོད་པས། རི 
ཤགས བུ དཀེ་ཏོག་པདྲ་ཐོལབེད་ཅྱི་བནྡད་གར་བསེ། བཏགས་གཉིས་ལས། ཆཤས་བགདགས་འ 
ངུ འེས སིཉེས། །ཞེསསོ། གྱཿཧོབ་མའི་སེམསྟ་ཏིད་ཕྲོས་པ་དདྲ་བ་ལ་བའི 
།དགནས་པར་འདོམ་གིསནས་མཛན་མདབཔདེ ཤིནབསརངདྱ་ཅུད་འཇིར་ ལ། ན་སོ 










































གས་སེདཧ་ར་ 





དརདས་དྲསཏི། དངསའདས་པད། བོབསཆེན་གདདངྡ་མདཔ་ལ། །ཉོན་སོངསབོཆབ་ྡོད་ལགོ་དལརོ། །ཞེས་སོ། དེསནཆགཔ་སོགསོ་གད་ཤསཆེབདེ 
སྩེད་ནསརའ་ཐོགཏུ་ཀློད་ཅིད་། དེརངན་དོཔའི་དད་ལྱ་ཅང་འཚྱོབས་པས། རྟོག་པདེརང་གི་སྟེང་ངུ་གཏུག་སུན་འི་དད་ཞལ་མཐོད་སྟེ་མཚནམ་རང་སར་པོལ་བར་འབུ་མ 

༧ ཤེས་པ་མཐའབལ་དེ་ཉིད་ཅིང་ལཉོན་མོདས་ལྷུ་ཚོགས་སུ་ཤར་བརང་ངོ་ཤེསན་རོག་པས་འཆེད་རིནུ་ས་བྲས། དནད།འི་བགས་པས་མི་བྲརཔ་པར་གྱ༼གསམ་འིདང་དྱ་རཱ 
།སྒྲུབཔ་ལགལེན་ནུའདེབས་པ་ལ་དནད་ཝའདྲོམ་པསལམ་ཅི་འགྱུག་བྲས་དགོས། གདའེན། མོས་ཤུས་བཅོམཙི་མགོའོ། ཞེནལོག་བོབ་ྱེརངུང། ལྟ་བུ་བསྙོམ་ཤིམིག ¦ 
° རཱི་དཇེབརྒོསགྱིཉད། འདི་ལྔ་འཛོར་དགོས། རྩེ་གཅིགགྲིངོ་བོ་ཞི་གནག། གྲོསཔྲལ་ཧིབོལྟགུམཐོད་། རོགཅིག་ཧྱི་ངབ་དབྱེར་མེད། བསྒོམ་མེད་ཙིངོ་བེབློ་འད་བ། དོན་ལགན་ 
།།བདྨ་དཛྔབས་བྲིས་པདཔེའ། _ | 


























1༩ ཤཀ] ཌ༣ 


21) 4 










༧༧ 






༡༩༠ 






ཡའ 


ཤེགབཅེ་གཅིག །༡ཐོགངོ་ཤེསཔ་སློས་བྲལ། ལྒདབོག་ེས་པ་རོ་གཅིག །གཞི་བགན་ངོ་ཤས་པབསྒོམ་མེད་ཡིན་གསུངསས།། 
































རྐུ ། | བ་ད ོོོོ་ོའརོོོ་ལོ 1 བ 














༄༅། _ །བཀའཞས་རྱིདནས་གས གའདེགས་པསིགཡ། ངེ་ལྟར་འདབསན། ཨྱོརོན་ཆེན་པས། ཟླམ་སྒྱགསུམགསོལ་འདེབས་དེ། ཀསྒྱབས་བླ་མནམདྲན་ 
 །དདུས་གསོལ་བ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངཔ་བཞིན། བླམ་དེརང་དངམཐུན་ཕྱོགས་ཅམ་དད་། ཟསནོརིས་ཕན་བཏགས་ཅམ་དད། །སེ་དགོནྱི་ཕོགས་དིས་དང་འདོད་ཞེན་ཅམམཡིན་པར་་ 
] ཌྷ: དདལྷ་སིནསོལ་ཙིགདམས་ངགཐོབ་པའི་སྐུ དིནཉན་ཙྱི་བམ་དེ། དགོདས་པ་ཆོས་སུའི་དངལས་གཡོ་བམེད་བཞིན། རང་སྣང་ལོངས་དུའི་ཅ་ལ་ལས་ཐགས་ཇེའི་སྨྲལ་པའི་གཟུགས་བརུན། 

ནམ་མཁུའྱིཟ་གཟུགསྦརུ་སྣོད་སོ་སརྦ་ཤརྲ་བ་བཞིན། གྲངུལ་བའི་སེམས་ཧནྭ་སི་བོ་དངམཐུན་པད། དགདངམ་དགགི་མཛད་རུལ་དུམས། འབོབའི་ཁ་ལོ་ཐར་པེའི་ལམྙདྷ་མཱུརབའེ་སྲཅུས་ 
དངོས་ཡིན་སམས་པའི་ཡོས་ཞུསཉེནིས་མི་འསུརབའི་གདུང་ཤུགསདག་པསོ། ཨེམཧོ། །སྤོསྦྲ་བལ་ོསྱི་དྱིངས་ཀྱི་ཞིད་བམས་སུཿ ཕོགས་བདོདོ། དེ་ལྷ་སྱེས་དློ་ བནིངོམཚར་་ 
བའི་དོན་ཏེ། གངལ་ངོམཚདཾནྭ་བམཆོས་སྱི་མུའི་ཡོན་ཏན་ལ་ངོམཚོད་ཏེ། ཇི་ཝརན་ལོད་མེད་ཏག་ཆད་སོགས་སྣེཾས་བའེམཐའ་བརྒྱད་དང་བླལ་བའིཆོས་ཀྱེ་དབྱིདས་ཤིནཏུ་རྣམ་པར་དག་པ 






















གཅིག་པ „།དེདིདུས་གསུམ་ཅྱིབྷ་སྲ་བམས་ཿདིཙོསྦྱ་ཀྱི་སུ་ཡིན་ཏེ། གུན་མེན ཉིདཔངདྱུརལྷ་ནོམསོདགོདོས༔ རློ 
ཨཔ་འགྲིག། །ཞེས། ས་ཤོག དཔས བག བུའམ 
ནས ཤབུགསང་ཕྱར་གསལ་ཁྱཆལས། རང་སྣངལོངསྭ་ས་ཆེན་པོ་དང། ཀིདསཾ་ལྲོ གསདྦཔགསུ་འྲ་ ་ དདེ་ལྟརཆོས་སྐུསྤོས་པ་དང་བྲལ་ ཁའ་ལ་བུའིངང་་ 
དཉིདབངལསནང་ཨང་ལོངས་མོདོ་ངོགས། ང་ལོ ས་བ གན་མུང་འོངས་།ཱའ་ད་ཁམས་ཆངམདུ་འོ འད གཞི་ཡི གནམུངཅས། 
ཅད་དངྲབལ་བའིམི་བྱཐར་བའི་བྷདྲཾ་བྱ་ཉེན་པོའི་ཡེ་ཤེསྱྱརྩལ་ལས་དང་གརང སལས། །རང་མུང་སོ་དགཅུགསབཤེན་དབསམ་ཤི་ཁབ། །ཅེས་པ་ལྟར། ཉོག་པའྲི་ཐགན་ཐམས་། 
ཡབཔའེ་ཁངབུ་བཅིགས་པ་དང་། མོན་པར་ སརང་གར་བའྲེལན་ཧིླ་ཐབྱ་པའི་ཞིངཁམས་འོག་ཡིནྱ་ི་གེནས་གཞིདང། རན་དང་དབཐས་དད་བཀོད་པ་ཚད་ 
།རདགའབ། དཔལ་དང་ལ། བདྲེ་བ ཟླ གནསགཞི་དད། ཚུན་དང་དབིབས་དད་བཀོདཔཚད་ 
[ དཔལ་ད: འ ! བདེ་བཅན། ལས་འབྲ་གུབ་པ་ནམསྲས། རྒྲནཡ་པར་སྣང་མངཾད། གསང་སངདབ་མཐའཡས། ཐུགས 












ཅོས་ཅུཐ་གད་། །ཞིས་དད་། སྣད་པྲཾདབླ་མད་ཤརབས་དྲང་རེ་སྫོ། །དག 
བཞིན་འབེབས་པས་ནལ ལར དྲདད་  ག་ 









འྲབས་བུལ་བའེ་ཐ ཞདེགཔའི་ཚལ་དད་ོལ་པར། །སྣདཕྱིརཡེ མདོནསངསྦྱརས་པ་སྟེ། །དགོཟོདྡ་སབ་པརྩབ་བའི་ཆོས་ལསའདས། །ིག་པའི་ངོ་བྲ་རོསོ་བ་གུན་བལ་བ། རུཾ 
2 ཀཱ་དགཆེན་པོ་ གཡ་ཏ། འས  གདིརངགིན་མདུགཔ བདད པེའབདུས ལུ ཆོས་གསུང །ཡེནསཅུདའཇྲུག་ཆེན་པོར་བཞུགས་པནེ། །ངེས་དོནའཐར་ 
“ཱ། ལོབ་ཡའིབབམོའི་གུནས། །མད་དད་ུང་ཉེགས་བྱ་བམད།།རུད་ སཤྷིཧགསལ་བར་བཤུད། །དེ་ཉེདཉུམས་སུ་ལེན་ཆུལ་ཇོགསུཆེནི། །ཛན་འྲོ་དངོས་གཞིངས་ཅིརེམ་པ་་ 
ཡིས། །མ་སྤོའི་སྲེ་ནོས་ཐུན་མོངལམ་བྱིག གྱིགནད། ངང བས །འདེདནེ་ དེནནེནངགགཟིགས་པའྲི་བཿ ཡ་ཡིས། །བྱིན་རབས་མོས་གུས།ཁོནས་འདྲེན་ནུས་པའི། །དད་ 
བཅོན་ཤེས་རབལན་པའྲིལམ་ལ། །རེག་པ་ཅལ་ ཅི བདག ངྒེ ། དདེ། །མི་གཡོ་གསུམ 'ལྡན་ཅོག་བཞག་བཞིའིདང་ནས། །ལ་ཡེད་ག་བང་ཀྲུ་དདཔ། །བསྩངས་པས་ཆུད་་” 
༥ ཇེ་ཡས་གསཔ་ཤཤཟི་མགས། །གཏྱུ་ས་ྱིཆུངསམས་གིངདབསན། །གས་པའིའདྲིར་ལགིསྦཏཅ།།ཤུགས་ཁཅནཔ་དངནིབནཕིན་། །ལདཏེདགིས་ཉམ་་ 































བཱ །འདིའམ་འཆིཁ་དང་ནི་དར་དྲོར། །ཁྱད་ངོསྦ་དུག་དང་ཝྡུན་པའི་མཐརལམཛུས། །ལུ་ ཟུབྡིན་ཆིནམབསྭས་མདོནའཚོངོར། །ཇ་ཝ་དགནམ་སོངཟ་བདྡོ་ངས་ིལ་བཞིན། | 
ས་ །ཤཾནཧཾ་མཐརཐུག་འབྲས་བུའེ་ཟུང་འཇུག་སྟེ། །དཀྱིལའ རྩརམཚོའི་འཆརགཞི་བམེདཔའོ། །དེལྟརཐེག་རྟེ་གིནཏུ་ན རྣལ་འྱོར་ཅི། །གཞི་ཁ་མ་འབྲས 
། ཐུཐུན་མོང་ཡིན་པའེ། གནངད། །རིགནངེས་དོན་ཐེག་པ་འདི་གཅིག་པུར། །དཀྲི་བའིཿ དནདེག་ཆོན་བས་བདཤེས། །ཆུལ་འདེངེས་དོན་མན་ དིད གསལ་གདབ " 

བའིརོ། །ངེ་བཞིན་བཤདཔའིདགེ་ཚོགསགླདའི་ཅུན། ། །ཀུནབཟང་དགོདས་པའྱིརམཚོརག་ིགྱ་གཞོལ། །ངེ་སྐདགུབ་དབང་ཅལ་སསཆོཅིརེ། །གཏན་པནམཐའ་ཡཔདེ་ཡི་བང 
༈ །གཙུགཉུ་ཐྲོབ་པའི9ྱབྲལ་བྱ་སུཀུ། །བྷབངཡིང་གིསྲབསཔ་དགེ། ` །! 


སོ 
རཾ 


༡ རའ 
¿2 


¡¬ 
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ཁ་རསརའྣསྣསཀསིྤ2ྤཨྤཨྣ༥༨༩‰ྣ+ིཔ་ པ་པ རལེམ་ཡེ། ་ ལ། ཀོ 


པརྩསྤྲསཀརྡ་པཱཧྟཱ སམཡྱཧོཧྱསཱ་པརྩཾདཱདཱག 






མྭུ་བྷཾཱ ཨྷཛཱཾ་ཧུཌནཱ་མཧ། ཟ་ 











¡ རྡ་འཕུན་རྙིང་མའོ ་ ་ 8 'ེ 
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ཐུ - ༧ རྟུ ལེྩོགསེ་གི༽ ཐའི . ཧཾ ། 


ཏྟལ་ཨྱབུདྡཡ 
།དྲིབལམ ཟནབ་ཤེསྱབྭཀུནག གཟིགསཤོས། - ཝོ 










ལྒ ཤསངིིང་ེརིོ། 








ལ་བ 


གཾ ཧྲགཧཾམོ ཁས སྟོ ཀསལི་ཏོཔསའིཏི་ 
།ཤེགས་འདོམས་གསུང་གིས་ལུས་ཅནཐར་ལནདུ། རར རི་འ 



















རྒུམཙུནཱགསུདཔ།དབངུུ ཿཤཧཾཧཱཀཿ །གུབ་བྱཅའིགཙོ་བོའཇེམྲ་ཡིད་མཛེས་པའི་བྱརན། །གངས་འོངསབྟཏནཱ་པའི་ཤིདྷརཱཧ པ 
བད་པའེའྲདཤིངགཙོདོ་་ཚེསདབའངེ་། །གཉོ་ུ་འངུབ་རགིཚ ཅིག་རྟག་པའི་ལྷ།_། །འ འིད་བངས་དེས་བདག་དདང་ 
མཛོད། །བསིལ་ཝྡནགངས་རིའི ོདསའ་དྲུ།་ །བཅད་པྲོ སྱོལ་རྷི་སྐུན་ཤལནས། །མངའ་བདགཁྲི་རལ་ཡན་ཆདཀཱི། །ཆོསྱརལྔ་ནམས་ཀྱི་ལུ་དེབལ རྱརགསེང་གཞ་ 
ཧཱུ རྣའེབར་དག་དང་། །ལྟོཙ་ཐཱ་མིསྨམ་་ པྲ །ཆོས་ཉི་བཟང་པོའིབརུདགཏུ། ། །ཧྱོན་པའིལ་པར་ཤ ཤེརྐཡསྦིས། །བཅརབའི་མངྩོ་ད་དགོངས། འེལ་བཅས། །ཇི་སྙེད་བཞུགས་ 
བཕམ་སཉད་ལ། །ལ་འགུརངམཞེས་ གཞས། །དུས་དེའི་ཆོསྦྱཧུལ་ལོ་པཌཚོགས། །ཕལཆེ་དྲ་སབྱར དབངང་གྱའོ། །ཚོདམའི་རྒེཾསཐུའི་ཕུང་བསྟུནྡ་པར། །ཚོདམསྲ་བུབ་ 


པམ་ཡིན་ནམ། །དསྟན་ཡངོདདེག་པ་ཡ།།མ་བརདྱདཔའོོ་ཝནགིང། །གཡུབོ་རན་སབ་འིགའ་བགནམས། རགལས་དོངཔེམ་བམིིད། །འན་ངྱབོབ་གནཔ་དབ། 






























ལཇིབ། ངད ཉིད་ལ གབ སྙེམསྐ་བོདོམནང་ 


དིའི 

ཉེའི འོ 2) 
སི ད་ས ཆུད ལུ ! ྲ་ ིིགགཡོད། ད་ར 
ྱི་ཧ་ཡཚནདུས་འཁོར་དང་། སེ 
བརཔལྭ་གུ་འགའ། །སངས་སྲུ་གགས་པམེདཔ་དང་། །གས་རམའི་ལྟོ་་བྲ་ནམསྤ་གིས། །མཐོང་ཐོས་མེད་པའྱི་ཡིརཀེད། །དེ་འ ཁབ་པམ་བུབ་སེ། །སངསྤྱརས་འདསནས་ཁྲ་བངསི། །བྱར་ 


ཤཱ 2 སོ ཅུ 
མིན་པར། །ཐལ་བའེ།ཅབབྨ་སུབསྲི་དུས། །དེཡི་ 


ཕི 


ག་ཅིང་ལལལ་དག་པའི། ་ 


རོ རར །དུས་ 


བུ་སཱོར་ཤྭ 
ན། །ཧོགས་ལཱ དྲ་སེ་ཕལ་ཆེར་ལ། །རགས་འདིམ་བུབ།ཁྱ་གོ་ལ།། 












གཞུད་། །ཡོངོས་སྲུགགསངདམསྦོ་པར་དང་། །དེང་སདཅོམནའངའཕགས་ཡུལ་ དྲ སྦྱརལ་བའི་བཀའ། །ཡོདཔའི་་ 

ཇཱེས་བམུམཆེས་གུད། ས་སོ །ལྟོ་འགའ་ ི་་ སི རི ། སུའི 
_ཿ དདས་ུ་ཚགས་པའི འི །གྲུབ་པའིས:ནཐོར་གཤེགསྩརཔ། །ལྷ་གཅིགདིཔཀ་དེ། བ༡་ ས་པའེ། [རྱ ཕླེབ་མཡསཿི། །རྒྱདཔེའི་ཁྲོདནས་གཟིགས 
སཞེས། འི་ད ད་དགསར། །མ་མཐོདམེད་པ་མ་ཡིནཅེས། གསུངས་བ་དེདའདེརྲདནཔདསོས། ། པཔ ་་པ། =» ི་ དབཅས་སུ། | 
ལུས་ཨརྐ་ད་་ ད། །དེར་ཡདྱཁབཔ་མ་གུབ་སྟེ། ། །སངས་རྒྱས་པ་ལམུ་སྟེགས་རྩོད། ག་དོག ཀོ དོ་སེམས་ཙམ་དབུ་མ་སོག ་ 
ཧཾ མཆོདཡེད། །གསར་མ་པའང་ནད་ཚནགྱིས། །ཕནྭཚུནཐམསཿདྩོདབཅས་ཡྱིད། །ཀུན་ཀྱངལོག་པ་ཡིནནམཅི། ཅི །ཁོརལོ་དང། །ལམ་འབྲསཏྱི་བེདགཅོད་ལ་སོགས།། 


- 
= 
= 



























„ རྒྱུད་དང་མནདག་སྙནཅུ་དཆོས། །ཕལུ་ཆེར་རོད་བཅས།ཁོདའྱི་ཡིར། །དེ་ཉུན་དོད་བརྩརཔན། །ཧཿང་ཉིད་དམཐལ་ལམ། །ཁོད་ཅིས་འྱབརྩ་ངམ་འཁོདདང་། རཱའྲེལབུབཙམ་མེདད 
3 ཕོའི; ༈ ཚ། སོན་པ །དེནི་མངེསྟཅཱག་ཡིན་པས། །ཚུལདེས་ལ་ ག་པ་ག་ལྟའུར།་ རང ི་ ཇོས འི 


༩23 < ང་ སེར 


¡ སཱ གཞིགས །དེ་ལར་ནའང་ཉེདྱ་ཧྣདཔལ། །འཅུརྱང་ཡོདཔག་སྟག་སྟེ། །སེམས་སྣེ་སྔ་འརྱརཔེ་རོདང་། །ཕྱི་འགྱར་བཱིམ་ལ་ཡེས་བྱསར། །ཞོང་པེའི་སོརྡ་ནམསྦིསེངདང་།། 
ཤ།བེ་ཏོག ལཾ། །ཁུཅིག་ 






ལེ 

ྲ་ 

ལྭ་ས་སོགས་ཀྱེསབྱསར། །མནདགྲ་དེ་ཡྱི་དབྱར་བདྲུད། །ཐཱི་མ་ཨ་ཅོག་ཏང་སོགས་ཅིས། །བྱསར་ཞིད་གཞན་ཡངམདྷོ་ས་སོགས། །འྱསརྦ་པང་དཱང་རངགཤསཱན་གསའ། །ཁིུས་ 

° འགྱར་ངམ་འཁོད་པས། དངིད དསན །དཀེན་མཆོགཇེསྲ་དན་ཡདོདངནེ། །སྭཡུ་ལྗངབའི་མདོལ་སོགས། །འྱར་བྱང་མེདཔ་འགའ་ཡོདྱ་ཁང་། །དེ་དགྲ་ནམདག་ཡིན་་ 
པརི། དྱོད་ལྡནསུས་ཀྱང་སྒྲ་ཡི་སྲོབས། །དེཕྱིརབག་ཡོད་མཛདན་ལེགས། །འགྲེལ་པ་མེདཔའང་རྟགསམ་གྲུབ། །རྒུད་རྱལ་གསངང་སྙིང་པོ་ལ། །རྒྱ་འགྲེལ་དིཡ་གཉིས་སྤརཁབ་དང། 
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ལོ ` །ཐེཚོཡ་ཤིས་དུྲ །ཀརམི་བྱསོདདོ་ དང། དགོདོས་གཞི་དངན་དགོས་དྭལ། ོསྐནས་གསམརཏིངྱ་བུནམོངདྭ། །ལེཤེསའོད་དང་ཞིབ་འོད། །ཁྱ་དཔོནོ་་་ 
།ཉེས་ཙི་འདུམས་ཡིག་དད་། །མཁོན་འཛིན་སིད་ནད་འབའ་ཞིག་གི །ཟཾས་པའགོས་ལའི་སདེགད་། དག་་ བྱ་ 
དྲཔདག་ཤིདཱམཛདདགག་བུག་བཅུས། །མང་ཞིག་མཛདཔ་དེ་དག་གི །ལུན་དདདགོདས་བའི་གསལ་ཅེད་སོབས། །རིམ་དརྡ་སོས་པྱ་ཧུ་རབ། ནལ་མཁའ་ཚོས་ཅྱི བམཚོཡི། །ཚོད་ 
པལམ་ཡོད། །སོོག་བྲསོགྲགོ་གོསཅན་ཚོ་ཡི། །དབལ་འཛིན་ཉིད་ི སེར་བནད། །རོདབླཟོགེས་དོན་འབུག་སྒྱ་དད་། །མི་བཏོད་རྡཆེའི་ཆབ་ཤོག་ཡྲན། །དྲིས་ལན་སུང་རིག 
སྐོད འཇུ་སལིགགུསའ ན་དད །ས་འཇད་།ེའོ་ཱ།་བརོག་གི ད་། ར་བད་ཤ་འཇུལ་ཅའའ་དོད། བཀྲ་རོག་རེགས་གཤོད་གསེའ་ཁུངའ ཁ་འ 
-@'[སླྭལ་དབངཔས། །བརྙལཡནཔཡུའདེག་སྲེའྱྱེད་ཡྲིངས། །དེའིལནང།ཿཆན་རདཉིད་ཀྱིས། །ངེས་དོན་རབ་གསལ་ཅེསྱ་་བར། །རྟཾངམ་དགག་པ་མེན་རྩོལ་ཙཾ། །དགཧུས་ཏིཏཏ་ཛུལ་””ི 
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བའང་ཡོདོ། །ལིནྭགིང་དབ་འབོམསཆོསྲ་ཐགས་ིས། །དྣཡིའོ་ཙོད་པབམསཧོདི། །ལནི་ཐེངབྱ་ཧམསཔ་སོད། [རིག་འཛོན་འཇིགས་མེད་གིངང་ཡིས། །ངར་བལིཙོ་དབྲསགོབ། | 


རོཏུགསྦརས་པད་མོས་པ་དངུ། །གུབ་མཐབའརཏྭར་ད་བའིགཏམ། །ཉོག་གེའིཉདགོ་ཞེསྱ་བདད། །ཏླའི་ཧོགས་འབིན་དྲ་གོག་པའིགཏན། 


ངོ [ 
བཅོས་ངུམ་ཡོད། ་ 





དུ ཀཿབག་བུ། །འབར་མེདམ་ 
དགེ་བཤིས་ཅོད་ལན་དུ། དི དི 
རིག་ངུཡས་ནམདག་ཀ །བ་སབས་བིནཔས་ནདེང་ཉོས་ཤིག །དེ་ལར་ཡང་དང་རིག་པ་ལེས 


༣ 


། གཡའ ཏུ ་་ །གཙུངསྤཟླརའཁུལ་བའི་ཤན་འབྱེད་དུ། །ཛདཔ་གུནསཊེནཞལ་སུདྱ་སོགས། །ཚད་ལྡནབཏྟ 
པོ དམཆོགྲ་གུབ་ཉིཔ།། །ཛོན་གསུམ་དད་དབེུའིགསལྱ་བིད་དུ། །འདུ་མས་པའི་གནན་ངོད་དང་། །བྲག་དཀར་་ 


བླཟོག་བསྟན་དཅོས་མང་ཞིག་ཡོད། །བརུལ་ལན་ཙོདའླརགདེ་རྣམས་སུ། །བཏ 


། །རྙིངམའི་གཞུངཡེ་གསར་ཐའདག་གུན། །བཀའ་དད་བྟན་བཅསརྣམདགུ། [ལེགས 








།དོནི་མདོ་འགུགཅེསྦྱབདད་། ། 


གས་དགསུམ་སོགསཚདལྡནགྱི།།ཕྱད 
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3. 










རཱ 


.:& ིེ 


མ་ཡནནམ། །དེས་དརིག 
པྲརཚཾཾ 


པརྒོགབ་པརྦབར་བོན།།དངིསྦོབྱ་ 


གནུསནསྲངདབབཤདྱ་ལིརདང་། །དསྲབསྣ་སུ་གཟུགས་ 





གསྲ་དུག་གནས་འྲདྲེན་དད། །རིགས་བྱཧའེཙཱཾ་ 
དད། (ཧྱུག་བཞེས་མཚོན་བྱེད 
བྱསུབས་བིནཏོ། །ཏི 


(ངཱ་ཡ་བཤུད་བས། །དེདག་འཇད་བཡིནེན 


| „ཤཱ ཤདྱ་ཙརང་ རྱིན་དང་། །མིལཐུགསཆགདྲལ་སྦུལ་སླ་ཡེས། །མཚོན་ཆརྡོ་རེབྲོགས་ཀྱིད་དོ། 
།ིདད་མོསམོད། །ས་འོ་ིང་སོ ང།པའ་སང་པ།ི་འིན།འ་ཚོ་མསས། །ཉཔོ་ 


།བག 


དང་ད ཙཀགངུབ་རབྱ་བད་གི །རྣམ་པའི་ཉྭ་ཡེསམཛོན་ཕོག 
དང་དོན་བརྡར། །ཅུད་བྲདམི་འདའི་ཆད་པརདག །ཅིང་མའི་གཞྲུང་ལས་བཤད་པ་ཡིན། 
།ཉིང་མ་འི་གཞུང་ལ་གགསན་འང་། །གྭསདམའྱི་རཱ ཅུད་པ་རདུག །ཅིང་མའིགཞུང་ལས་བཤད་པ་ཡྲིན། 


ཆེནཔ་ཡྲིཁདཆོསྨརམ 


ཛམའོག་དང་། །ལམ་བྱཧཧོའགགའཔདགྱཅོག་གི་དཔེས། །གཡུང་བྱར་རིག་པགཅིག་ཉིད་ཅིས། །གསུལ་བརྒ་བབ་བ་ 
ས་སྐོགས། །ལས་གྱི་གནད་དྭ་མིཆེ་ཡང་། །གཤན་དོན་ཕྲིན་ལས་” 

།དེ་ཡངྱརལ་བའི་བཀའ་ཡྲིན་པདྲ། 

| །རྟགས་ཁུབ་གཉིས་ཀྭསུ་གྲབ་སྟེ། །ངན་ 


= 


།རིག་པ་སྣ་མས་”་ 


སོད་ཧཱུང་བའྱི་ཉདསྲོག་ནས། 


དོད། །གཞུང་ལུགསུ་དུ་ ག་ཡབ་གཿ ། 
ས། །ཉན་བོསཔ་ལ་མཐྲགས་དེད། །དྡོརྔེ་ཕེག་པའེརིམ 


ས་པ་དྲེ། ད 
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མཱ །མབལ་མེདབ་ཡི། །རྣམ་བཅད་དངོསོ་སུ་བྟཉན་པ་ཡིས། །དེགཉིསཉིདམའིཁདཆོས་སུ། །ཡོདཔའི་ཡོདས་གཅོད་ཤུགསལས་ འེ 

འི ལྷ་བ དཱ སཱ། །ཡོདཔའི་ཡོདས་གཅོད་ཤུགས་ལས་བསྟན། །རྙཾངམ བེ 

_4 ཌ།ད་ིགལ་བཞསགསུང དད། ཨདགངགཡགསསགམངམ་ །དཉ་མདེའིདབི་ནས། གེ ྲིྭཾ 
ནྲཀྲཀགིིིཀ༽༽ཀ དང་འགལ་བའྲ་ིར།།ཟྫ་ན་སོལ་བང 

¡བེ ཅུར སསགིིིིཾ །མཆེས་མདོད་དག་ཤེས་འདདན། གགས་སོ བའ་དན་ 
ཆ1གི། ཚུལྣ་ངིནབ་སླུབ་དགེས་ཅི། །ཅ་འིཅེད་མའི་ཚོད་ལེནད། །བབ་དོནགསངབ་སྲ་ིག་ཕྲོགས། །ཕྱིརནི་ཛ་འཉན་འཁུལ་མེདནམས། །གསར་མའི་དྲས་སྱ་སནབཡི། །ལྟཅིག་ངོའ 
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ཛེ །དད། །དེ་ལ་དམཧམོས་བཀའ་ཉུན་ཅིས། །ར་གཟོད། དཱ 

གོ ྲ།།།དེལོདཏས་བཀོ་ུ་ས།།དདགདོ་ོད་པམོགོས་ད དོད་དུ །ིདདབསྱདཔམཆདཔའི། ཏོགས 

ོང དོ ད་ད ཝེལ ཚད་མ སན དགཏདས་དམར་པ ནཿ དཔལ་འ ཅད་ལེག་ 

༥ ཅི། །བཚོམགཅོད་བར་འདོད་པའོ། །གའ་ཏྲེགགས་པ་དཉད། པ་གུསམ་དདེའ། ཟློ་ཆུང་གགས་པ་དོནགདདད་། །སྙིདནསཆེ་ཨལ་དང་བ་དང་། །ནམ་དགཆོསལ་སྒོ་སྐུར 
དང་ཆོས་མིི་ནྲ་འཇེད་དོལའི། ཆོས་པདད གགས་ད་དོན་གཉེརྐན། །གགསྭ་སམ་ཉིང་པོ་མཆཆིས་ཐང་། །དན་པའི་ནྲམ་ཐར་གཟནདག་གིས། །སྱུབ་དང། དགས ིི།་ 

༥ དངཚས་མིན་འཇདདོལོའི། ཆོས་ལངས་ལས་ཤའིབད་འདིས། །གགསས མད་པ དའེགནས། །ཞེལ་སྟཏཆྗ་པདསནབདད། །བཞགཆོས་པའརའདན་ ཆོད་ དེ།ཆད། 

¡རེ ལ། ༦ ཀ་རང འགྲུ །ཁེས་ཏེ་རྗ་བདདའའ་དག ་འའ་ད་ ར་ཤ 


རད [` །ཐར་ལམ་མེད་པར་ཐུབ་པས་གསུང་། །དྲེས ངབགཀྲའ་ང་རི། འེ . 
ཙྭ བནསའ་པདའ་འབུསད་གག། དས་ན་ལང་དགྱ ད་རིག་གི་ །ཐུགས་རེའི་དྱབདས་ཛག དཿ ཡེགས། །ཅིས་ཀདམི་ལོག་སྨོད་ན་ནི། [རྔོན 
ང་། །དེསན་ཡང་དགྲ་པང་རིགགི །བུགས་ཇེའི་དབངས་ཐག་ལ་བརེེནནས། །ཐར་ད་འེལམ་དཐགསནལེགས། །ཅིས་ཙངཔི་ཞོག་མེདོནནི། [རཾ 









000078 


རོ 
སྲ སྟི །སྒྲུག 


གོྤའྱིལ་པོ་དོས་གསུམ་འྱབརམིདྲ་ཀོད། །ནལ་འབོརཿ 


བཅོནྲ་བ་མ་པླ དའི་མཚོནཅན་གིས། ( །ནལ་ཁྱོདས་བཏགྱ་ལུལ་བཞུགན། །ངོས་ར་ 


རྩལོ་པོ་ཆོ་འོདིརའྲགུབ་པརངོས། །དྭོ་གད་པེདལ་གངདནའཆོལ 


སྭ་སིངཔོའིདོན་ཉོགས་ཤོགོ། ། །དགེའོ།། །། 





300975 


རཾ 
1 
དཱ 








ད སཱི ད [ །ིགདཡ་ོས་སོླ་་ཀས་ིཏགསགདཔདངང་སེལོདོལམ་བདབཅསབགསསོ་ །། །ི 





000776 

















ཇང །དེ་ཡད། དྭམ་གསུམ་ཐོག་མཐའ་དདབལ་བའི་འོག་ཡིནཅབ་བརྡལ་ཆེནཔའི་ཞིདན། བྕོགོས་དྱཿ་དཱས་བཞིའི་བདེ་བརག་ཤིགས་དྲ་བམས་ཅད་ཅི་བདྲུགཉིད་། 
ལའདམ་དཔལ་གྲད མ་བདེ དན འོས དབའི གས་པབསས་ཅུད་ ཤུ 
ཞེངསུ་ནས་འབར་བའེ་དཅིལ་འཁོརམདོནཔད་འྭདྲ་མཛད་དེ། མངོན་སྩོད་དག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཏིསྤྱི་ནངགསདཤའྲིདྭ་ངའི་སྡ་དཔདཔངད་བཏུས་པ་བྲལ་བའིྱཅལ་བྲེདདཔའ་ 
གསྱ་ཀི་མཚནམ་དུད་ཁོད་ཆས་བྱཿདདྷ་གུ་ལ་གསོལ་ཀིདདཔལ་ཅྱི་ཆཱས་བཅུས་མདོན་པ་དབརིད་པ་དེབའིནད། དེད་འདིར་རིག་འཛིན་སྤྲབཔ་པོ་ནམས་ཁད་དྲུགགསུམཅ་དའི་ལྡེ་ལས་”" 
མ་བརྒྱ་ཅྤལ་ཞིང་། དཔཔལ་ཧེ་རུཀའིགདུང་འཇོབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་དངའཇིགཏེནྱཧིམ་མོ་མཁའ་འཕྲོ་ནམས་ཅིསཚོགས་ཏྲིང་བོད་མཐོང་ཞིང་དམཿནབྲསུངསྣ་རམས་ལ་སལ་འཁོལ་ 
བརྱ་བའི་རིར། དཔལ་ཅི་ཆག་བྩཙས་མངའ་གསོལ་བའི་ཚོགས་མུབཅད་པ་འདྲི་པཔ་ཇེས་བོས་གནངབརྱཞུ། ༈ །ཡང་ལཅི་ནང་གསེསཐུགས་དམགདོད་བསུལ་ཅི་གས་ཅྱི་སོི། 






¡2821,0 5 2 


༄༅་།ཙ ཟོ 


ལོ 














000977 












ལོ > ༠ ༡༡. ོད ་ཁྲོའ་ོ་རོང་ར་ རོལ ་་འ་་་ ཀྭ 
བརཆདདྲག་བགེགས་བསྒལབའིའགོདརྡོར་སྱནཔ་དང་། རྡོརྗེམཚམས་པ་གིད་དང་བཅས་པ། ཞལ་བས་སོད་གའི་འཁོརདྡོར་དོད་འདིན་བན་བོམོ་དང་བཅས་པ། | 
| 






ྲ དུ 
དདའདུས་ཐུགས་རེས་བཟུད་དའི་འོབོརམཆེདདདལམདལ། ཕྱི་ནད་བརྡ་སོརྩ་བེད་པའི་འཁོརནུལྱཙུག་སེས་བུ་སེ་ཐམས་་ཅ་ད་གདབགགས་ད་སྔོན་དུསོངབའི་སྐལ་པཅན། དྩོརལ་དངྲཔག་ 
ཌྷ ཙུད སྲག ཨ་ར . 
དུས་ཙུནསུམཛཾགསུ་པ་པོགསུཐངདཔྱཾར་ཡེདདུས་བྲཞི་མཉམ་པ་ཆེན་ །འིདད་ལས་གདུའ་བའི་སྣད་དོད། བདགརག་གི་སྟོ་ནཔ་བཉམཿ བྲ ཐུབ་པས་དཔལ་ལྡནའབྲས་ཕྲུངས་་ 
ཧྱ་མཆོད་ཏེནད་བཱམེ་དས་ཧྱི་འཁོར་ལོའྱི་ཧུད་ཆེན་བོགསུས་ནསྱ་བིན་གིསླརུབས་པའི་དུས་ནག་པས་ཉ་པའིདཀརད་ཐོགསགཟའ་སྐྲར་སྙོད་བྱེད་དགེ་ཞིབ་ཤིས་པ། གྱོབདུད་སུམཆོགསཔ་འོ 
= ཤགས། ནདབབློག་སྨན། དགབདློག་མཐོན་སོགསྱིལི་འོཊུད། ཏེནཛས། སྦྲབཛྫས། རྩནརྫས། མཆོདར། ནད་གིཇསཿནངགི་འོབྱད། ཏན་ཏྟ་རཀཊརབ་ཉིངརེ་ལྟེགསང་བའི་ 





00098[ 















ྱིསམ་བདབུགས་ཡྲིན། །ཞེས་དིད་ལས་ཅྱི་ཡུད་ལས་གསུངསད། ཆེ་མཆོག་གིུམ་གཅིག །ཡངདགཀི་མེགཅིག་ལསགས་བཏན་སྲུབམཆོད་དའིཛས་གཙདལ་མཚདས་པམེད 
ཧཱ།པར་འདུ་བྱས། དཅིཔ་འཇཅརི་མབྲལསལ། ༣ ང་གསལ་ཨི་མདཱམེ་འོདྷོ་ཝག་གེ རི་དགའ ༢ ༅:༅ ༢༢ ༡8 
འདི་ད སྟོགཔ་ོཛིདཔིགྲ་ཉངརོགསྤི་གོ་མཛདཅ་བའ་པོའདདདཏེདལ་འྱོར་གས་ོ་གཞོད་བདདཅམཆོའིདབུས་བདརེརབིརན་པོ 
ལ་བུགས་དད་གསེལ། སཔཞིའི་བྱ་ལེདཛོ་ ས་དངའཛང་བསྟེནབྲག་བབའྱི་ཧལ་ཚ་བཆེན་པ་བཞི་ཕོགསབ་ཞི། ཤཱབྱ་ལི་དགོངས་པ་དང་བསརཱཞིང་སྩོར་བའི་རྒྱ་རྩལ་ཤེསྭཔའི་གཟུད་་ 
ནྭ་ཀྐཱརཏ་བཟངམོརོཡ་སྭ་ཡབ་ཧི་གསོན་བུད། ཆོས་འཆད་པ་རྡོརྗེརུལ་ཐེབས། དབངབ་སྙུར་བའིབ་བྱབེད་བ་དབང་གྱི་ཧལ་ཐེབས། ཕྲིན་ལསགྱི་གཞུདོབསྲང་བེལསཀྱི་རྒྱལ་ཐེབས”་ 


ཅརདཀཀཀ།ཀགཾཾྲཾྲིཾཾྲཾ་་ ཤོམ་པམརོནི་ཐོདོཔདད། །བུགྷོརཕརྦབཾོཏོདད། །མོངོདགཏོད་པོངགཉིརགཅིགོདོགོ །ལྤབ 





0000] 


ཤུ ཤཾ།༄ོ 








དང་། ཤེ་སྡངཆེཏི་ 


ཀ་རྐུ་ནཱ་མས་ཙི་ནུབ། གཡོ་ཙཱ་མེད་དང་མི་མ་ཡིན་མཐོང་ཞིདྱ༔ ང་ལེའིབར་ཆད་དངོགོ་ནུད། 
ྦྲདའརན པགཉིས་བདཤར། བག 








།རྣམས༠ྱདོགས་བཞིའམྲ་གལ་དིམ། ཕིནད་བར་ཆདྲ་དཱ་དབའི 


ཨཾ 


སྤ 


འིབཿལཊུགསུ་ཧནདོ་རམཚོ་མ་བཅུབྱ་བང་། སྤོལབའི་ལས་དང་བརྡ་འ་མྭཁས་དདྡོརའི་ཀིང་་ 
ཟར རཆད་དངོགནུས་པའི་མིགནདནྡོརྡེ་སན་པ་དད་། དུསྱསྩོར་དག་གུ་སོགས་ལ་མཁག་ཤིང་ཕི་ནལས་ཙི་སྐབུྱེད་པ་ 
བུག་སཅུ་བཤད། བགྲདནུགུ་འེདི་ནགྡ་རིད་ལའདོམ་བའ་ ར་གོ ཞིན་ྲིད་ཐུ 
མཆེདྷ་ལམཱ་དེན་ཆེནཏ་བཱའི་གད་བགྲ་ནས་ཐལྱ་ཧི་བརྙདུ་བཞུགསཏེབམསཿདཧཿཆེས་ཡོདལ་བཙོན །ད། 

། ༈ ཤེ་སྣངཆེིདབྱམས་པ་ཆུང་བྲཡིདཤྱི་ཧོན་དང་། བརྔེདངསཆེ་ཞིང་བག་ཐོནཆུད་བ་དམཚིག་ ཧོན་དང་། ཆད་ལ་དགའ་ཞིད་གཉིད་ཆེ་བཏིངང་འཛིེན་བྱི་སོན་དད། གཡེངབ་ 
]18 ཡང་འདོད ན་པོསབབདང་དྲཔད།།ཉོགས་པཆོས 


དོལ་མེདི་དབཀའ་བཞིནསིད་ཐུ་ལ་བརོནོ་པའི་རྡོ་ྗེ་དུལ་ཕྲག་ྷར་རས་ཤཱདྷ་ལོ། 
་གས་ུདབ་སཙི་རདདད། ཟུད་མདན་འགྲགས་པའོ་འཅོནས་དགགྲིརོ་ 





ཏིདདདཔིཁྱེདད། དད་གུས་ཆེད་བབླམ་དངཔི་ཁྱད་ད། དམ་ཚེད་ཆེ 





000982, 


; 2 ;།ཡང་ཆརྒྱད་ལས། སྟིགསམའེདུས་གི་སྟོན་པ་དང་ཿ ད་རས གཿ སའདི་དགལཿ བདད་དུ་ནི་ཧང་མི་བརྟག༔ 





བས་ཡིདམ་དད་མི་ཕུད་པ། བཅེ ཅཆདསཿཆིདྷ་འཱམདངམྱིཧིད་མ། བ༔ལྭ་ཧྭཱགསཅིཔོཾསདམརམ་དངོམྱི་ཕིདཔ། སྨོདྡ་སོལལ་བཅོནོ་དསད 
£ །ཐས་སེམ་སཏན་དདརྱི་རིད་པ། ཏིང་དེའདྲོད བིན་གིསེལཔས་དངོགྲ་བུབ་དད་སྤེ་ཕེད་པ། ཧོན དལ་བ ས་བསངས ས་དང ༅དཔ། པ་ེ་ལོནཏ དྭངུ་པལྡ་ནས་པགུནྩ རྦ 
ུ ང་བའྲི་གོགས་དག་སུངྩ་ དེ་དངཛེས་སུ་མཐུན་པར་བྭཅ 
སོ སྒོགསག་གུས་པསཿནྩོབ་ཞིད་ དམ་པའི་ཅཾས་ལས་འདའམྱ་བ༔ ཞེསགསུངསཔའིདདེལ་བྲལ། །བ་པ་སོགས་ བྲ་སོ་བའེལས་རམས་བདླེ་བགྲད་བླ། ཡབད།ད་བྱསིའོ་སྟམ། 
ཐྲུགས་འདྲུན་དད་། ར་ཞེ པའི་གསད་ཡག་འབངདཔརབཀུརགསདགེདོ བགུ དུགགུདདད་དད་ཡེས་པའིད་བོགས་འ 
དཞིན་པར། དདམོས་བཅེ་གདུད་དང་མི་འབའ་བའིངད་ནས་འདིའི་ཆེས་བླཐོས་གནང་བརའུ།། །རོརྫཾྱལ་པེརཾ། ཧཾ ཏཱུཾ་ སངསརྱོས་གདུངའཚོབ་དྡོ ོཆྱེཧལ་པ་ནི། [ཀྐུ་གཙུད 
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00095 
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ཤཝ 





།བུགས་དང་ཡརྭ་ཏརཉེན་ལསྔ་ངོགས། 









ཌཱི །ཙཱ། ཝ་ཅུད་གཙོད་དངོསྲྲ་ུབ་ཅན་འྱབངགནས། །སྟོན་པའི་སྒོདཡི་སངའ་གསོལད་ཡིས་པར་བཅུགས། །ངཝཛོསལ། 
 § ཟླ་མའི་གཏུང་འཚོབ་སུ་གསུདཐུགས་ཅིགས། །དུམ་ངོསཆརའཔེཔས་ཚེདང་དངོས་གུབ་ཡིལ། །དབངབསླཱརཕཱིད་ལགྡ་རམ་བཞི་མཐད་ཕིན་པ། །ཅལ་ཚབ་སོནཔར་མདུའ་་ 
 གསོལ་དབྱེས་པད་བཞུགས། །ཡུཐའ། གཉིས་མེདབངེ་བསྐེད་མན་ཉིད་འབཏུ་བཟང་། །གུན་བཟད་པྲུསདུ་སངའི་གསོལ་དེས་པདདྲ་ཤུད 





ས་པདྲབ་དདས། །རྡེ་རེཕས་བད། ཕིནྣལས་བཞུང་གྲོང་” 
བསྐེད་ཚོགས་མཐའ་ཡིན་མཛད། ། ༦ ང་པ རའ གྲ་མ །རརིགིངཆོག་མངའ་གསལ་དེས། 
།པའ་བཞུགས། །མཛམསཔད། ཕྱིདདམཚོམས་གཅོད་བར་ཆད་བམས་ཅདབསུང་། །དོ་ཇེསཚམས་པར་མདའ་གསོལ་དེས་པར་བཞུགས། །སྨྱནཔདྲ། དངེསྤ་ཐུབ་བཞེགས་གཉིས་་་ 
ཾ།དུས་དངའོདཚདལཁེན། །དོརཾ་སཱན་པར་མངའ་གསོལ་དགེས་པད་བཞུགས། །དཱསམཛཾམསཔར། ཕིན་ལག་གབས་སྔོརདུས་འཛིནནས་ོདམཁས། །དོརེདུས་མཚོ་མས་མདའ་གསོལ། 








[0090 


ཕྱགཚོདཔར། ཕུདགཅོདབ་ 


ཉི་ནདྱཔྱ་པོད་མཁས། །དྡོརྱི་ཡོགཙོདོམངྦའ་ 


གསེན་ཕྲེད་མཅེདྭ་ སྒ ཡཿ 
ཨཅེདྷ་རམས་མངའ་གསོལ་དསས། །རུལྱ་ག་པད། གནྱསི་བཀའ་ལྒག་ི་ 
༡7 པྱོ །།དགེ་ཞིདབཀཤིབ། ཀུ །ཛུ ཕྱག་པད། ཤཏན་ྱ་དཀའ་རྒྱ་ 


༼ 


སྔོདྩོཿ་པརོ་བཞུགསོ། །ཐནབོརོ། གོསལ་དགངོབ 
ལདིས་དདབཤུག། སལ་དགོངོབན།ཁསོ་ 
ལེ་སློད། །རྡུལ་འྱག་སྩྱེསཐུདསདའ་གསོལ་དབྱེས་པརབ་ 


དོད་ལྡན་བཅོནབད་བཤུགས།| 








0007986 





རརོ་་ལོ་འི་ཟེར་རལ་་འོ་་ ང་་གྲོ་རོར ༡༤ སོར་ཆ་ ། = = རང རླ 
།ཞ་ལག་འགསཀིཐག་ཞགསག། །་སགབོད་ལ་དུད་ཁོདས་བཀོས་ནག། །དོག་ཤལསུཡས་གིདགསུམ་བྱརལ་བོ་ཡོད། །སིངཇའི་ཞེགཅདབགད་པ། གར་ལཞུ་པས།།། 
སཅེནྩང་མཚོའི་དབའ་དབ་གཡོ་བའི་ བུསྭེ། །བདྷེ་སོད་ཉནཧ་སཱ་དེག་པའི་ཅ་ལྔ་ཚོགས་པ། །འདོད་ཁམས་སྤུལ་སྙར་སྤྲོལ་བའི་ཏྲིལ་ཡ། ! 
པཱ ་ གྱི 
ལྡནྣཔས། !འཾ 






1ཟ་ཡ། །བཤན་བསྡ་རངས་གདུག་གི་བཞི་གྲན་ 

རར ཆུང་འབར་བའི་དཔལ་ྱི་ཙཱེར། །གསལ་སྟོང་ནྡརེ་ཁོས་པའི་ཉམས་ཆུས་པ། །གཟུགས།ཁམས་ལོངས་སྲུར་སྦོལ་པའི་ཀྲི་ལ་ཡ། །ཞི་བས་མི་སྔག་དྲག་་ 

ཌ ཤུལ་གར་ལྡན་པས། །གཏིཿུག་མྲན་པ་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་དཀིལ་ནས། །མི་རྟོག་འོད་གསལ་དང་དྲ་འབུམས་ཀས་པ། །དཅུགས་སེད་ཆོས་སྐུར་གྲོལ་བའི་ཏྲི་ལ་ཡུ།, དན་པ 

-= དུུག་གསུམ་ཉོལ་པའི་དར་དད་མྲ་པལ་བཞིན། །བདེ་གསལ་པ་ཉོག་དིག་པའི་ཚལྔ་ཛོགས་ནས། །སྐྱ་གསུམ་འབུས་བུ་ལམ་དུ་མངོན་བྱེད་པ། །འདིནེ་ཐམས་ཆེན་དོརེའི་ཐེག་ང་རོ།། 
པར་བྲའཔས་སོ།། །།དགེའོ། །། 


ཌཱུ 
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༈ངབངང་འང་བཡའ 


སིི ཟོབ 
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སེས སོ སོམ 


12@>/>/1⁄9 


ཤུག་ 


རྣམས གགཏུམཅྱིས་དབས་ 
ཆོས་ངོས་བཟུང་། །གཱེ 





]བླ་མ་ལ་༅གྲ་འཆཕལོ། །གངཤི་མཁེནདང་དཅེ་བའིཡེ་ཤེས་ཅིས། །ཤེས་བའིཆོས།ཁམསམཐའ་དགཅིག ཤིངམཁྒདོས་ལོངོས་་། 
སེག ཀ་་ འཛོལ བོ ད་ག ལ་ད 


ད་གཞི་སྟོནཔས་ངི་ལྟར་གསུང་པ 


དྲ་ལུགསྩྱར་མཚྭ་ལ 





ང་བའྱིརུད་རས་སངས་པོོ་ཐུར་བ་ 


མཐུ། དོཏཱགསར་འཇད་ཏུནླ་མོད་ད ཅོརབཀཏསྱསས་ི 


སྭ་སོ་འབྱེདབ་ལ། །ཐོག་མར་དགེ་བ་་ 





འིབབས་ལུགས་འཆད་པའི་གོརེམ་དོད། །འཆདཔའྲི་འབ་དཔོད་ 


ཏ000998 







ར་ནང གནྡི་རྩོམ་པ་གྲསམ་ཅྲི་སོནས་གྲསུངས་པའི་ཛགས་ཨྱིསད་ཛྱི ཅ་མཚྭལཾ་བུ་དྷེ་རམས་སྦྱིན་གསདབའི་བདག་པ་ལཊ ཤོགད་དང་རང་གི་ 
ཏྲི སྟུར དང་ལེན མདོདགངས ཨ་པ་འདུས་པ་ལས། དི ི་ོ ཟུག་གི་བར 
སྤ ༄ ༥ 














ཆེ ཐིཿ 

རཱུ རྲི དདནབའབོ་རམ་འིཚོགསདམས་ དག་ལ ་པས་བྱ་ཧདྲ་ནས་ རྒྱཿ འོ 
< བདག་པོ པསས་ཅིས་རདནང་གིགདུལབྲ་དམས་ལ་དབནདུངད་པའྱིལུ༢ྱ ཧྱིསབཤད། དོ ཅགས དི སྦལ་པའི་སླ་ 
བདག་པ གང་བ གདང་ལ འགོ དམ་པའི་བདད་བཞྱབེད་བང་གི་ལགཡིནམ་ཉན་པ། ར་ ་ 
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06[005 







༄། །ཅཐཾས་གུན་འདྭས་པའི་བདག་ཏིད་བ་ཝ་ལ། །གསོལ་བའའྲེབས་སྲོའགསརོའི་མྱནིས་གཟིགས། །གཟུད་འདོན་འཐྲུལ་པའི་བཀཇགས་དྲང་དགནས། །སེམས། 
ཉིདའོདགསལཏོགས་པར དཅིར་འོས། །འདིཉཔོད་འདས་དནཔདད་སངེདབྲུ་ ིསས་མགིངསསས་ྱིདཏགས་བྱ། ི་ ཞི་མེདརྩ་བྲལ་སྱོང་པ་ཉིད། 

, | ཤ།མཁའ་འདྲའི་སྡོསཾ་པྲ་བྲལ་བྲ་ཤེས་པརྱ། །དེ་ཏིད་དད་ལ་དངབབས་སྱོམ་པའིཛ། །བྲུམ་གསོལ་བཏབ་ཐུགས་ཡིད་དབྱེན་མེད་བསྲེས། །ཕུས་གནད་བསྲདཔ་སྤོ་ལྔ་དུད་ཡན་བཏགྲ ] 
-ཤཡད་མེད་སྣང་སྙོང་ཡིདལ་མྱི་བབར། །ད་ཝའི་ཤེས་པ་དདབབས་བཅོས་མེད་ངད། །ངྨ་དོད་ཏོག་པས་མ་བྲསད་ངྷད་སེདདེ་། །གསལ་སྟོང་ཤེས་པ་རངགསལ་ཇེན་པད་གྱོངས། །དེ་ཉེད་ 

ཐྲ དད་ལསྭ་རམ།ཏོག་རིག་པའི་ཙཱལ། །ཇི་ལདཤཱདཡུདདགག་སྦྲབ་སྲད་བླང་དང་། །རྗེས་མཐུད་མེད་པརྲ་རང་བོག་བཞག་པན། །གརྦདུསྭཉིདནས་གཤིས་ལུམྦ་བབཔས། །དདཉར་རདལ་ལ་ 

ལཾ རལསྣངགཞི་པ་དག །འདགས་འགྱ།གཡའི་གཤེས་འགོའ་ཆིའྱསར། ཇེས་ཕབཅས་ནབདནཡེདྱ་ས་མདང། །ར་ལ་ལཔརཤས་པའ་ེདལེདྲབས། །དདང་དྲད་དདྱ་བམས་ང་ 



















031006 


ཉི ཇིད །ཉྷ་གྡོས་སྲུ ངྱབ། །དགེ་ཚོགས་གང་སྒུབ་སེམསཅ ར་རས ། །རྣམ་དག་བལྔོབ་སྲོན་ལམྱར་ཡེས་པ །ཡེངའབུལ་བའྲེརེསྲ་མའི་འབུད 


།དབེནཔ་འི 6 གོཡཅུསགོག ལྟིག ་་བགསསའཛིན་སསོག གའའྲསས་བདས་གདསོ། རཿ པོ 








ཏུ3} [007 


ཕྲུ 





























ཞུགས་ས །་ | 

སའགེལདེ ཀརའི། ཞལ་ལུཔཤེསྱ་པཔབའ ༧ 
༧ ། །དོ །དའ་གཏནཆགཝའི་བྲམ ང་གཞང་གཡང་ཁགས་ལ་གསང་གའ་པའ་ 
| [ 0 བོ་ག 
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སཔ དཔལ་ཤྭ་སེངགེ་ལྭ་གའཚལལོ། ང་རང ད་ས བ །ཉོོག་པའིསཱལ་མེན་མཚནམའི་ཆོས་ལ་སུའདས། དར ༨ ༦༦ 
ཤི་ེག 1 །ིལེུདགིགི་ོསཔགར། སྐྱེདརཾའལ་འ་བས། ས་ས ས། [ཕྱིརྡསདེབྟཱ་འྱིད་ 
“ུ དས་ཞ་བབ་བཞིང། ཞིགས ག་མཐོངབྱ་ཅིང་བརྲས། མཆོག་དང གཡར གིགནས་བཏུན་བླབདེ་ཡིསཆེག་པ་མི་འདིན་ཅིང། །བམས ཨོའི 
ཌྷ འབྱ ལག དསཉོརྒམོངས་ར་ ངཁལས་ །ཐབས བུངའབྲེལ་ཚོགས་གཉིས་མཆོགཛག གསྭ་སིད་པའིཕ་རོལ་འབོ་འདོད་བུས། །ཚོསྣན་ མསུ་ཨུན་ལྐ་རྭ་ བདི 

| སྟཉིདཔྱསདྱཐཱ། དཱ བསམ་བྷ་མོམ་བལསྭ་བང་གེསརབཏེ། ཏུ་ནརེའ་ཞུ་བའ་།།ར་ཏྱི་ཚུང་ །ཕུང་པ།ཊམས་དངྱ་བེ་མཆེདྱ་ཉིས་བླམས་ འྲལས། །སོ” 


སོརཔགས་ཏེ་དཡ་རངབགིནསྟོང་རོགས་བའོ། ༈ །བརྟོགསཚུལ་དེ་ཡང་གདཀེན། །ཡུང' ཏབདའི་སད་གལས། ུཔའི་རིགཔ་དོརབྱ ཙན།། 
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ན་དདགགིགཔས་མློ་བོད།།ཞིས་གོམངས་པོ་་ར་ོབབ་ད་ཆོམབབབའངཞབཞསི་མཛདད། །འདིདལམེགར་ི་ོལ་བོའ་ོག་ཞོ་བཞལཁ་ག་བོབ་བྲ་བ་་ 
དྲ་དྲུ་ལུལདྱུ་པེད་དས་པངྱཧཱཾལ་ཅྭ་ཡཱཧཱ་མེ་འགོགས་པར་ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ཏེན་འབང་སྱུམཅས་དྲགུན་ཇོད་བདྲེད་བའདཁས་བདབདྱ་བབཉིད་ཡིན་ཏེ། ཁུ་སྦེབ་ཅིས། ཐྭ་ཉད་ལྡདི་མ་ 
རེདཔར། །དམ་པའི་དདོནི་ཏོགས་མི་འྱཛར། དདང་པའི་དོན་དི་མཚོགསན། །བམུས་ཅདམཁེན་པའང་ཐོབ་མི་འགུར། །ཤེསགསུངས་བཏྟར་དོདོ་ ་དམ་ཅདེཔ་ཉིད་གཏ ལའབྲེབ་། 
¦ པའི་ཐོག་མ་དཏེ་ ངགཤི་ཚོས་ཅན་ངེས་དགོའ་ དིརལངཁས་བུངསཏེ། འགྲེལ་བཅོག་གསལ་ལས། ཆུ་འདོད་པས་སྣོད་ལྟར་ཐོག་མར་གུ ཁོ དེན་པནི་གདོན་ེཟ་བདབས་་ 

དྱ་བརདའ། །ཞེསདད། འཇུག་འགྲེལལས། ། ཕྱོགས་འདིནི་མཁས་པ་དག་གི་ གསྦྱ་སོནོ་མད་ཅེང་ཡོགཏན བའྲོཉ་སྲད་བསམས་ཏེགདྲ་ པེབ་བ་རཁསླ་བབའཆལ་ །ཞེས་ད དད། 
ཟླ་གགས་ིཔ། ཐྭ་སད་བདེན་བཟབས་སྱུརར་པ་དད། །དོན་དམབདེན་པཐབས་བདྩཐརད་པ་ཉི། དདེ་གཉིསྣརམས་དབེ ཀངགིས་མི་གེས་པ། །གེནམཉོག་ལགཔའིསམན་ཡུགས། ། 
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སྭ་ཤེས། ག རྷར་རརརར་ 
དས གཞེསབ་པའེབཞི་དོ་འདི་དག་གམ། པི རི དདིསལི་ཐུརཞེན། 









མེདྱ་སེ་འགོགས་ཁི་གཏནོག་དང་། དྡོངེ་གཟེབ 


ཅིས འཀརལིཚད ་ ག་པར་བྱའོ། [ངི་སྟདྲན། ཡོད་པྱ་ཡེབའ རེགས་སྲིན་ཏེ། །མེད་པའདནམུནཁའི་ 
འགྱན་པིར། །གཉིས་ཀ་དགྲ་ཧིད་འབུང་བ་ ལྐི 


དངོས་པོ་ཡོདཔརྩསརཔ་ལ། རྒྱ་རྣམས་ཨྱིས་ནིའིཞིག་ཀྱ། །འོན་ཏེདེནི་མེདན་ཡང་། རུནམསཿིས་ནིཅག་དགོས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆུལ་འདིགནམ 





རཏོག་བཞིན། །ཉེ །ཉེས་པ་ག་ པ་གའི་ཨུཀརྦ་ 

སྲུར གི ན་ཏེ། ཏེ། འདེན་རོས་གད་དག་ཡོད་པཞི་ཅེ་བར་སི་འབརཏེ། ཧེ་ ཧེས་བྲེན་པའྱི་ཡིར། མེད་པའི་ 

¥ ། དེདག་དད་གཞིན་ཉིད་ཀི་ ༣ ད་པའི་ཕྱིཿ རྱ ཏིགཀཞེས་དའི འི་ཡུང་པོ་གནུམ་པ་ནིའདེནའགའཡང་མེད་དོ་ དགོ དེ ངི དའེ ད་ཞི ཞིབ་ལས་གྱང་། 
མ། 


གུམའིདང་། གཅིག་དད་དྲུ་བལ་ 
གི་ད ན་པའྱི་པིར། 
སཀར་ཐལ་་༥ 






དམིན་མཛོནའཕལ་རྱད་ 


0010 [8 


















རང་བཞིན་ཡོད་པརྩ་སར་ནནིགཅིག་པའམ་གཅིག་ཤོས་ལས་མི་འདའའོ། །དེ་དག་ཕན་ཅོདྲ་པངས་ཏེ་གནས་པའི་མཚ་ནིད་ཡིན་པས་ཕུདཔོ་གཞནསལ་བརྩ་ དདོ། །དང་གྲི་ཝེ་བ་་ 
དངྱིུ་ལྡོལ་པ་དགགིས་སྨྲས་པའི་ཕུང་ལོ་དད་] འས ཉེད དག་པ ལྟཏིགདུསཔ མཛོད དུ སྨ སལས་ཡིདའོ། །དངས་ཞེབ་་ 
། ཨཅིག་པ་ཉིད་དུ་མེད་པར་ཤེས་ནདུ་མད་མེདཔ་ཚོགས་མིདགོས་པཉོགས་པར་འྩགརཏེ། དུས་གཅིག་བསགས་པ།ཡྙིནཔའྱིདོ། །དྲེས་དྭད་ཡང་དབུསྦྱརན་ལྭས། དངོས་པ་གང་། 
¡[དགན །དེདངདེལ་གཅིག་ཉད་མེད། །གང་ལགཅིགཏིདཡོད་ཡིནང། །དེལད་མདག་ཅད་ཡེད། །ཅེས་པའེ་འབལ་བར། གངཔ་གཅིག་པའི་རང་བཞྲདསི་འབད་པདེདུམའི 
བད ཏིདཁས་བརབ་རེགས་ས། ན་པ་ཉིད་དེ། འདི་སརདུ་མནི་གཅིག་བསགས་པའིམཛནཉིད་དོ། །ཞིསས། དེ་ལྟརརག་པའི་ཙོམ་བེད་ཛུལ་པ་རབ་རང་བཞེན་ཡེད་པར་བསྟནཔ། 
འེ དེཉེདལས། བྲསིབ་དང་མབྱ་སིབ་དངོས་སཾགསྦཡིར། །རགས་པརྣལས་ཙང་ ཡིན། །འབྱར་བའསའེ་བོད་བདང། །བར་མེད་རྣམ་པར་གནས་ཁད་རང་། །དབུས་གན"རྡུའ 
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༅ོ །པནུལ་གོཅིག་ལ། །བལྟཱས་པའི་དང་བཞིན་གང་ཡིནཔ། །ཇྫུལཔོནགཞནལ་བྭཉ་བར་ཡང་། །དེཉིདགལཏེ་ཡིད་བརྗོད་ན། །དེ་ཏ་ཡིནནདེ་ཁྡུ་བ། །སྦྱར་འ ༥༥ 
ོསསཁྱབབདམ། དཔ ཤནགཞནལ་བྷབའི་ང། དི གསབར། །གཅག་པུལནུས་མདཔ་རྱར།། ལྔད དེདམདག་པ། 
དར་མིག་དང་ཛས་ལ་སོགས། །བདག་དང་གདུན་སྨྲས་མངུཔོ་དག །རང་བཀིན་མེད་པད་མངོན་པར་ཡིན། །ཞེས་པས་སོ། །ནཱམ་ཤེས་དྲོནདམདུ་འདོད་པའེ་ལུགས་ཅིས་གེས་པདེ་ཡང་ ༠ 

གྲམའིདོབརཱམེད་དོ། །དེཉིད་ཝས། བེལ་ཡིརངབཞིནགད་སིནཔ། །དེའདིའི་བདག་ཏིདཤེས་པ་ཡིན། །གཅིག་དཆམེད་དད་བེནལ། །གསུམཅི་རད་བགིད་ལིའབདྲ་ཅིར། །དེ་ 
རངགིརིག་པནི། །བདངངེད་པའིདངོས་པོར་མིན། །ཅེས་སོ། །དེ་ལ་དགེས་པའི་སྐདཿིག་མདེ་ལ་འྲཕདཔ་བགས་པས། སྐདཅིགསདང་བཞིན་མེདུཔ་བཤེས་སོ། །ཡངནཱ་ཡུལ་ཅི། 
རྣམཔ་བཞིན་ཤེས་པའངདུ་མརའརྱརདེནམ་པྨ་ནམ་དད་སྲ་བལ་བསྡ་རམ་ཤེས་གཅིག་པསིའབུར་དོ། །ཞེས་སོ། །དི་ཏར་ནགཅིགཔ་མྭ་གུབ་པོ། །དེ་ཝ་ར་གཅིག་དངྱདུམྲ་བལ་བ་དེའི་ཚདེ་ 
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སམས་འཛྲིཌ་ཏོགདྱ དདགོས་ པ་མེད། །ེནམེད་ངང་དུ་འཛིན་མེད་ཁྲོལ་ལེརདོའོ། །དུར་ན་ཁའིདྱ དས་སུ་དིཤཆོགས་དེངས་པ་ བཞིན། |སམས་དང་སེམས ཧྱབ་དག་པའི་ཚོ། །སེམས་་ ཱ 














ཉིད་འོདགསལནུས་གསུམའཕོའགྱུར་མེད། །དུངས་གསལ་སྒིབ་མེད་བར་དྷ་འདད་པ་བཞིན། །ཡུལ་མེད་རང་གསལ་རིགབརྗེནཔ་རའཆར། །དེ་ལཔེ ཡཞེའ་བསམ་བཅིངབད། ཤཱ 
་མགྲ་ད་རངར་འཇོག་ཤེསན། །འདོགས་ལདེ་ཡན་ལྒནཅིགུ་མེས་ངདེ། །ངོསྨུ་ཧལཔའི་གཏན་སིད་ཟིངཔ་འགལ། །དེ་འསམངྙད་བཤད་ཿདགོས་བལེད། །ཉེན་མ 
དོྲགིཾཾཨཉཾཉཾེྲེྲྭྣ# །རེ ངལ  །ཡུས་དལ་སེམསཕློད་གེས་པག ངད ། སྤྱི་བོ 
པསན་འདསགདིན་ སྣ་སོམས། །ཧཱིང་ནས་གསོལ པོལ གས་ཡད་བྲཔས། 









གཡའ ྲེ 
ཏྲང དདགཚགས་དྲོ་ 
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། 
རཿ །། དིད དོ རོ རི ི་ོ ོ་ླམ་བརྱཔ་ཤལཕུད་གས་མ། ཟིས | ། | 
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ད {!༅༅། །ཨོཾ་སྲ་སྟི། ཚོགས་གཉིས་གསེར་སྩཔས་ལ འི 
༣ ༦ ཀཾ སལསྲ་བབ་མཚན་དཔེའི་པ། །མྱབྱེད་བྱརེའི་འོད་བེརྨ་སོང་ 
དྭ ཟེདྲ་ཤཱ་ཧྭའྱི་རྱལ་ །སྐལ་བཟང་རྣམ། དྲེན་བཞི་ཿ པྲོལ མ་སྲུ ཞདཔའ་ཧུ། །མཁད་པརའ་འདབར་སང་གྲད་བ། སྲི་ད་ གསུམ་ན ཏོ 
བགྲ བ་འི ་ བལ ཅལ་བའི་གསངགུའ་འཐུལ། སཿ ཁིའི 
ཚདས་སསགས་ཆེ་གི་ར་བཟྱི་ཅཞྱ་བརང། །བཉམའོདྲ་བ བུའི་པེངབ་གཙགྱཏ་མཆོད། འ །བྲཀ་ཤིས་སིད་པ་གསུམ་ན་སན་པའི་དྭབང 
ང་ སོགསཆེ་ཧུའི་ནཱ་བའྱི་ཙནྱ་གཱར་པ། །མཉམ་མེད་ཐུབ་བཆེན་པོའི་གསུང་གི་པུལ།  ྣཱཏུམཚོད། བ བ་ས ཕེདང་གསུམ་ན ཉན་པའི་དྲ་ཅངས། ྭ 
དཱ ངཡརེད་ཅྷཱ་པོང་ཡ། ཟཾབབྱརས་ཆོསྭ་ཆུ་ལྱར་ 
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ཅེ 








།མཚོའི་ཉིང་པོའི་བཅུ་ད། །ུལ་སས་སེམས་དཔ་འཆྲེ་དཔས་འཇུག་པའི་ངོགས། །དུས་གསུམརྒྱལ་བཀུན་གྱི ཆིས་གཤེགས་བའི་ཤུལ། | །ཤེས་རུབ་ཡ་རོའ་ 
རིཔའི་ལམ་ཆེདཔ།ཚྱབབརྱེདམཚུ་ྱརལ་པས་མི་ཡམ་དས། །ལེགས་བཤད་ངོམཆརྩས་ཆེན་སྩོདཔའི་ོལ། །ིངྷཧ་ཆེན་པོའི་གཞུདྱ་ལུགསྦྱར་མཚོ་ལྭས། ༈ 
།ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ། དངུས་མདུན་བསུསནས་འདིར་འཕུགས་བཏིའིབྱསེད་སུ ཡུམ་ཤེས་རབའི ཉི་ཐ་རོལཱིན་པའི་་ 





5 ངརདིལ་བའེགཏྱུབ་དགའ་ཏོ སྤོ 
སྦ མངོ ཉོ 


ལྟ གས ས་པགཏན་པ་འགབསཔའིསན་བ་མདོནཔྱ་བམས་བས་མཛ་པའབམས་དོནི དནི། །སྟོན་པ་ཡུན་པུ་མཚོགས་པ་བདག་ཅག་གི་ཏེན་པ་””” 


རེད་ 











ལོཏྱ་ཕིནོཔ་འདིལས་བཤད་བགངཡིན་པའི། ཡུལ་མབན་པགསུམ། ཅུ་སོར་བ་བཞི། འབྲུསབཆོསྦྱི་སུ་ཏྲི་དབས་བྱཧདྱཀིས་བྷསནཔ་འི་ལམ་འྲབས་བུ་དང་བཅས་པའོ། ། 
'པ་ཉིང་དགོསམཐརྡ་བུགནི། རྒྱལ་སྲས་བྱངཆུབ་སེམས་དབའརོམས་ལས་གཞད་གྱིསམྱོངབ་སྟེ་ཐེབུ་པད་ཏུས་པམ་ཡིན་ མ་པ་ཐམསཅ་ད་མཁེན་པའི་སངསྐྱ་རས་ཉིད་ཡེན་འ། དྲེ་ 
པྱཿཾསེམསྐནམས་ཡྱི་བདྨརུབྱིཿ ང་ཆོས་བྲཔ་པའི་སྱོད་པ་པརྱིན་བཅུའི་བདྭག་ཉིད་ཅན་ཙི་ཤེརྲིན་རྱི་མདེ་ཡཾ་དོན་དྲན་པ་ལ་བཞགནས་འབོབ་དགོས་པར་བསྟན། གསུམཔ་དགོས་པཞི། 
མདོའི་དནོནལསུཚགས་རད་པར་བདྲེ་ངགྭ གིས་པར་ཏོད་པནི་བནབ་རུསའད་བརུ་པའི་དགོསཔ་ལིན་པརབཤུད། བཞི་བའབེལ་བྲའྲི།གསལ་བཏུནཏི། བཏུདབཅོལ་འདིལ། 
བཏེནནས། མདོའིདྲད་ཏགས་ཏེ། ཚུལ་བཤིའ་བུབ་པསྐནམགནསྦ་ུས་ཀིགོའབོང་ཐོབ་པརའྩབར་བས་སོ།། ༈ །གངུམ་པ་བཤད་བྱགཞུང་ལིརང་བཞིན་པ་དུའབྱའི་གང་ཐགངྱསཔ་་ 
ལ་མས་པྲནམསལ། མངོདཏོགསབྱར་དདྱཱ་པོས་བཤདཔ། འབྲིངཔོ་ལམོས་བནམས་ལྭདུགཏུ་བཤད་པ། བརུསཔ་ལམོས་བྷནམས་ལ་གསུམ་ཅུབསུསནས་བཤད་བགསུམ་ལས། འདིར་ 
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ཐུ །དང་པོལ། ཛཱསྣནམ་བདབཞག་པ་དང། ཡན་ལགྱཧས་པརབཤདཔ་གཉེསལས། འདངལསྣ་མ་པདབཞག་པཙམ་ཤིགབ་ཤདཔལ། སྐབས་བྱཧདྭདྱ་པ 
]„ [བའྲི་སྒོ་ནས་མདོད་བན་བདད། ད་་་་སི་ོདོ་དམཔབཞ་བནན། ཕྱིབ དོན་ད 
° །མ་འཁྲུག འཆདཔ་པོས བདེ་ཞིང ཉནཔ་བོསགྲོ་ས་བའི་དགོས་པ་ཡོདཔའྱི ི་རདེ་ལའབཤད་དོ། །དེ་ལ་དྲང་པྭ་སྐབས་བྱརདྲ་དྲུ་བྲེ་བ་དེ་ཡྲདཚོགས་སུ་བཅདཔ་བཅོ་་་་ 
ལྔས་སྟཾ །ཡར། 'ྱིན་བཞི། ། དྲ་ཐིཡདདག་བཤད། །ཅེས་གསུངསཏེ། ཤེས་རྦབི་ཕརོལྱ་ཕིན་པའི་མདོའི་དོན་དངོས་པོ་བྱདྭདྱུ་ཡིནས་༥༥་ 
„(བཤདད། བདོདྱ་བེད་གཞུང་ཤེད་ཧིན་ཧུ་རོད། བོྩོབ་ལ་མདངའྲབས་བུའེ་ཤེྱ་ཡིནམ་ལུས་པ་མཐའ་དག་ཡདདག་བདྲ་ཡིན་ཅི་མལག་པར་བཤད་པདའརཧུརཔསདེ་ ཉད་བཤདདཔོང 
ཌ་།ཞོ་ཐེསགསུངས། དེ་ལ་ཤེས་རབྱིཕ་རོལྟདྱ་པིན་བའི་མཚན་གཞིནི། ཟགཆེནའཕགས་ལམ་གསུམ་བྱས་ཆོས་བམས་ཅད་དང་བཞིན་མེད་པད་ཉོགས་པའི་དོ་མྱབངཤི་ སརབ། མཚན་ 









ཊཿ1088 












པའིམཐར་ཐུག་གི་བླབསྱབ་དེཁོནརངས་པས་སོ། ཏ ཨུལམཁྱཾན་གསམ་ཾ། ལམྱཔོརབཞི་འི། འབས་བཆོས སུའི 
„ླ ཡུསྱརྒྱས་པད་བཤད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོལ་ཡད། རྣོཡ་མཁྱིན། ལམ་ཤེས། གི་གེསྱིཝཱས་རྒྱས་པར་བཤད་པགགསུམ་ལས། དང་པྱོ་རོམ་པ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ 
༩ པའི་ཆོས བཅ་ཡོད་དེ། གང་ཕིན། གཞུད་རྩབ་ལས། སེམས་བྱ་སྐེད་པ་དངྲར ངེས་འབྱེདྲ་ཡན་ལགང སླུབ་པ་ཡིཞིང ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསཇ དམེགས་པ་དག་དང་༣ གོཆའཇུག་པའེདུ 


ནམཁྱེན་པ་ཉེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །དེསངི་ལྟར་མཚོནྷཚུལ་ལ་སནྩོཡིམཁས་པ་ནམས་ཅིས་བཞེདུལ་མི་འདྲབ་གསུམ་སེ། བྱཙ་ཕོ་བདིནེ་ ་ 














༄། །བྱཆུབྱ་སོགས་སྱི་རོས་སོབདུན་སོགས་དགེ་བའིངོས་ཐམས་ཅད་གོདནས་གོད་དུའཕེལ་བའྱི་ཕྲིར། བཞི་པྱ་སེ་མེད་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐོ་རབ་དངང དཔེ་མི་ཉ་བྲུཿ 
' ༣༡ རིངས རྒར ར་ 1 མུན་པའི ང་བ་དང གཱ ¦ 
ཤྲ སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཅིས་བདྡ་བེདྲཁང་ཡི་ཟད་པའྱི་ཡིར། རུག་པཆུལ་ཁིམསཀྲིཿ དཔེ་དན་པོ་ཅེའིའྱབུང་གནས་ལྷ་བུར སབས་སོགས་ཡོན་ཏད་རེན་པོ་ཆེཐམས་ཅདའབབུང་བའིགཞིར་གར་ 
¬ པའྱི་ཕིན། བདུན་པ་བཟོད་པའིཿ དཔྱེ་རམཚོ་ཆེན་པ་ལྟ་བུར མེ་མཛོན་སོགས་མི་འདོད་པའི་དངོས་པོས་ཡད་ལི་འཁྲུགས་བའྱི་ཕིར། བྱརཧད་པ་བཅོན་བླགསྲིང དཔེ་དྡོ་རི་ཉྭ་བ་ 
ྱུ བླམེདྱ་པྲདརཱབ་ལ་ཡིདཆེས་བརརན་བརྩྭ་གུར་པ་བདུདྱཀིསམྱི་ིདཔའི་ཕཱིན། དགུ་པ་བསམ་གཏནྱ་ཤིར དཔེ་འིའྱི་ཧལ་པྲར མཆོན་མར་དམིགས་པའི་ནམ་པརགཡེངབསྐཏིང་ངེའཛེད་"¡ 
¿= ལས་མེ་བརྩོད་པའི་ཕྱིན། བཅུ་བ་བདག་མེད་གཉིས་རྟོགསཔའི་ཤེད་ྱིན་དང་རྔ དཔེ་སྨནཆེན་བོད ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། གཟུངབདཉོག་པ་སོགས་ཤེས་་བའི་སྲིབ་པའ་" 
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ཞདཐམསཅུད་ཉེ་བར། ད་བིད བཅུགཅེག་པ་ཐབས་ིཕ 


བརཞི་ ཐོ ད་ཡིན་དདྲ་ར དཔེ་དགེ་བའི་བཞེསགཉེདྷ་ཅབུང ཉིངརི་དདྲ་ཐབསལ་མཁས་པསབོརྦོཧདགང་གིཅོ་ཡངསམསཿོ་ 
ཧཱུ གློ་སསུང་གཟཡངབཿ་མ། བཅུགཉིས་པ་སོནོ་ལམ་ཙི་པྱ་སིན་དངྲ་ དགག ག སྲེང 
| £ དུའགྲུབ་པའི་ཕྱིད། བཅུ་གསུམ་བ་སྟེབས་ྱྱེ་བད་ཕྱིན་དང་རྔ དཔེ་ཉིམ་ལྟ་ཐུར གདུལུ་བྱའིརུད་ཀི་དགེ་བའི་ལོ་ཏོགཡོཔསསྭུསྦཱན་བདྱེད་པའི་བྱིར། བྱཅུ་བཤེ་པ་ཡེ་ཤེསྱཀི་པརྱ་ཡིན་དངྡ 
| དཔྲེདི་བའྱི་གུཝུ་བུ ཆེསྦུསྱི་ས་དྲ ངས་ཉཱན་པ་གུཏལྱ་བའི་ཡིད་འླདདུང ད་པ་ཉིནོཔ ཧཱ བཅོ་ཝ་བམངོན་པར་གསཔ་དུང དངྱལ་ལ་བཅེ་པ་ལབུང མཐཔོགས་བམེད 
ཝཾ བས་གཞན་ཧིུ་དོད་སླུབ་པའི་ཕྱིར། བཅུ་བུགཔ་བསོདནམས་དང་ཡེ་གེས་ཅེ་ཚོགས་དང་ར དཔེམངོདཁང་ལྟ་བུ། ཚོགས་བསམ་ཅིས་མི་ཁབ་པའི་གནས་ཡིན་པའི་ཡུད། བྱར་བདུན་པྱ་བང་ 


ཆུབྱསོགསྦི་ཆོས་སོབདུན་དངྔར དབེལམ་པོ་ཆེ་ལྟ་བྲུར འཕགས་བཟམསཅད་གཤེགས་ཤི་དརེས་སུ་གཤེགས་པའྱི་ཕིར། བཅོབྱ་ཧ་ཕ་གཞན་དོནལ་བཅེ་བའྲི་ཉི་རྗེདང་། ཆོས་དང་། 
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།བཞིན་མེད་ཉོགསྱཀྱི་ཉག་མཐོད་དངྡར ག་གོ དོད་ཞིའི་མཐར་ཐི 
གག ཉར རི །ེས་བ་གྟཉིས་དདྲ་ར 


| ཕསཔཐཿའག།འཇོན་ི ཊིཟད་པརྷ་སེནོ 
ཤཱ གི་ཉིད། ཨི ཆོས དུ ྲྲ་ ཏུདའིས་བྟ་ཏ། མདའ ཀཀ ས་འ་ 


ྲ༽ 


འིས་སུས་ཅ པད ས་སི དར དབྲེསིནྭ་ཊཱབཱ ཉིས་ཀུནཏཱ་ཉིཉོ་པས་སེམས་” 
ཡ་ཡ་ཡ 
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ཅོོ 




















།°ནའཆེ་འཕོ་པ་ད བནམསྲཀི་གཟུགསྤ་སྒིནས་པཐམས་ཅདམཐོང་བཝའི་ཡིག་གིམངོད་ཤེས། སྒྲཕགཉེས་སྲོང སངབའགཏེརཔད་རཔ པའ 

༧ བ་འོད བདག་པོ་དེ་ཐྭ་སདྱཧྱཧད་ལ་བཆེད་ཅིང་དོནདམ་བརྡ་མོས་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བའྱརལྱིས་བླསབ་པརགདཔས་པ་དང། དགུཔ 
ཛཾ བུམདོདགས།ཡ་བ་དགེས ཆོས་ཤེས་སོགས་མཐོང་ལམ་སྐད་རེགམ་བཅུ་དྲུག ། ་མཁན་རང་གིས་ཕལ་པའྱི་སཱ་མ་ལ་མངོནཤེན་མེདཔ་བཞིན་རྲ་ ངད 

3 །དང་† ` ་ ན་བར། ཐེག ཟེག་ཆེན་སྲེམ་ལུམལ་སྲངག ནྷ་གཉིས་སེུདཔརེ་ཤེས་པའི་ཚུལྷ་གྲིས་སོམ་པར་བུ་བུར་གདམས 
,2 ཙམ།ཁོ་ནས་གང་ཟག་གཅིག་འཚོང་རྒྱཿ བའི་བ ཞཐམས་ཅད་པུན་ སུམཆོགས་པརའྱསཿ མཆོགས་པདའྱབ པབས་གངས་ས་པལེའདོ། །རྣམ་མཁྱེན་མཚོན་ང ་པའི་ཆོས་གཉེས་པ། 


འབངས་དང གི་འ 








༈ གསུ 
གཅིནདོཉམསང་སསབལས། ངེས་བེདྱི་སན་ལག་ཕྱོར་ལྱརད་ལྱ་པེ་པ་ཡིད་ཏེ། དེའིམཛད་ཉིདནི། ཤེག་ཆེད་ 
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དྲུགང་ཅུདཐྲེབོ་ ་པའོ། །ངཾགེ་ 'སམྱོ་བང་འཛིག་རེན་པའེཡེ 


དྒོཤ་ལཞེན་མེད་ཅིས་བཅོད་འགུས་བརྟན་པོར་པཅ་མ་པསཿ 


༧ ནང་གི་སེམས།ཁཀོར་བད་དོ་ཞེས་སེམསཙམ་བ་གནས་པཞི། གཟུ 





འདོམས་སིདཀིས་བཛོད་གཅམའསཡགཏ ཏོགས་པར་རང་བཀིན་ཨྱིས་གྲུ་བ་ 
ད་བདེ་ཉེད་བ 








ད་བིདགདནསགད འཕ བིས འང །བ ོད །དེ་ལྟར་གཟུང་་ 


གྱརྫསསུཿ སུ་སྱེས་པའེ: ་གད་ཞིག་ལོས་སྩོད་ འི་བྲ་ཕག།པ་ སྣན ཐོ ལྔོར ཇོནོ་བཤིསོག བཅོསྟོ་གོ་ 
དདད། ལཝྲས་ཉན་༨ ་། རསས ཅི གས་ལ བླིང གཅམཆི་ཡི་དང་། གས་ག བ ལེ་ལག ས་" 
ས་ཤ གུམ སོ སྣང་བའི་རྟོ༔ ཏོན སྭོ་རྦོའིངོ་བོ་ནི།_‹ གུག་པསོགས་དུང་དངོས་ ངཱ 
རྔཾད་སྣང་ གིབའི་ ཏེ བ་ུཆས་ལབསྟཅོགགལབོད་བ་དངང་ཡིན། རྟོགས་པཱའི་ 

ཝེ རོགས་པ སོཾ | །བཅོན་བའི་འབྲསཐུ་ཡུལ་དཱུ་བྣུང་བའད་ཤ་ རེ 
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001060 


འིགཡིང་བྲ་སངས་པའི་དེམཐག འཇོནཔ་ཡང་རང་བཞིནམེདཔར་ཤེས་པའིཨངུ།ཏུ་མཐོང་ལམནམ་པརཔཾ་ཏཱོག་པའི་སེ་ཤེས་ལརེག་པར་འགྱུར་བཞི་ཆོན པའི་ཅིང་ལཛོད་་ 
སྒིིོོས། ` ་ 
ན་ཉེམ་ལོག་པར་སྙུབང།ལ། སྙབ་པའེ་རྟེན་རིགས། སྒྲུབ་པའི་དཔེགས་པ། སྒྲབ་པའེཆེད་དུབྱཔ། སྒབ་པའདག་ངོ་པོ་དང་བཞི་ལས། དང་གོནི། ཆོསཀི་དབིངསགང་ཤེག་སྩྱངསནྭ་བླ་ 
།༨ངྱརུབྱ་སྤི་ཧ་རྱ་གརབ་དེ་ཐེག་པེའ་པོའི་རིགསི་མཚནཏིད། དེལ་སྱིརཉནཔཾས་ཕྲེ་བརྣམས་སེསས་བུང་འདོད་ཆགས་ཡེད་པལ།་འཕགས་པའ་ངེགསསུ་འདོད་བདུང་། བཾསས་ཅོམང་ཅི་ 
མཆེདངུག་གི་ཁདོ་པ་དབམ་ཞུན་གཞིའི་སེངགི་བག་མེདྱའིཆོས་བྱ་སེད་པའི་ནུས་པལ་རིགས་སྱུབསན་སྭ་འྡསྭ་བུམ་ལ་འདོད་བ། སེམས་ཙི་ཆཾསཉིདཱརང་བཞེན་ཅིས་འད་གསལ་བུག་ཤིས་ལ ་ 
དང་གི་ངོ་བོས་ཐུས་ཐམས་ཅདྭད་གུབ་བབསལ་བཞུག་མེདཔའི་ཆོས་ཉིད་འདུད་ལྱ་བསལ་འདོད་པ་གཉིས། དབུམ་པ་སེམསིརང་བཞིན་གཤིསལཅིར་ཡངམགུབ་པའི་ཆོསི་དབིངསའདུསས 
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3 [བྱཾས་ལ་རིགས་སུ་འདོད་བརྣམསསུ་ཡོད་པ་ལས། འདིར་རྱི། དེལ་དྱ་བེན། རྟོག་པ་ཡིནི གཉེན་པོདངནི་ དེདག་ཡོབས་སུར ཤེསརབ་ཉིད་བཅྲར 
དྲུབ་འིི་ ཞཧགྱི་དོན་གྱི་ཇ འ་མུང་དོད་་སམ་ ཤེ ལོ ག་གཅི སོག་པོ སུའེ ཐངྒོས་གཉིསབདྲ དྲུག །གཉེན 
` སྲོད་བ་ྣར་ཧྲོལ་གྱི་ལམ། རི་ི་་བརོཔདདཤས་འ་ོད་བཟྗ།བད། ད་འབདན པ་བ བ་སུ་ སློབ་མཉྭཱ་རད་དང་ 

བྱུན་མོད་མིན་པའི་ལམ་ཤྲི་ སྒྲབ་པ། སྤེལཔ དདམཚམག་པད གགད་དོད་གངསཔརའ་ལབབ སེ་ཤེས་ཆོལ་ ་བམི་མངའབྭརའཇུག་པའི རི་སྦུབ་བ་སྟེ ་བརྟེན་ཆོས་སྤྱཾ ཧུབ་ད་བཅུ་གྭ ་གསུན་གྱེ་ཀྱ་ ༡དྲག་ 

སྟ རྟེན་རིག་སི་དབྱེ་བ་བཅྩ་གསུམ་དུ་བཞག་པ་དིན་ནོ། ནོ། །དེས་རྣམཨཱཁྱིན་མཛོན་པའིཚས་བཞི་པཐའ། གཉིས་བླསབ་པའིདམིགས་པནྲི། དམིགསང་གུད་ཤིག་ཐླུབ་པ་པོ་བྱདཆུང་སེནས་ 


དཔའེ་ཤེསྭ་བད དརཔའི་དམིགས་བའིམཛན་ཉད། དེ་ལ་དབྱེན། དམིགས་བཆོས་རྣམས་ཐམ།ཅད་དེ། །དེ་ཡང་དགེལང འཇིག་རྟེནཔ་དིཿ - གནདག་འངིགཏོནང ཟག་བཅས གང་དག་་ 
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འབུསྱ་བས། མཾབམཐུནམོད་ཚོསྣ་ཊམས་དང །གང་དགུ་ཐུབ་དའི་བྱན་མོད་ ནོ །ཅེས་པེ 


མིན་ཅེས་སེམས་པ་ལ། འཇིག་རྟེན་པ་དད་། འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ 


༡7 





ཅསྱབས། རད ཐེེ་འ བཱ །ཅེས་པ་ལྟདྭ། ༅དསེམས་ཀྱིས་དང་པོད་བདག་གིས་བླང་བྱ་དང་དོར་བྱ་དང་བཏང་སྟོམསསུབྱ་བགང་ཡིན་སམ"་་ 
པྲབོ་ེལ། དེའི་དབྷབས་ཏེ། དགེབ་དད། མི་དགེབ་དང། སངམ་བཏུནགསུལ་དམིགས་བར་བཞག་ག །དེནསྤ་པང་བ་དགེ་བདེ་ལ། དངངོ་དང། ཧཱནོགླ་བང་ 

ཏཾ དཿ 'དམེགས་པར་བཞག །འདིགཏྟེན་ལས་ཁདས་པ་འཕགས་ང་འི་ལར་གྱིས་སྲང་བྱ་དང་། ངོཔོ་གང་ཡིར་སེམ་ 
ཧགཧཧདདུ་བགཀུ་ཡེ། འོ་དོག་དེཀ་ཅུ་ གཡུང་དྲུང གག བཀར་དང་པི་དཔེསང་གདུནཅིས་ཅིསགྲུ། ༤།བྱང་གྲུ་དོང་བད་འ་། འབདོན་དབ་ཀ་ 
ཞེཔ་དེ་གཉི་སད་མིགས་བར་བཞུག ]བགས་པའི་གང་བགུརྟསསནཾ་འཇུསམ་བྱས་གྱིས་ད་བཏུ་ཤྱེཔ་ཡིན་པས། འནུསམ་བྱས་ལ་དཔེགུས་དའི་འབྲསུ་བུ་གང་ཡིན་ཅེས་སེནས་དན། 






ནསླ་བད་བདྩ་ང་བ་སང་། ༈ 





རཆ .་ 
ི་ོ སུ ཌཱ ཡི ༦ ± 
ངོས་མོག་དངཛཐན་མོདབའི་ཆོས་དང་། ཐུབ་པའིཐུནམེངས་ཡིནཔ འི་ཆསགཉིས་ཡིན་དཤས་དེགཉིས་དམིགས་པ་དབཤག །དེ་ལྟརན་དང་པོ་དགེ་བནས། ཐས་སྟོབས་སོགས་ཐུན་པདེ་ ` | 


0301063 









ཅ། །མིདོ་བའི་རོསི་བད་ལའི་མྱ་ཡིསདཔིགསནས་སབ་བལ་འཇུག་དགོས་པས། སྒུབ་བའིདཔིགསཔཤི་བཅནཅིག་པོད་དག་ཡིནནོ། །འདེ་ཡ་སམངོསས་རྟོབ་” 
པད་བཤག་བསེད་དེ། ཤེསྱཧ་ཀུཾལ་ཁབ་པས་སོ། །དེསྣ་ནམ་མིནམཆོནཔའིཚོས་ལྷ་པ་ཐལ། གསུམ་པྱ་དུབ་པའི་ཆེད་དྲུ་བ་བྲའི། གདགིདབོབ་པདྱཔ་བའི་ཆེད་དྲུ་བད་སེམ་པ་ 
ཀཾ ནྣམསུ་ བབ་ལ་འདུག་པདའྱར་བའི་མཐར་ཐུག་གིའབྲས་བུ་དཆེད་དུ་ྲ་བའེ་ཡརན་ཉི | དེལ་དབེད། སེམས་ཅིན་གུན་མཆོག སོདདང་རོགདདར ཆེན་པོ་གསུལ་གྱིང ུ 

བཝདི་ཤེསླབ། །ཤེས་བྭ་ཝུན། སེམསཅནཤུན་ཧི་མཆོག་སདསྱརསདི་བཆོག་ཉིད་རེན་པོདང་། ཞིབ་གཉིས་མ་ཡུས་དྲ་མས་བའི་སོདབ་ཆེན་པོ་དོད་། མི་ལ 
གཟིགས་པའི་ཏོགསབཞེནཔ་སྟེ། ཆེན་པགསུམ་ཀི་བདག་ཉིདཿཞུྱི་སངསརྱསཞི་དད་བུདཱ་ཐྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཤྱིསཆེདདུུྱབ་ཡིན་པར་ཤེས་བའུ 


ཞི ::་མ་ ༨༠ ༨༩ ༢༦༨༧ འི རཱ ", 
མཚམསནི་སདསྱརཆས་ཀིསཁནའོ། །དསྐནམར་ཁྷེན་མཆོན་པའི་ཆོསདྲུག་བ་བལ། བཞི་བླ་སུབ་བ་དདགིད་པོལ། ཐེག་ཆེནལ་འཇུག་ཕྱིར་གོདཤོས་པ་པོ་ཆའི་ བཔདང་། 
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ཐུབ་པའི་བུབགང་ཤིགཔ 


ཉཱནརདགི་བསམ་པ་དུདམ་འདེག་བ་ས་སོའྱི་ཚུལ། 
[ཆད་ོ་སོ་སའོ་ཅོན་འྱགས། གཞ་དོདདནལམཅེན 








སྱྱུབ་བདད་། ཤུགས་པརབར་ཕྲེརྡ་བྱེད་ཚོགསཱཀི་ལྱུབ་པ་དད་། མཐདཕྱིན་པ་ངེས་འབྱད་གི་སྒྲུབ་པ ལོགྲོ 

ཡཱ >¬ , ྒབ་པ་བཏྲིཿ པ་ག 

ཧི སྲུ གག རར 

ཤིད སྱ་པ་འཆུགས་ལམ་ནས་ ཐད དཔྱུ། བདག དོ་ིལ་སོགས། །རུམབླགྱུདྲ མང་ཚ གོ་དང 
ར།།གིགསཾི[ཾྩཾྣཾདཾདྲདེྲྫིྲིེིེི་ 


ས་སེམས་མི་བཁུགས་པོ་སོའི་བཟོད་པ། ག 


འིབསམ་གཏན། ཤུནརྡེབ་ལ་བཏྟེནནས་བྱངཚུབཏུ་བ 





ལྡོབདང་། 


ཐོགཆོདེཡཔོབྱཆོད་ 
མེམཐུནཤྱོགས་གྱིས་མྲི” 
ཚནྭ་དུག་གིཛི་བཞྲིནཱ་ 








རྨ་དྲུག་སྒྱབ་པ་ལ་ 


དཤདར་བཉེན་ 





001066 
















„ ཧློཁོདོ་ཏཱུད། གླུ་པང་།། ངོགསང་སན་པ། དེ།གཉིད་དོན་ལྱ་ཚིགཔ་ནོའ་བྱཡི་བའིརིན། དེཉོགས་བཟའོདོབ་དདྲ་བོོ་བའི་ལུམ་པའྡདགུདད། དཀིང 
རླ ༼དག་འམུངཔ་བདིགཞནདདབིད་པརླས་སེའིཚིངོ། འཀི་་དགར་དད། ཝཔཏི།གཀན་དོ་འབལནདེའིཆིདབཞིངངད་དེ་ེདཔས། 
ཌཔཐདབ་དང་ལྡན་བུ་ལ་འཇུག་བདད། རུ་གཔྐི། འཔོ་ཉིད་ཕེད་བདཏོགས་པའྲིནལ་བྱོཔདྱེ་མུབ་པ་ལ་འཇུག་བནུ། ལསདདྱ་བབ་དདྱ་བེདང་གསུམ་ལ་བདེན་ཤེནུ་མེད 
ཚཾ སླུད བུསཅདལ་འཁོར་གསུམ་ཡོངཔ་སུདག་བའྲེ་སྒོགས་འཇུག་བདད། བཅ་པི། དྷལར་དདེན་པ་གཉིས་དངཔི་འཐུལ་བདྲ་ཆོད་པཱསས། རང་གསར་ 
ཐུག་གི་ེད་ལ་འཇུག་བའི་ཕིརཆེན་བོགསུམཆེད་དྷུ་བ་བ་ལ་འཇཛུག་བདད་། བཅུད་བདི། ཚད་དྷུ་བ་བ་ལ་འགད་བརྣམས་དེའྱི་རའི་གཙོ་བོགཞན་སེམས་ཤེས་པ་སགོསཀི་ཕྱིར་ 


མདོན་པར་ཤེས་བྲདུག་ལ་འཇུག་བདད་། དགུདཿ 


















། མདོན་ཤེས་ཐབ་དྲ་ནམས་དནི་བདག་གྲི་མབ་ཐམས་ཅད་མེནཔ་ཐོབ་པརྱ འོོ་ཧམ་དུ་མངོད་པར་འཚོདྱར་བལ་སྤོ་བཆེན་པ་བྱེ་པས་ 


001067 








། ོ་མོ་རོཅུནོལ་འབུག་པྷ་འཇུག་པའིི་སྦ་པ་དགུའོ། །དོའི་ནོམ་མེན་མཆོད་བའི་ཆོས་བྱཧད་པ་ཐལ། གསུམ་བ་ཆོགས་ཅྱི་མུབཔ་བ བྲའི། བིག 
° བྱདལ་བཅནནས་བུ་མེདྱ༡ཆུབཅིད་ུདོནགཉིས་ནུབ་པ བ་ཐག དགིག་བ་དརབ ཆེད་དངསས་འྱོ་པའགབབི་མོི། རག་བ 
༨ ཤུ་༨ རཾག་ནཾཾ་ཾེཾེཾྣེུལལོྲྲིི་ 
ཚོགས་གཉིས་མཐོང་སྒོམ་ཕྱིསྲ་བསྡུས་པའི་ས་བརུན་ཡོད། དེ་ལ་དབྱེར། བཅེ་དང་པྱེརྒ་ལངྲ ཞི་གནས་ལྷགས་ཐོང ཐུད་དུ་འབྲེལར བདསལ་མཁསཿ ཡྲི་ཤེས་དང་ནིཿ ཁ་གང 
ངཿ དངོ རིམཔ་ལིནཔ་འགས་བརྩའ། ཞེས་བ་ལརབྱངདན་མོདདེ། ས་མེད་པའིསེཔ་ཅཧནཱསྱབར་གསུམ་ལ་འགོདབར་འདད་བའིབསམ་པ་ཉདེའིཚོགས་དང་། 
དང་འགོད་པའིཐབས་མདབྱ་ི་ྲདགགི་ཚོགས་དུག་དང། སེམས་ཅན་ིདོནལྷ་ཅེགཅིག་པའིཞིགནས་དང་། ཤིགདས་ཅི་ཡུལམི་དམིགས་དད་ཉོགས་པའི་ལྷགམཐོདདང་། རྲད་ཞིའི་ 















30[07| 













།ཆོས་ལུབྱརཱན་ཅིག་ཡོད་དེ། -མགམག་བདློ་བེདགོགས། དེ་ལྟད་བཤད་ཅེས་པ་ལྟརལས། དོང་བོ་པོམ་ཤོསཊི་ལནོ་ལགགྷིརྟཾ ར་ སྤེལས་བྱསད་དད་་ 
ལ་བ་ད གཉིས་པ་ཡན་ལུགཅན་གྱི་ལམ་ལ་གསུམ་ལས། གདབ གབདག་མདཙམ་ཉགསཔིཉེ་ཚབའི་མཐུན་པདྲམགབཏན་ིཕ་ི་མ ུ 

བིན་སོརཾམཐོདགི་ལམགཉིསྱ་ཅིསམཚོནཔའོ། །བདག་མེདྱ་བེད་དདགཉིསྟརོགས་པའྱེའིཚབའིསཌ ་དབསྐེར་རངྱརམ་ལམཱི མཚཏཾདཾ། དྱ་ཱ་ ༣ 
དྲ ཧུདྲསེམསཀྱི་ལམལ་གཉིས་ལས། བག་པིདྨ་ོད་ལམ ས་སོང གདག་མེདག་། དགཉིས་ཉོགས་པའི་འི་ ཛྲིགཏེནལྲས་འདསུ་པའི་ལེ་ཤེསདེ། ཅན་ལ ཚོནཱིད། 
བྱེབ་སྐད་ཙིགམ་བརྩདྡུག་ཡོད། སྒོམལམལ་གཉིས་ལས། གྒོམལཝ འས་བུྩ་གརཔའི་ཕན་ཡོནདེ། ལྒཡལམ་བེད་པའི་མཚན་ཉིདུ། དཔྱེནདུག་ཡོད། ཅཅ ཡཾ་"” 
། ལྭ་པལ་བགབཿ།ཐགསེདྲ་རི་ཕོམལམ་གཉིས་ལས། དད་པོ་ཟགབཅས་སྡོག་ལམལགསུ་གདུ་ཡོད་པའི་ཐོགམ་ནི། ཐག་བཅསྤ་སོམ་ལམ་གདཞིག །ཤིད་བྱིན་ལ་ལྐོནཏོན་ཅན་དུ་དེས་པར་ 


= ¦ 





ཤྲ 








ལོ 





རཿ 
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སེམས་ཀུནར མཐོང་ཞེས་ཧུ་ བྱ་བའེལམཿ 


འགྭཏྭགུར་པ་ ངྲདུ་འེལ་བའེཆགང་ཞེ 


དང་༈ བེཡས་ཅཧ་ཧྱི་དོནཡི་གཏོང་བཡབརྟན་པཿ 





ལལ་རཆེ་མོས་བྲསས་པ་པེ། དབྱེ་ ་བཅུ་དུ་ཿ པ་ངེས་པར་པྟ 
པོ ཚན་དང དྱནང་ོས་གཏེསསོ། 


ད་སད་དེ། དེཡི་རྟགས་དངང བཏྟདངུ་ 


ཉིས་པརྣམའཔེལ་ན། བསྡུས་ 
གཾ ྒྦ 





བཤཉིསསོ། །བྷཿོ་གཉིག་པཐབས་ལ་མཁས་པའི་སོར་བནི། ཐབས་མཁས་པའི་ཡུལ་བཅུ་མདོན་དྲུ་བེད་པ་ལྭ་དུས་དང་དུསལིན་ཤིས་པའི་ཕྱོརྷ་སེ། བྱཅགིགཔོའདིནེ། ཡིདགསུམ་¥ ༈ 
ཿ ཐིན་པཊམདཛ་བུགས་ཏ་ོགས་པར་ཏོགས་པིན །དེསརྣམ་ཛེོགས་ཕྱོར་བའི་ཚོས་བརུགཏིག་ཐལ། གཉིས་པྱེམོའི་ཧོས་ལབྱཿ 
ཟོ རྣམ་པར་ྟཾག་པར གཉིན་པོ་རྒོམ་བར བརཆད་མེངང ལོག་པར་སྒྱ་བ་དང་ར ཅེ་མོའི་མངོན 


བཾ དཱ་ཡངདབདདྱུ་ཁུར་པའི་ཉེ་མོ་དེའི་ཏྭགསནི། སརདཾེཾེིཾིཾིེ དབྱེནརྟགས་བཅུག 


ཏུ ཧད 


པསེམས་ཞུ་ནཏུགནས་པནྲི། སེམས་དང 
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༧ ༦ ཐོ་ློའ པོ་བྱད་པ་སྟོགསྦྱ་བངམམོད་བཞོའོ་སེམསབ་རིད་པ་ལ་སི་དང་བའི་དོནོ་ལ་སམསཅི་གཅེགཉུ་གནསཔའིཅེ་ཕོ་གང་གགརོསམཆོགགིས་བསྡུསཔའོ། །ལྲ་པ་* 
མཐོད་ཞེསྱབ་བའི་ཡས་ཀྱིར་མོན། བསྩུས་སྙོམ་རབཏུ་གུར་པ་གངམཐོང་སྲདཉོག་བའེཊུན་ཡོང་མ་ཡིཞ་པའི་གཉེན་པོ་བྱེད་པའོ། །དྲུག་པ་སྒོམ་པཞྲིས་བྱ་པའི་ལམ་གྱི་ཆེ་ནེ་རྲི། བསུས་སྙོན་ 
རྭགྱ་ཁདབགང་ཤིག །སྲོལ་པངོག་པའྲི་བཏོངམ་འདཔའི་གཉེནབྱབིད་པའོ། མཐོང་ནོམ་ཅི་ལམ་གཉིས་པ་སོ་གོོ། འཇུད་བགགདཏོག་དང་དོག་པ་གཞུངཊགོས་རེས། ཆུ་མབའདོ་ 
ཉྟག་པདང་། བཏགས་འཛེན་ཏོག་པ་གཉིས་ཏེ་བཤི་རེ་བཞེར་ཡོདཔའི་གཉེན་པོ། སྱོརབ་དང་འཇུག་བའིལམགཉེས་གཉིས་ཏེ་རྣམ་པ་བཏེ་ཡོད་དོ། །བདླུནཔ་བརཿདྲ་མེད་པའཾ་ཏང་ང་ 


འཇིནན། བླལས་སྒོམ་རདཏྭ་ཧར་པ་གང་ཤིགནམ་ལཱཁྷེན་པི་དངོསྦ་ཏུརྱ་སར་པའོ། །བྱཧད་པ་བསལ་བྱ་ལོག་གྱུང་ི། བདེན་གཱཉེས་འགལ་བར་འཛིན་པའིཡི་ཤེས་པ་ཏེ དབྱེན་བཅུ་དུག 





















ལཾ རོ །ད་ལྟར་ཅེ་ཡོའིམངོན་རོག་བཁྱད་ལས། དང་པོབདུན་ཅེ་མོའི་ངོ་བེ་དང་། བརྒྱད་པཞི་ཙེལོས་སྤང་བྱ་ཡེནཏེ། དེས་ཅེ་རོའི་ཆོས་བརདཐལ། དངུམ་པལཐར་ས་པའི་ཆོས་ལ་པུ་ 
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དུཔཤད་པནི། སུལཏྟིནམཔ་སཔ་བྱཱོ། །རྩོར་བབཞི་ལོ་བདག ཉིད་དང་། །ཆོས་སྐུ་སེན་ལསའབ་ཡབུའེ། །དོན་བསུས་གཞུནཏེ་ནམ་པ་གསུམ། །ཧེས་བ་སེ། མཉེད་ 
= སྣོར་བ་བཞིརྡི་ཆྱུ་དང་། ཆོས ་ལུས་དང་བཅས་པཞེ་འབབས་ཐུར་བཤུད ད་དེ། ཤེས་རབ་ཧྱི་རཾལྟཏྲུ་ ཡོན་པའི་དོདྡ་ ཁསཅད་མངོད་ཏེ་ 
ཕོརྦ་གངས་ངཾས་པད་ད། ` ཀྲ ད་དོ 
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བའི་ སྒུད ཀྱི་གོ་  [་ 
དུས་ཅི་ག ནཿ 
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